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àmñVm{dH$ .. .. ..

 Jmoï> nmÊ¶mMr ̂ mJ 1 d 2 ho dmMH$m§Mo hmVr AmYrM gmon{dbo AmhoV. AmO Ë¶mM 
nwñVH$mMm {Vgam ̂ mJ àH$m{eV H$aVm§Zm AmZ§X hmoV Amho.  nmUr hm {df¶ embo¶ nmVirda 
Zddr d Xhmdrbm {eH$dbm OmV Amho. Ë¶mbmM nwadUr dmMZ åhUyZ ¶m gd© ^mJm§H$S>o 
~{KVë¶mg ‘bm OmñV AmZ§X hmoB©b. 
 nmUr n«íZ gmoS>dm¶Mm Agob Va geº$ Obgmja g‘mO {Z‘m©U Pmbm nm{hOo. 
AmO ‘mUyg Hw$R>bmhr Agmo, ehamVrb Agmo d J«m‘rU ^>mJmVrb Agmo, {e{jV Agmo dm 
A{e{jV, Vmo Obgmja Zmhr hm Iao nm{hbo Va ‘hËdmMm àíZ Amho. nmUr Oar Vmo XaamoO 
dmnaV Agbm Var  Ë¶mMoer ^md{ZH$ OdirH$ gmYÊ¶mMr Ë¶mMr V¶mar Zmhr. nmUr 
‘w~bH$ Amho, Vo H$gohr dmnabo Var haH$V Zmhr AerM Ë¶mMr ‘mZ{gH$Vm Amho. Ë¶mVyZ 
Ë¶mbm ~mhoa H$mT>Ê¶mgmR>r {deof à¶ËZm§Mr JaO Amho. ‘hmamï´> gaH$maZo amÁ¶mV 
ObgmjaVm H|$Ð ñWmnZ H$éZ EH$ ZdrZ nm¶§S>m nmS>bm Amho. BVa amÁ¶ohr AmVm Ë¶mMo 
AZwH$aU H$aÊ¶mÀ¶m V¶marV AmhoV Ago ~mobbo OmVo. à~moYZm{edm¶ ho e³¶ Zmhr. Á¶mbm 
e³¶ Amho Ë¶mZo Vo Adí¶ H$amdo.
 ‘mPoH$Sy>Z hm EH$ Aëngm à¶ËZ Amho.  Ë¶mMo ñdmJV hmoB©b hr Amem H$aVmo.

S>m°. XÎmm  XoeH$a
AÜ¶j, ̂ maVr¶ Obg§ñH¥$Vr ‘§S>i
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1. Ob ì¶dñWmnZ H$m d H$emgmgR>r ?
 

 ì¶dñWmnZ emó Joë¶m H$mhr dfm©V gd©M joÌmV Cn¶moJr R>aV Amho. H$m¶, H$go , 
Ho$ìhm, Hw$R>o, H$em àH$mao ¶m gd©M àíZm§Mr CÎmao Amnë¶mbm ì¶dñWmnZ emómV {‘iVmV. 
nmÊ¶mbm hmVmiUo gwÜXm EH$ H$R>rU ~m~ Amho. Ë¶m‘wio AmOH$mb nmUr joÌmVhr 
ì¶dñWmnZmMo ‘hËd dmT>V Amho. nmÊ¶mMr CnbãYVm H$er dmT>dVm ¶oB©b, ‘mJUr H$er 
{Z¶§ÌUmV R>odVm ¶oB©b, nmÊ¶mMm h¸$ hm ‘yb^yV h¸$ g‘Obm Joë¶m‘wio gdmªZm ewÜX d 
nwaogo no¶Ob H$go nwadVm ¶oB©b, g‘Ý¶m¶r nmUr dmQ>nmMo VËd H$go nmibo Omdy eHo$b Aem 
AµZoH$ àíZm§Mr CÎmao Amnë¶mbm ì¶dñWmnZmÀ¶m Aä¶mgmZo emoYVm ¶oVrb.
 {Z¶moOZ emómV {Z¶moOZ (Planning), g§aMZm C^maUr (Organisa�on), 
àË¶j H¥$Vr  (Actua�on) Am{U {Z¶§ÌU ( Control) ho Mma ^mJ ‘hËdmMo AgVmV. 
H$moUVohr H$m‘ H$aVm§Zm gwê$dmVrbm {Z¶moOZ H$amdo bmJVo. AmnU Hw$R>o AmhmoV, Amnë¶mbm 
Hw$R>o Om¶Mo Amho, {H$Vr doJmZo Om¶Mo Amho, Ë¶mgmR>r Amnë¶mbm H$moUH$moUVr gmYZo 
bmJUma AmhoV ¶mMm {dMma H$amdm bmJob. H$m‘ gwê$ Pmë¶mZ§Va H$moUË¶m AS>MUr ¶ody 
eH$VmV ¶mMm AmYrM {dMma Pmë¶m‘wio Ë¶m AS>MUt‘wio H$m‘ ~§X nS>V Zmhr. nmÊ¶mMm 
ngmamM EdT>m ‘moR>m Amho H$s Ë¶mV nmD$g, ZÚm, Zmbo, AmoT>o, Vbmd, gamodao, g‘wÐ, ̂ yOb 
¶m gdmªMmM {dMma H$amdm bmJVmo. EH$m ~mOybm hr CnbãYVm Am{U Xþgè¶m ~mOybm 
nmÊ¶mMr {d{dY joÌmVrb ‘mJUr, ‘J Vr eoVrH$Sy>Z Agmo, CÚmoJm§H$Sy>Z Agmo, KaJwVr 
dmnamgmR>r Agmo, drO {Z{‘©VrgmR>r Agmo, ñdÀN>VogmR>r Agmo, gmd©O{ZH$ H$m‘m§gmR>r Agmo 
¶m gdmªMm {dMma H$amdm bmJVmo. ¶mV Ag§VwbZ Ambo H$s g‘mO AñdñW hmoVmo. 
{Xdg|{Xdg nmUr Xþ{‘©i ~ZV Mmbbo Amho. dmT>Vr bmoH$g§»¶m, Ë¶m§À¶m dmT>Ë¶m JaOm, 
ZdZdrZ Cn¶moJm§H$Sy>Z nmÊ¶mMr ‘mJUr ¶mMr gm§JS> KmbUo IaoM H$R>rU H$m‘ Amho. 
{Z¶moOZmVrbAMwH$Vm Amnë¶mbm ¶mnmgyZ dmMdy eH$Vo. ¶mV gdm©V ‘hËdmMo H$m‘ åhUOo 
XoemMr Ob{ZVr H$m¶ amhrb hohr R>admdo bmJVo. EH$ {ZVr H$m¶‘ amhrbM Ago Zmhr Va 
H$mb‘mZmà‘mUo ¶m {ZVrV ~Xbhr H$amdo bmJVmV.
 EdT>o ‘moR>o H$m‘ H$am¶Mo Ë¶mÀ¶m gmR>r  ‘moR>r g§KQ>Zm C^mµamdr bmJVo. XoemVrb 
H|$Ð gaH$ma, amÁ¶ gaH$ma, ñWm{ZH$ ñdamÁ¶ g§ñWm ¶m§Zm Amnë¶mbm ¶m H$m‘mV gh^mJr 
ìhmdo bmJVo. àË¶oH$mMr O~m~Xmar H$moUVr, àË¶oH$mMo A{YH$ma H$moUVo,  àË¶oH$mMo IMm©Mo 
A§XmOnÌH$ doJio, àË¶oH$mMo H$m¶© joÌ doJio, XoemMo  ¶m~m~VMo Ü¶o¶YmoaU H$moUVo, 
nmÊ¶mg§~§YmV H$mhr {ddmX {Z‘m©U PmboV Va Vo gmoS>ìmÊ¶mgmR>r  ¶§ÌUoMr C^maUr Aer EH$ 
Zm XmoZ H$m‘o ¶mo½¶ nÕVrZo d {dMmamZo nma nmS>mdr bmJVmV. àíZ EdT>çmdaM g§nV ZmhrV. 
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H$mhr Obàdmh {Zìdi EH$mM Xoemer {ZJ{S>V ZgVmV. ZmB©b gmaIr ZXr Va Xhm XoemVyZ 
àdmg H$aVo. ho gd© àíZ gm‘§Oñ¶mZo d ghH$m¶m©Zo gmoS>dmdo bmJVmV. ¶m gd© g§KQ>Zm d Cn 
g§KQ>Zm {OVHo$ H$m¶©j‘VoZo H$m‘ H$aVrb {VVH$m nmUr àíZ ¶mo½¶ nÕVrZo hmVmibm 
OmB©b. 
 ho H$m‘ gwairV MmbÊ¶mgmR>r Amnë¶mbm Amnë¶mbm H$‘©Mmè¶m§Mr EH$ ‘moR>r ’$m¡O 
C^mamdr bmJVo. Ë¶m§Mr H$m¶©nÕVr {ZpíMV H$amdr bmJVo.  Ë¶m gd© H$‘©Mmè¶m§Mr ¶mo½¶ 
{Z¶‘ H$éZ gm§JS> ~m§Ymdr bmJVo.  A{YH$mam§Mo d O~m~Xmè¶m§Mo dmQ>n H$amdo bmJVo. 
ghg§~§Y {ZpíMV H$amdo bmJVmV. Voìhm Hw$R>o R>a{dbbo H$m‘ Mm§Jë¶m àH$mao hmody eH$Vo.
 àË¶oH$ g§ñWoMo d A{YH$mè¶m§Mo H$m¶© joÌ {ZpíMV Pmë¶mda àË¶j H$m‘mbm 
gwadmV hmoVo. ho H$m‘ H$aV AgVm§Zm OZVoMo ghH$m¶© nU ¿¶mdo bmJVo. hm EH$ OJÝÝmmWmMm 
aW Amho. {OVHo$ hmV A{YH$ bmJVrb {VVHo$ H$m‘ A{YH$ Mm§Jë¶m àH$mao nma nS>ob. nmUr 
ho EH$ Am{W©H$ g§gmYZ Amho. nmUr ho Xþ{‘©i Amho. hr Jmoï> bjmV R>odyZ Ë¶mgmR>r nmUr 
dmnagmR>r Xa R>admdo bmJVmV. gd© H$m‘m§gmR>r EH$M Xa amhÿ eH$V Zmhr. eoVrgmR>r doJio 
Xa, H$maImÝ¶m§gmR>r doJio Xa , XaamoOÀ¶m Cn^moJmgmR>r doJio Xa R>admdo bmJVmV d Ë¶mMr 
dgybr H$aUmar ¶§ÌUmhr C^mamdr bmJVo.
 gd© H$m‘ gwairVnUo MmbobM ¶mMr h‘r ZgVo. Ë¶m‘wio ¶m gd© H$m‘mda {Z¶§ÌU 
R>odUohr JaOoMo ~ZVo. H$Yr Vo Am{W©H$ {Z¶§ÌU R>aVo Va H$Yr àË¶j H$m‘mda gwÕm Vo amhÿ 
eH$Vo. MwH$m hmody Z¶oV åhUyZ dm MwH$m XþéñV H$aÊ¶mgmR>r {Z¶§ÌUmMr Amdí¶H$Vm AgVo. 
{Z¶§ÌUmMr {^Vr gwÕm H$m‘ Mm§Jbo H$am¶bm àd¥Îm H$aVo.
 da AmnU ì¶dñWmnZmMr VËdo Aä¶mgbr Ë¶mdéZ EH$ ~m~ bjmV ¶oVo H$s hr gd© 
VËdo AmnU nmUr ì¶dñWmnZmgmR>rhr dmné eH$Vmo. nmÊ¶mMo ì¶dñWmnZ Mm§Jbo Pmbo Va 
g‘mOmV gwI, em§Vr, g‘mYmZ Zm§Xÿ eHo$b. 
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2. Ob ì¶dñWmnZmMr 12 ‘hmËdmMr VËdo

 Oo godZ H$éZ AmnU OJVmo Vo nmUr. åhUyZM nmÊ¶mbm OrdZ åhUVmV. ho nmUr 
nyduMo H$mir ‘w~bH$ hmoVo åhUyZ Vo H$gohr dmnabo OmV Ago nU AmVm bmoH$g§»¶m dmT>r‘wio 
Am{U XaS>moB© dmna dmT>ë¶m‘wio Vo VwbZoZo Xþ{‘©i ~ZV Mmbbo Amho. Ë¶mMm H$miOrnyd©H$ 
dmna ìhmdm. åhUOo AmVm àíZ nmUr ZgÊ¶mMm ZgyZ Vo H$go dmnabo nm{hOo ¶mMm Amho. 
Ë¶m‘wio Amnë¶mbm nmÊ¶mÀ¶m ì¶dñWmnZmH$S>o OmñV bj nwa{dbo nm{hOo. AmO gd©M 
joÌmV ì¶dñWmnZmbm AZÝ¶gmYmaU ‘hËd àmá Pmbo Amho. ‘J nmUrM Ë¶mnmgyZ doJio 
H$go amhrb? {ZgJ© ‘mUgmbm nmUr ̂ a^éZ XoVmo nU Ë¶mMo ¶mo½¶ ì¶dñWmnZ Z Pmë¶m‘wio 
nmUr àíZ JhZ hmoV Amho. EH$ gmYo CXmhaU ¿¶m Zm. amÁmñWmZ‘Ü¶o nmD$g IynM H$‘r 
nS>Vmo. BVHo$ AgyZ gwÕm {VWbm eoVH$ar AmË‘hË¶m H$aV Zmhr. nU ‘hmamï´>mV Ë¶m ‘mZmZo 
^anya nmD$g nS>V AgyZ gwÕm H$moaS>dmhÿ eoVH$ar AmË‘hË¶m H$am¶bm àd¥Îm hmoVmo. ¶mMo
H$maU åhUOo nmÊ¶mMo A¶mo½¶ ì¶dñWmnZ Amho Ago åhUm¶bm haH$V Zgmdr. nmÊ¶mMo 
ì¶dñWmnZ H$aVm§Zm H$mhr VËdo bjmV R>odUo Amdí¶H$ Amho. Vr H$moUVr ¶mMm AmnU AmVm 
g{dñVa {dMma H$é ¶m.
1. nmUr Vw‘Mo Am‘Mo ZgyZ Vo gdmªMo Amho :
 qhXr ^mfoV {OgH$s bmR>r, CgH$s ^¢g Aer EH$ åhU Amho. AmOÀ¶m nmUr 
dmnambm hr åhU AJXr V§VmoV§V ~gVo. ‘mÂ¶m eoVmVbr {dhra ‘mPr Amho åhUyZ {VÀ¶mMrb 
nmUr ‘mPo Amho Agm gd©gmYmaU g‘O {XgVmo. Iao nm{hbo Va Ë¶m {dhrarVrb nmUr 
^yObmMm EH$ {hñgm AgVmo. ̂ yn¥ð>mdarb nmUr Ogo gdmªMo Amho AJXr VgoM ̂ yObhr gdmªMo 
Amho. Ago Agob Va Ë¶mM ̂ yObmMm EH$ ̂ mJ ‘mPm H$gm Agy eH$Vmo Agm {dMma AmnU 
H$m H$aV Zmhr? hr H$mhr AmOMr n[apñWVr Amho Ago Zmhr. Jm¡V‘ ~wÕmMo H$mimVhr 
ZXrVrb nmUr Vw‘Mo H$s Am‘Mo Agm H$bh hmoVm. H$mdoar ZXrMo nmUr H$Zm©Q>H$mMo H$s 
Vm{‘bZmSy>Mo hmhr àíZ Ë¶mMo gmaImM Amho. nyduMo H$mir Am{’«$Ho$Vrb B{Oá hmM EH$ Xoe 
hmoVm H$s Á¶mMm {dH$mg BVa Xoem§À¶m ‘mZmZo OmñV hmoVm. Vmo Xoe ZmBb ZXrMo nmUr 
{~Z{X¸$VnUo dmnaV hmoVm. nU AmVm ‘mÌ OdinmgMo gJioM Xoe àJVrnWmda AmhoV. 
Ë¶m§Zmhr Ago dmQ>Vo H$s Amnë¶mhr XoemMm {dH$mg ìhmdm, Ë¶m‘wio ZmBb ZXrMo nmUr 
Amnë¶mbmhr {‘imdo Ago Ë¶m§Zm dmQ>Vo. nU B{Oá XmXm{Jar H$éZ Ë¶m nmÊ¶mda Amnbm 
h¸$ Amho Ago åhUV Amho. n[aUm‘V… {VWo H$bhmMo dmao dmhm¶bm gwadmV Pmbr Amho. 
àË¶oH$ bm^YmaH$mMm {dMma H$éZ àË¶oH$mbm nmUr {‘imdo ho VËd Ywio {OëømVrb ’$S> 
nÕVrZo pñdH$mabo hmoVo åhUyZM {VWbo eoVH$ar JwÊ¶m JmoqdXmZo eoVr H$gV hmoVo. AmO gd©Ì 
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nmUr hm H$bhmMm {df¶ Pmbobm Amho. ‘mUgm‘mUgm‘Ü¶o, dmnamdmnam‘Ü¶o, 
àXoemàXoem‘Ü¶o, amÁ¶mamÁ¶m‘Ü¶o, XoemXoem‘Ü¶o ho H$bhmMo ~rO AmT>iyZ ¶oV Amho. 
Ë¶m‘wio {ddoH$mZo {dMma H$éZ nmUr ho gdmªMo Amho ho VËd pñdH$mabo Va hm H$bh ghO>nUo 
{‘Qy> eH$Vmo.
2. ñdñV nmUr eodQ>r ‘hmJ R>aVo :
 ‘bm ^anya nmUr hdo nU ZJanm{bHo$Zo ‘bm Vo ñdñVmV Úmdo Aer àË¶oH$mMr 
YmaU AgVo. nwÊ¶mgma»¶m gwg§ñH¥$V ehamVhr nmÊ¶mgmR>r ‘rQ>a ~gdbo Omdy Z¶o Agm 
OZVoMm AmJ«h (H$s XþamJ«h) {XgVmo. {gZo‘mbm OmVm§Zm Q>ogrZo XmoZ hOmamMr ZmoQ> ~mhoa 
H$mT>Umam ‘mUyg ‘bm nmUr ñdñVmV nm{hOo Ago Ámoìhm åhUVmo Voìhm hgm¶bm ¶oVo. ¶mMm 
ZJanm{bH$mhr {dMma H$aVo. n¡emA^mdr nmUr Á¶m à‘mUmV ewÕ H$ê$Z ‘J {dV[aV Ho$bo 
Omdo hm X§S>H$ AgVmo Vmo nmiUo ZJanm{bHo$bm H$R>rU OmVo. H$‘r JwUdÎmoMo nmUr 
ZJanm{bH$m ZmBbmOmZo nwadm¶bm gwadmV H$aVo. Ë¶mMm n[aUm‘ ìhm¶Mm VmoM hmoVmo. H$‘r 
JwUdÎmoÀ¶m nmÊ¶m‘wio ZmJ[aH$m§Zm {d{dY {dH$mam§Zm Vm|S> Úmdo bmJVo. ‘amR>rV ñìmñV ̂ mOr, 
hmJdUrg H$mi Aer EH$ åhU Amho. åhUOoM ñdñV nmUr eodQ>r ‘hmJM nS>bobo AmnU 
nmhmVmo.
3. nmÊ¶mÀ¶m ‘mÜ¶‘mZo XoemMr EH$mË‘H$Vm {Q>H$dm :
 Jm¡V‘ ~wÕmZo amo{hUr ZXrÀ¶m dmXmV Ooìhm CS>r KoVbr Voìhm Ë¶mZo Zo‘Ho$ hoM Ho$bo. 
nmUr hm H$bhmMm {df¶ AgyM eH$V Zmhr, Vmo gm‘§Oñ¶mZoM, MM}Zo gmoS>{dbm Omdm Agm 
AmJ«h Yabm. Am{U eodQ>r XmoÝhr njm§Zr Vmo ‘mÝ¶ Ho$bm. S>m°. ~m~mgmho~ Am§~oS>H$am§Zr VmoM 
YmJm pñdH$mabm Am{U Ooìhm Ho$ìhm Am§Va amÁ¶ {ddmX {Z‘m©U hmoVrb Voìhm Vmo àíZ 
bdmXm‘m’©$VM gmoS>dmdm hm AmJ«h Yabm Am{U Ë¶mgmR>r ¶mo½¶ ¶§ÌUm C^mabr. AmO nmUr 
àíZmg§X^m©V CR>gyQ> hm¶H$moQ>m©À¶m nm¶è¶m MT>ë¶m OmVmV. H$moQ>© ho hm àíZ gmoS>{dÊ¶mMo 
‘mÜ¶‘M Zìho. hm H$m¶ÚmMm àíZ AgyM eH$V Zmhr. gm‘m{OH$ Am{U Am{W©H$ ~mOyhr 
{VV³¶mM ‘hËdmÀ¶m AgVmV. ¶m ~mOy§da H$moQ>© Amnbo ‘VàXe©Z H$é eH$V ZmhrV. 
Ý¶m¶mb¶mVrb àb§{~V IQ>ë¶mV Ý¶m¶Yre ¶m ~mOy§H$S>o bj Xody eH$V ZmhrV. Ë¶m‘wio hm 
àíZ VÁkm§À¶m bdmXm‘m’©$M gmoS>{dUo OmñV ehmUnUmMo R>é eH$Vo. H$moQ>m©Mm {ZH$mb
Zoho‘r hmaOrVrÀ¶m ñdénmV ~{KVbm OmVmo. ¶m �H$m‘r hmaOrVrMm àíZM ZgVmo. ¶m 
àíZmMm {ZH$mb H$moUmbm qOH$dUo qH$dm H$moUmbm hadUo Agm amhÿ eH$V Zmhr. H$moQ>m©À¶m 
{ZU©¶mZ§Va eÌwËd g§nV Zmhr. CbQ> Ë¶mbm IVnmUr {‘iVm§Zm {XgVo. XmoÝhr njm§Zr Ý¶m¶ 
{‘imbm AerM ̂ mdZm {Z‘m©U hmoUo JaOoMo AgVo.
4. amOH$maUmbm nmUr àíZmV ñWmZ Zmhr :
 amOH$maU ñdmWm©bm àmoËgm{hV H$aV AgVo. ‘bm {‘imbo nm{hOo, Ë¶mgmR>r 
Xþgè¶mda AÝ¶m¶ Pmbm Var haH$V Zmhr hr ̂ mdZm ¶mV Vrd« AgVo. AmO nmUr ni{dUo hm 
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Omo àH$ma Amho Ë¶mV ñìmmW© {XgV AgVmo. CXmhaUM Úm¶M>o Pmë¶mg JmoXmdar nmUr àíZmMo 
XoVm ¶oB©b. ‘amR>dmS>çmV Om¶H$dmS>r gmaIo YaU ~m§YÊ¶mV Ambo Amho, ‘amR>dmS>m hm 
nmÊ¶mMo ~m~VrV VwQ>rMm àXoe Amho, ‘amR>dmS>çmMm nmUr àíZ gmoS>{dÊ¶mgmR>r Vo ^abo 
nm{hOo, Ë¶mgmR>r Ë¶mMo daMo ~mOybm YaUo ~m§YUo ¶mo½¶ R>aUma Zmhr ¶mMm {dMma Ho$bm 
AgVm Va da YaUo ~m§Ybr JobrM ZgVr. nU ‘amR>dmS>çmda AÝ¶m¶ Pmbm Var haH$V 
Zmhr, Amåhmbm nmUr {‘imbo nm{hOo hr ^mdZm ’$º$ amOH$maUrM Omonmgy eH$VmV. Xþgao 
CXmhaU H$mdoar ZXrMo XoVm ¶oB©b. ¶m ZXrMm 57 Q>³³¶mnojm OmñV àdmg hm Vm{‘bZmSy>VyZ 
hmoVmo. Ë¶m ‘mZmZo H$Zm©Q>H$ amÁ¶mV hm àdmg H$‘r Amho. nU ZXr Am‘À¶m àXoemV CJ‘ 
nmdVo åhUyZ {VÀ¶mda Am‘Mm h¸$ OmñV Amho Ago åhUUo emo^Zr¶ Zmhr. Oo H$mhr nmUr 
Amho Vo XmoKm§Zr {‘iyZ gm‘§Oñ¶mZo dmQy>Z ¿¶mdo hm {dMma am>OH$maÊ¶m§À¶m ‘ZmV ¶oUmaM 
Zmhr.
5. nmÊ¶mbm ‘mZ XoUmar g§ñH¥$Vr {dH${gV ìhmdr :
 O‘rZ hr AmË‘m Amho Va nmUr ho na‘mË‘m Amho Ago EH$ dm³¶ H$mbM ‘mÂ¶m 
dmMÊ¶mV Ambo. {H$Vr ¶WmW© dU©Z Ho$bo Jobo Amho ¶m dm³¶mV. Amnë¶m nyd©Om§Zr Va Ë¶mbm 
XodËd An©U Ho$bobo AmT>iVo. nmÊ¶m‘wio g§ñH¥$VtMm {dH$mg hmoV Jobm. nU bjmV R>odm, 
nmUrM ¶m g§ñH¥$VtMm Zme gwÜXm H$é eH$Vo. nmUr ho Amnë¶mgmR>r {Zìdi EMQy>Amo Zmhr Va 
Ë¶mMonojm {H$VrVar OmñV Amho. Amnë¶m g§ñH¥$VrV ‘mUgmÀ¶m OÝ‘mnmgyZ Va ‘¥Ë¶yn¶ªV 
nmÊ¶mbm AZÝ¶gmYmaU ‘hËd Amho. eÌybm gwÕ nmUr ZmH$mabo Omdy Z¶o Agm Amnbm 
CXmÎm {dMma Amho. Amnë¶m XoemV Am{U nm{H$ñVmZ‘Ü¶o BVHo$ {dVwï> Ambo. nU Ë¶m§Mo ‘Ü¶o 
d Amnë¶m‘Ü¶o 1960 gmbr n§Om~ ‘Yrb nmM ZÚm§À¶m nmUr dmQ>nmgmR>r Omo H$ama Pmbm 
Vmo AmOhr A~m{YV Amho. AJXrM Ooìhm nmUr S>mo³¶mdéZ OmÊ¶mMr nmir Ambr Voìhm
AmnU ¶m g§X^m©V Ë¶m§Zm ’$º$ Y‘H$s XodyZM Wm§~bmo AmhmoV.
6. nmUr dmnamgmR>r ewëH$ AmH$mabo Omdo :
 {ZgJm©Zo Amnë¶mbm nmUr {dZm‘yë¶ {Xbo Amho åhUyZ Ë¶mMo dmQ>n H$aVm§Zm 
H$moUVohr ewëH$ AmH$mabo Omdy Z¶o Ago H$mhr bmoH$ åhUVmV. nU Vo ¶mo½¶ Zìho. Vo Kamn¶ªV 
qH$dm eoVmn¶ªV nmohmoM{dÊ¶mgmR>r, Vo O‘m H$aÊ¶mnmgyZ, ewÕ H$aÊ¶mnmgyZ, {dVaU 
H$aÊ¶mgmR>r Omo IM© ¶oVmo Ë¶mMm {dMma hmoUo AJË¶mMo Amho. hmhr IM© ‘moR>m AgVmo. nmUr 
O‘m H$aÊ¶mgmR>r ‘moR>‘moR>r YaUo ~m§Ymdr bmJVmV. Ë¶mgmR>r H$amoS>mo én¶o IM© ¶oVmo. 
YaUmÀ¶m Am{U Ë¶mnmgyZ H$mT>boë¶m H$mbì¶m§À¶m XoI^mbrgmR>r ‘moR>m IM© H$amdm bmJVmo. 
¶mgmR>r Omo H$‘©Mmar dJ© AgVmo Ë¶m§Mm nJma hmhr ‘moR>m IM© Amho. {edm¶ YaU 
~m§YÊ¶mgmR>r Oo H$O© H$mT>bo OmVo Ë¶mÀ¶m darb ì¶mOhr IMm©Mr ~m~ Amho. nmUr Amho Vgo 
nwa{dbo OmV Zmhr Va Ë¶mbm ewÕ H$amdo bmJVo. ¶mgmR>rhr ~amM IM© ¶oVmo. YaUmnmgyZ eoVr 
n¶ªV dm Kamn¶ªV nmUr {dV[aV H$aÊ¶mgmR>rhr A‘mn IM© hmoV AgVmo. hm gd© IM© dgyb 



10

H$aUo Amdí¶H$ Amho. eoVH$ar dm H$maImZXma Va nmUr dmnéZ Ë¶mnmgyZ CËnÞhr H$‘dV 
AgVmV. Vgo Agob Va nmÊ¶mMo {~b XoUo Ë¶m§Zm OS> Omdy Z¶o. AmOH$mb nmUr {dZm‘yë¶ 
XoÊ¶mMm H$mhr amÁ¶ gaH$mao ‘Vo {‘idÊ¶mgmR>r à¶ËZ H$aV AgVmV. hm ñdV…À¶m nm¶mda 
Ym|S>m nmSy>Z KoÊ¶mMmM àH$ma Pmbm. Jar~m§gmR>r EH$ doi H$‘r ewëH$ AmH$mabo Var haH$V 
Zmhr nU AJXrM {IamnVrgmaIo nmUr dmQ>Uohr ¶mo½¶ Zìho.
7. ObjoÌmV ZdZdrZ g§emoYZ ìhmd¶mg hdo :
 nmÊ¶mÀ¶m g§~§YmVrb {d{dY joÌmV g§emoYZmMr {ZVm§V Amdí¶H$Vm Amho. 
nmÊ¶mMm nwadR>m H$gm dmT>{dVm ¶oB©b, dmnamV H$mQ>H$ga H$em àH$mao H$aVm ¶oB©b, ewÕVm 
H$er dmT>{dVm ¶oB©b, H$‘r IMm©V g‘wÐmVbo Imao nmUr JmoS>o H$go H$aVm ¶oB©b, nmÊ¶mMm 
dmhVyH$sgmR>r dmna H$gm dmT>dVm ¶oB©b, ObàXÿfUmMm àíZ H$em àH$mao gmoS>{dVm ¶oB©b, 
nmÊ¶mMr CËnmXH$Vm H$er dmT>dbr Omdy eHo$b Aer {d{dY joÌo AmhoV {OWo g§emoYZmbm 
^anya dmd Amho. ¶m g§~§YmV qgJmnya Am{U BómBb ¶m XmoZ Xoem§Zr nmÊ¶mÀ¶m g§emoYZmÀ¶m 
joÌmV H$er AmKmS>r KoVbr Amho ¶m~m~mV ho XmoZ Xoe H$m¡VwH$mg nmÌ R>aVmV. qgJmnya‘Ü¶o 
nmUr àíZ ’$maM Vrd« Pmbm hmoVm. nU gm§S>nmÊ¶mMo ewÕrH$aU H$éZ Ob nwadR>m dmT>dVm 
¶oVmo ho Ë¶m§Zr {gÕ H$éZ XmI{dbo. gm§S>nmUr BVHo$ ewÕ Ho$bo H$s Ë¶mbm {nÊ¶mbm¶H$ 
~Z{dbo. AmO XoemMr EH$ V¥{V¶m§e nmÊ¶mMr JaO ¶m nmÊ¶mnmgyZ ^mJdbr OmVo hr ’$ma 
‘moR>r CnbãYr Amho. Ë¶mMà‘mUo g‘wÐmÀ¶m Imè¶m nmÊ¶mMo JmoS>çm nmÊ¶mV énm§Va 
H$aÊ¶mVhr ¶m XoemZo ‘moR>r> AmKmS>r> KoVbr Amho. {Zìdi ñdV…Mo XoemVM ho V§ÌkmZ 
‘¶m©{XV Z R>odVm Vo Ë¶m§Zr g§nyU© OJmbm CnbãY H$éZ {Xbo Amho. gmIa H$maImÝ¶mV 
nmÊ¶mMr ‘mJUr eyÝ¶mda AmUÊ¶mV ‘amR>dmS>çmVrb EH$ gmIa H$maImZm OJmV à{gÕ 
Pmbm Amho. H$‘r nmÊ¶mV ~rAa H$er V¶ma H$am¶Mr ¶m~ÔbMo OmbZm ehamVrb g§emoYZ 
AmO OJmbm Cn¶wº$ R>aV Amho. ZmaimÀ¶m H$mÏ¶m, Am§~mS>r, H$oirMr PmS>o ¶m§Mm dmna 
H$éZ H$‘r IMm©V qg‘|Q>À¶m Q>m³¶m H$em ~m§Ym¶À¶m ¶m~Ôb lr. Cëhmg nam§Ono ¶m§Zr 
{dH${gV Ho$bobo V§ÌkmZ, lr. g§Xrn Omoer ¶§mZr {dH${gV Ho$bobr nmUr ewÕrH$aUmgmR>rMo 
J«rZ {~«O V§ÌkmZ AmO g‘mOmbm Cn¶wº$ R>aV Amho. hdoVrb AmÐ©Vm dmnéZ {VMonmgyZ 
ewÕ no¶Ob CnbãY H$éZ XoUo hmhr Ë¶mVbmM EH$ àH$ma hmo¶. g§emoYZmbm eodQ> ZgVmo. 
Omon¶ªV ‘mUyg O>rd§V Amho Vmon¶ªV ¶m Zm Ë¶m àH$mao g§emoYZ hmoVM amhUma.
8. dmnamgmR>r nmUr ‘moOyZ XoUo :
 nmUr Am{U n¡gm ¶mV AmOH$mb H$mhr ’$aH$M am{hbm Zmhr. Ë¶m‘wio n¡gm Ogm 
H$mQ>H$garZo IM© Ho$bm OmVmo AJXr Ë¶mMà‘mUo nmUrhr dmnabo Omdo Aer Anojm H$aUo 
‘wirM MwH$sMo Zmhr. amOñWmZ‘Yrb ¶m g§X^m©Vrb EH$ Jmoï> gm§JUo Amdí¶H$ Amho. {VW 
nmÊ¶mMo Agbobo Xþ{^©j OJà{gÕM Amho. {VWo nmdgmÀ¶m nmÊ¶mMr gmR>dU O{‘ZrImbr 
Vi KamV Ho$br OmVo. Ka ~m§YVmZmM hr H$miOr KoVbr OmVo. Imbr ‘O~yV ViKa ~m§YyZ 
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Ë¶mModa B‘maV C^r Ho$br OmVo. B‘maVrda nS>Umao nmdgmMo nmUr didyZ Vo ¶m ViKamV 
O‘m Ho$bo OmVo. Ë¶m ViKambm Hw$bwn bmdbo OmVo Am{U Ë¶mMr {H$„r Hw$Qy>§~à‘wI 
ñdV…Odi R>>odVmo. Ë¶m ViKamVyZ {H$Vr nmUr Cngbo OmVo ¶mMm H$mQ>oH$moanUo {hemo~ 
R>odbm OmVmo. KamV, H$maImÝ¶mV, eoVmV ‘moOyZ nmUr XoUo AmO JaOoMo Pmbo Amho. eoVr 
EHy$U nmÊ¶mn¡H$s 80 Q>¸o$ nmUr dmnaV AgVo. {VWo Va hr ‘moOUr AË¶§V Amdí¶H$ Amho.
nmUr MwH$sÀ¶m nÕVrZo Va dmnabo OmV Zmhr Zm ¶mgmR>r AmOH$mb nmÊ¶mMo Am°{S>Q> H$aUohr 
H$mimMr JaO Pmbo Amho.
9. ̂ {dî¶mV nmÊ¶mMr JaO H$m¶ amhUma Amho ¶mMm {dMma H$am :
 AmO IM© H$amVm§Zm àË¶oH$ ‘mUyg ^{dî¶mgmR>r VaVyX H$aV AgVmo. àË¶oH$mbm 
AmOÀ¶m BVHo$M ^{dî¶hr gwa{jV H$amdogo dmQ>Vo. Ë¶m‘wio 2025 gmbr, 2050 gmbr, 
2200 gmbr nmÊ¶mMr JaO H$m¶ amhrb, VodT>o nmUr AmnU H$go CnbãY H$é eHy$ ¶mMm 
AmOM {dMma H$aUo Amdí¶H$ Ra$Vo. AÞ gwajm hm AmO EH$ MbZr eãX Pmbobm Amho. 
^{dî¶mV H$moUrhr Cnmer ‘aUma Zmhr ¶mMr H$miOr Amnë¶mbm ¿¶m¶Mr Amho. Ë¶mgmR>r 
^{dî¶mVrb bmoH$g§»¶m {H$Vr amhrb, {VMr JaO H$m¶ Agob, Vr nyU© H$aÊ¶mgmR>r {H$Vr 
nmUr Amdí¶H$ amhrb ¶mMr J{UVo AmOM ‘m§S>br OmV AmhoV.
10. g‘mOmbm Obgmja H$aÊ¶mgmR>r EH$ ‘O~yV ’$ir C^maUo :
 nmÊ¶mbm ~mobVm ¶oV Zmhr. Ë¶m‘wio Ë¶mMr dH$sbr H$aÊ¶mMr O~m~Xmar eodQ>r 
‘mUgmdaM ¶odyZ nS>Vo. Ë¶m‘wio ì¶º$sJV nmVirda, ñWm{ZH$ nmVirda, amÁ¶ nmVirda, 
XoemÀ¶m Am{U Am§Vaamï>«r¶ nmVirda Vr dH$sbr H$aÊ¶mMo H$m‘ ‘mUgmbmM H$am¶dm¶Mo 
Amho. geº$ Obgmja g‘mOmMr {Z{‘©Vr Amnë¶mbm H$am¶Mr Amho. nmUr H$m¶ MrO Amho ho 
Oa àË¶oH$mbm Mm§Jë¶m àH$mao g‘Obo Va nmUr àíZmMr Vrd«Vm H$‘r Pmë¶m{edm¶ amhUma 
Zmhr. ¶m g§X^m©V ‘hmamï´> gaH$maZo EH$ ‘moR>o nmD$b CMbbo Amho. Ë¶mZo amÁ¶ nmVirda 
EH$m Obgmja H|$ÐmMr ñWmnZmM H$éZ Q>mH$br Amho. ¶m Ûmao geº$ Obgmja g‘mO 
{Z‘m©U H$aÊ¶mMo ñdßZ nyU© hmody eHo$b. ‘Ü¶Var ¶m H|$ÐmÀ¶m à‘wImer MMm© H$aV AgVm§Zm 
BVa amÁ¶ohr ¶m g§X^m©V à¶ËZaV Agë¶mMo g‘Obo.
11. AmVm H¥$Vr H$am¶Mr JaO Amho :
 nmUr àíZmÀ¶m g§X^m©V AmVmnmdoVmo MMm© Iyn Pmbr Amho. AmVm àË¶j H¥$Vr 
H$aÊ¶mMr JaO Amho. nmUr àíZ hm gaH$maMm àíZ ZgyZ Vmo g‘mOmMm Amho Am{U åhUyZ Vmo 
gmoS>{dÊ¶mgmR>r Oo à¶ËZ H$am¶Mo AmhoV Vo g‘mOmH$Sy>Z ìhmdoV. ^maVmV {~«{Q>e amÁ¶ 
¶oÊ¶mMo AmYr ~hþVm§e nmÊ¶mMo àíZ g‘mOM gmoS>dV hmoVm. {~«{Q>e gaH$maZo hm gd© àíZ 
ñdV…Mo hmVr KoVbm Am{U hiyhiy g‘mOmbm Ago dmQ>m¶bm bmJbo H$s hm àíZ 
gaH$maÀ¶mM AIË¶marVbm Amho. nU AmVm ñdV§Ì ̂ maVmÀ¶m ZmJ[aH$m§Zm hm àíZ AmnU 
gmoS>dm¶bm nm{hOo ¶mMr OmUrd hmoUo JaOoMo Amho. gwgy{ÌH$aU Am{U {Z¶§ÌU H$aÊ¶mMo 
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H$m‘ gaH$maZo H$amdo nU g‘mOmZo nwT>mH$ma KodyZ ¶m àíZmbm ‘mJu bmdmdo ho Ano{jV Amho.
12.nmUr àíZ H$miO>rnyd©H$ hmVmim :
 BómBb hm nmUr àíZ hmVmiÊ¶mV OJmÀ¶m ~amM nwT>o Amho. ̂ maVmV OodT>o nmUr 
Amho Ë¶mÀ¶m ’$º$ 18 Q>¸o$ nmUr ¶m XoemH$S> CnbãY Amho. VarnU Ë¶mZo ho àíZ AË¶§V 
Hw$ebVoZo hmVmibm Amho. Ë¶m XoemVrb goR> E‘ {gJb ¶m Aä¶mgH$mZo darb {dMma 
Amnë¶m Israel’s Solu�ons For Water Starved World- Let there be Water ¶m 
J«§WmV ‘m§S>bo AmhoV.
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3. nmÊ¶mMm nwadR>m 

 nmUr hr EH$ Am{W©H$ dñVy Amho ¶mMm {ZU©¶ 1992 gmbr Pmboë¶m EH$m OmJ{VH$ 
n[afXoV Pmbm. H$moUË¶mhr Am{W©H$ dñVyMm {dMma H$aVm§Zm Ë¶m dñVyMr ‘mJUr d nwadR>m 
¶m§Mm {dMma H$amdm bmJVmo. ¶m ̂ mJmV AmnU nmÊ¶mMm nwadR>m hm {df¶ hmVmiUma AmhmoV. 
OJmV CnbãY Agbobo nmUr VodT>oM hmoVo, VodT>oM Amho Am{U VodT>oM amhUma. Ë¶mV 
H$moUVmhr ~Xb g§^dV Zmhr. ’$º$ Vo nmUr Amnbo ñdén ~Xby eH$Vo. H$Yr Vo nmÊ¶mÀ¶m 
ñdénmV, Va H$Yr ~’$m©Mo ñdénmV Va H$Yr dm’o$À¶m ñdénmV AgVo. ¶m nmíd©^y‘rda 
Amnë¶mbm nmÊ¶mMm nwadR>m Aä¶mgm¶Mm Amho.
 nmdgmMo nmUr dmhmV dmhmV g‘wÐmbm OmdyZ {‘iVo ho AmnU ~{KVbo.  Amnë¶m 
Odirb nmUr dmT>dm¶Mo Agob Va ¶m nmÊ¶mbm AS>{dbo Omdy eH$Vo. Ë¶mgmR>r ~§Ymao, MoH$ 
S>°åg, YaUo Amnë¶mbm ‘XV H$aVmV. nmUr O{‘ZrV {OadyZhr AmnU Amnë¶m Odirb 
ObgmR>m dmT>dy  eH$Vmo. Ë¶mgmR>r Amnë¶mbm ̂ yOb nwZ^©aUmMr H$m§g Yamdr bmJVo. nU 
nmÊµ¶mMm nwadR>m dmT>dÊ¶mgmR>r H$mhr ZdrZ ‘mJ© Amnë¶mbm emoYyZ H$mT>m¶Mo AmhoV.
 n{hbm gai, gmonm ‘mJ© åhUOo nmÊ¶mMr ~MV H$aUo. B§J«OrV  One run saved, 
is one run gained  Aer EH$ åhU Amho. IoimSy>Zo EH$ aZ hmoUo dmMdbo Va Ë¶mZo EH$ aZ 
H$mT>bm Ago g‘Om¶bm H$m¶ haH$V Amho? Ë¶mZo 25 Mm¡H$ma AS>dbo Va Ë¶mZo eVH$M 
H$mT>bo Ago åhUm¶bm H$mhrhr haH$V Zgmdr. hmM {Z¶‘ AmnU nmÊ¶mbm bmdm¶bm hdm. 
XaamoO AmnU AZoH$ ‘mJmªZr nmUr dm¶m KmbV AgVmo. ‘r ‘mUgmMr  ZdrZ ì¶m»¶mM Ho$br 
Amho. Mm§Jë¶m nmÊ¶mMo gm§S>nmÊ¶mV énm§Va H$aUmè¶m ¶§Ìmbm ‘mUyg åhUVmV Aer Vr 
ì¶m»¶m Amho.  Amboë¶m nmhþÊ¶mbm AmnU nmÊ¶mMm EH$ ½bmg XoVmo. Ë¶mbm Ë¶mMr 
Amdí¶H$Vm Amho H$s Zmhr ¶mMm {dMmahr Ho$bm OmV Zmhr. Vmohr CnMma åhUyZ XmoZ KmoQ> 
nmUr {nVmo Am{U ~mH$sMo nmUr dm¶m OmVo. Ago AmnU nmÊ¶mÀ¶m àË¶oH$ dmnamMo {díbofU 
Ho$bo Va XaamoO AmnU {H$Vr nmUr {dZmH$maU dm¶m KmbdVmo ¶mMr H$ënZm ¶oB©b. nmÊ¶mMm 
àË¶oH$ W|~ AZ‘mob Amho. Ë¶mMr ~MV H$am.
 Amnë¶m nmUr dmnamV A‘mn gm§S>nmUr {Z‘m©U hmoVo ¶mMm C„oI da AmbmM Amho. 
¶m gm§S>nmÊ¶mbm ewÕ Ho$bo Va Vo nwÝhm dnaVm ¶oUma Zmhr H$m? Ago à¶moJ OJmV gwé Pmbo 
AmhoV. AmnU ‘mÌ Ë¶m~Ôb AZ{^k AmhmoV. CXmhaU Úm¶Mo Pmë¶mg qgJmnyaMo XoVm 
¶oB©b. qgJmnya Xadfu ‘bo{e¶mH$Sy>Z nmUr Am¶mV H$aVo. Ë¶mgmR>r qgJmnyabm bm ‘moR>r 
qH$‘V ‘moOmdr bmJVo.  AmVm Va ‘bo{e¶mMm nmUr XoÊ¶mMm H$amahr g§nUma Amho. Aem 
n[apñWVrV H$m¶ H$amdo hm  qgJmnyag‘moa ‘hËdmMm àíZ hmoVm. qgJmnyaZo ¶mgmR>r EH$ Ýmm‘r  
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¶moOZm AmIbr. gm§S>nmUr BVHo$ ewÕ Ho$bo H$s Vo {nÊ¶m¶mo½¶ ~Z{dbo. Ëµ¶m  nmÊµ¶mbm Vo 
Ý¶ydm°Q>a ¶m ZmdmZo g§~moYVmV. gwadmVrbm bmoH$m§Zr Vo nmUr {nÊ¶mgmR>r {damoY Xe©{dbm. nU 
gaH$maZo Ë¶m nmÊ¶mMr {d{dY ‘mJm©Zr bmoH$m§Zm ewÕVm nQ>dyZ {Xbr Am{U AmVm gam©g Vo 
nmUr gd© bmoH$ dmnaVmV. Xoembm bmJUmè¶m EHy$U nmÊ¶mn¡H$s Odinmg 35 Q>¸o$ nmUr Vmo 
Xoe AmVm ¶m ‘mJm©Zo {‘i{dV Amho. Ëµ¶mM Ë¶m nmÊ¶mMm nwÝh…nwÝhm dmna Ho$ë¶m‘wio EHy$U 
nmUr nwadR>m dmT>{dÊ¶mV gaH$ma ¶eñdr R>abo. Amho H$r Zmhr nmÊµ¶mMm nwadR>m dmT>{dÊ¶mMm 
Zm‘r {dMma?
 nwadR>m dmT>{dÊ¶mgmR>r AmUIr EH$ ZdrZ ‘mJ© AmO gd©Ì dmnabm OmV Amho. Vmo 
åhUOo g‘wÐmÀ¶m Iè¶m nmÊ¶mMo JmoS>çm nmÊ¶mV énm§Va H$aUo. BómBb Am{U qgJmnya ¶m§Zr 
¶m nÕVrMm ^anya dmna Ho$bm Amho. Or Jmoï> {ZgJ© H$aVmo VrM Jmoï> ¶m {R>H$mUr H$aÊ¶mV 
¶oV Amho. AmnU AmYrM ~{KVbo Amho H$s CîUV|‘wio g‘wÐmÀ¶m Imè¶m nmÊ¶mMr dm’$ hmoVo, 
Ë¶mMo T>J ~ZVmV Am{U Ë¶mnmgyZ nmD$g nS>Vmo. ho H$m‘ Ogo {ZgJ© H$aVmo AJXr VgoM 
‘mUyghr H$é eH$Vmo. ¶§ÌmZo g‘wÐmMo nmUr Ja‘ H$am¶Mo, nmÊ¶mMr dm’$ ~Zdm¶Mr d Vr W§S> 
$H$éZ Ë¶mnmgyZ ewÕ nmUr {‘idm¶Mo ¶m {H«$¶obm {ZA©dbrH$aU ({S>gbm¶ZoeZ) Ago 
åhUVmV. qgJmnyaMoM CXmhaU nwT>o Mmby R>odm¶Mo Pmë¶mg XoemÀ¶m 35 Q>¸o$ JaOm Aem ewÕ 
Ho$boë¶m nmÊ¶mnmgyZ ^mJdë¶m OmVmV. Á¶m XoemV nmD$gM nS>V Zmhr (Aa~ Xoem§V 
dmid§Q> Agë¶m‘wio {VWo nmD$gM nS>V Zmhr) {VWo ¶m nÕVrMm dmna AmVm gam©g gwé 
Pmbm Amho. ̂ maVmVhr MoÞmB© ehamV AgoM ‘moR>o nmÊ¶mMo g§H$Q> {Z‘m©U Pmbo Amhoo. Ë¶mbm 
CÎma åhUyZ {VWohr Ago H$maImZo gwé H$aÊ¶mV Ambo AmhoV. ¶mM YVuda AmVm 
JwOamW‘Ü¶ohr hm à¶moJ gwé hmoV Amho. JaO ‘mUgmbm H$m¶ H$m¶ H$am¶bm bmdVo ho ¶mdéZ 
Amnë¶mbm H$iyZ ¶oB©b.
{‘Ìm§Zmo, Amho H$s Zmhr nmÊ¶mMm nwadR>m dmT>{dÊ¶mMo ho ZdZdrZ àH$ma? 
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4. ehamVrb nmUr nwadR>m

 nmUr nwadR>m, drO nwadR>m, ZmJar ñdÀN>Vm, gw§Xa d {Q>H$mdy añVo ¶m Jmoï>r ehambm 
nwadÊ¶mMr O~m~Xmar ñWm{ZH$ ñdamÁ¶ g§ñWm§Mr AgVo. àË¶oH$ ‘mUgmZo XaamoO {H$Vr 
nmUr dmnam¶Mo ¶m~Ôb {ZH$f R>a{dÊ¶mV Ambo AmhoV.  ¶m {ZH$fm§Mm C„oI ¶mAmYr 
AmbobmM Amho.
 naXoemV ~è¶mM XoemV nmÊ¶mMr CnbãYVm ^anya AgyZ gwÕm {VWbo ZmJ[aH$ 
nmUr OnyZ dmnaVmV H$maU Ë¶m§Zm nmÊ¶mMo ‘hËd g‘Obo Amho. Amnë¶m XoemV ‘mÌ 
nmÊ¶m~Ôb gmjaVm H$‘r Agë¶m‘wio ~ogw‘ma nmUr dmnabo OmVo. nwÊ¶mgma»¶m {ejUmMo 
‘mhoaKa g‘Oë¶m OmUmè¶m ehamV 250 {bQ>anojm OmñV nmUr nwadR>m hmodyZ gwÕm 
ZmJ[aH$m§H$Sy>Z nmUr H$‘r {‘iV Agë¶m~Ôb VH«$mar Ho$ë¶m OmVmV. Iao nm{hbo AgVm Omo 
135 {bQ>a nmUr dmnamMm {ZH$f Amho Ë¶mV Oam ImobmV {eaë¶mg H$mhr {R>H$mUr nmÊ¶mMr 
~MV Ho$br Omdy eH$Vo ho bjmV ¶oB©b.
 H$mhr ehaV nmUr {dVaUmV ~è¶mM ÌwQ>r Agboë¶m {XgyZ ¶oVrb. H$mhr 
‘mohmoëë¶m§Zm ^anya nmUr Va H$mhr {R>H$mUr nmÊ¶mMm VwQ>dS>m {XgyZ ¶oVmo. ¶m Ag‘mZ 
{dVaUm‘wio nmUr AgyZ gwÕm ‘moR>r AmoaS> Ho$br OmVo. ZJanm{bH$m§H$Sy>Z nmÊ¶mMo ¶mo½¶ 
{dVaU Ho$bo OmV Zmhr åhUyZ hr AmoaS> AgVo. H$mhr ehamV Ob {dVaUmÀ¶m Á¶m 
nmBnbmB©Ýg Q>mH$ë¶m Joë¶m AmhoV Ë¶m AmVm OwÝ¶m Pmë¶m AmhoV. Ë¶mVrb JiVrMo à‘mU 
Iyn ‘moR>o Amho. H$mhr ehamV Va hm JiVrMm Xa 40 Q>³³¶mnojmhr OmñV Amho. ewÕ 
H$aÊ¶mV Amboë¶m nmÊ¶mMr EdT>r JiVr ¶mo½µ¶ Zìho. nmUr hm ì¶dñWmnZmMm {df¶ Amho ho 
g‘mOmÀ¶m AOyZ bjmVM Ambobo Zmhr.
 KamV nmUr Amë¶mda {VWohr ho JiVrMo à‘mU Iyn Agbobo {XgVo. àË¶oH$ KamV 
{H$‘mZ ZimÀ¶m nmM VmoQ>çm AgVmV.(EH$ ñd¶§nmH$ KamV, EH$ ÝhmUrKamV, EH$ 
g§S>mgmV, EH$ dm°e ~o{gZda d EH$ ~JrMmV) Am{U XþX£d ho H$s ¶m gd© VmoQ²>¶m Ji³¶m 
AgVmV. Am{U Ë¶mVyZ XaamoO eoH$S>mo {bQ>a nmUr dm¶m OmV AgVo. Iao nm{hbo AgVm 
Ë¶m§Zm ~gdbobo dm°ea AË¶§V ñdñV AgVo d Vo ghOnUo ~XbVm ¶oVo. BVHo$ AgyZhr 
Ë¶mH$S>o Xþb©j Ho$bo OmVo d JiVr MmbyM amhVo. nwÊ¶mbm EH$m g§ñWoZo dm JiVrda ~aoM H$m‘ 
Ho$bo Amho. KamoKar OmdyZ Zim§À¶m VmoQ>çm Vnmgë¶m OmVmV d Amdí¶H$Vm nS>ë¶mg Ë¶m 
VmoQ>çm XþéñVhr Ho$ë¶m OmVmV. ‘w§~B©bm égr gyVu ZmdmMm EH$ ‘mUyg Amho. Ë¶mZo Va Amnbo 
g§nyU© Am¶wî¶M ¶m H$m‘mgmR>r IM© Ho$bo Amho. Ë¶mgmR>r Ë¶mMm Jm¡adhr H$aÊ¶mV Ambm 
Amho..
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H$mhr eham§Mr bmoH$g§»¶m PnmQ>çmZo dmT>V Amho. bmoH$g§»¶oÀ¶m ‘mZmZo nmUr nwadR>m ¶moOZm 
VmoH$S>r nS>Vo. ¶mMo CËH¥$ï> CXmhaU åhUOo ‘w§~B© d MoÞB© eham§Mo XoVm ¶oB©b. ‘w§~B©bm nmUr 
100-150 {H$bmo‘rQ>adéZ AmUbo OmVo nU Vgo ObgmR>o MoÞB© ehamOdi ZmhrV. 
Ë¶m‘wio gaH$maZo g‘wÐmMo Imao nmUr JmoS>o H$éZ ZmJ[aH$m§Zm nwadÊ¶mMr ì¶dñWm Ho$br Amho. 
‘w§~B©V Va ‘moR>o Vbmd AgyZ gwÕm Ë¶mVrb nmUr {nÊ¶m¶mo½¶ Zgë¶m‘wio 100 Vo 150 
{H$bmo‘rQ>adéZ nmUr AmUbo OmV Amho. WmoS>³¶mV H$m¶ Va H$mIoV H$igm Am{U Jmdmbm 
digm Aer n[apñWVr AmT>iVo.
 naXoemV Ogo 24 ~m¶ 7 nmUr CnbãY AgVo Vgo Amnë¶m XoemV CnbãY ìhmdo 
¶mgmR>r ¶moOZm AmIë¶m OmV AmhoV. nU Ë¶mgmR>r H$miOrnyd©H$ nmUr dmnaUmao O~m~Xma 
ZmJ[aH$ Agmdo bmJVmV. Vgo Zgbo Va nmUr dmna ^anya dmTy>Z ZwH$gmZ hmoÊ¶mMr 
e³¶VmM OmñV amhrb. Ago nmUr H$mhr {R>H$mUr CnbãY hmoV Agob Va BVa eham§Zm 
Ë¶mMo d¡få¶ dmQ>ë¶m{edm¶ amhUma Zmhr.
 OJmZo nmUr hr EH$ Xþ{‘©i  dñVy Amho Am{U {Vbm Am{W©H$ ‘yë¶hr Amho hr Jmoï> 
‘mÝ¶ Ho$br Amho. drOhr ¶mM àH$mamV ‘moS>Vo. Vr dmnaÊ¶mgmR>r KamoKar ‘rQ>a ~gdbo 
OmVmV Am{U dmnamgmR>r ¶mo½¶ Vr qH$‘V AmH$mabr OmVo. hmM {Z¶‘ nmÊ¶mbm H$m§ bmJy Z¶o 
hm àíZ CnpñWV Ho$bm Omdy eH$Vmo. Ë¶mgmR>r g‘mOmMr ‘mZ{gH$Vm ~XbUo Amdí¶H$ 
Amho. g‘mO AOyZhr nmUr ‘w~bH$ Amho, Vo H$gohr dmnambm haH$V Zmhr ¶mM ‘mZ{gH$VoV 
Amho. àË¶oH$ ‘mUgmbm nmUr {Z¶{‘V {‘imbo nm{hOo, Ë¶mMm XOm© Mm§Jbm Agbm nm{hOo 
Ago dmQ>Vo. Ago dmQ>m¶bm haH$Vhr  Zmhr. nU Ë¶mgmR>r qH$‘V ‘moOÊ¶mMr V¶mar Zmhr ho 
{d{MÌ dmQ>Vo.
 nmUr dmnamgmR>r n¡emMr Or dgybr hmoVo Vr ~amo~a hmoV Zgë¶m‘wio ZJanm{bH$m 
AS>MUrV AmhoV. Ë¶m‘wio Ë¶m ¶m½¶ àH$mao Ob{dVaU H$é eH$V ZmhrV. ZdrZ dñË¶mV 
nmBnbmBÝg Q>mH$ë¶m OmV ZmhrV. {dVaU ì¶dñWoV gwYmaUm Ho$br OmV Zmhr. Ë¶m‘wio 
Am§XmobZo noQ>VmV. nU AmnU n¡gm XoV Zmhr åhUyZ gwYmaUm hmoV Zmhr ¶mH$S>o ‘mÌ H$moUrhr 
bj Úmbm V¶ma Zmhr. BWo EH$ Xþï>MH«$ {Z‘m©U hmoVo.n¡gm Zmhr åhUyZ gwYmaUm Zmhr Am{U 
gwYmaUm Zmhr åhUyZ n¡gm Zmhr ho Vo Xþï>MH«$ hmo¶ .ho Ho$ìhm ̂ oXbo OmUma hm Iam àíZ Amho.
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5. KamVrb nmUr gmR>dU ì¶dñWm

 nyduMo H$mir aOñWmZ‘Ü¶o Á¶m nÕVrZo ObgmR>dU hmoV hmoVr Vo dmMyZ Vwåhmbm 
AmíM¶© dmQ>ob. amOñWmZ hm dmid§Q>r àXoe g‘Obm OmVmo. {VWo nmD$g ~amM H$‘r nS>Vmo. 
Ë¶m‘wio nmdgmÀ¶m nmÊ¶mbm {VWo AZÝ¶gmYmaU ‘hËd Amho. Ka ~m§YVmZm {VWbo bmoH$ 
Kambm EH$ ‘O~yV ViKa ~m§YV AgV. Ë¶m ViKmamV nmdgmMo nmUr gmR>{dbo OmB©. 
KamÀ¶m N>namda doJdoJù¶m {R>H$mUr nmdgmMo nmUr H$go dmhVo ho ~KyZ nÝhmù¶m ~g{dë¶m 
OmV. Am{U Ë¶m nÝhmù¶mVyZ nmÊ¶mMo g§H$bZ H$éZ gd© nmUr ViKamV gmR>{dbo OmB©. Ë¶m 
ViKamMr {H$„r Hw$Qy>§~ à‘wImOdi amhV Ago. d Ë¶mÀ¶m gëë¶mZo Ë¶m ViKamVyZ 
H$miOrnyd©H$ nmUr dmnabo OmV Ago. 
 H$moH$UmV Va doJirM n[apñWVr AmT>iVo. {VWo nmdgù¶mV dmao‘mn nmD$g 
nS>Vmo nU gmR>dU Zgë¶m‘wioo CÝhmù¶mV {nÊ¶mÀ¶m nmÊ¶mMo g§H$Q> OmUdVo. {VWo 
AmOH$mb ’o$amo{g‘|Q>À¶m Q>m³¶m V¶ma Ho$ë¶m OmVmV. Am{U Ë¶m Q>m³¶mV nmdgmMo nmUr 
O‘m Ho$bo OmVo d Vo Z§VaÀ¶m H$mimV dmnabo OmVo. ¶mdéZ EH$ Jmoï> bjmV ¶oVo. Vr hr H$s 
n[apñWVr nmhÿZ ¶mo½¶ Vr nmUr gmR>dU ì¶dñWm {Z‘m©U $Ho$br OmVo. ’o$amo{g‘o§Q>À¶m Q>m³¶m 
Vµ¶ma H$aUo ’$ma gmono AgVo. H$moUVmhr Jd§S>r Aer Q>mH$s ghO>nUo ~m§Yy eH$Vmo. Amnbr 
JaO ~KyZ Q>mH$sMm AmH$ma H$m¶ Agmdm ho R>a{dbo OmVo. ¶m Q>m³¶mda hmoUmam IM©hr 
{dMmamV KoUo Amdí¶H$ Amho. {Xdg|{Xdg ¶m V§ÌmV gwYmaUm Ho$br OmV AgyZ IM© H$‘r 
H$aÊ¶mgmR>r à¶ËZ hmoV AmhoV.
 AmnU Á¶m àXoemV amhVmo {VWo BVH$s {~H$Q> n[apñWVr Zmhr. åhUyZ Amnë¶mbm 
BV³¶m {Xì¶mVyZ Omdo bmJV Zmhr. Amnë¶m Kar am§OUµmV, ‘mR>mV, {nVioÀ¶m qH$dm 
ñQ>oZbog ñQ>rbÀ¶m qnnmV, KmJarV qH$dm nmVoë¶mV nmUr gmR>dbo OmVo. Vo EH$ {XdgmgmR>r 
Agbo Var Mmby eH$Vo H$maU Xþgè¶m {Xder nwÝhm Zi Amnë¶mbm Zì¶mZo nmUr XoUmaM 
AgVmo. Amnë¶m J¥{hUr EH$ MwH$sMm nm¶§S>m nmiVmV. amoO gH$mir nmUr ̂ aVm§Zm AYë¶m 
{XdgmMo {e„H$ nmUr {eio nmUr åhUyZ ’o$Hy$Z XoVmV. {‘Ìm§Zmo,  nmUr H$Yr {eio hmoV Zmhr. 
H$mhr {XdgmV nS>bobo nmdgmMo nmUr AmnU df©^a dmnaVmoM H$s. Ë¶m‘wio H$mbÀ¶m 
^aboë¶m nmÊ¶mbm  AmO {eio nmUr åhUUo ¶mo½¶ Zìho. nmUr ̂ aÊ¶mMo ̂ m§S>o ñdÀN> Agob, 
Ë¶mV O‘m Pmboë¶m nmÊ¶mbm  H$moUVmhr hñVñnf© hmoV Zgob, Ë¶mbm ¶mo½¶ àH$mao PmHy$Z 
R>odbo OmV Agob Va Vo {eio hmodyM eH$V Zmhr. ̂ abobo nmUr AewÕ Va ZmhrZm ¶mMr ’$º$ 
ImVaO‘m H$éZ KoUo Amdí¶H$ Amho. H$mhr OU ½bmgbm nmÊ¶mV ~wS>dyZ ̂ m§S>çmVyZ nmUr 
KoVmV. Amnbo hmV AñdÀN> AgVrb Va Ë¶m ^m§S>çmVbo nmUr Iam~ hmoUmaM. Ë¶mgmR>r 
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ñdV§Ì AmoJamio R>odbo Omdo Am{U Ë¶mÀ¶m ghmæ¶mZo ̂ m§S>çmVrb nmUr KoVbo Omdo. nmÊ¶mMr 
^m§S>r amoO>À¶m amoO> ñdÀN> Kmgbr OmdrV.
 J«m‘rU ^mJmV ‘mÌ nmUr gmR>dUrV ~è¶mM AS>MUr  AgVmV. Kar Zi 
Zgë¶m‘ioo nmUr {dhrarVyZ qH$dm OdinmgÀ¶m ObgmR>çmmVyZ AmUmdo bmJVo. Vo ObgmR>o 
AñdÀN> AgVmV. H$mhr ObgmR>o Va KamnmgyZ ~aoM A§Vamda AgVmV. Ë¶mgmR>r KamVrb 
{ó¶m§Zm ̂ anya nm¶nrQ> H$amdr bmJVo. Ë¶mV Ë¶m§Mm ~amM  doi OmVmo. Ë¶m‘wio Ë¶m§Mr amoOrhr 
~wS>Vo. KamV bhmZ ‘wbo AgVrb Va Ë¶m§MoH$S>ohr Xþb©j hmoVo.Ë¶mVyZ AnKmVhr KS>VmV. 
nmUr gmR>o Xÿa AgVrb Va dmQ>oV Ë¶m§Moda A{Vàg§Jm§Zmhr Vm|S> Úmdo bmJVo. bhmZ ‘wbr 
nmUr ̂ aV AgVrb Va Ë¶m§Mr emim gwÕm ~wS>Vo. ¶m‘wio ~aoM gm‘m{OH$ Am{U Am{W©H$ àíZ 
{Z‘m©U hmoVmV.
 ehamV Zim§Ûmao {‘iUmao nmUr ~aoM ewÕ  AgVo. H$maU Ë¶m nmÊ¶mbm ewÕ 
H$aÊ¶mV ZJanm{bH$m ag KoVmV. nU J«m‘rU ^mJmV nmÊ¶mÀ¶m ewÕVoMm àíZ ‘hËdmMm 
~ZVmo. Vù¶mV, AmoT>çmV. gmd©O{ZH$ {dhratVrb nmUr ewÕ AgobM ¶mMr H$mhr h‘r ZgVo. 
Ago nmUr ewÕ Z H$aVm {nÊ¶mgmR>r dmnabo Jobo Va Ë¶mMm Amamo½¶mda {dn[aV n[aUm‘ 
OmUdVmo. Ë¶m‘wio nmUr ewÕ H$go Ho$bo Omdo ¶mMo à~moYZ H$aÊ¶mV ¶mdo. nmUr ewÕ 
H$aÊ¶mÀ¶m gmoß¶m gmoß¶m nÕVr AmhoV. Ë¶m Ë¶m§Mon¶ªV nmohmoMÊ¶mV ¶mì¶mV.
 ewÕ nmUr Á¶mMo Kar, Amamo½¶ VoWo dmg H$ar Ago åhUVmV. nU nmUr ewÕ 
R>odÊ¶mMo Ñï>rZo AmnU H$‘r nS>V AmhmoV. J«m‘rU ̂ mJmV Va nmUr am§OUmV ̂ éZ R>odVmV. Vo 
am§OU AY} O{‘ZrV JmS>bobo AgVo. åhUOo Vo ~mhoa H$mRy>Z ñdÀN>VoMm àíZM ¶oV Zmhr. Vo 
XaamoO VgoM ^abo OmVo d Ë¶mMoVrb nmÊ¶mÀ¶m ewÕVoMm {dMmaM Ho$bm OmV Zmhr. 
n[aUm‘V… Vo amoJamB©bm Am‘§ÌUM R>aVo. 
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6. nmUr Agbo Va H$m¶ hmody eH$Vo

 EH$ {Xdg gH$mir dV©‘mZnÌ dmMV AgVm§Zm EH$m ~mV‘rZo ‘mPo bj AmH${f©V 
Ho$bo. Vr ~mV‘r hmoVr JwOamW‘Ybr. ¶m amÁ¶mZo Amnbm nmUr àíZ ~è¶mM à‘mUmV 
gmoS>dbm Aer Vr ~mV‘r hmoVr. Vr dmMyZ ‘r AñdñW Pmbmo. ‘hmamï´>mV JwOamWÀ¶m ‘mZmZo 
OmñV nmD$g nS>V AgVm§Zm gwÕm ‘hmamï´> nmÊ¶mgmR>r PJS>Vmo Amho Am{U JwOamW nmUr 
àíZ ‘mJu bmdVmo ¶mMo AmH$bZM hmoB©Zm. ‘r ‘mÂ¶m XmoµZ {‘Ìm§Zm ’$moZ Ho$bm Am{U Ë¶m§Moer 
MMm© H$éZ JwOamWMm 10 {Xdgm§Mm Xm¡am AmIbm. Amåhr JwOamW‘Yrb 10 Vo 15 Jmdm§Zm 
^oQ>r {Xë¶m. JmdH$è¶m§er MMm© Ho$br Am{U Ë¶m§Zr Ho$boë¶m H$m‘mMr àË¶j nmhmUr Ho$br d 
Ë¶m {dYmZmVrb gË¶ Am‘À¶m bjmV Ambo. H$m¶ Ho$bo hmo Ë¶m§Zr?
 àË¶oH$ JmdmVrb JmdH$ar EH$Ì Ambo. Ë¶m§Zr Amåhr Am‘À¶m H$m‘m‘Ü¶o OmV, Y‘©, 
Am{W©H$ pñWVr ¶m§Mm {dMma Z H$aVm JmdmgmR>r H$m‘ H$é Aer enW KoVbr. Ë¶m§Zr 
JmdmVrb Zmbo ‘moObo. Ë¶m Zmë¶m§Mo ImobrH$aU Am{U é§XrH$aU Ho$bo, ‘mWm Vo nm¶Wm MoH$ 
S>°åg ~m§Ybo Am{U JmdmVbo nmUr JmdmVM AS>dbo. Ë¶m§Zr amÁ¶mV Odinmg 5 bmIm§Mo da 
MoH$S>°åg ~m§Ybo. ho H$m‘ H$aÊ¶mgmR>r Ë¶m§Zr bmoH$dJ©Ur O‘m Ho$br, {VMm H$mQ>H$garZo dmna 
Ho$bm d ¶e nXar nmSy>Z KoVbo. Á¶m§MoOdi dJ©Ur ^am¶bm n¡go ZìhVo Ë¶m§Zr l‘XmZmZo 
^anmB© Ho$br. ¶mÀ¶m  Pmboë¶m n[aUm‘m§Mr ¶mXr Imbrbà‘mUo XoVm ¶oB©b…
1. JmdmVrb {dhrar§Mr nmÊ¶mMr nmVir Iyn daVr Ambr. Ë¶m‘wio Ë¶m {dhrar qgMZmgmR>r 
^anya nmUr Xody bmJë¶m. ~§Ymè¶m§V O‘m Pmbobo nmUr Imbr O{‘ZrV CVabo d d gd©Ì 
^yOb nmVir dmT>br. H$mhr H$mhr {R>H$mUr Va hr nmVir 15 Vo 20 ’y$Q>m§da ¶odyZ nmohmoMbr.
2. amÁ¶mVrb qgMZmV A‘mn dmT> Pmbr. ~hþVm§e eoVH$ar BVHo$ {Xdg dfm©VyZ ’$º$ EH$M 
nrH$ H$mT>V AgV. AmVm Vo dfmªVyZ VrZ {nHo$ H$mT>m¶bm bmJbo. CÝhminrH$ IynM dmT>bo. 
¶m ‘mog‘mV e|JXmUm Am{U JdV ¶m§Mr bmJdS> dmT>br. AmO Ë¶m‘wio JwOamW e|JXmUm Vob 
d XÿY ¶m CËnmXZmMo EH$ ‘hËdmMo H|$Ð ~Zbo Amho. Ymam Vob Am{U A‘yb XyY ho amÁ¶mMo 
AmH$f©U ~Zbo.
3. amÁ¶mÀ¶m nrH$ nÕVrV IynM gwYmaUm Pmbr. hbH$s {nHo$ Z KoVm eoVH$ar XO}Xma {nHo$ 
Kody bmJbo d Ë¶m‘wio Ë¶m§À¶m Am{W©H$ n[apñWVrV ̂ anya gwYmaUm Pmbr. Amåhr Á¶m Á¶m 
Kar Jobmo {VWo Amåhmbm Am{W©H$ gw~Îmm {XgyZ Ambr. H$moUr KamMm EH$ ‘Obm MT>dbm, Va 
H$moUr Q´>°³Q>a {dH$V KoVbo. H$moUr eoVrV gwYmaUm Ho$br Va H$mhtZr MmaMmH$s dmhZo {dH$V 
KoVbr.
4. eoVrVrb H$m‘o dmT>br, Ë¶m‘wio ‘OyarMo Xa dmT>bo. Oo bmoH$ nydu Jmd gmoSy>Z ehamV Jobo 
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hmoVo Vo naV ¶m¶bm gwadmV Pmbr. ‘hmË‘m Jm§YrOr IoS>çmH$S>o Mbm åhUyZ AmoaSy>Z gm§JV 
hmoVo nU Ë¶m§Mo H$moUr EoH$bo Zmhr nU AmVm AmnUhÿZ Ë¶m§Zr IoS>çmMm añVm nH$S>bm.
5. JmdmVrb EH$s dmT>br. nañna g§~§YmV Mm§JbrM gwYmaUm Pmbr. EH$Ì Ambmo Va H$m¶ 
hmoVo ¶mMo kmZ Ë¶m§Zm àmá Pmbo d Jmdm§Zr ghH$mamMr H$m§g Yabr. OmVr Y‘m©Mm nJS>m H$‘r 
Pmbm. EH$g§K g‘mO {Z{‘©Vr Pmbr.
6. JmdmVrb g‘¥Õr BVH$s dmT>br H$s H$mhr eoVH$è¶m§Zr H§$g§ëQ>§Q²>g Zo‘bo. Ë¶m§Zm ‘{hZm 20 
Vo 25 hOma nJma {Xbm. Ë¶m§À¶m gëë¶mZo eoVrV gwYmaUm KS>dyZ AmUë¶m. Á¶m eoVmV 
H$mhrM {nH$V ÝmìhVo {VWo bmImo én¶o {‘im¶bm gwadmV Pmbr. 
7.  ¶m à¶ËZmV gaH$mahr ‘mJo am{hbo Zmhr. Vohr nwT>o Ambo Am{U Ago MoH$S>°åg ~m§Ym¶bm 
Am{W©H$ ‘XV XoÊ¶mg gwadmV Ho$br. ¶mbm h[aV H«$m§Vr åhUm¶bm H$m¶ haH$V Amho ?
8.  H$mhr g‘mOgodr g§ñWm nwT>o Amë¶m Ë¶m§Zr Zmë¶m§Mo ImoXH$m‘ H$aÊ¶mgmR>r {dZm‘yË¶ 
¶§Ìgm‘wJ«r CnbãY H$éZ {Xbr. qg‘|Q> H$maImZXma d bmoI§S> H$maImZXma ¶m§Mo H$Sy>Z 
ñdñVmV {g‘|Q> d gù¶m CnbãY H$éZ {Xë¶m d {g‘|Q>Mo ~§Ymao ~m§Ym¶bm ‘XV Ho$br.
9.  ¶m g‘mO godr g§ñWm§Zr {Zìdi ¶§Ìgm‘wJ«rM nwadbr Zmhr Va {gpìhb B§{O{Z¶g© nU 
{dZm‘yë¶ nwa{dbo. JmdmoJmd qhSy>Z H$m‘m~Ôb doimodoir g„mnU CnbãY H$éZ {Xmbm. 
Ë¶m‘wio Pmbobo H$m‘ emómoº$ nÕVrZo Pmbo.
10.  g‘mO VmoM, n[apñWVr  VrM, bmoH$ VoM nU ¶mo½¶ ZoV¥Ëd {‘imbo åhUOo H$m¶ hmody 
eH$Vo ¶mMm àË¶¶ bmoH$m§Zm Ambm. godm^mdr g§ñWm g‘mO Am{U gaH$ma ¶m§Mo ‘Ü¶ñW 
~Zbo d gaH$maMr ‘XV ¶mo½¶ àH$mao g‘mOmn¶ªV nmohmoMbr.
 {‘Ìm§Zmo, ¶m nmgyZ AmnU H$mhr ~moY KoUma AmhmoV H$s Zmhr ? Amnë¶m amÁ¶mV 
JwOamWnojm OmñV nmD$g nSy>Z gwÕm Amnbo eoVH$ar hbmIrMo OrdZ OJV AmhoV. gaH$ma 
{T>å‘ Amho. ZoVo Amnbo {Igo ^aÊ¶mV J§wVbo AmhoV. eoVH$ar OmVrnmVrÀ¶m amOH$maUmV 
Jw§Vbo AmhoV. ghH$mar ¶§ÌUm ZoË¶§mZr ^«ï> H$éZ R>odë¶m AmhoV. godm g§ñWm§Mo nod ’w$Q>bo 
Amho nU Ë¶m ñdmWm©V ~wS>mboë¶m AmhoV. Ë¶m‘wio bmoH$m§Mm bmoH$m§da {dídmg am{hbobm Zmhr. 
hr n[apñWVr ~XbÊ¶mg AmnU hmV^ma bmdUma H$s Zmhr ?
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7. ‘[hbm Am{U nmUr OmJ{VH$ ‘§Mmda

 nmUr g§H$bZmV, dmnamV, qgMZmV ‘{hbm§Mm gh^mJ ’$ma ‘moR>m AgVmo. gH$mir 
CR>ë¶mnmgyZ Va amÌr {ZOoñVda Ë¶m gVV nmÊ¶mÀ¶m {dd§MZoV AgVmV. KamV nmUr Am{U 
eoVmV nmUr hr XmoZhr H$m‘o ‘{hbm§H$S>o AgVmV. hm gh^mJ BVH$m OmñV AgVmo H$s Ë¶m§Zm 
ñdV…À¶m àH¥$VrH$S>ohr bj XoÊ¶mg doi {‘iV Zmhr. H$mhr ^mJmV Va Ë¶m§Zm nmUr 
AmUÊ¶mgmR>r VrZMma {H$bmo‘rQ>aMr nm¶nmQ>hr H$amdr bmJVo. nU Ë¶mMr H$moR>o MMm©hr hmoV 
Zmhr. KamVrbr ór Ooìhm nmUr ^am¶bm OmVo Voìhm Vr ñdV…À¶m ‘wbrbmhr ‘XVrgmR>r 
~amo~a KodyZ OmVo. Ë¶m‘wio {Vbm emionmgyZ d§{MV ahmdo bJVo. KamVbm nwéf ‘mÌ ¶m 
H$m‘mV H$moUVmhr hmV^ma bmdV Zmhr. Ago åhUVmV H$s nwéfOmVrZo Agm ^«‘ ngadbm 
Amho H$s nwéfmZo nmUr ^abo Va Ë¶mbm Znw§gH$Ëd ¶oVo. Ago ìhmdo Ago H$moUË¶m órbm 
dmQ>ob? Ë¶m‘wio Vr Ë¶mbm nmUr ̂ aÊ¶mMm AmJ«hM H$arV Zmhr nU ñdV… ‘mÌ am~Vo. nmUr 
^aÊ¶m‘wio ‘{hbm§À¶m àH¥$Vrda ’$maM {dn[aV n[aUm‘ hmoV AgVmo. S>mo³¶mda nmÊ¶mMm h§S>m 
R>odyZ, H$Yr H$Yr XmoZ VrZ h§S>o R>odyZ Ë¶m§Zm Ho$gm§Mo {dH$ma, ‘mZoMo {dH$ma, ‘U³¶mMo {dH$ma, 
H§$~aoMo {dH$ma, nm¶mMo {dH$ma, Vinm¶mbm {MIë¶m ¶m§MonmgyZ Ìmg hmoVmV. Xÿadê$Z nmUr 
^abo OmV Agë¶m‘wio nmUr AmUÊ¶mV h¶J¶ hmoVo d KamV nmUr H$‘r nS>Vo. Hw$Qy>§~ 
à‘wImMr d ‘wbm§Mr Am§Kmoi d H$nS>o YwUo, ̂ m§S>r KmgUo ¶mgmR>r bmJUmao nmUr ̂ aVm ̂ aVm 
Ë¶m§Zm ZmH$sZD$ ¶oVmV. Ë¶m‘wio Ë¶m§À¶m ñdV…À¶m Am§KmoirgmR>r nmUrM CaV Zmhr.
 eoVmVrb Zm§JaUr, ~mOmamV {dH«$s hr H$m‘o nwaéf H$aVmV. nU noaUr, IyanUr 
Am{U {nH$mbm nmUr XoUo hr H$m‘o ‘{hbm§H$S>oo ¶oVmV. åhUOo {XdgmMo Mmodrg Vmg Ë¶m am~V 
AgVmV. BH$Vo H$éZ Ooìhm eoVm~Ôb {ZU©¶ KoÊ¶mMr doi ¶oVo Ë¶mdir ‘mÌ Ë¶m§Zm 
{dMmamVhr KoVbo OmV Zmhr. Vo nañna nwéf KodyZ ‘moH$im hmoVmo. ho  {ZU©¶ KoVm§Zm Vmo 
nËZrer g„m ‘gbVhr H$aV Zmhr. Vr Ho$br Va Ë¶mModa ¶oUmam {ZU©¶mMm VmU H$‘r hmody 
eH$Vmo. ho {ZU©¶ MwH$bo Va Ë¶m VmUm‘wio Vmo AmË‘hË¶m H$éZ ‘moH$im hmoVmo. EH$m Aä¶mgmV 
Ago AmT>iyZ Ambo Amho H$s {ZU©¶ KoVm§Zm ‘{hbm§Mm g„m KoVbm Va AmË‘hË¶m§Mo à‘mU 
H$‘r hmoVo. nU BVHo$ AgyZhr Ë¶m§Mm nwéfr Ah§H$ma ‘Ü¶o ¶oVmo. ho ’$º$ Amnë¶m XoemVM 
KS>Vo Ago Zmhr Va hr EH$ OmJ{VH$ g‘ñ¶m Amho.
 ¶mda 1992 gmbr Or EH$ ‘moR>r Ob n[afX ̂ abr hmoVr {VÀ¶mV gmH$ë¶mZo MMm© 
Pmbr Am{U Ë¶mMo ’${bV åhUOo ¶m Z§Va EH$ R>amd g§‘V H$aÊ¶mV Ambm. Ob joÌm§V 
{ZU©¶ KoÊ¶mÀ¶m H$m‘mV, ì¶dñWmnZmV ‘{hbm§Zmhr gh^mJr H$éZ KoVbo Omdo Agm R>amd 
¶m n[afXoV gdm©Zw‘VmZo g§‘V H$aÊ¶mV Ambm. OJmÀ¶m nQ>bmda KoVbm Jobobm hm {ZU©¶ 
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^maVr¶ ‘{hbm§n¶ªV nmohmoMbm Amho H$s Zmhr ¶mMr ImVaO‘m H$éZ KoÊ¶mgmR>r Amåhr 
{X„rbm Am{Ib ^maVr¶ ‘{hbm Agmo{gEeZÀ¶m AÜ¶jm Am{U g{Md ¶m§Mr àË¶j ^oQ> 
KoVbr. ¶m g§ñWoÀ¶m ̂ maVmV 5000 Mo da emIm AmhoV. Am‘Àmm ñdmWu hoVy hm hmoVm H$s ¶m 
g§ñWoÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ Amåhr ¶m 5000 emIm§n¶ªV nmohmoMy eHy$. nU Am‘Mo XþX£d H$s Ë¶m§Zm 
¶m g§~§YmV H$mhrhr ‘m{hVrM ZìhVr. OJmV ¶m g§~§YmV H$m¶ Mmbbo Amho ho nmhÊ¶mgmR>r 
Amåhr Ë¶m§Zm Am‘À¶m g§ñWoÀ¶m IMm©Zo H$mR>‘m§Sy> Am{U Bñbm‘m~mX n[afXm§Zm KodyZ Jobmo. 
BVHo$ H$éZ gwÕm Ë¶m§MoH$Sy>Z Amåhmbm H$moUVmhr gH$mamË‘H$ à{VgmX {‘imbm Zmhr ho 
IoXmZo åhUmdogo dmQ>Vo.
 ‘Ü¶§Var Am‘À¶m g§ñWobm ½bmo~b dm°Q>a nQ>©Za{en ¶m g§ñWoH$Sy>Z 1,00,000 
én¶m§Mo AZwXmZ {‘imbo hmoVo. {d{dY {R>H$mUr H$m¶©emim KodyZ hm g§Xoe ^maVr¶ 
‘{hbm§n¶ªV nmohmoMbm Omdm hm Ë¶m AZwXmZmMm CÔoe hmoVm. Ë¶mZwgma Amåhr A§~mOmoJmB©, 
Zm§XoS>, na^Ur, OmbZm, Am¡a§Jm~mX, ‘wier, nwUo BË¶m{X {R>H$mUr Aem H$m¶©emim KodyZ 
‘{hbm§Mo à~moYZ Ho$bo. Ë¶mMm bm^ Odinmg 1500 ‘{hbm§Zr KoVbm. ¶m joÌmV 
H$aÊ¶mgmaIo Iyn H$mhr AgyZ ‘{hbm§Mo à~moYZ H$aÊ¶mV ¶mdo ho ‘mÌ {ZpíMV.
 Kambm Obgmja ~Z¶m¶Mo Agob Va gd©àW‘ KamVrb ‘{hbobm Obgmja 
~Zdmdo åhUOo Vr ObgmjaVm Hw$Qy>§~mVrb gd© gXñ¶mn¶ªV nmohmoMob. KamV nmUr 
dmnaÊ¶mV ‘{hbm§Mm gh^mJ OmñV AgVmo. nmUr ~MVrMr gd© ‘m{hVr Ë¶m ‘{hbon¶ªV 
nmohmoMbr Va Vr nmÊmr dmnamV {ZpíMVM H$mQ>H$ga H$aob. EdT>oM Zìho Va KamVrb 
BVam§Zmhr Vr {eñV bmdy eHo$b. KamV ¶oUmar ‘mobH$arU  Va {VÀ¶mM ‘mJ©Xe©ZmImbr 
H$m‘ H$aV AgVo. ‘mobH$aUr AË¶§V ~o{eñVrZo nmUr dmnaV AgVmV. ¶mMo H$maU Ë¶m§Zm 
nmÊµ¶mMo ‘hËdM g‘Obo ZgVo. Aem ‘mobH$aUtMo à~moYZhr Amdí¶H$ Amho. Vo H$aÊ¶mV 
‘{hbm {ZpíMVM ¶mo½¶ Vo H$m‘ H$é eH$VmV.
 nydm© EH$ åhU ’$ma à{gÕ hmoVr. {OMo hmVr nmiÊ¶mMr Xmoar, Vr OJmMm CÕma H$ar 
Aer Vr åhU hmoVr. AmVm ¶m åhUrV ~Xb H$aÊ¶mMr Amdí¶H$Vm Amho. {OMo hmVr nmÊ¶mMr 
Xmoar, Vr OJmMm CÕma H$ar Agm ~Xb H$aÊ¶mV ¶mdm.  



23

8 . nmÊ¶mMo ImOJrH$aU

 AmOn¶ªV O{‘ZrMo, I{ZO g§nÎmrMo dm O§Jbg§nÎmrMo Im>OJrH$aU Pmbo dm 
Mmbbo Amho ¶m~Ôb H$moUmH$Sy>Zhr VH«$ma Zmhr. nU nmÊ¶mMo ImOJrH$aU åh§Q>bo åhUOo 
H$mZ Q>dH$mabo OmVmV. Iao nm{hbo AgVm O‘rZ, I{ZO Am{U O§Jb ¶mM à‘mUo nmUr 
gwÕm {ZgJm©Mr XoU Amho. ‘J Aer AmoaS> H$m Ho$br OmVo hoM g‘OV Zmhr. EH$ gmYo 
CXmhaU ¿¶m. nydu g§nyU© Q>o{b’$moZ ì¶dñWm gaH$maÀ¶m Vmã¶mV hmoVr.  dfm©Zwdf} Z§~a 
bmdyZ gwÕm  bmoH$m§Zm ’$moZ {‘iV ZìhVm. ‘r ‘mPoM CXmhaU gm§JVmo. Z§~a bmdë¶mZ§Va 
‘bm AmR> dfmªZ§Va ’$moZMo H$Zo³eZ {‘imbo. Á¶m {Xder Vmo ‘bm {‘imbm Ë¶mdoir ‘r noT>o 
dmQ>ë¶mMo AmOhr AmR>dVo. nU AmO ’$moZ hm ì¶dgm¶ ImOJr joÌmV Ambobm Amho. Vw‘À¶m 
‘ZmV ’$moZ Agmdm hr BÀN>m {Z‘m©U Pmbr H$s Xþgè¶m {Xder ’$moZ hmVmV ¶oVmo.
 hm AZw^d {Zìdi ’$moZMoM ~m~VrV Zmhr Va gd© ~m~VrVM {XgyZ ¶oVmo. EgQ>rÀ¶m 
~gog, aoeZ dmQ>n, d¡ÚH$s¶ godm Aer AZoH$ CXmhaUo XoVm ¶oVrb. {ZU©¶ Z KoUo, Vmo 
VmQ>H$iV R>odUo, Ë¶mVyZ ñdV…Mm d ñdV…À¶m njmMm {hVg§~§Y OnUo ¶mbmM àmYmµÝ¶ {Xbo 
OmVo. gmYo nmUr ìmmna g§ñW§mMo CXmhaU ¿¶m Zm. ñdV…hr dmQ>n Mm§Jë¶m àH$mao H$am¶Mo 
Zmhr d Aem g§ñWm ñWmnZ Ho$ë¶m Va Ë¶m§À¶m H$m‘mV AS>Wio {Z‘m©U H$am¶Mo ho CnX²ì¶mn 
gam©g Ho$bo OmVmV. {d{dY ‘mJm©Zr OodT>o nmUr AS>dbo OmVo Ë¶mMon¡H$s {H$Vr nmUr 
àË¶jnUo {dV[aV Ho$bo OmVo ¶mMr AmH$S>odmar nm{hbr Va ‘Z C{Û¾ hmoVo. gaH$maZo C^r 
Ho$bobr {ejU ì¶dñWm AmO H$moUË¶m AdñWoV Amho ho AmnU nmhmVM Ambmo AmhmoV. 
Ë¶m‘wio nmUr joÌmV AmO Or AZmdñWm Ambobr Amho Vr ~KVm ho gd© H$m‘ Oa ImOJr 
joÌmV {Xbo Jobo Va gdmªZm A{YH$ Mm§Jbr godm {‘iy eHo$b ¶mMr ImÌr dmQ Vo.
 ImOJr joÌmbm nmÊ¶mMo A{YH$ma {Xbo Va A‘wH$ hmoB©b, V‘wH$ hmoB©b Aer {^Vr 
gVV XmIdbr OmVo. nU hr {^Vr {Z‘m©U H$aUmè¶m§Mo  {hVg§~§Y VnmgyZ nmhÊ¶mMr doi 
Ambr Amho. Vo nmÊ¶mMr qH$‘V BVH$s AmH$maVrb H$s gm‘mÝµ¶ ‘mUgmMo Ë¶m‘wio ZwH$gmZ 
hmoB©b Aer {^Vr gVV XmI{dbr OmVo. AmO gaH$mabm ñdV…Mo H$m‘ H$go AmQ>nm¶Mo 
¶mMogmR>r doi Zmhr. gJir H$m‘o ñdV…Mo hmVr R>odm¶Mr åhUOo ‘Z‘mZr H$am¶bm ‘moH$io 
Aer n[apñWVr AmnU XaamoO AZw^dV AmhmoV. Omo gaH$mada {dídmgbm Ë¶mMm H$m¶©^mJ 
~wS>mbm Ago åhUÊ¶mMr nmir Ambr Amho. ho H$m‘ ImOJr g§ñWm§H$S>o Jobo åhUOo gd© g§nbo 
Ago Zìho.  Ë¶m§Moda ¶mo½¶ {Z¶§ÌU R>>odbo Va  Ë¶m§MoH$Sy>Z Amnë¶mbm hdo Ë¶m nÕVrZo H$m‘ 
H$éZ KoVm ¶oVo. eodQ>r nV§JrMm  Xmoa Amnbo hmVr R>odVm ¶oVmoM H$s. AmO ImOJr joÌmVrb 
’$moZ H§$nÝ¶m Ooìhm H$mhr MwH$sMo H$aVmV Voìhm gaH$ma ~S>Jm CMbVoM H$s. doJdoJù¶m 
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H$m‘mgmR>r doJdoJio Xa AmH$maÊ¶mMo ~§YZ Ë¶m§Moda AmUVm ¶oVo. Amnëæmmbm Jar~m§Mo d 
XoemMo {hV ‘hËdmMo dmQ>Vo Zm ? ‘J Ver ~§YZo ¶m ImOJr H§$nÝ¶m§da KmbVm ¶oVmV H$s. 
ñdV… ‘mWo’$moS> Z H$aVm Amnbo H$m¡eë¶ dmnéZ BVam§H$Sy>Z H$m‘ H$éZ KoUo ¶mbmM 
ì¶dñWmnZ åhUVmV. Amnbo gaH$ma Ë¶mV H$‘r nS>Vo Amho Ago åhUm dmQ>bo Va.
 nwUo ehamV {nÊæmmÀ¶m nmÊ¶mgmR>r ‘rQ>g© ~gdÊ¶mMo à¶ËZ Joëµ¶m {H$Ë¶oH$ 
dfmªnmgyZ Mmby AmhoV. nU Ë¶m à¶ËZm§Zm gVV hmUyZ nmS>bo OmV Amho. Ago ‘rQ>g© ~gdbo 
Va Amnbo ~oH$m¶Xoera H$Zo³eZ CKS>o hmoB©b Aer {^Vr ZmJ[aH$m§Zm dmQ>Vo. ¶m J‘Om Oa 
ImOJrH$aU Pmbo Va MmbUma ZmhrV åhUyZ ImOJrH$aU ZH$mo Agm AmJ«h Mmby AgVmo.  
 Joë¶m H$mhr {Xdgm§nmgyZ ̂ maVmVhr ho ImOJrH$aUmMo dmao ìhm¶bm gwadmV Pmbr 
Amho. Ëµ¶mda ^anya Q>rH$mhr hmoV Amho. nU gaH$ma ‘mÌ Amnë¶m YmoaUmda H$m¶‘ Amho. 
gaH$mZo bmoH$g^oV ¶m ~Ôb Amnbr ̂ y{‘H$m ‘m§S>br Amho. gaH$mabm gaH$maMr åhUyZ Or 
H$m‘o AmhoV Vr Mm§Jë¶m àH$mao H$aÊ¶mgmR>r  ‘wº$ ìhm¶Mo Amho. g‘mOdmXmnmgyZ Amnë¶mbm 
ìhm¶Mo VodT>o ZwH$gmZ Pmbo Amho. MrZ gmaIm Xoehr AmVm ‘wº$ ì¶dñWoH$S>o diV Amho. 
ZwH$VmM gaH$maZo OrdZ {då¶mVyZ Amnbm gh^mJ H$‘r Ho$bm Amho. 1991 nmgyZ AmnUhr 
‘wº$ AW©ì¶dñWoMo YmoaU A§JmH$mabobo Amho. ImOJr joÌmbm {dH$mgmÀ¶m H$m‘mV gh^mJr 
H$aÊ¶mda Omoa {Xbm OmV Amho. {Zìdi Q>rH$m H$aÊ¶mÀ¶m CÔoemnmgyZ AmnU ñdV…bm 
dmMdy ¶m.
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9. nmÊ¶mMr CËnmXH$Vm 

 H$moaS>dmhÿ O{‘ZrV O‘rZ XO}Xma Agbr Var åhUmdo Vgo  CËnmXZ {‘iV Zmhr. 
nU Ë¶m eoVrbm nmÊ¶mMr OmoS> {‘imbr Va Ë¶mM eoVrnmgyZ OmñV CËnmXZ {‘iy eH$Vo. 
Ë¶mVhr Vo nmUr Mm§Jë¶m àH$mao dmnabo Va A{YH$Mo CËnmXZ {‘iy eH$Vo. ¶mMo H$maU 
åhUOo BVa g§gmYZm§à‘mUo nmÊ¶mbmhr ñdV…Mr CËnmXH$Vm Amho. nmÊ¶mÀ¶m àË¶oH$ 
W|~mnmgyZ OmñV CËnmXZ {‘imdo hr g§H$ënZm ̂ maV gaH$maV’}$ More crop per drop 
¶m ¶moOZo‘m’©$V am~{dÊ¶mV ¶oV Amho.
 hm {dMma H$aÊ¶mMm CÔoe hm Amho H$s nmÊ¶mbm qH$‘V Agë¶m‘wio Ë¶mMm 
H$miOrnyd©H$ dmna ìhmdm. BVHo$ {Xdg nmUr ‘w~bH$ Amho, Vo ’w$H$Q> {‘iVo, H$gohr dmnabo 
Var haH$V Zmhr Aer EH$ g‘OyV g‘mOmV éObr  hmoVr. nU {Xdg|{Xdg nmUr ho Xþ{‘©i 
~ZV Mmbë¶m‘wio Ë¶mgmR>rhr n¡go ‘moOmdo bmJVmV. nmUr hm CËnmXZ IMm©Mm EH$ ̂ mJ Amho. 
AmO ñnY}Mo ¶wJ Agë¶m‘wio àË¶oH$ CËnmXH$mbm Amnbm CËnmXZIM© AmQ>mo³¶mV R>>odmdm 
bmJVmo. Vmo R>odbm Zmhr Va Vmo ñnY}V {Q>Hy$ eH$V Zmhr. {ZgJ© Oar nmUr {dZm‘yë¶ XoV 
Agbm Var Vo O‘{dÊ¶mgmR>r (YaÊmo, ~§Ymao ~m§YUo), dmhÿZ ZoÊ¶mgmR>r (nmBn bmBZ Q>mH$Uo 
dm H$mbdo ImoXUo), ewÕ H$aÊ¶mgmR>r , Ë¶mÀ¶m ì¶dñWmnZmgmR>r (Amdí¶H$ Vr ‘mZdr 
gmIir C^maUo)  IM© hm ¶oVM AgVmo. hm IM© OmñV Pmbm Va ñnY}À¶m ¶wJmV AmnU 
‘mJo nS>Vmo. 
 BVHo$ {Xdg nmUr ‘w~bH$ Amho ¶m g§H$ënZo‘wio AmnU eoVrbm àdmhr nÕVrZo 
nmUr XoV hmoVmo. nU AmVm ¶m nÕVrV nmUr {dZmH$maU dm¶m OmVo ho bjmV Amë¶m~amo~a 
AmnU ’$dmam qgMZ qH$dm {R>~H$ qgMZ ¶m nÕVtMm dmna dmT>dbm Amho. nmUr ho O{‘Zrbm 
Zmhr Va {nH$mbm {Xbo nm{hOo hr ~m~ bjmV Amë¶m~amo~a AmnU W|~mZo nmUr Úm¶bm 
gwadmV Ho$br Amho. àdmhr nÕVrZo nmUr {Xë¶m‘wio nmÊ¶mMm Zme Va hmoVmoM nU 
Ë¶mM~amo~a nrH$hr H$‘r ¶oVo ho AmVm bjmV Ambo Amho. OmñV nmUr {Xë¶m‘wio ‘yim§Zm 
ídmg KoVm ¶oV Zmhr, ‘wio Hw$Om¶bm bmJVmV d Ë¶m‘wio OmñV nmUr {Xë¶m‘wio nrH$ H$‘r 
¶oVo åhUOoM {nH$mMr CËnmXH$Vm gmYVm ¶oV Zmhr hr ~m~ bjmV Ambr. nmUr VodT>oM {Xbo 
Jobo nm{hOo OodT>o Ë¶m {nH$mbm Amdí¶H$ Amho. OmñV {Xbo Var dm H$‘r {Xbo Var nm{hOo 
VodT>o CËnmXZ {‘iV Zmhr.
 àË¶oH$ {nH$mMr nmÊ¶mMr JaO H$m¶ hmhr ‘wÔm AmO ‘hËdmMm Pmbm Amho. ¶mgmR>r 
{d{dY Aä¶mg H$aÊ¶mV ¶odyZ àË¶oH$ {nH$mMr nmÊ¶mMr JaO H$m¶ ho emókm§Zr emoYyZ 
H$mT>bo Amho. Ë¶mV O{‘ZrMr àV, hdm‘mZ, hdoVrb CîUVm, hdoVrb AmÐ©Vm ¶m gma»¶m 
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Jmoï>r {dMmamV KoUo Amdí¶H$ R>aVo. ¶m g§~§YmV H¥$fr ‘hm{dÚmb¶mV, {dÚmnrR>mV {d{dY 
à¶moJ Ho$bo OmVmV d Ë¶mÛmao {nH$mMr nmÊ¶mMr Iar JaO {H$Vr ho emooYyZ H$mT>bo OmVo.
 CgmgmaIo nrH$ ho nmUr ’$ma doJmZo {nVo. nU Vo nmUr dmnéZ AmnU EH$ar {H$Vr 
Q>Z D$g H$mT>Vmo ¶mMmhr {dMma Pmbm nm{hOo. naXoemV EH$m EH$amV 125 Vo 150 Q>Z D$g 
H$mT>bm OmVmo. nU Amnë¶m XoemV ‘mÌ 30 Vo 40 Q>Z D$g {ZKVmo. CbQ> OJmV D$g ¶m 
{nH$mbm {R>~H$ qgMZmZo nmUr {Xbo OmVo d nmÊ¶mMr ~MV Ho$br OmVo. Amnë¶mH$S>o ‘mÌ 
àdmhr nÕVrZo nmUr XodyZ nmÊµ¶mMm Zme Ho$bm OmVmo. 
 IS>H$dmgbm YaU ~m§Yë¶mZ§Va {VWo nmUr OmñV O‘m Pmbo. Ë¶mMr {dëhodmQ> 
H$er bmdm¶Mr hm àíZ nS>ë¶mZ§Va D$g ho nrH$ bmdbo Va Ë¶m nmÊ¶mMm Cn¶moJ hmoB©b ¶m 
^mdZoZo  ho nrH$  bmdm¶bm gwadmV Pmbr. nU AmVm ‘mÌ ho nrH$ Amnë¶m ~moH$m¨S>rM ~gbo 
Amho.  ¶m {nH$mbm amÁmml¶ {‘imë¶mnmgyZ Va nmUr Agmo AWdm Zgmo ho nrH$ bmdbo OmV 
Amho. nmÊ¶mMr VyQ> Agbobo ~rS>, Am¡a§Jm~mX, Ah‘XZJa, gmobmnya ¶m gmaIo {Oëhohr 
CgmMo ~m~VrV ¶m {nH$mMo ~m~VrV nwT>mH$ma KoV AmhoV. 
 nmÊ¶mMr CËnmXH$Vm ‘moOÊ¶mgmR>r OJ AmVm ~aoM nwT>o Jobo Amho.  Ë¶mgmR>r 
J{UVr¶ ‘m°S>>oëghr V¶ma hmoV AmhoV. Ë¶m {H$MH$Q> J{UVr¶ {H«$¶m§‘Ü¶o Z OmVm nmUr ¶mo½¶ 
àH$mao dmnabo Omdo åhUOo Ë¶mMr CËnmXH$Vm ‘hÎm‘ {‘iob hm {dMma OmñV nmoº$ dmQ>Vmo.
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10. H$maImZo Am{U Ob ì¶dñW>mnZ 

 ObOgm Am{W©H$ {dH$mg hmoV Jobm VgVer H$maImÝ¶m§Mr g§»¶m dmT>V Jobr 
Am{U nmUr joÌmV EH$ Zdm dmQ>oH$ar {Z‘m©U Pmbm. BVHo$ {Xdg àm‘w»¶mZo eoVH$ar d KaJwVr 
‘mJUr hoM ‘hËdmMo dmQ>oH$ar hmoVo nU AmVm hm {Vgam ‘moR>m dmQ>oH$ar {Z‘m©U Pmbm Amho. 
 H$maImÝ¶m§Zm nmUr {d{dY H$maUm§gmR>r bmJVo. CËnmXZ{H«$¶oV ~aoMXm nmUr 
bmJVo. H$mhr dmnamV Oo gm§S>nmUr V¶ma hmoVo Vo ~è¶mM A§er ewÕ AgVo nU H$mhr dmnamV 
‘mÌ CËnmXZ {H«$¶oVrb Vob Am{U BVa H$Mam Ë¶mM~amo~a YmVy§Mo H$U gwÕm g‘m{dï> 
AgVmV. n{hë¶m àH$maMo nmUr WmooS>o ewÕ H$éZ nwÝhm dmnabo Omdy eH$Vo nU Xþgao nmUr 
‘mÌ BVHo$ AewÕ AgVo H$s Ë¶mbm ewÕ H$aÊ¶mbm ~amM IM© ¶oVmo. H$mhr H$maImÝ¶mV 
¶§Ìgm‘wJ«r W§S> H$aÊ¶mgmR>r  ‘moR>çm  à‘mUmda nmUr bmJVo. W‘©b nm°da ñQ>oeÝg ‘Ü¶o Va 
¶§Ìgm‘wJ«r W§S> H$aÊ¶mgmR>r g§nyU© YaUmZo AS>{dbobo nmUrhr  H$‘r nSy> eH$Vo. 
H$maImÝ¶mMr gm’$g’$mB©, Q>m°¶boQ²>gMr g’$mB©, ¶mgmR>rhr Iyn nmUr bmJVo. H$maImÝ¶mV 
CnhmaJ¥hhr AgVo. ¶m Cnhma J¥hmgmR>rhr nmUr bmJVo. Ë¶mM~amo~a H$m‘Jmam§Zm 
{nÊ¶mgmR>rhr nmUr bmJV AgVo. àË¶oH$ H$maImÝ¶mV ~JrMm AgVmoM. ¶m ~JrMmbmhr nmUr 
nwadR>m H$amdm bmJVmo. H$maImÝ¶m§Zm ~aoMXm AmJhr bmJVo. Vr {dPdÊ¶mgmR>rhr nmÊ¶mMr 
VaVyX H$amdr bmJVo. 
 eoVrbm nmUr nwadV AgVm§Zm eoVH$ar hm Jar~ Amho ¶mMm {dMma H$éZ Ë¶mbm 
H$‘r XamZo nmUr {Xbo OmVo. Ver gyQ> H$maImZXmam§Zr {‘iV Zmhr. Ë¶m§MogmR>r nmÊ¶mMo Xa 
OmñV AgVmV. nmÊ¶mda hmoUmam IM© hm CËnmXZ IMm©Mm EH$ ^mJ AgVmo. Ëµ¶m‘wio 
H$‘rVH$‘r nmÊ¶mV  CËnmXZ dmT>{dÊ¶mMm CËnmXH$mMm à¶ËZ amhVmo. gÜ¶m ñnY}Mo ¶wJ 
Amho. ñnY}V {Q>Hy$Z amhÊ¶mgmR>r CËnmXZ IM© H$‘rVH$‘r R>odUo ho àË¶oH$ CËnmXH$mMo C{Ôï> 
amhVo.
 AmOH$mb eoVH$ar �H$maImZXmam§Zm Amnbm à{VñnYu ‘mZVmV. H$maImZXmam§Zm 
nmUr {Xbo åhUOo Vo Amnë¶m {híí¶mVyZ {Xbo Jobo Ago Vo g‘OVmV. YaUo Amnë¶mgmR>rM 
~m§YÊ¶mV Ambr AmhoV Aer Ë¶m§Mr g‘OyV Pmbobr Amho.  Ooìhm nmD$g H$‘r hmoVmo Voìhm 
H$maImZXmam§Zm nmUr {Xbo Omdy Z¶o Aer Ë¶m§Mr BÀN>m AgVo. CXmhaUM ÚmMo Pmë¶mg 
g§^mOrZJa ‘Yrb {~¶aMo H$maImÝ¶m§Mo {Xbo Omdy eH$Vo. nmD$g H$‘r Pmbm åhUOo {~¶a 
H$maImÝ¶mZm nmUr XoÊ¶mg eoVH$è¶m§Mm {damoY AgVmo. Ë¶mgmR>r ‘moR>o Am§XmobZ C^o amhVo.  
eodQ>r gaH$madarb X~md dmTy>Z {~¶a H$maImÝ¶§mMo nmUr H$‘r Ho$bo OmVo. ¶m‘wio {~¶a 
H$maImZohr ehmUo Pmbo AmhoV. H$‘rVH$‘r nmÊ¶mV Amnbo H$m‘ H$go hmoB©b ¶mMm Ë¶m§Zr 
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Aä¶mg Ho$bm Am{U Ë¶mV Vo ¶eñdr PmboV. hr ~m~ OJmVrb BVa {~¶a H§$nÝ¶m§Zm H$ibr. 
Ë¶mMm Aä>¶mg H$aÊ¶mgmR>r Ë¶m H§$nÝ¶m AmVm ^maVmV ¶oV AmhoV d ho {dH${gV V§ÌkmZ  
KodyZ OmV AmhoV.
 ‘mÂ¶m OrdZmV KS>bobo EH$ ‘OoXma CXmhaU ¶m {R>H$mUr gm§Jmdogo dmQ>Vo. ‘mPo 
{gS>H$mo (g§^mOrZJa) ¶oWrb emioV ObgmjaVoda ^mfU hmoVo. {dÚmWu g§»¶m OmñV 
Agë¶m‘wio ^mfU emioÀ¶m ‘¡XmZmV R>odbo hmoVo. AmOy~mOybm ^anya ZmJar dñVr Amho. 
{VWohr ho ̂ mfU EoHy$ Ambo. {VWo EH$ H$maImZXma amhmV hmoVo. Ë¶m§Zr Vo ̂ mfU nyU©nUo EoH$bo. 
emioV ¶odyZ ‘mPm ’$moZ Z§~a {‘i{dbm Am{U Kar ^oQ>m¶bm Ambo. nwT>rb AmR>dS>çmV 
Ë¶m§À¶m H$maImÝ¶mV ‘mPo ^mfU Am¶mo{OV H$aÊ¶mV Ambo. H$maImÝ¶mV nmÊ¶mMr ~MV 
H$er H$am¶Mr ¶mda Ë¶m§Zr {dMma gwé Ho$bm. 
 Ë¶m§Zr gd© {d^mJ à‘wIm§Mr EH$ g^m KoVbr. àË¶oV {d^mJ à‘wImbm Ë¶m§À¶m 
ImË¶mV {H$Vr nmUr bmJVo ¶mMm Aä¶mg H$am¶bm bm§{JVbo Am{U EH$m AmR>dS>çmV nwÝhm 
g^m KodyZ Ë¶m g^oV AmT>mdm KoÊ¶mMo R>abo. àË¶oH$ OU Amnë¶m {d^mJmbm bmJUmao nmUr 
{H$Vr  ¶mMm Aä¶mg H$aVo Pmbo. AmR>dS>çmZ§Va Vo g^obm EH$ {ddaU KodyZ Ambo. gd© 
{ddaUo O‘m H$aÊ¶mV AmbrV Am{U Ë¶mdéZ bjmV Ambo H$s H$maImÝ¶mbm XaamoO 3500 
{bQ>a nmUr bmJVo. Ë¶m§Zr boImnmbmbm E‘Am¶{S>gr H$Sy>Z ¶oV Agbobo nmÊ¶mMo {~b 
AmUm¶bm gm§{JVbo. Vo {~b nmhÿZ gJù¶mMo S>moio {’$am¶Mr nmir Ambr. Vo XmIdV hmoVo H$s 
H$maImZm XaamoO 35000 {bQ>a nmUr dmnaVmo. Ë¶m§Zr Amnë¶m {d^mJ à‘wIm§Zm AmUIr 
EH$ AmR>dS>çmMm doi {Xbm Am{U Amnbo AmH$S>o VnmgyZ ¿¶m¶bm gm§{JVbo. nwÝhm EH$ 
AmQ>dS>çmZ§Va g^m ^abr. gd© {d^mJ à‘wI Amnë¶m {dYmZmda R>m‘ hmoVo. ‘mbH$mZo 
gJù¶mZm gm§{JVbo H$s ¶mZ§Va Vwåhmbm ’$º$ VodT>oM nmUr {‘iob. Ë¶m§Zr H$maImÝ¶mMr 
g§nyU© nmUr {dVaU nÕVr ~Xbbr. àË¶oH$ {d^mJmbm nmÊ¶mMo ‘rQ>a ~gdbo Jobo Am{U 
àË¶oH$mbm Ë¶mà‘mUo nmUr {‘im¶bm bmJbo. Am{U Ë¶§m§Zr à¶ËZnyd©H$ Amnbr nmÊ¶mMr 
‘mJUr  H$‘r H$aÊ¶mV ¶e {‘idbo. ¶mdéZ H$maImZm {H$Vr nmUr dm¶m KmVdV hmoVm hr 
~m~ Ë¶m§Mo bjmV Ambr.  à¶moJ ¶eñdr Pmë¶mda Vo ‘bm Kar ^oQ>m¶bm Ambo Am{U hr 
¶emoJmWm ‘bm gm§{JVbr. hm nmUr ~MVrMm {H$S>m Ë¶m§Mo S>mo³¶mV Q>mH$ë¶m~Ôb Ë¶m§Zr ‘mPo 
Iyn Am^ma ‘mZbo.
 g§^mOrZJa ¶oWo EH$m ‘moR>çm à{VW¶e  H$maImÝ¶mZo nmUr ~MV H$er H$am¶Mr 
¶m~Ôb H$maImÝ¶mVrb H$m‘Jmam§gmR>r EH$ ñnYm© R>odbr.  ‘bm ~jrg g§‘ma^mgmR>r  
nmMmaU H$aÊ¶mV Ambo. H$m¶©H«$‘ gwé ìhm¶bm WmoS>m doi hmoVm åhUyZ à‘wI 
ì¶dñWmnH$mÀ¶m H$m¶m©b¶mV ‘bm ~gdÊ¶mV Ambo. ~mobVm ~mobVm ghO ‘r Ë¶m§Zm 
H$maImZm {H$Vr EH$amV ngabm Amho hr ‘m{hVr {dMmabr. ‘moR>çm A{^‘mZmZo Am‘Mm 
H$maImZm Xhm EH$amV ngabm Amho Ago Ë¶m§Zr ‘bm gm§{JVbo. ‘r {hemo~ gwé Ho$bm. ehamV 
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gamgarZo 750 ‘r‘r nmD$g nS>Vmo. åhUOo EH$amV 30,00,000 {bQ>a nmD$g nS>Vmo. 
¶mMm gai AW© hm H$s n[agamV (30,00,000 X 10)300,00,000 {bQ>a nmD$g 
nS>Vmo. hr ~m~ ‘r Ë¶m§Mog‘moa ‘m§S>br. Vw‘À¶m H$maImÝ¶mbm {H$Vr nmUr bmJVo Am{U Vw‘À¶m 
Odi nmdgmMo {H$Vr nmUr {‘iVo ¶mMm {heo~ Ho$bm Am{U nmdgmMo nmUr gmR>>dyZ dmnabo 
Va {H$Vr bm^ hmody eH$Vmo ho J{UV Ë¶m§Zm g‘OmdyZ gm§{JVbo.  Vo J§^ra Pmbo Am{U 
‘mPog‘moa EH$ ZdrZ {dMma ‘r ‘m§S>bm ¶mgmR>r ‘mPo Am^ma ‘mZbo. ‘bm H${dVm AmR>dbr-
gmÜ¶mhr {df¶mV Ame¶ H$Yr ‘moR>m {H$Vr AmT>io, {ZË¶mÀ¶m AdbmoH$Zo OZ nhm hmoVr 
{H$Vr Am§Yio. nmUr ~MVrMm {dMma gwé Ho$bm Va Amnë¶mbm ~MVrMo ZdZdrZ ‘mJ© gmnSy> 
eH$VmV hoM Iao.
 AmUIr EH$ ¶emoJmWm ‘m§S>m¶Mm ‘moh ‘bm hmoV Amho. ‘amR>dmS>çmV Z°Mab eyJa 
ZmdmMm EH$ H$maImZm Amho. Ë¶mMm AÜ¶j hm EH$ nmUr doS>m ‘mUyg Amho.  gmIa 
H$maImÝ¶mV D$g H«$e H$aVm§Zm Omo ag {ZKVmo Vmo Iyn ‘moR>çm n«‘mUmV nmUr CnbãY H$éZ 
XoVmo hr ~m~ Ë¶m§Mo bjmV Ambr. Ë¶m§Zr agmnmgyZ nmUr doJio H$am¶bm gwadmV Ho$br Am{U 
Ë¶m§Mo bjmV Ambo H$s Ë¶m nmÊ¶mZo Ë¶m§Mm g§nyU© H$maImZm Mmbdbm >Omdy eH$Vmo.  ~mhoéZ 
nmUr {dH$V ¿¶m¶Mr Amdí¶H$Vmhr nS>V Zmhr. Ë¶mZm ¶m g§H$ënZoVyZ nmÊ¶mMr eyÝ¶ ‘mJUr 
AgUmam H$maImZm hr g§H$ënZm gwMbr d AmO Ë¶m§Mm H$maImZm ~mhoéZ nmÊ¶mMm EH$ 
W|~hr {dH$V KoV Zmhr. AmYrM D$g OmñV nmUr dmnaUmao nrH$ Amho Aer Ë¶mModa Q>rH$m 
Ho$br OmVo. Vr Q>rH$m Q>mim¶Mr Agob Va hm à¶moJ IynM Cn¶moJr R>aVmo. AmO BVa 
XoemVrb H$maImZo ho V§Ì {eHy$Z nmUr ~MV H$aV AmhoV.
 gm§S>nmUr ì¶dñWmnZmV ‘mÌ H$maImZo IynM ~XZm‘ Pmbo AmhoV ¶mMmhr {dMma 
hmoUo Amdí¶H$ R>aVo. H$maImµÝ¶mVyZ Oo gm§S>nmUr {ZKVo Vo ~amoMXm g‘mOmbm {dKmVH$ 
R>aVo. Vo nmUr gai Zmë¶mV gmoSy>Z {Xbo OmVo d Vo dmhmV dmhmV ZÚm§Zm OmdyZ {‘iVo. AmO 
^maVmVrb ZÚm àXÿ{fV H$aÊ¶mV H$maImÝ¶m§Mm ‘moR>m dmQ>m Amho ho ZmH$maVm ¶oV Zmhr. 
‘hmamï´>mVmb gmIa H$maImZo ¶mgmR>r ~XZm‘ Pmbo AmhoV. H$mZnya ¶oWrb Mm‘S>r V¶ma 
H$aUmao H$maImZo J§Jm ZXrgma»¶m n{dÌ ZXrbm àXÿ{fV H$aV AmhoV. H$amoS>mo én¶o IM© 
H$éZ gwÕm ho àXÿfU H$‘r hmoV Zmhr ho AmnU nmhVmo. XoemV àXÿfU {Z¶§ÌU ‘§S>io H$m¶©aV 
AmhoV. nU Vr ¶m H$maImZXmam§À¶m VmQ>mImbrb ‘m§O>ao ~Zbr AmhoV Aer Q>rH$m Ho$br 
OmVo. AmVmn¶ªV bmImo bmoH$ ¶m àXÿfUmbm ~ir nS>bo AmhoV. ¶m àXy{fV nmÊ¶m‘wio 
ZdZdrZ amoJ ngaV AmhoV. Z’$m H$‘dÊ¶mMo ZmXmV Vo ho H¥$Ë¶ H$aV AgVmV. ¶mda Amim 
KmbÊ¶mgmR>r ZmJar Midir C^méZ X~md JQ> V¶ma Ho$ë¶m{edm¶ hm àíZ gwQ>Uma Zmhr.
 ¶m H$mù¶m ~mOybm EH$ M§Xoar  {H$Zma nU Amho. ^maV gaH$maZo H$maImÝ¶m§Mr 
gm‘m{OH$ O~m~Xmar (Social Responsibility of Business) hr EH$ Midi gwé Ho$br 
Amho. EH$m {d{eï> nmVirda H$maImÝ¶m§Mm Z’$m Jobm Va Ë¶m Zâ¶mMm EH$ {hñgm 
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g‘mOmÀ¶m ^ë¶mgmR>>r IM© Ho$bm Omdm Agm H$m¶XmM gaH$maZo A§‘bmV AmUbm Amho.  
¶m‘wio ~è¶mM H§$nÝ¶m AmVm Ob joÌmV CVaë¶m AmhoV. Obg§dY©ZmV VgoM Ob 
ì¶dñWmnZmV AmVm Ë¶m ‘moR>çm à‘mUmda ̂ mJ KoVm§Zm {XgV AmhoV.
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11. nmUr dmna g§ñWm ¶eñdr Pmë¶mM nm{hOoV

 ^maVmbm nmUr dmnamMr OwZr na§nam Amho. ImZXoemV  à{gÕ Agbobr ’$S> 
nÕVr  eoVH$è¶m§Zr AmngmV nmUr dmQy>Z KoÊ¶mMr EH$ AmXe©  nÕVr hmoVr. Vr dfm©Zwìmf} 
¶eñdrnUo am~dbr OmV hmoVr. eoVH$è¶m§Zr AmngmV gm‘§Oñ¶mZo nmUr dmQ>n H$aÊ¶mMr Vr 
EH$ AmJirdoJir nÕVr hmoVr. ImZXoemVrb nm§Pam ZXrÀ¶m XmoÝhr ~mOy§Zm ’$S> nÕVrMo 
~§Ymao hmoVo. ZXr nmÌmV ~m§Y KmbyZ JwéËdmH$f©U d gm¶’$Z VËd dmnéZ  eoVr qgMZmImbr 
AmUbr OmV Ago. nU H$mimÀ¶m AmoKmV Vr nÕVr AmO AñVrËdmV Zmhr. 
 nmÊ¶mda H$moUm EH$mMr ‘mbH$s Agy eH$V Zmhr. àË¶oH$mMm nmÊ¶mda g‘mZ h¸$ 
Amho. AmO OJmZo g‘Ý¶m¶r nmUr dmnamMo VËd ‘mÝ¶ Ho$bobo Amho.  gaH$maZo YaUo 
~m§YbrV. JmdmoJmd Obg§dY©ZmMo H$m‘ Mmby Amho. Ë¶m‘wio ObgmR>o dmT>bo. nU Ë¶m 
dmT>boë¶m nmÊ¶mMr {dVaU ì¶dñWm ‘mÌ ¶mo½¶ àH$mao AmIë¶m Jobr Zmhr. {dVaUmMo gd© 
A{YH$ma qgMZ ImË¶mH$S>oM am{hbo. ¶mo½¶ {dVaU ì¶dñWm Z C^maë¶m‘wio nmUr dmQ>nmV 
gmdim Jm|Yi {Z‘m©U Pmbm. Vmo Wm§dÊ¶mgmR>r Oo nmUr dmnaVmV Ë¶m§Mo hmVrM hr {dVaU 
ì¶dñWm gmondmdr Omdr hm {dMma nwT>o Ambm Am{U Ë¶mVyZM nmUr dna g§ñWm§Mm OÝ‘ 
Pmbm.
 H$‘m§S> E[a¶m‘Ü¶o Oo nmUr O‘m hmoVo Vo Mm§Jë¶m àH$mao Ý¶mæ¶ nÕVrZo {dV[aV Ho$bo 
Omdo ¶mgmR>r  nmUr dmna g§ñWm ñWmnyZ Ë¶m§Mo hmVr {dVaUmMr  O~m~Xmar gmondmdr hr 
g§H$ënZm nwT>o Ambr. Ë¶mgmR>r {d{dY gmogm¶Q>çm gmogm¶Q>r a{OñQ´>oeZ A°³Q> 1960 Imbr 
n§{O{¶V H$aÊ¶mV Amë¶m. Ë¶m§MoH$S>o nmUr dmnamMo {Z¶moOZ, àË¶j {dVaU gmon{dbo Jobo. 
Ë¶mV nmUr eoVmn¶ªV nmohmoM{dÊ¶mMr ì¶dñWm C^maUo Am{U CnbãY Agbobo nmUr 
dmnaH$Ë¶mªH$S>o nmohmoMdmdo hr O~m~Xmar AmVm ¶m nmUr dmna g§ñWm§H$S>o Amho. nmUr 
dmnaH$Ë¶mª‘Yrb dmXm§Mo {ZamH$aU H$aÊ¶mMr O~m~Xmar  AmVm hr g§ñWm g§^miVo. 
nmÊ¶mMr dgybr O‘m H$éZ Vr gaH$maH$S>o gmon{dUo, Ë¶mMm {hemo~ R>odUo hrhr O~m~Xmar 
AmVm nmUr dmna g§ñWm§M gm§^miVmV.
 H$ënZm Mm§Jbr Agbr Var {VMr A§‘b~OmdUr Mm§Jë¶m àH$mao hmoB©bM Ago 
gm§JVm ¶oV Zmhr. ‘hmamï´>mV AZoH$ nmUr dmna g§ñWm ñWmnZ H$aÊ¶mV Amë¶m. nU Ë¶mn¡H$s 
~moQ>mda ‘moOÊ¶mBV³¶mM ¶mo½¶ àH$mao H$m‘ H$aVm§Zm AmT>iVmV. g§ñWm Mm§Jë¶m àH$mao 
Mmbdë¶m Omì¶mV ¶mgmR>r eoVH$è¶m§Zm à{ejU XoÊ¶mV Ambo. g§^mOrZJa ¶oWrb dmë‘r  
g§ñWoZo AJ{UV eoVH$è¶m§Zm ¶m g§ñWm H$em Mmbdm¶À¶m ¶mg§~§YmV à{ejU {Xbo. nU Vo 
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à{ejU nwaogo R>abo Zmhr.  H$maU g§ñWm§Mr g§»¶mM ’$ma ‘moR>r hmoVr.
¶m g§ñWm ñWmnZ hmoÊ¶mMo AmYr qgMZ ImVoM ho H$m‘ gm§^miV hmoVo. ¶m H$m‘mV 
H$‘©Mmè¶m§Mo {hVg§~§Y {Z‘m©U PmboV d Ë¶mMm nmUr {dVaUmda {dn[aV n[aUm‘ Pmbm. 
åhUyZ Va nmUr dmna g§ñWm hr n¶m©¶r ¶moOZm AmImdr bmJbr. Amnë¶mbm ßm¶m©¶r  
ì¶dñWm {Z‘m©U Pmbr ¶mMo Xþ…I H$‘©Mmè¶m§Zm hmoVoM. Ë¶mMm n[aUm‘ åhUyZ ¶m g§ñWm§Zm 
AmO Oo qgMZ ImË¶mMo ghH$m¶© hdo Vo nm{hOo Ë¶m à‘mUmV {‘iV Zmhr. Ë¶m§Mr KS>r 
~gÊ¶mMo AmYrM ho ghH$m¶© nwaoem à‘mUmV {‘iUo ~§X Pmë¶m‘wio AmO Ë¶m aS>VIS>V H$m‘ 
H$arV AmhoV. g§ñWm Mmb{dUo  ho H$m¡eë¶mMo H$m‘ Amho. ho H$m¡eë¶ {dH${gV ìhm¶bm doi 
bmJVmo. 
gÜ¶mMr H$m¶©nÕVr …
 Á¶m gd© nmUr dmna g§ñWm ñWmnÊ¶mV Amë¶m AmhoV, Ë¶m Á¶m {dV[aH$m§da 
ñWmnÊ¶mV Amë¶m AmhoV Ë¶m§Mo ñdm{‘Ëd gaH$maH$S>o Amho. Ogo ̂ mS>oVËdmda Ka {Xbo OmVo 
Ví¶m ¶m ñm§ñWm ^mS>oVËdmda H$m‘ H$aVmV. Oo eoVH$ar g^mgX AgVmV Ë¶m§MoH$Sy>Z 
R>am{dH$ XamZo Or nmUr nÅ>r AmH$mabr OmVo Vr O‘m H$éZ gaH$maH$S>o gmon{dÊ¶mMo H$m‘ ¶m 
g§ñWm H$aVmV. O‘m Pmboë¶m aH$‘on¡H$s Odinmg 93 a¸$‘ hr ¶m g§ñWmZm XoI^mb 
XþéñVrgmR>r {XbrOmVo. Cabobr 7 Q>¸o$ a¸$‘ nmUr nÅr åhUyZ gaH$ma Xa~mar O‘m hmoVo. ¶m 
gd© g§ñWm§À¶m X¡Z§{XZ H$m‘H$mOmda qgMZ ImË¶mMr ZOa AgVo. g§ñWm§À¶m Á¶m g^m 
hmoVmV Ë¶m§Zm gaH$mar à{V{ZYr ‘mJ©Xe©ZmgmR>r  CnpñWV AgVmV. g§ñWoÀ¶m 
H$m¶©joÌmVrb nmUr nÅ>r dgyb H$éZ emgZXa~mar O‘m H$aÊ¶mMr O~m~Xmar nmUr dmna 
g§ñWm§Mr AgVo. VgoM H$mbdo, {dV[aH$m, bKw{dV[aH$m XþéñVr H$aÊ¶mMr O~m~Xmarhr 
g§ñWm§MrM amhVo. AWm©V Ë¶m§Zm Ë¶mgmR>r g§ñWm§Zm AZwXmZ {Xbo OmVo. ¶m AZwXmZmMo Xa 
Imbrb V³Ë¶mV XmI{dbo AmhoV.

àH$ën         nmUr dmna g§ñWoMm dmQ>m
             bKw          {dV[aH$m§darb     H$mbì¶mdarb  àH$ënñVamdarb
               {dV[aH$mdarb     nmUr dm. g§.      nmUr dm g§.    nmUr dm. g§.        
bKw àH$ën 75 Q>¸o$           {Za§H$           {Za§H$          {Za§H$
‘Ü¶ àH$ën 50 Q>¸o$          15 Q>¸o$         10 Q>¸o$           3 Q>¸o$
‘moR>o ààH$ën    50 Q>¸o$         20 Q>¸o$         20 Q>¸o$          3 Q>¸o$

 hr O‘m Pmbobr  g§nyU© a¸$‘  gaH$maO‘m H$amdr bmJob Am{U Z§Va Vr  Xo¶ 
hmoB©b. ~aoMXm H$mbdm, {dV[aH$m XþéñVrMo H$m‘ ‘moR>o d IMm©Mo AgVo. Vr XþéñVr H$aUo 
nmUr dmna g§ñWm§À¶m eº$sn{bH$S>rb AgVo. AWm©M Aer XþéñVr gaH$ma H$aVo. Á¶mdoir 
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g§ñWoÀ¶m g^m hmoV AgVmV Ë¶mdoir qgMZ ImË¶mMo A{YH$mar Ë¶m g^m§Zm ‘mJ©Xe©ZmgmR>r 
CnpñWV AgVmV d g§ñÏmog‘moa Agboë¶m AS>MUr gmoS>{dÊ¶mMm à¶ËZ H$aVmV. 
 AmVm ‘hËdmMm àíZ CnpñWV hmoVmo H$s {Zìdi nmUr {dVaUmgmR>r Aem g§ñWm 
Mmbdë¶m Va Ë¶m Am{W©H$ Ñï>rZo gj‘ H$em amhVrb. Ë¶m gj‘ ìhmì¶m ¶mgmR>r H$m¶ÚmVM 
VaVyX Ho$br Amho. Vr  åhUOo Ë¶m§Zr ~hþ{dY hmoÊ¶mMm n«¶ËZ H$amdm. eoVrer {ZJS>rV BVa 
hmbMmbr , Ogo nVrMo ì¶dhma, eoV‘mbmÀ¶m IaoXr {dH«$sMo ì¶dhma,  eoV‘mbmda à{H«$¶m 
H$am¶Mo ì¶dhma, eoV‘mb g§J«hUmMr gmo¶ {Z‘m©U H$aUo , eoVrgmR>r bmJUmè¶m {Z{dð>m 
EH$Ì IaoXr H$aUo,  eoVrMo OmoS>ì¶dgm¶ gwé H$aUo  Aem àH$maÀ¶m hmbMmbr gwé Ho$ë¶m 
ZmhrV Va ¶m g§ñWm§Zm Am{W©H$ ~i H$go {‘iUma. gÜ¶m Var ¶m g§ñWm Aem àH$maMo H$m‘ 
H$aVm§Zm {XgV ZmhrV. Ë¶m gd© AOyZhr ñWmnZoÀ¶m àma§{^H$ AdñWo‘Ü¶oM AmhoV. Á¶m 
{Xder Ë¶m ¶m gd© Jmoï>r H$am¶bm bmJVrb VoìhmM Ë¶m Am{W©H$ ÑîQ>çm gj‘ hmody eH$Vrb. 
 ¶m g§ñWm C^maÊ¶mgmR>r d MmbdµÊ¶mgmR>r ì¶dñWmnZmMr OmU AgUo Amdí¶H$ 
Amho. Vr Zgob Va Ë¶m§À¶m H$m¶©nÕVrV gwYmaUm hmoUma Zmhr. Ë¶mZm à{ejUmMr JaO Amho. 
à{ejUm{edm¶ Ë¶m§Zm ì¶dñWmnZmMo kmZ H$go {‘iUma. nyduÀ¶m H$mimV dmë‘r Ë¶m§Zm 
à{ejU XoÊ¶mMo H$m‘ H$arV Ago.  nU AmVm dmë‘rMo ñdén ~Xbë¶m‘wio {VMoH$Sy>Z ho 
H$m‘ hmoV Zmhr. ¶mgmR>r gaH$maZo ho H$m‘ H$aÊ¶mgmR>r ñdV§Ì ì¶dñWm gwé H$amdr VaM 
à{e{jV ì¶dñWmnH$ {Z‘m©U hmoVrb d ¶m§Mo H$m‘mV ì¶dñWmnH$s¶ {eñV ¶ody eHo$b.
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12.  24 X 7 nmUr nwadR>m 

 ZmJar nmUr nwadR>çmMo AmOMo Img dm¡{eîQ>ç åhUOo ~o ̂ ademMm nmUr nwadR>m. 
H$mhr ehamV {Xdgm XmoZXm Va H$mhr ehamV 10 {Xdgm§VyZ EH$Xm. H$mhr ehamVrb ZmJ[aH$ 
Va ÌñV Pmbo AmhoV. H$mhr ehamV Am§XobZo gwé AmhoV. Aem n[apñWVrV  24 X 7 nmUr 
nwadR>m ho eãX  JmoS> dmQ>VmV Zmhr ?  AmR>dS>çmVrb gmVhr {Xdg Mmodrg Vmg nmUr 
nwadR>m ho eãX åhUOo H$dr H$ënZmM. nU ^maVmVrb H$mhr ehamV Mmodrg ~m¶ gmV hr 
¶moOZm àË¶jmV am~{dbr OmV Amho ho dmMyZ Vwåhmbm AmíM¶© dmQ>ë¶m{edm¶ amhµUma Zmhr. 
H$Zm©Q>H$mV hm à¶moJ àm¶mo{JH$ VËdmmda  àW‘ 2008 gmbr H$aÊ¶mV Ambm. Ë¶m {R>H$mUr 
nmUr {dVaUmMo gd© nmBn ~XbdÊ¶mV Ambo. KamoKa ‘rQ>g© ~g{dÊ¶mV Ambo. Ago 
H$aÊ¶mV nmBnm§Mr aMZm ~XbdUo, KamoKar ‘mQ>g© ~gdUo, Á¶m nwadR>çmnmgyZ CËnÞ 
{‘iUma Zmhr Aero nwadR>¶mMr H|$Ðo ~§X H$aUo Am{U {OVHo$ nmUr dmnabo OmB©b {VV³¶m 
ewëH$mMr AmH$maUr H$aUo ¶mda gwadmVrbm H$m‘ H$aUo Amdí¶H$ R>aVo. 
 ho H$m‘ ghgm ImOJr H§$nZrbm {Xbo OmVo. Ob{dVaUmMo gd© H$m‘ Aem ImOJr 
H§$nZrH$S>o gmon{dbo OmVo. ¶mV ZdrZ nmBnbmBZ Q>mH$Uo,  KamoKar ‘rQ>g© ~g{dUo, nmUr 
dmna ewëH$ O‘m H$aUo Am{U gd© XoI^mb ì¶dñWm gm§^iUo ¶m gd© Jmoï>r g‘m{dï> 
AgVmV.  ¶mbm ‘bH$mnya Am{U A‘amdVr  ehao AndmX AmhoV H$maU {VWo ho H$m‘ 
gaH$mar ImË¶mÛmao Ho$bo Jobo Amho.
 ¶m ì¶dñWoV H$mhr bm^ {ZpíMVM AmhoV. gVV hmoUmam nmUr nwadR>m, Mm§Jë¶m 
JwUdÎmoMo nmUr , ì¶dñWmnZ IMm©V H$nmV, ’w$H$Q>mV nmUr dmnaUmè¶m§da Mmn Am{U KamV 
nmUr gmR>dÊµ¶mMr Amdí¶H$VmM Z amhUo  ho bm^> {XgVmV. H$mhr VÁkm§Mo Ago åhUUo Amho 
H$s {dH${gV Xoem§Mr Vr JaO ~Zbr Amho.  nmUr gVV CnëmãY amhUma ¶mMr h‘r 
Agë¶m‘wio nmUr gmR>>dÊ¶mda hmoUmè¶m IMm©V H$nmV, nmÊ¶mMr ~MV ¶m ~m~r {dMmamV 
KoÊ¶mgma»¶m AmhoV. nU H$mhr OU ‘mÌ ¶m H$ënZobm {damoYhr H$aV AmhoV. dmT>Vo nmÊ¶mMo 
Xa gm‘mÝ¶ ‘mUgmbm nadSy> eH$V ZmhrV Ago Ë¶m§Mo åhUUo Amho.
 H$Zm©Q>H$mV hr ¶moOZm àm¶mo{JH$ VËdmda gwadmVrbm am~{dÊ¶mV Ambr. KamoKar 
OmdyZ ¶m ¶moOZoMm àMma H$aÊ¶mV Ambm. ¶m H$m‘mV g‘mOmon¶moJr g§ñWm§Mrhr ‘XV KoÊ¶mV 
Ambr. h‘Img ewÕm nmUr nwadR>m, nmUr nwadR>çmVrb ¶oUmè¶m VH«$marV KQ>, nwH$Q>mV$ nmUr 
dmnaUmao H$‘r Pmë¶m‘wio ZJanm{bH$m§À¶m CËnÞmV hmoUmar dmT> Am{U Jar~m§gmR>r doJio Xa 
ho bm^ ¶m ¶moOZoV {Xgm¶bm bmJbo.
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 H$mhr {Xdgm§Z§Va ho à¶moJ joÌ dmT>dyZ ‘bH$mnya, A‘amdVr, {ednwar, Im§S>dm, 
~Xbmnya ¶m ehamVhr ¶m à¶moJmMr A§‘b~OmdUr gwé Pmbr. Ë¶m§Z§Va ZmJnya d ‘¡gya ¶m 
eham§§Mmhr Ë¶mV g‘mdoe H$aÊ¶mV Ambm. ~hþVm§e {R>H$mUr gaH$ma Am{U ImOJr g§ñWm 
¶m§§Zr EH${ÌV nUo H$m‘ H$aÊ¶mMm R>a{dbo Jobo.  ¶m gd© ehamV hr ¶moOZm am~{dV AgVm§Zm 
~è¶mM AS>MUr Amë¶m. H$mhr {R>H$mUr V¶ma H$aÊ¶mV Ambobo {S>PmBZM MwH$sMo {ZKmbo. Vo 
XwéñV H$aVm§Zm  ~amM doi dm¶m Jobm. {edm¶ àH$ënmMm IM©hr dmT>bm.  ZmJnya ehamV 
‘mÌ ¶m ¶moOZobm ^anya ¶e Ambo. Am°a|§O {gQ>r dm°Q>a {b{‘Q>oS> ¶m g§ñWoda hr O~m~Xmar 
gmon{dÊ¶mV Ambr.
 EHy$U AZw^d bjmV KoVm AS>MUtda ‘mV H$éZ ~è¶mM {R>H$mUr ¶m ¶moOZm 
am~{dÊ¶mV ¶e {‘imbobo {XgVo. ¶m ¶moOZm ^maVmV am~{dUo ghOe³¶ Amho d Ë¶m 
pñdH$mamh© AmhoV. H$mhr ehamV {d{eï> ^mJmV Ë¶m A§‘bmV AmUÊ¶mV Amë¶m hmoË¶m. Vr 
ehao AmVm hr ¶moOZm g§nyU© ehambm bmJy H$aÊ¶mÀ¶m {dMmamV AmhoV. ¶mVhr AmVm ZdrZ 
gwYm[aV V§Ì Ambo Amho. A{^¶§Ë¶m§À¶m JmR>r AZw^d nU O‘m Pmbm Amho. Ë¶m‘wio Ë¶m 
am~{dÊ¶mV gwb^Vm Ambr Amho. OJmV hr ¶moOZm gd©Ì am~{dbr OmV Amho. ̂ maVhr AmVm 
Ë¶mM ‘mJm©da dmQ>Mmb H$aV Amho.



36

13.  ZXrOmoS> àH$ënm§Mo ¶emn¶e 

 ^maVmVrb H$mhr ZÚm nmÊ¶mMo ~m~VrV g‘¥Õ AmhoV Va H$mhr ZÚm ¶m~m~VrV 
VwQ>rÀ¶m AmhoV. CXmhaUM Úm¶Mo Pmë¶mg Á¶m ZÚm§Mm CJ‘ {h‘mb¶mgm»¶m ~’$m©ÀN>m{XV 
nd©Vm§‘YyZ CJ‘ Pmbm Amho Ë¶m Obg‘¥Õ AmhoV. nmdgmù¶mV Ë¶m nmdgmÀ¶m nmÊ¶mZo 
g‘¥Õ AgVmV Va CÝhmù¶mV gwÕm ~’©$ {dVië¶m‘wio ¶m ZÚm§Zm ̂ anya nmUr AgVo. nU ho 
gwI gd©M ZÚm§Zm bm^V Zmhr. Ë¶m bhmZ S>m|Jam§VyZ CJ‘ nmdVmV d nmdgmim g§nbm 
åhUOo  nmÊ¶mMm nwadR>m ~§X Pmë¶m‘wio Ë¶m H$moaS>çm nS>VmV. Ë¶m‘wio EH$mM XoemV H$mhr 
{R>H$mUr nya Ambobo {XgVmV Va H$mhr {R>H$mUr XþîH$miOÝ¶ n[apñWVr ~Kmd¶mg {‘iVo. 
‘J ‘ZmV {dMma ¶oVmo Vmo hm H$s Á¶m ZÚm Obg‘¥Õ AmhoV Ë¶m‘YyZ Á¶m ZÚm VwQ>rÀ¶m 
AmhoV {VH$S>o ho OmñVrMo nmUr di{dÊ¶mg H$m¶ haH$V Amho.
 hmM {dMma ‘ZmV ~miJyZ H|${Ð¶ Obeº$s ‘§Ìm¶b¶mZo  1980 gmbr Z°eZb 
ng©nop³Q>ìh ßb°Z V¶ma Ho$bm d Ë¶mV Or Imoar Obg‘¥Õ AmhoV Ë¶mVyZ Or VwQ>rMr Imoar 
AmhoV nmUr di{dÊ¶mMr ¶moOZm AmIbr. hr ¶moOZm bjmV KodyZ NWDA (Na�onal 
Water Development Agency) Zo 30 ZXr OmoS> àH$ën àñVm{dV Ho$bo. Ë¶mgmR>r 
XoemMo XmoZ ^mJ nmS>Ê¶mV AmboV. n{hbm ^mJ åhUOo {h‘mb¶mÀ¶m nm¶Ï¶mer Agboë¶m 
ZÚm Am{U Xþgam åhUOo ÛrnH$ënr¶ àXoemVrb ZÚm. ¶m Vrg ZXr OmoS> àH$ënm§n¡H$s 14 ho 
n{hë¶m ̂ mJmer Va Cabobo 16 ho Xþgè¶m ̂ mJmer {ZJ{S>V AmhoV. 
 ¶m {R>H$mUr EH$ Jmoï> bjmV R>odUo Amdí¶H$ Amho. Vr hr H$s nmUr hm {df¶ 
^maVmÀ¶m g§{dYmZmà‘mUo amÁ¶m§À¶m AIË¶marV ¶oVmo. Ë¶m‘wio Ë¶m§Mr nadmZJr 
Agë¶m{edm¶ ¶m ¶moOZm nyU© H$aVm ¶oV ZmhrV. ¶m H$maUm§‘wioM amÁ¶mamÁ¶mVrb gm‘§Oñ¶ 
d ghH$m¶© ¶mda ¶m ¶moOZoMo ¶emn¶e Adb§~yZ Amho. XmoZ qH$dm A{YH$ amÁ¶m§À¶m ‘Ü¶o 
Ooìhm ghH$m¶m©Mm H$ama AñVrËdmV ¶oVmo Ë¶mMdoir hr ¶moOZm H$m¶m©pÝdV hmody eH$Vo. EH$Xm 
hr ‘mÝ¶Vm {‘imbr åhUOo ‘J nwT>rb nmdbo CMbbr OmVmV.
 ZXr OmoS> àH$ënm§V ‘hmZXr -JmoXmdar, JmoXmdar-H¥$îUm, H¥$îUm-noÞma, noÞma- 
H$mdoar, H$mdoar -d¡JoB©, Ho$Z- ~oQ>dm, n~©Vr- M§~i, nma-Vmnr-Z‘©Xm, X‘UJ§Jm-qnOa, 
~oS>Vr-daXm, ZoÌmdVr-ho‘dVr, nm§~m-d¡nma  ¶m ZÚm g‘m{dï> AmhoV. {h‘mb¶Z ^mJmV 
‘mZg-VrñVm-J§Jm, H$mogr-KmJam, J§S>H$-J§Jm, KmJam-¶‘wZm, emaXm- ¶‘wZm, ¶‘wZm- 
amOñWmZ, amOñWmZ-gm~a‘Vr, MwÞa-gmoZ, gmoZ-J§Jm ZXrÀ¶m CnZÚm, J§Jm-Xm‘moXa-
gwdU©aoIm, gwdU©aoIm-‘hmZXr, H$mogr-‘oMr, J§Jm-gw§Xa~Z ¶m ZÚm g‘m{dï> AmhoV.
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 ^maV gaH$maZo ¶m ZXr OmoS> àH$ënmbm Amnbr ‘mÝ¶Vm {Xbr Amho. Ë¶mgmR>r 
¶oUmam EHy$U IM© 44,600 H$moQ>r én¶o J¥hrV YaÊ¶mV Ambm Amho.  ¶m ZXr OmoS> 
àH$ënmMm CÔoe {Zìdi EH$m ZXrVyZ Xþgè¶m ZXrV nmUr ZoUo EdT>m ‘¶m©{XV ZgyZ ZÚm-
H$mbdo-gamodao ¶m§Zmhr EH$Ì OmoSy>Z qgMZ j‘Vm dmT>{dUo, ^yOb dT>rg MmbZm XoUo, 
dma§dma ¶oUmao nya amoIUo Am{U XþîH$miJ«ñV ̂ mJm§Zm nmUr nmohmoM{dUo hm Amho. ¶m Ûmao XoemV 
Ob dmhVwH$sbm MmbZm XoUo, Ob {dÚwV {Z{‘©Vr dmT>{dUo, ‘mgo‘margmR>r ZdrZ joÌo 
CnbãY H$éZ XoUo, dmT>Ë¶m CÚmoJm§gmR>r ObnwadR>m dmT>{dUo , J«m‘rU ^maVmbm Ob 
nwadR>m dmT>{dUo ¶mhr Jmoï>r e³¶$ hmoVrb.
 H$mhr n¶m©daU Aä¶mgH$m§Zr ¶m ZXr OmoS>-àH$ënmbm Vrd« {damoY Zm|Xdbm Amho. 
¶m àH$ënm§‘wio n¶m©daU Am{U nm[apñWVrH$sbm YmoH$m nmohmoMy eH$Vmo Ago Ë¶m§Mo åhUUo 
Amho. H$mhr emókm§Mo åhUUo Amho H$s ¶m {Zììmi hdoda Mmbboë¶m g§H$ënZm AmhoV. àË¶j 
{H$Vr nmUr Zobo OmUma Amho, H$Yr Zobo OmUma Amho ¶m~Ôb Aä¶mgmV H$moUVrhr ñnï>Vm 
Zmhr. H$mhr ZÚm Amnbm àdmh ~XbV AgVmV. Aem n[apñWVrV  ¶m OmoS> àH$ënmbm 
AW©M CaUma Zmhr. {edm¶ ¶m‘wio hmoUmar O§JbVmoS>, nm¶m©daµUr¶ Ag§VwbZ , ¶m‘wio 
~XbUmao nmdgmMo  {MÌ ¶m ~m~V nwaogm {dMma H$aÊ¶mV Ambobm Zmhr. 
 ZXr OmoS> àH$ënm‘wio {dñWm{nVm§Mm àíZhr ‘hËdmMm R>aUma Amho. AmYrM 
YaUm§‘wio ‘moR>çm à‘mUmda {dñWm{nV {Z‘m©U Pmbobo AmhoV. Ë¶m§Mo AOyZhr ~aoM àíZ 
àb§{~V AmhoV. Ë¶mV nwÝhm ¶m ZdrZ {dñWm{nVm§Mr ^a nS>Êµ¶mMr e³µ¶Vm ZmH$maVm ¶oV 
Zmhr. ¶m{edm¶ ‘mgo‘marÀ¶m ì¶dgm¶mbm ¶m àH$ënm‘wio ‘moR>m Y¸$m ~gy eH$Vmo. ¶m 
àH$ënmMo ^maVm~mhoa OmUmè¶m nmÊ¶mdahr n[aUm‘ hmoUma AmhoV. Ë¶m Xoem§À¶m gh‘VrMm 
{dMmahr ‘hËdmMm R>é eH$Vmo.
 MrZ‘Yrb gdm©V ‘moR>çm ~m§Yë¶m Joboë¶m W«r Jm°O}g YaUm‘wio n¥ÏdrÀ¶m JVrV 
WmoS>m ’$aH$ nS>bm Amho Ago åhUµVmV. ZXrOmoS> àH$ënm‘Ü¶o EdT>o ~Xb hmoUma$ AgVrb 
Va Ë¶mMmhr H$mhr n[aUm‘ OJmÀ¶m ̂ yJmobmda hmody eH$Vmo Agohr H$mhr OUm§Mo åhUUo Amho. 
Ë¶m‘wio ¶m Jmoï>tMm {dMma Ho$ë¶m{edm¶ {Zìdi ̂ mdZoÀ¶m ̂ amV H$moUVohr nmD$b CMby Z¶o 
Ago H$mhr emók åhUVmV.
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14. àË¶oH$ J«m‘n§Mm¶VrZo nmÊ¶mMo ~m~VrV ñd¶§nyU© AgboM nm{hOo

 ‘hmamï´>mV gd©Ì nmD$g H$‘r Pmë¶m‘wio qMVoMo dmVmdaU ngabobo Amho. ZÚm, 
Zmbo, Vbmd H$moaS>o nS>V AmhoV. gÜ¶m ’o$~«wdmar ‘{hZm Mmby Amho. AOyZ Iam CÝhmim 
gwéM ìhm¶Mm Amho. OwbmB©n¶ªV {Xdg H$go H$mT>m¶Mo hm àíZ gd©Ì ̂ oS>gmdVmo Amho. ¶m dfu 
nmD$g gamgarnojm {H$Vr H$‘r nS>bm hmo ? Oar gamgar JmR>bobr Zmhr Va AJXrM H$‘rhr 
nmD$g nS>bobm Zmhr. ‘hmamï´>mVrb Zm‘d§V ObVÁk lr. nmoanQ>amd ndmam§Zr Amnë¶m 
g‘moa EH$ ~|M‘mH©$ R>odbm Amho. Ë¶m§Mo åhUUo Ago Amho H$s ‘mZdmÀ¶m nmÊ¶mÀ¶m gd© JaOm 
350 ‘r‘r nmD$g nS>bm Var ̂ mJy eH$VmV. nU Ë¶mgmR>r nmÊ¶mMo {Z¶moOZ d ì¶dñWmnZ 
¶mo½¶ àH$mao ìhmd¶mg hdo. Vo Oa Ho$bo Zmhr Va Aer g§H$Q>o dma§dma ¶oVM amhUma AmhoV. ¶m  
n[apñWVrbm AmnUM {Z‘§ÌU {Xbobo Amho. nU Zoho‘r à‘mUo AmnU gaH$mada Imna ’$moSy>Z 
‘moH$io hmoUma AmhmoV. nmdgmù¶mV ‘hmamï´>mV gd©M ^mJmV ‘hmnya Ambo hmoVo. nmdgmZo 
{Xbobo nmUr AmnU AS>dbo Zmhr åhUyZ Amnë¶mda hr doi Ambobr Amho. ho ¶mM dfu hmoVo 
Ago Zmhr Va Xadfu AgoM hmoV Amho. AZw^dmZo AmnU emhmUo hmoUmaM Zmhr Aer AmnU 
enWM KoVbr Amho H$s H$m¶ H$ioZmgo PmboAmho.
 àË¶oH$ JmdmZo nmÊ¶mgmR>r ñd¶§nyU© ìhm¶bm H$m¶ haH$V Amho ? àË¶oH$M JmdmV 
nmD$g nS>Vmo. Joë¶m AZoH$ dfm©V nmD$g AJXrM nS>bm Zmhr Ago H$YrM Pmbobo Zmhr. nU 
ho nmdgmMo nmUr AS>{dUo hr Amnbr O~m~Xmar Amho Ago AmnU ‘mZVM Zmhr. Oo H$mhr 
H$am¶Mo Vo gaH$maZo H$amdo hr Amnbr YmaUm Pmbobr Amho. Omon¶ªV AmnU hr O~m~Xmar 
pñdH$maUma Zmhr Vmon¶ªV ho AgoM hmoV amhUma Amho. ho  nmdgmMo nmUr AmnU JmdmVM 
AS>dbo Va àË¶oH$ JmdmMm nmUr àíZ gwQy> eH$Vmo.
 AmO Iar JaO Amho Vr åhUOo àË¶oH$ JmdmZo nmÊ¶mMo ~m~VrV ñd¶§nyU© hmoÊ¶mMr. 
Jmd ñd§¶nyU© H$am¶Mo Agob Va JmdmZo Imbrb Jmoï>r bjmV KoUo Amdí¶H$ R>aob.

1. J«m‘n§Mm¶VrZo EH$ a{OñQ>a V¶ma H$éZ JmdmVrb gd© Zmbo, AmoT>o, Vbmd ¶m§Mr g{dñVa 
Zmo§X H$amdr. ¶m gdmªMo ~iH$Q>rH$aU H$go H$aVm ¶oB©b ¶mda g^oV gdmªer MMm© H$amdr. 
dmQ>>ë¶mg ¶m MM©ogmR>r EImÚm VÁkmbm nmMmaU H$amdo. Ë¶mÀ¶m gëë¶mZo ¶moOZm {ZpíMV 
H$amdr.
2. JmdmVrb gd© Zmë¶mMo ImobrH$aU d é§XrH$aU H$amdo. MT>mdmH$Sy>Z CVmamH$S>o R>am{dH$ 
A§Vamda qg‘|Q>Mo ~§Ymao ~m§Ymdo åhUOo nmdgmMo nmUr ¶m ~§Ymè¶m§V AS>ob d Ë¶mn¡H$s ~aoM 
nmUr O{‘ZrV ‘waob. Zmë¶m§nmgyZ H$mhr A§Vamda Vbmd ImoXmdoV. OmñV nmD$g Pmbm Va 
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nmdgmMo nmUr ¶m Vbmdm§H$S>o di{dUo e³¶ hmoB©b. JmdmVbo nmUr JmdmV H$go amhrb ¶mMm 
{dMma H$amdm.
3.  àË¶oH$ JmdmV {H$‘mZ VrZ Vbmd AgmdoM AgmdoV. n{hbm Vbmd {nÊ¶mÀ¶m 
nmÊ¶mgmR>r, Xþgam Vbmd OZmdam§gmR>r Va {Vgam Vbmd qgMZmgmR>r Ago J{UV AmImdo. 
Ë¶mnojm OmñV Vbmd Agbo Var haH$V Zmhr. nU {H$‘mZ VrZ Va AgmdoVM. JmdmMr 
bmoH$g§»¶m {H$Vr Amho ho Va Jmdmbm ‘m{hVM AgVo. àË¶oH$ ‘mUgmbm {nÊ¶mgmR>r d 
XaamoOÀ¶m dmnamgmR>r {H$Vr nmUr bmJVo hohr ‘m{hVM AgVo. J{UV ‘m§S>bo Va Vbmd 
Ho$dT>m ‘moR>m Agmdm ho AmnmoAmn H$iVo. JmdmV ~mînr^dZmMm Xa H$m¶ Amho ¶mMmhr {dMma 
Ho$bm Omdm. ¶m Vbmdm§À¶m g^modVmb XmQ> PmS>r bmdmdr åhUOo dmVmdaU W§S> amhrb d 
~mînr^dZmMm Xahr H$‘r hmoB©b. nwT>À¶m dfuMm nmD$g bm§~bm Va Ë¶mMrhr VaVyX Pmbobr 
Agmdr. gmYmaUnUo XrS> df© nmUr nwaob EdT>m Vbmd ‘moR>m Agmdm åhUOo nmD$g Ceram 
Ambm Var Amnë¶m Cembm nmUr amhrb. BH$S>o OZmdam§Zm {’$aHy$$ XoD$ Z¶o.
4.  Xþgam Vbmd OZmdam§gmR>r Agmdm. JmdmV Jm¶r {H$Vr, ~¡b {H$Vr, åher {H$Vr , BVa 
OZmdao {H$Vr hohr J«m‘n§Mm¶VrÀ¶m XáamV gmnS>ob. Ë¶m‘wio OZmdam§Zm df©^a {H$Vr nmUr 
bmJob ¶mMm A§XmO ¶ody eHo$b. BWohr JaOonojm OXmñV nmUr O‘m Agmdo åhUOo nmD$g 
bm§~bm VarH$miOr amhUma Zmhr.
5. JmdmV eoVrMr JaO JmdmÀ¶m Ñï>rZo ‘hËdmMr amhrb. JmdmMo joÌ’$i Ho$dT>o, JmdmMr nrH$ 
nÕVr H$er Amho, àË¶oH$ {nH$mMr nmÊ¶mMr JaO {H$Vr ¶m~Ôb ‘m{hVr JmdmVrb ‘wabobo 
eoVH$ar h‘Img XoVrb. JmdmV {H$Vr nmUr Amho ho nmhÿZM JmdmVrb nrH$nÕVr H$er 
Agmdr ho J«m‘n§Mm¶VrÀ¶m g^oV {ZpíMV H$amdo. WmoS>³¶mV H$m¶ Va Am§WéU nmhÿZ ‘JM 
nm¶ ngamdoV.
6. gaH$maZo àË¶oH$ J«m‘n§Mm¶VrZo nmÊ¶m~m~V ñd¶§nyU© amhmdo ¶mMo ’$‘m©Z H$mT>mdo. Vo H$m‘ 
VrZ dfm©V nyU© H$aÊ¶mV Ambo Zmhr Va JmdmÀ¶m Am{W©H$ ‘XVrV H$nmV H$éZ X§S> 
AmH$mamdm. AmOH$mb ZwgVo gm§JyZ EoH$bo OmV Zmhr. X§S>mMm A§Hy$e Agob VaM H$m‘o 
hmoVm§Zm {XgVmV. EH$Xm hr {eñV Jmdmbm bmJbr Va nwÝhm Ë¶m JmdmH$S>o bj XoÊ¶mMr JaOM 
CaUma Zmhr. Xadfu nmUr àíZmgmR>r H$amoS>mo én¶o Q>±H$aZo nmUr nwa{dÊ¶mgmR>r IM© Ho$bo 
OmVmV. nU àíZ OgmÀ¶mVgmM amhVmo. Vmo gwQ>V H$m Zmhr hm àíZ ‘ZmV H$m¶‘MmM amhVmo. 
7. JmdmMm nmUr àíZ åhUOo Z¸$s H$m¶ ¶mMrhr ì¶m»¶m hmoUo Amdí¶H$ Amho. ‘mUgm§Zm d 
OZmdam§Zm df©^a nmUr {‘iUo hr n{hbr AdñWm Amho. Xþgar AdñW>m hr JaO ^mJdyZ 
dfm©bm eoVrbm {H$‘mZ EH$ nrH$ {‘imdo hr Agy eH$Vo. Am{U {Vgar AdñWm åhUOo darb 
gd© JaOm ̂ mJdyZ XmoZ {nH$m§Zm nmUr {‘iUo. ¶mgmR>r JmdmV Xadfu nmD$g {H$Vr nmUr XoVmo 
ho ¶mMm Aä¶mg ‘hËdmMm R>aVmo. Vmo nmhÿZM AmnU nm¶ ngamd¶mg hdo.
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JmdmMm nmUr àíZ JmdmZoM gmoS>dmdm hr g§H$ënZm EH$Xm JmdmÀ¶m bjmV Ambr åhUOo 
gaH$maMo H$m‘ ~è¶mM A§er H$‘r Pmë¶m{edm¶ amhUma Zmhr.
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1. bmoH$gh^mJmVyZ Obì¶dñWmnZ

 AmO g‘mOmV EH$ ZdrZM {dMmaYmam AmT>iyZ ¶oVo. Oo H$mhr H$am¶Mo Vo gaH$maZo
H$am¶Mo Am{U AmnU H$mhr hmoV Zgob Va ’$º$ Q>rH$m H$am¶Mr. nyduÀ¶m H$mir Aer pñWVr 
ZìhVr. gd© JmdH$ar {‘iyZ Vbmdm§Mr g’$mB© H$arV AgV. nm¡{U©‘m d A‘mdñ¶m ¶m XmoZ 
{VWtZm eoVH$ar Amnë¶m eoVmda OmV ZgV. Vo XmoZ {Xdg eoVH$ar Vbmd ñdÀN>VogmR>r 
amIyZ R>odV. gd© Jmd VbmdmOdi bmoQ>o Am{U gd© {‘iyZ Vbmdm§Mr {ZJm amIV AgV. 
JmdmVrb Á¶oð> Vbmdm§À¶m nmirda ~gV AgV. H$moUr nmÊ¶mMm J¡admna H$aV Agob Va 
Ë¶mbm Q>moH$bo OmV Ago. åhUyZM Vbmdm§Vrb nmUr {nÊ¶m¶mo½¶ amhmV Ago. AmO Aer 
pñWVr am{hbr Zmhr. gd© Vbmd KmU nmÊ¶mMr S>~H$s ~Zbo AmhoV. Ago H$m§ Pmbo? ¶mbm 
H$m¶ H$maU KS>bo? ̂ maVmda {~«{Q>e amÁ¶ ¶oÊ¶mnydu Mm§Jbr pñWVr hmoVr. B§J«O Ambo Am{U 
Ë¶m§Zr nmÊ¶mMo gd© gmR>o Amnë¶m Vmã¶mV KoVbo. Vbmdm§Mr XoI^mb, XþéñVr ¶m§Mr 
O~m~Xmar gaH$maZo KoVbr. OZVoMm ObgmR>çm§er g§~§Y g§nbm. bmoH$m§Zm dmQ>m¶bm bmJbo 
H$s AmVm ho Amnbo H$m‘ Zmhr, Vo gaH$mMo Amho. VoìhmnmgyZ hr AZmñWm {Z‘m©U Pmbr. hr 
n[apñWVr AmOVmJm¶V {Q>Hy$Z Amho. B§J«O Jobo nU Amnbo ObgmR>çm§er g§~§Y g§ndyZ Jobo. 
AmVm g‘mO hiyhiy OmJ¥V hmoV Amho. ObgmR>çm§Mo g§JmonZ, g§ajU ho gaH$maMo H$m‘ ZgyZ 
Vr O~m~Xmar Amnbr Amho ¶mMr g‘mOmbm OmUrd ìhm¶bm bmJbr. ZmJ[aH$, ZoVo, g‘mO, 
g§ñWm nwT>o Amë¶m Am{U hr O~m~Xmar Amnbr Amho Ago gm§JyZ ObgmR>çm§Mr {ZJm 
amIÊ¶mMo H$m‘ Ë¶m§Zr ñdoÀN>oZo pñdH$mabo. ¶mbmM bmoH$gh^mJ ¶m ZmdmZo AmO AmoiIbo 
OmV Amho. Amnë¶m XoemV Aer Or H$m‘o gwé Pmbr AmhoV ¶mMm AmnU AmVm WmoS>³¶mV
AmT>mdm Kody ¶m.
lr. ‘mohZ Ym[a¶m ¶m§Mr dZamB© ~§Ymao Midi :
 nmUr AS>{dbo Am{U {Oadbo Va Vo eoVrÀ¶m H$m‘mgmR>r Cn¶moJmV ¶ody eH$Vo ho 
bjmV Amë¶mda nwÊ¶mMo EH$ à{gÕ ZoVo lr. ‘mohZ Ym[a¶m ¶m§Zr hm Midi C^r Ho$br. ho 
H$m‘ AË¶§V gmYo, gmono d gai Amho. {g‘|Q>À¶m [aH$må¶m JmoÊ¶m ¿¶m¶À¶m, Ë¶mV aoVr 
^am¶Mr, Am{U Ë¶m§Mr AmoT>çmda AmS>dr aMZm H$éZ nmUr Wmondm¶Mo. BVH$s hr gmYr 
g§H$ënZm Amho. ¶mgmR>r H$moUVohr Img V§Ì Zmhr, J«m‘ñW EH$Ì ¶odyZ hr aMZm H$é 
eH$VmV. ¶oUmam IM©hr AË¶ën AgVmo. Ago Ho$bo H$s nmUr AS>Vo, Vo O{‘ZrV {OaVo, 
AmOy~mOyÀ¶m {dhrat§Mr ObnmVir dmT>rg bmJVo, Ë¶mMm bm^ eoVH$ar KoVmV d Amnbo 
CËnÞ dmT>{dVmV. Ë¶m§À¶m ñm§ñWoÀ¶m dVrZo hm à¶moJ hOmamo JmdmV H$aÊ¶mV Ambm Am{U 
Ë¶mbm ̂ anya ¶e nU {‘imbo. ¶m à¶moJmMm XrK© ‘wXVrgmR>r ’$m¶Xm hmoV Zmhr, hr g§aMZm 
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OmñV {Xdg {Q>H$V Zmhr Aer ¶m ¶moOZoda Q>rH$m nU H$aÊ¶mV ¶oVo. ‘moR>çm ¶moOZm§Zm 
bmJUmam doi, IM© hmoUmam n¡gm, Ë¶m‘wio {Z‘m©U hmoUmao {dñWm{nVm§Mo àíZ ¶m gmaIo àíZ 
EH$m ~mOybm d nmUr AS>{dÊ¶mMr hr gmonr d {dH|${ÐV ì¶dñWm ¶m§Mr VwbZmM hmody eH$V 
Zmhr. nmÊ¶mMo EH${ÌH$aU Pmbo åhUOo bmbgm dmT>Vo, Ë¶mMo gmR>r ^m§S>Uo gwé hmoVmV, 
ObjoÌmV ‘ºo$Xmar {Z‘m©U hmoVo, amÁ¶mamÁ¶mV {dVwï> {Z‘m©U hmoVo, ~aoM {R>H$mUr ObgmR>o 
{Z‘m©U hmoVmV nU O‘m Pmboë¶m nmÊ¶mMr {dVaU ì¶dñWmM V¶ma hmoV Zmhr, nmÊ¶mMr 
Mmoar dmT>rg bmJVo. Ë¶mMo EodOr AmO H$m‘ H$am Am{U CÚm Ë¶mMm bm^ CR>dm, ‘J Vmo EH$m 
dfm©gmR>r H$m AgoZm hr hr H$ënZm H$mhr bmoH$m§Zm nQ>Vo. åhUyZM BVHo$ df© Q>rH$m hmodyZ gwÕm 
ho H$m‘ AOyZhr Mmby Amho. ¶mVM ¶m ¶moOZoMo ¶e bnbo Amho Ago åhUmdogo dmQ>Vo.
amO|Ðqgh amUm ¶m§Mr OmohS> Midi :
 amO|Ðqgh ¶m§Zr Amnë¶m H$m¶m©bm amOñWmZ‘Yrb Aëda {OëømnmgyZ 
gwadmVHo$br. Amnë¶m {‘Ìm§g‘doV Vo EH$m IoS>oJmdmV nmohmoMbo. J«m‘ñWm§Mr EH$ g^m KoVbr. 
JmdmËmë¶m {dhram§Zm nmUr Amho H$m ¶mMr Mm¡H$er Ho$br. Vw‘À¶m JmdmVrb {dhratZm nmUr 
Zmhr ¶mMo H$maU JmdmVrb Vù¶mV Jmi gmMbm Amho, Vmo Jmi nmUr nmPé XoV Zmhr, Vmo 
Jmi H$mT>bm Va AmnmoAmn {dhratZm nmPamMo nmUr ¶oB©b, AmnU gd© {‘iyZ Vmo Jmi H$mTy> 
¶m Ago AmdmhZ Ë¶m§Zr J«m‘ñWm§Zm Ho$bo. Ë¶mMm H$mhr ’$m¶Xm Pmbm Zmhr. gwadmVrbm 
J«m‘ñWm§Zr gmW {Xbr Zmhr nU Z§Va ‘mÌ Vo gh^mJr Pmbo. hiyh>iy Vbmd Jmi‘wº$ Pmbm. 
nwT>rb nmdgmù¶mV VbmdmV nmUr :
 O‘ë¶mZ§Va nmPa gwé hmodyZ {dhrar ^aë¶m. ¶mMo JmdH$è¶m§Zm Aàyn dmQ>bo. 
~mV‘r dmè¶mgmaIr eoOmaÀ¶m JmdmV ngabr. JmdH$ar O‘m Pmbo. Ë¶m§Zr Ë¶m§À¶mhr JmdmV 
hm à¶moJ Ho$bm Omdm Aer {dZ§Vr Ho$br. hmoVm hmoVm amOo§Ð qghmZr Aëda {OëømV AJ{UV 
Vbmd (Ë¶m§Zm amOñWmZ‘Ü¶o OmohS> åhUVmV) Jmi‘wº$ Ho$bo d nmUr àíZ H$m¶‘Mm 
{ZH$mbr bmdbm. AmVm Va Ë¶m§Zm ^maVmV Obnwéf åhUyZ AmoiIbo OmVo. ¶m H$m‘mMr 
nmdVr åhUyZ Ë¶m§Zm OmJ{VH$ {H$VuMo ‘°J°gogo Adm°S>© Am{U ñQ>m°H$hmo‘ Ob nwañH$ma àmá 
Pmbo AmhoV. ‘hmamï´>mVrb Ob¶wº$ {edma ¶m H$m¶©H«$‘mmbm Ë¶m§Mm nmqR>~m Amho.
lr. AÊUm hOmao ¶m§Mo amioJU {gÕr ¶oWrb H$m¶©
 amioJU {gÕr ho Ah‘XZJa {OëømVrb EH$ Jmd Amho. hm {Oëhm 
Adf©U¶wº${Oëhm åhUyZ ‘hmamï´>mV AmoiIbm OmVmo. AÊUm ho amioJU {gÕrMo. g¡Ý¶mV 
^aVr Pmbobo. EH$m AnKmVm‘wio Ë¶m§Zm g¡Ý¶mVyZ {Zd¥Îm ìhmdo bmJbo. {Zd¥ÎmrZ§Va Vo Amnë¶m 
Jmdr naVbo. Vo Kar Jobo ZmhrV Va JmdmVrb ‘§XramV ‘w¸$m‘ R>moH$bm. AmB©bm ‘r AmVm 
JmdmMm Agm {Zamon nmR>{dbm Am{U JmdmÀ¶m {dH$mgmgmR>r à¶ËZ gwé Ho$bo. Xmé hr 
JmdmdaMo g§H$Q> Amho ho bjmV Amë¶mda {Vbm JmdmVyZ hmH$byZ bmdm¶Mo hm {ZU©¶ KoVbm. 
Xmé JmiUo hm JmdmMm ‘hËdmMm Am{U EH$‘od ì¶dgm¶ hmoVm. Vmo ~§X Pmë¶mda bmoH$m§Zr 
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H$m¶ H$am¶Mo hm àíZ nS>bm. JmdmV nmUr Zmhr åhUyZ eoVrMm {dH$mg hmody eH$V Zmhr hr 
~m~ bjmV Ambr. Ë¶m‘wio JmdmVbo nmUr JmdmVM amhrb Aer ì¶dñWm H$am¶bm hdr ¶m 
~Ôb ImÌr nQ>br. JmdH$è¶m§À¶m gmWrZo Ë¶m§Zr ¶m H$m‘mbm hmV KmVbm. bdH$aM ¶e hmVr 
Ambo. {OWo O‘ob {VWo XJS>r Am{U ‘mVrMo ~§Ymao KmbyZ Zmë¶m§‘Yrb nmUr AS>{dÊ¶mV 
Ambo. O‘boë¶m nmÊ¶mVyZ eoVr {dH$mg KSy>Z Ambm. bdH$aM ¶m à¶moJmbm OJ^a à{gÕr 
{‘imbr Am{U Ë¶mMr n[aUVr åhUyZ lr. AÊUm hOmao ¶m§Zm ‘oJ°gogo nwañH$mamZo Jm¡adÊ¶mV 
Ambo. AmO amioJU {gÕ ho {dH$mgmMo EH$ ‘m°S>ob åhUyZ AmoiIbo OmVo.
lr. nmonQ>amd ndma ¶m§Mo {hdao ~mOma ‘m°S>ob 
 {hdao ~mOma hohr Ah‘XZJa ¶m {OëømVrbM EH$ Jmd hmo¶. ¶mhr JmdmMr H$Wm 
Odinmg amioJU {gÕr gmaIrM Amho. ¶m Jmdmbm lr. nmonQ>amd ndma ¶m§Mo gmaIm EH$ 
{e{jV gan§M bm^bm Am{U ¶m JmdmZo Ë¶m§Mo ‘mJ©Xe©ZmImbr JmdmMm {dH$mg KS>dyZ 
AmUbm. nmÊ¶mMr CnbãYVm nojm nmÊ¶mMm ¶mo½¶ dmna ¶mda nmonQ>amdm§Zr OmñV ̂ a {Xbm. 
EImÚm JmdmV {H$Vr nmD$g nS>bm åhUOo Vmo Jmdmbm nwaogm R>aVmo ¶m~Ôb Ë¶m§Zr AË¶§V 
naIS>nUo {dMma ‘m§S>bo. 350 ‘r‘r nmD$g gwÕm JmdmÀ¶m {dH$mgmbm nwaogm Amho Ago Vo 
AmJ«hmZo gm§JVmV. hm nS>bobm nmD$g ‘mÌ ¶mo½¶ nÕVrZo hmVmibm Jobm nm{hOo Ago Ë¶m§Mo 
åhUUo Amho. Ë¶m§Zr Amnë¶m {ddoMZmV Mma ‘wÚm§da {deof ̂ a {Xbm.
 n{hbm ‘wÔm åhUOo JmdmV nS>bobm nmD$g H$moQ>oH$moanUo ‘moOUo hm hmo¶. nmdgmV 
^anya Xmobm¶‘mZVm Amho. Ë¶m‘wio EH$mM JmdmV {d{dY ^mJmV gmaIm nmD$g nS>ob Ago 
Zmhr. Vmo ‘moOÊ¶mÀ¶m gmoß¶m nÕVtMm Ë¶m§Zr dmna Ho$bm. emiH$ar ‘wbm§Zm gwÕm JmdmV 
nS>Umam nmD$g ‘moOVm Ambm nm{hOo Ago Ë¶m§Mo ‘V Amho. hm nS>bobm nmD$g {d{dY ‘mJmªMm 
dmna H$éZ O{‘ZrV {Oadbm nm{hOo ¶m~Ôb Vo AmJ«hr AmhoV. Ë¶mgmR>r H$moUË¶m nÕVr 
dmnam¶À¶m hohr Ë¶m§Zr JmdH$è¶m§Zm {eH$dbo Am{U Ë¶m gd© nÕVtMm dmna H$éZ AmO 
^yOb nmVirda JmdmZo {Z¶§ÌU AmUbo Amho. 
 Xþgam ‘wÔm åhUOo JmdH$è¶m§Zr JmdmMo nmÊ¶mMo A§XmOnÌH$ V¶ma H$aUo hm hmo¶. 
JmdmV H$moUË¶m ómoVm§nmgyZ {H$Vr nmUr CnbãY hmoVo Am{U Ë¶mMm dmna H$aÊ¶mÀ¶m 
H$moUË¶m g§Yr AmhoV ¶mMm H$mQ>oH$moa Aä¶mg Pmbm nm{hOo Ago Ë¶m§Mo ‘V Amho. n¡emMo Ogo 
A§XmO nÌH$ Ho$bo OmVo VgoM Jmd nmVirda nmÊ¶mMohr A§XmOnÌH$ V¶ma Ho$bo Omdo åhUOo 
nmUr {Z¶§ÌUmImbr ¶ody eHo$b Ago Ë¶m§Mo åhUUo Amho. 
 {Vgam ‘wÕm Va gdm©V ‘hËdmMm Amho. Vmo åhUOo JmdmZo H$moUVr {nHo$ H$mT>mdrV 
¶mMm {ZU©¶ gd© JmdH$ar bmoH$g§gXoÛmao KoVrb Am{U g§gXoMm {ZU©¶ gdmªZr ‘mZbm nm{hOo 
¶m ~ÔbMm AmJ«h hm hmo¶. nmdgmbm H|$Ð q~Xÿ R>odyZ {nH$m§Mr {ZdS> Ho$br Va nmÊ¶mMm àíZ 
ghOnUo gwQy> eHo$b Ago Ë¶m§Mo ‘V Amho.
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MdWm ‘wÔm åhUOo nmUr CnemgmR>r ~moAabm {damoY. ~moAa Ûmao nmÊ¶mMm A{Z~ªY Cngm 
hmoVmo d Ë¶m‘wio nmUr àíZ Vrd« ~ZVmo åhUyZ ~moAa$ ImoXmB©bm àIa {damoY Ho$bm Omdm Ago 
Ë¶m§Mo ‘V Amho. hm à¶moJ ’$º$ {hdao ~mOma nwaVmM ‘¶m©{XV amhÿ Z¶o Va Ë¶m à¶moJmMr 
{R>H${R>H$mUr nwZamd¥Îmr ìhmdr ¶m CÔoemZo Ë¶m§Mo H$m¶© Mmby Amho. AmO XoemVrb {d{dY 
{dH$mg g{‘Ë¶m§da Ë¶mMr {ZdS> Pmbr AgyZ Ë¶m Ûmao Amnbr g§H$ënZm XoemV nga{dUo 
¶mgmR>r Vo à¶ËZ aV AmhoV. Ë¶m§Mm ZwH$VmM nÙlr hm {H$Vm~ XodyZ ̂ maV gaH$maZo Jm¡ad 
Ho$bm Amho.
lr. gwaoe ImZmnyaH$a ¶m§Mo {eanya ‘m°S>ob :
 lr. gwaoe ImZmnyaH$a ho ‘hmamï´> gaH$maÀ¶m ̂ yOb gd}jU Am{U {dH$mg ¶§ÌUoV 
Ywio ¶oWyZ Á¶oð> ̂ y d¡km{ZH$ åhUyZ {Zd¥Îm Pmbobo EH$ A{YH$mar AmhoV. gaH$mar ZmoH$arÀ¶m 
~§YZmV MmH$moarãmÕ H$m‘ Ho$ë¶m‘wio Ë¶m§À¶m kmZmMm ¶mo½¶ dmna hmody eH$bm Zmhr. nU 
{Zd¥Îmr Z§Va ‘mÌ Ë¶m§Zm EH$ Zm‘r g§Yr MmbyZ Ambr. {eanyaMo Am‘Xma lr. A‘are^mB© 
nQ>ob ¶m§Zr Ë¶m§À¶m JwUm§Mr H$Xa H$éZ Ë¶m§Zm {eanya Vmbw³¶mV Obg§YmaUmÀ¶m H$m¶m©V 
EH$ ‘moR>r g§Yr CnbãY H$éZ {Xbr. {eanya VmbwH$m hm Ywio {Oëh²¶mVrb EH$ VmbwH$m. Ywio 
{Oëhmhr Adf©UàdU$ {Oëhm åhUyZ AmoiIbm OmVmo. Vmbw³¶mMo Am‘Xma åhUyZ nmÊ¶mMr 
H$‘r lr. nQ>ob ¶m§Zm AñdñW H$arV hmoVr. Ë¶m§Zr hm àíZ ImZmnyaH$am§Zm hmVmim¶bm 
gm§{JVbm Am{U Ë¶m gmR>r gd© gmYZo CnbãY H$éZ XoÊ¶mMo dMZ {Xbo. ImZmnyaH$a ¶m§Zr 
EH$ df© {eanya Vmbw³¶mMm ~maH$mB©Zo Aä¶mg Ho$bm Am{U Ë¶mVyZ OÝ‘bm {eanya n°Q>Z©.
 Ë¶m§Zr JmdmJmdmVrb Zmbo é§X Am{U Imob Ho$bo Am{U Ë¶mda ‘mWm Vo nm¶Wm {g‘|Q> 
~§Ymao ~m§YyZ Ob g§J«h Ho$bm. Vmo BVH$m Pmbm H$s AmVm EImX XmoZ df} nmD$g nS>bm Zmhr 
Var dmT>bobo ^yOb Ë¶m ^mJmMr H$miOr ghOnUo dmhÿ eH$Vo. Ë¶m§Mo åhUUo Ago Amho H$s 
AmnU nmÊ¶mMr ̂ m§S>r EdT>r ‘mo>R>r Ho$br nm{hOoV H$s EImX XmoZ df} nmD$g nS>bm Zmhr Var 
nmUr àíZ nS>m¶bm ZH$mo. ¶m ^mJmV 85 Q>³³¶m§À¶m da Amo{bVmMr O‘rZ V¶ma Pmbr d 
Ë¶mMm eoVH$è¶m§À¶m OrdZmda AZwHy$b Agm à{VgmX {Xgm¶bm bmJbm Amho. ho gd© 
eoVH$ar dfm©VyZ AmVm VrZ {nHo$ H$mT>m¶bm bmJbo AgyZ Ë¶mMm Ë¶m§À¶m g‘¥Õrda ¶mo½¶ Vmo 
n[aUm‘ OmUdV Amho. ‘r ñdV… ¶m ^mJmV nm¶r qhS>bmo, AZoH$ eoVH$è¶m§À¶m ‘wbmIVr 
KoVë¶m Am{U eoVH$è¶m§Zm Pmbobm bm^ AZw^dbm. {H$Ë¶oH$m§Zr n¸$s Kao ~m§Ybr, H$mhtZr 
åher KodyZ XþYXþ^Ë¶mÀmm ì¶dgm¶ gwé Ho$bm, H$mhtÀ¶m XadmÁ¶mg‘moa ZdrZ dmhZo 
{Xgm¶bm bmJbr. KamVhr ZdrZ gw{dYm {Xgm¶bm bmJë¶m. WmoS>³¶mV H$m¶ Va 
eoVH$è¶m§Zr {‘imboë¶m g§YrMo gmoZo Ho$bo. Ë¶m ^mJmV {dOoMm àíZ hmoVm. Vmohr 
A‘are^mBªZr gmoS>dbm. Ë¶m§Zr {S>Pob n§n dmQ>bo Vo dmnéZ nmUr eoVrbm Úm¶bm 
eoVH$è¶m§Zm àmoËgm{hV Ho$bo. AmYw{ZH$ Obg§YmaUmMo {eanya AmVm ¶mÌoMo ñWi ~Zbo Amho. 
amÁ¶mVyZM Zìho Va na amÁ¶mVyZhr ~gog ^éZ ZoVo Amnë¶m AZw¶m¶m§Zm hm à¶moJ 
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XmIdm¶bm KodyZ ¶oVmV Am{U Amnë¶m ñdV…À¶m JmdmV ¶m à¶moJmMo AZwH$aU H$aÊ¶mMr 
h‘r XodyZ OmVmV. lr. ImZmnyaH$am§Zm AmVm AZoH$ {R>H$mUMr {Z‘§ÌUo ¶oV AgVmV. Vohr 
Amnë¶m à¶moJmMo ¶e bmoH$m§n¶ªV nmohmoMdÊ¶mMo H$m‘ H$aVmV. ‘hmamï´>mV gÜ¶m 28 
{OëømV Ë¶m§À¶m ¶moOZoMr nwZamd¥Îmr Mmby Amho.
‘hmamï´> gaH$maMr Ob¶wº$ {edma ¶moOZm :
 ‘hmamï´>mV dma§dma ¶oUmao XþîH$mi H$go Wmon{dVm ¶oVrb ¶mModa ~aoM {dMma‘§WZ 
hmodyZ ‘hmamï´> amÁ¶mMo ‘mOr ‘w»¶‘§Ìr lr. Xod|Ð ’$S>Udrg ¶m§Zr Ob¶wº$ {edma ¶moOZoMm 
nwañH$ma Ho$bm. ‘hmamï´>mVrb 5000 IoS>r Xadfu Ob¶wº$ H$am¶Mr hm CÔoe S>moù¶mg‘moa 
RodyZ hr ¶moOZm AmIÊ¶mV Ambr. ¶m ¶moOZoV Imbrb H$m‘m§Zm àmoËgmhZ {Xbo Jobo…
 ▪  nmUbmoQ> {dH$mgmMr H$m‘o, H§$nmQ>©‘|Q> ~§qS>J, eoVVir , ‘mVr Zmbm ~m§Y
 ▪  Zmbm ImobrH$aU, é§XrH$aU Am{U {g‘|Q>Mo gmIir Zmbm ~§Ymao.
 ▪  OwÝ¶m Obg§YmaUm§Mo nwZéOrdZ H$aUo.
 ▪  gÜ¶m AñVrËdmV Agboë¶m Obg§aMZm§Mr XþéñVr H$aUo.
 ▪  nmPa Vbmd BË¶mXtMr XþéñVr H$éZ Ë¶m§Mr j‘Vm nwZñWm©{nV H$aUo.
 ▪  ‘moR>çm d ‘Ü¶‘ àH$ënm§Mr j‘Vm nyU©nÊmo dmnaUo.
 ▪  AmoT>o, Zmbo OmoS>àH$ënm§Zm àmoËgmhZ XoUo.
 ▪  {dhrar d ~moAadob ¶m§Mo nwZ^©aU H$aÊ¶mMr ¶moOZm am~{dUo.
 ▪  CnbãY nmÊ¶mMm H$m¶©j‘ dmna H$aUo.
 ▪ {nÊ¶mÀ¶m nmÊ¶mMo ómoV ~iH$Q> H$aUo.

nmUr dmna g§ñWm§Zm ~iH$Q> H$aUo
2018 gmbmn¶ªV Pmboë¶m H$m‘mMm Ahdmb Aä¶mgbm Va Amnë¶mbm Imbrb ‘m{hVr 
{‘iVo
Pmbobr H$m‘o : 16511
Pmbobm IM© : 6230 H$moQ>r én¶o.
ZdrZ {Z‘m©U Ombobr qgMZ j‘Vm : 22,75 hOma ho³Q>a.
bmoH$m§À¶m gh^mJmMo ‘yë¶‘mnZ : 584 H$moQ>r én¶o.
O‘m Pmbobo nmUr :  16 bmI Q>rgrE‘.

 Pmbobr H$m‘o {Q>H$mD$ ñdénmMr ZìhVr, AdmñVd IM© Pmbm, H$mhr {R>H$mUr 
emómbm {Vbm§Obr XoÊ¶mV Ambr Aem àH$maMr Q>rH$m ¶m ¶moOZoda H$aÊ¶mV ¶oV Amho. nU 
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Zo‘H$m ¶mM H$mimV nmD$g H$‘r Pmbm, H$mimV XþîH$mi nS>bm åhUyZ ¶moOZoMo ¶e 
àË¶jnUo {XgyZ ¶oV Zmhr Ago gaH$maMo åhUUo Amho.
lr. lr. a{de§H$a ¶m§Mo Ob g§dYm©ZmVrb H$m¶©
 AmQ>© Am°’$ {bpìh¨JMo g§ñWmnH$ lr.lr. a{de§H$a ¶m§Zrhr Ob joÌmV ‘mobmMo H$m¶© 
Ho$bo Amho. a{de§H$a ho {Zìdi AÜ¶mpË‘H$ Jwé ZgyZ g‘mO H$m¶m©Vhr Ë¶m§Zr ‘hËdmMo 
¶moJXmZ {Xbo Amho. ¶wdm {nT>rbm Ë¶m§Zr VÁkm§À¶m ‘mJ©Xe©ZmImbr ZXr nwZéOrdZmMo YS>o 
{Xbo Am{U ‘hmamï´>, H$Zm©Q>H$, Vob§JUm, Vm{‘bZmSy>, Amo[agm, N>ÎmrgJT> BË¶mXr amÁ¶mV ho 
H$m¶© H$aÊ¶mgmR>r CÚwº$ Ho$bo. EdT>oM Zìho Va ~§Jbmoa ¶oWrb Ë¶m§À¶m Aml‘mV Obg§dY©Z 
Am{U ZXr nwZéOrdZ {d^mJ gwé Ho$bm. Ë¶m {R>H$mUr Ë¶m§Zr ¶m joÌmVbo VÁk Zo‘yZ à{ejU 
Úm¶bm gwadmV Ho$br. Ë¶m§Zr Am¶mo{OV Ho$bobr ~§Jbwé ¶oWrb gan§Mm§Mr g^m ’$maM 
‘hËdmMm g§Xoe XodyZ Jobr. ~§Jbwé ¶oWrb Ë¶m§Mo H$m¶m©b¶ ^yOb gd}jU, ‘mVrMo àH$ma, 
IS>H$m§Mo àH$ma Am{U Ë¶m§Mr ^yOb YmaU j‘Vm, O{‘ZrMo CVma, nO©Ý¶‘mZ Am{U 
n¶m©daU BË¶mqXMm emóewÕ Aä¶mg H$aVo Am{U H$m¶©H$Ë¶mªZm ¶m H$m‘mgmR>r ‘mobmMm g„m 
CnbãY H$éZ XoVo. XJS>m§Mo ~§Ymao, eoVVir, J°{~¶Z ~§Ymao, d¥jmamonU, Vbmdm§Vrb Jmi 
H$mT>Uo, g‘nmVir d Imob g‘nmVir Ma, ~m§Y ~§{XñVr BË¶mXtMm dmna H$éZ Obg§YmaU 
H$go H$am¶Mo ¶mMo emóewÕ ‘mJ©Xe©Z {Xbo OmVo. ‘hmamîQ´>mV 22 {OëømV VOkm§À¶m 
‘mJ©Xe©ZmImbr ¶m g§ñWoMo H$m¶© Mmby Amho.
‘mZdbmoH$, A§~mOmoJmB© ¶m g§ñWoMo H$m¶©
 A§~mOmoJmB© ¶oWo ‘mZdbmoH$ ZmdmMr g§ñWm H$m¶©aV Amho. hr g§ñWm 1980 gmbr 
EH$ gm‘m{OH$ H$m¶©H$V} lr. ÛmaH$mXmgOr bmo{h¶m ¶m§Zr gwé Ho$br. Joë¶m 37 dfmªnmgyZ ¶m 
g§ñWoZo J«m‘rU ^mJmV nmUbmoQ> joÌ {dH$mg H$m¶©H«$‘ am~{dbm Amho. Vgo nmhÿ Joë¶mg hr 
Midi 1970 nmgyZM g‘mOdmXr {dMmamZo ào[aV Pmboë¶m H$mhr bmoH$m§Zr A§~mOmoJmB© ¶oWo 
gwé Ho$br nU Ë¶mMr Am¡nMm[aH$ Zm|XUr ‘mÌ 1980 gmbr H$aÊ¶mV Ambr. XþîH$mimnmgyZ 
‘wº$s {‘i{dÊ¶mgmR>r ¶m g§ñWoZo A§~mOmoJmB© Vmbw³¶mV ñnoeb A°J«rH$ëMab PmoZ 
(EgEPoS>) V¶ma Ho$bm. ¶mbm XmoZ ^mJmV dmQ>Ê¶mV Ambo. n{hë¶m ^mJmV O‘rZ, nmUr 
Am{U dZ joÌ {dH$mg g‘m{dï> H$aÊ¶mV Ambm Va Xþgè¶m ^mJmV gm‘m{OH$, Amamo½¶, 
Am{W©H$ Am{U {ejU {dH$mg g‘m{dï> H$aÊ¶mV Ambm. D$g, Ho$ir Am{U Ðmjo ¶m {nH$m§Zm 
OmñV nmUr bmJV Agë¶m‘wio ¶m {nH$m§da ~§YZ KmbÊ¶mV Ambo Va CnbãY nmUr Mm§Jë¶m 
àH$mao dmnabo Omdo ¶mgmR>r {R>~H$ Am{U pñà¨H$b nÕVr dmnaÊ¶mbm àmoËgmhZ XoÊ¶mV 
Ambo. Ë¶mM~amo~a A{Z~ªY Cngm Wm§~dÊ¶mgmR>r ~moAa ImoXmB©bm eoVH$è¶m§da ~§YZo 
KmbÊ¶mV Ambr. nmUbmoQ> joÌmMm {dH$mg H$aÊ¶mgmR>r g‘Vb Ma, Imob g‘Vb Ma, 
XJS>r ~§Ymao, ‘mVr ~§Ymao, J°{~¶Z ~§Ymao, nmUr gmR>dÊ¶mgmR>r Imob Ma, eoVVir, {g‘|Q> 
~§Ymao, S>moh {Z{‘©Vr, [aMmO© emâQ>, {dhrarV Jmi H$mT>Uo, Vù¶m§Vrb Jmi H$mT>Uo BË¶mXr 
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nÕVtMm dmna H$éZ Obg§dY©Z H$aÊ¶mV Ambo. H$m‘mMr ì¶már dmT>dÊ¶mÀ¶m Ñï>rZo 
XoemVrb {d{dY g§ñWm§er hmV{‘idUr nU H$aÊ¶mV Ambr.
nmZr ’$mC§S>oeZMo H$m¶©
 A‘raImZ hm {gZoZQ> Amnë¶m {d{dY gm‘m{OH$ CnH«$‘m§gmR>r à{gÕ Amho. 
Ë¶mMohr nmUr àíZmH$S>o bj AmH¥$ï> Pmbo. Ë¶mVyZ Ë¶mZo nmUr àíZmMo g§X^m©V OmJ¥Vr ìhmdr 
åhUyZ EH$ dm°Q>a H$n ñnYm© gwé Ho$br. VéUmB©bmM Zìho Va g§nyU© g‘mOmbm {d{eï> {XeoZo 
ZoÊ¶mgmR>r Am¶H$m°ÝgMr JaO AgVo. BVHo$ {Xdg bmoH$‘mÝ¶ {Q>iH$, S>m°. ~m~mgmho~ 
Am§~oS>H$a, ‘hmË‘m Omo{V~m ’w$bo ¶mgmaIo g‘mOgwYmaH$ ho Am¶H$m°Z hmoVo. AmVm ‘mÌ ¶mV 
~Xb Pmbm Amho. Ë¶m§Mo EodOr A‘raImZ, ZmZm nmQ>oH$a, ‘H$a§X AZmgnwao ¶m§À¶m gmaIo 
{gZoZQ> Am¶H$m°Z Pmbo AmhoV. nmUr àíZ Vrd« hmoV Amho ho Amnë¶mbm ‘m{hV ZìhVo 
H$m¶.? nU H$moUr Var nwT>o ¶odyZ ¶m àíZmbm OmoaXma Y¸$m XoÊ¶mMr JaO hmoVr. Vr 
A‘raImZZo {Xbr Amho. A{^ZoVm A‘raImZ, Ë¶mMr nËZr {H$aU amd Am{U {gZo{X½Xe©H$ 
gË¶{OV ^Q>H$i ¶m§Zr EH$Ì ¶odyZ nmZr ’$mC§S>oeZ ZmdmMr EH$ H§$nZr ñWmnZ Ho$br. 
bmoH$m§Zm EH$Ì H$aUo, Ë¶m§Zm JVrerb H$aUo, Ë¶m§Zm à{ejU XodyZ XþîH$mimer XmoZ hmV 
H$aÊ¶mMr C‘oX XoUo hm hoVy ‘Zmer ~miJyZ hr g§ñWm gwé H$aÊ¶mV Ambr. bmoH$m§Mr AmngmV 
ñnYm© bmdyZ Ë¶§mMo‘Ü¶o CËgmh {Z‘m©U H$aUo hr Jmoï> ¶m dm°Q>a H$n‘wio e³¶ Pmbobr {XgV 
Amho. ¶m‘wio H$m¶ gmÜ¶ Pmbo? AmnU gwÕm g‘mOmV ~Xb KS>dyZ AmUy eH$Vmo ¶mMr 
g‘mOmbm OmUrd Pmbr. g‘mOmV Eo³¶mMr ̂ mdZm {Z‘m©U Pmbr. {d^º$ g‘mO EH$ Pmbm. 
eha Am{U J«m‘rU ^mJmVrb Xar {‘Qy> eH$br. Xm§S>Jm CËgmh {XgyZ Ambm. ñdm{^‘mZmMr 
OmUrd Pmbr. g‘mOmMm ñdV…da {dídmg {Z‘m©U Pmbm. gaH$mada Adb§~yZ amhUo 
‘hËdmMo Zmhr ¶mMr OmUrd bmoH$m§Zm Pmbr. AmVm n¶ªV VrZ dm°Q>aH$n ñnYm© Pmë¶m. 
MdWrMr V¶mar Mmby Amho. g‘mOmVrb nmUr àíZm~ÔbMr g‘mOmV Or IXIX hmoVr {Vbm 
aMZmË‘H$ Ñï>rZo ~mhoa H$mT>Ê¶mV nmZr ’$mC§S>oeZbm {ZpíMVM ¶e Ambo Amho Ago åhUmdogo 
dmQ>Vo.
lr. ZmZm nmQ>oH$a Am{U ‘H$a§X AZmgnwao ¶m§Mo H$m¶©
 eoVH$è¶m§À¶m AmË‘hË¶m§Mr g§»¶m OgOer dmT>V Jobr Vgo ho XmoZ H$bmH$ma 
ì¶{WV Pmbo. Ë¶m§À¶m Hw$Qy>§~m§Zm {Xbmgm XoÊ¶mgmR>r åhUyZ ¶m XmoZ {gZo ZQ>m§Zr H$m‘ gwé 
Ho$bo. ¶m H$m¶m©bm ¶mo½¶ ñdén XoÊ¶mgmR>r Ë¶§mZr Zm‘ ’$mC§S>oeZ (ZmZmMm Zm d ‘H$a§XMm ‘) 
hr ñm§ñWm 2015 gmbr gwé Ho$br. ‘amR>dmS>m d {dX^© ¶m àXoemV XþîH$miJ«ñV Am{U 
AmË‘hË¶m J«ñV g‘mOmbm ‘XV XoUo hm ¶m g§ñWoÀ¶m ñWmnZo‘mJrb CÔoe hmoVm. gwadmVrbm 
ñdV…À¶m {ZYrVyZ Zm§XoS>, qhJmobr Am{U na^Ur ¶m VrZ {OëømVrb 230 AmË‘hË¶m J«ñV 
Hw$Qy>§~mZm Am{W©H$ ‘XV XoÊ¶mV Ambr. {Zìdi Am{W©H$ ‘XV XodyZ àíZ gwQ>Uma$ Zmhr hr 
~m~ bjmV Amë¶mda ¶m g§ñWoV’}$ H$mhr ^ard ñdénmMo H$m‘ Ho$bo Omdo hm {dMma nwT>o 
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Ambm. ¶mgmR>r g‘mOmH$Sy>Z Am{W©H$ ‘XV O‘dm¶bm gwadmV Pmbr. n{hë¶mM {Xder 80 
bmI én¶o O‘m PmboV. XmoZ AmR>dS>çmV hm AmH$S>m gmS>oghm H$moQ>tn¶ªV OmdyZ nmohmoMbm. 
Amnë¶m {d{dY H$m¶©H«$‘mV 1 H$moQ>r PmS>o bmdUo, eoVH$è¶m§Zm à{ejU XoUo, ‘mJ©Xe©Z H$aUo, 
amoOJmamÀ¶m g§Yr {Z‘m©U H$aUo ¶mgmaIo H$m¶©H«$‘ gwé H$aÊ¶mV Ambo. AmË‘hË¶mJ«ñV 
Hw$Qy>§~mVrb ‘wbm§Zm {ejUmMr gmo¶ H$aUo, {dYdm§Zm ì¶dgm¶ CnbãY H$éZ XoUo, JQ>eoVrMm 
{dH$mg H$aUo, J«ñV Hw$Qy>§~m§Zm Kao ~m§YyZ XoUo, ZÚm§Mo nwdéOrdZ H$aUo ¶m gmaIrhr H$m‘o 
hmVr KoÊ¶mV Ambr.
gÒþé O½Jr dmgwXod ¶m§Mo H$m¶©
 O½Jr dmgwXod ¶m§Zr 1993 gmbr B©em ’$mC§S>oeZ ZmdmMr g§ñWm ñWmnZ Ho$br. 
^maVmVrb ZÚm§Mo nwZéOrdZ ìhmdo CÔoemZo Ë¶m§Zr hr Midi C^r Ho$br Amho. ¶m 
MidirÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ Ë¶m§Zr 20 bmI ñd¶§godH$m§Mr ‘XV KodyZ Vm{‘bZmSy>‘Ü¶o 27 
Xebj d¥jm§Mr bmJdS> Ho$br Amho. Vm{‘bZmSy>Mm {H$‘mZ Xhmdm {hñgm {haì¶m dZamB©Zo 
AmÀN>m{XV H$aÊ¶mMm Ë¶m§Mm à¶ËZ Amho. Amnë¶m XoemVrb ’$º$ 4 Q>¸o$ ZÚm ¶m 
~’$m©ÀN>m{XV àXoem§VyZ CJ‘ nmdVmV. ~mH$sÀ¶m ‘mÌ O§Jbm§VyZ CJ‘ nmdVmV Ë¶m ~ma‘mhr 
dmhmVhr ZmhrV. EdT>oM Zìho Va Ë¶mn¡H$s {H$Ë¶oH$ g‘wÐmn¶ªV OmdyZ {‘iVhr ZmhrV. H¥$îUm 
d H$mdoargma»¶m ‘moR>‘moR>çm ZÚmhr AmOH$mb VrZ Vo Mma ‘{hZo g‘wÐn¶mªV nmohmoMV 
ZmhrV. nmUr Zgë¶m‘wio eoVr H$gUo H$R>rU OmV Amho. 85 Q>¸o$ eoVH$ar eoVr ì¶dgm¶mVyZ 
~mhoa nS>Ê¶mgmR>r CÚwº$ AmhoV. BVHo$ {Xdg ZÚm§Zr Amnë¶mbm {Od§V R>odbo, AmVm Ë¶m§Zm 
Ord§V R>odUo hr Amnbr O~m~Xmar Amho Ago O½Jr dmgwXod ¶m§Mo åhUUo Amho. hm g§Xoe 
bmoH$m§n¶ªV nmohmoMdÊ¶mgmR>r Ë¶m§Zr X{jUonmgyZ CÎmaon¶ªV EH$ ¶mÌm H$mT>br. ‘mJrb 
{nT>çm§Zr Or Z¡g{J©H$ g§nÎmr Amnë¶m hdmbr Ho$br Amho Vr Amnë¶mbm nwT>À¶m {nT>ç>m§n¶ªV 
nmohmoMdm¶Mr Amho. ZÚm ñdÀN> R>odm¶À¶m AgVrb Va Ë¶m§Zm hmV bmdy ZH$m, Ë¶m§Zm ¶odyZ 
{‘iUmè¶m àdmhm§da {Z¶§ÌU {‘idm Agm Ë¶m§Mm g§Xoe Amho. ZÚm§‘Ü¶o ñdV…bm ewÕ H$éZ 
KoÊ¶mMr j‘Vm Amho. AmO {R>H${R>H$mUr ZXr nmÌmV ObgmR>o dmT>{dÊ¶mÀ¶m Ñï>rZo ‘moR>o 
ImoXH$m‘ Ho$bo OmV Amho ho Aemór¶ Amho, Vo Vm~S>Vmo~ Wm§dmdo Ago Vo åhUVmV. ZÚmÀ¶m 
nwZéOrdZmbm AmYrM Cera Pmbm Amho. AmO Oa AmnU Vo H$m‘ gwé Ho$bo Va Ë¶mMm Ñî¶ 
n[aUm‘ {XgÊ¶mgmR>r {H$‘mZ 15-20 dfmªMm H$mi bmJUma Amho. ZXr H$mR>mÀ¶m Xmohmo 
~mOy§Zm EH$ {H$bmo‘rQ>a nQ²>Q²>¶mV d¥j bmJdS> Ho$br Omdr Ago Vo åhUVmV. ¶m n¡H$s 30 Q>¸o$ 
OmJm Va gaH$mar ‘mbH$sMr AmhoM. Ë¶m {R>H$mUr O§Jb {dH$mgmMm H$m¶©H«$‘ hmVr KoVbm 
Omdm. Am{U Or Cabobr 70 Q>¸o$ O‘rZ Amho {VWo ’$bmoËnmXZ H$amdo. ¶m ‘wio YmÝ¶ 
CËnmXZmda {dn[aV n[aUm‘ hmoUma Zmhr H$m Agm àíZ {dMmaVmM Vo åhUVmV, Cd©[aV 
O‘rZ Ë¶m H$m‘mgmR>r CnbãY AmhoM H$s. AmO Amnbo Cn^moJmMo n°Q>Z© ’$ma PnmQ>çmZo 
~XbV Amho. ’$im§Mm dmna dmT>V Amho. Vr ’$io CnbãY H$éZ XoÊ¶mMr O~m~Xmar 
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eoVH$è¶m§Mr Amho.
 dZñnVr Am{U nmUr ¶m§Mm XþV’$m© g§~§Y Amho ho Amnë¶m bjmVM ¶oV Zmhr. 
Mm§Jbr dZamB© Agob Va Vr T>Jm§Zm AmH${f©V H$éZ nmD$g nS>m¶bm ‘XV hmoVo. nmUr Amho 
åhUyZ PmS>o AmhoV Aer Amnbr g‘OyV Amho. nU PmS>m§‘wio nmUr dmT>Vo ho AmnU {dgaVmo. 
O§Jbì¶má ^mJm‘Ü¶o nmdgmim pñWa AgVmo, Ob nwZ^©aU doJmZo hmoVo. PmS>o ‘mVrbm dmhÿ 
XoV ZmhrV PmS>m§‘wio ‘mVr Zmhr Va nmUr dmhVo. ZÚmÀ¶m XþV’$m© PmS>o dmT>br Va ZÚm§‘Ü¶o 
Jmi ¶oÊ¶mMo à‘mU gwÕm Kgaob. ZÚm§‘Ü¶o gm§S>nmUr gmoS>Ê¶mMr nÕVr ¶mo½¶ Zìho, ¶mda 
Amim KmVbm JobmM nm{hOo. Oo H$moUr gm§S>nmUr ZXrV gmoS>V AgVrb Ë¶m§Zm H$R>moa emgZ 
PmboM nm{hOo. hr H$miOr àË¶oH$mZo KoVbr Va ZXr ñdÀN> H$aÊ¶mMr JaOhr ̂ mgUma Zmhr.
OZ H$ë¶mU g{‘VrMo H$m¶©
 amï´>r¶ ñd¶§godH$ g§K Amnë¶m {d{dY {d^m§JmÀ¶m ghmæ¶mZo g‘mO {Z{‘©VrMo H$m¶© 
H$arV AgVmo. Ë¶mn¡H$s EH$ {d^mJ OZ H$ë¶mU g{‘Vr åhUyZ AmoiIbm OmVmo. ¶m 
g{‘VrÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZgwÕm Obg§YmaUmMo H$m¶© Ho$bo OmVo. 1972 gmbMm à{gÕ XþîH$mi 
¶m g{‘VrÀ¶m ñWmnZogmR>r H$maUr^yV R>abm. XþîH$mi {ZdmaUmgmR>r Obg§YmaUmMr H$m‘o 
Am{U emídV ObómoV {dH$mg H$m¶©H«$‘ hmVr KoÊ¶mV Ambo. XþîH$mi {ZdmaU hr ’$º$ 
gaH$maMr O~m~Xmar ZgyZ g‘mOmZohr ¶m H$m‘mV nwT>o Ambo nm{hOo hm {dMma S>moù¶mg‘oa 
R>odyZ ¶mgmR>r g{‘VrZo 2015 gmbr EH$ {dñV¥V ¶moOZm V¶ma Ho$br. JmdmJmdm‘Ü¶o 
Obg§YmaUmMr H$m‘o, neyYZ dmMdÊ¶mgmR>r Mmam dmQ>n, Mmam S>onmo, OZmdam§À¶m N>mdÊ¶m, 
JmdmZo ‘m{JVbr Va nmÊ¶mMr Q>mH$s CnbãY H$éZ XoUo, Q>±H$a Ûmao nmUr nwadR>m Aer H$m‘ 
{ZYm©[aV H$aÊ¶mV Ambr. XþîH$miJ«ñV ^mJmV {dÚmÏ¶mªgmR>r AÞnyUm© ¶moOZm,8 
neynjm§gmR>r nmUr ¶mhr H$m‘m§Zm àYmÝ¶ XoÊ¶mMo {ZpíMV H$aÊ¶mV Ambo. 2015 d 2016 
gmbr g{‘VrZo bmVya, ~rS>, Cñ‘mZm~mX, Am¡a§Jm~mX, na^Ur, OmbZm, gmobmnya, gmVmam, 
Ah‘XZJa, Zm{eH$, nwUo ¶m 11 {OëømVrb 325 JmdmV {d{dY ñdénmMr H$m‘o Ho$br. 10 
{OëømVrb 30 JmdmV Obg§YmaUmMr H$m‘o, 27 Jmdm§V Mmam{dVaU H|$Ðo, 52 Jmdm§V Q>±H$a 
Ûmao nmUr nwadR>m d 1500 godm H$m¶} H$aÊ¶mV Ambr. ¶m H$m‘mgmR>r bmJUmam {ZYr 
àm‘w»¶mZo eham§‘YyZ O‘m H$aÊ¶mV Ambm. Odinmg 6 H$moQ>r én¶o ¶m ñdénmV O‘m 
H$aÊ¶mV Ambo.
lr. M§ÐH$m§V Xidr ¶m§À¶m gËd g§ñWoMm à¶moJ
 lr. Xidr ho ‘hmamï´> gaH$maÀ¶m godoVrb EH$ Á¶oð> gZXr A{YH$mar. gaH$mar 
godoV AgVm§Zm Ë¶m§Zr eoVr Am{U J«m‘ {dH$mgm g§~§YmV AZ‘mob Ago H$m‘ Ho$bo. {Zd¥ÎmrZ§Va 
Ë¶m§Zr J«m‘rU {dH$mgmMm Ü¶mg KoVbm. Á¶m JmdmV Ë¶m§Mm OÝ‘ Pmbm VoM Jmd Ë¶m§Zr 
{dH${gV H$aÊ¶mgmR>r {ZdS>bo. Amnë¶m JmdmV Joë¶mda Ë¶m§À¶m bjmV Ambo H$s Ë¶m 
JmdmVrb Odinmg 750 bmoH$ ZmoH$ar ì¶dgm¶m{Z{‘Îm naJmdmV Jobobo AmhoV. Ë¶m§Zr 
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Ë¶m§Mr g{dñVa ¶mXr (Zmd, nÎmm, ’$moZ Z§~a BË¶mXr) V¶ma Ho$br d Ë¶m§Zm JmdmVrb EH$m 
g^oV nmMmaU Ho$bo. Vohr CËgmhmZo Ambo. JmdH$è¶m§Mo g‘doV Ë¶m§Zr ¶m bmoH$m§Mr EH$ g^m 
KoVbr. ¶m JmdmMm {dH$mg H$aÊ¶mgmR>r AmnU JmdH$è¶m§Zm ghmæ¶ Ho$bo nm{hOo ¶mgmR>r 
Ë¶m§Zm AmdmhZ Ho$bo. Ë¶m§Zr Vo ‘mÝ¶ H$éZ Xadfu 1000 én¶o dJ©Ur Úm¶Mo H$~yb Ho$bo. 
Aem àH$mao Xadfu 7,50,000 én¶m§Mr a¸$‘ Xadfu O‘m ìhm¶bm gwadmV Pmbr. ¶mM 
g^oV Ë¶m§Zr JmdH$è¶m§er g§dmX gmYm¶bm gwadmV Ho$br. bhmZ ‘moR²>¶m Aem gdmªZm Vwåhmbm 
JmdmMm {dH$mg H$gm Pmbm nm{hOo hm àíZ {dMmabm. àË¶oH$mZo ‘wÔo ‘m§S>m¶bm gwadmV Ho$br. 
Ë¶mVyZ JmdmMr JaO H$m¶ ho ñnï> Pmbo. Vo gd© ‘wÔo Ë¶m§Zr VrZ ̂ mJmV dmQ>bo …
1.  nm¶m^yV gmo¶r
2.  Am{W©H$ {dH$mg
3.  gm‘m{OH$ {dH$mg
 gwadmVrbm Ë¶m§Zr Amnbo bj nm¶m^yV gmo¶tH$S>o di{dbo. añVo, drO, nmUr 
¶mgmaIr H$m‘o doJmZo nyU© Pmbr Voìhm JmdH$è¶m§Mm Ë¶m§Modarb {dídmg ÑT> Pmbm d$Ë¶m§Zm 
nm{hOo Vo ghH$m¶© {dZmgm¶mg {‘iy bmJbo. ‘J Ë¶m§Zr amoOJma, ì¶mnma CXr‘, CÚmoJ, 
à{H«$¶m CÚmoJ ¶m gma»¶m H$m‘m§H$S>o bj {Xbo. eodQ>r Vo gm‘m{OH$ gwYmaUm§H$S>o dibo. 
AmO Vo Jmd {dH$mgmMo EH$ ‘m°S>ob ~Zbobo {XgyZ ¶oVo. EdT>o H$éZ Vo Wm§~bo ZmhrV Va ¶mM 
YVuda AmUIr Vrg Jmdm§Mm {dH$mg H$aÊ¶mMm ‘moR>m M§J ~m§Ybm d AmO Vr Jmdo ¶mM 
‘mJm©da nwT>o OmV AmhoV. ¶moOH$ Agbo Va H$mhrhr hmody eH$Vo Aem AWm©Mr g§ñH¥$V ̂ mfoV 
EH$ åhU Amho. à¶ËZ H$éZ gaH$maZo J«m‘ {dH$mgmgmR>r Á¶m ¶moOZm AmIë¶m AmhoV Ë¶m 
gd© ¶moOZm Ë¶m§Zr Amnë¶m Jmdmbm {‘idyZ {Xë¶m AmhoV. EImXm H$m¶©H«$‘ Ë¶m ¶moOZm§V 
~gV Zgob Va ‘J O‘m Pmboë¶m aH$‘oMm dmna Ë¶m gmR>r Ho$bm OmVmo. ¶m H$m‘mV JmdmVrb 
VéUmB©bm Ë¶m§Zr hmVmer Yabo d JmdmV ZoV¥Ëd CX¶mbm Ambo.
nmUr gmR>dUyH$sMo ‘w§~B© ¶oWrb Obd{Y©Zr à{Vð>mZ ¶m§Mo H$m¶©
 ‘w§~B©bm Obd{Y©Zr à{Vð>mZ ZmdmMr EH$ godm^mdr g§ñWm Amho. lr. Cëhmg 
nam§Ono ho ¶m à{VîR>mZMo à‘wI. H$moH$UmV àm‘w»¶mZo ^anya nmD$g nS>Vmo nU Vmo doJmZo 
dmhÿZ OmVmo. Ë¶m‘wio ì¶º$sJV nmVirda dm J«m‘ nmVirda nmÊ¶mMm g§J«h H$gm H$am¶Mm ¶m 
~Ôb Ë¶m§Zr {dMma Ho$bm Am{U Ë¶mgmR>r AË¶§V H$‘r IMm©V ho H$m‘ H$aÊ¶mMr EH$ nÕVr 
emoYyZ H$mT>br. Vr Amho ’o$amo{g‘|Q>Zo ~Z{dboë¶m nmÊ¶mÀ¶m Q>m³¶m§Mr aMZm. hr ñm§ñWm 
2003 nmgyZ H$m¶©aV Amho. nmUr Am{U n¡gm gmR>{dbm VaM dmnaVm ¶oVmo. n¡gm Va gd©M 
gmR>dVmV nU nmUr gmR>dÊ¶mMr JaO AgyZ gwÕm Vo ‘mÌ H$moUrM gmR>dV Zmhr. 
Obg§d{Y©Zr ‘mÌ nmUr H$go gmR>dm¶Mo ho Va à¶moJmZr XmIdyZ XoVoM nU Ë¶mM~amo~a Vo 
H$go gmR>dm¶Mo ¶mÔb à{ejU nU XoVo.
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 ho Q>mHo$ H$go ~Zdm¶Mo ¶mMo Jd§S>çm§Zm, J«m‘ñWm§Zm EdT>oM Zìho Va B§{OZ¶[a¨J d 
Am{H©$Q>o³Q> ‘hm{dÚmb¶mVrb {dÚmÏ¶mªZm nU {eH$dbo OmVo. AË¶§V H$‘r l‘mV Am{U 
IMm©V ho {Q>H$mD$ H$m‘ hmoV Agë¶m‘wio gdmªZm Vo ̂ mdVo. {MniyUbm ̂ maVr¶ Obg§ñH¥$Vr 
‘§S>imMo gm{hË¶ g§‘obZmV Ë¶m§Zr ho àmË¶{jH$ XmIìmÊ¶mMr {dZ§Vr H$aÊ¶mV Ambr. 
Ë¶m§Zrhr Vr AmZ§XmZo pñdH$mabr. H$m¶©ÕVr Imbrbà«‘mUo…
▪ Amnbr JaO nmhÿZ Q>m³¶mMm AmH$ma R>adm.
▪ OmJoMm A§XmO KodyZ Q>mH$s O{‘ZrModa qH$dm O{‘ZrVhr ~m§Ybr Omdy eH$Vo.
▪ bmJUmao gm{hË¶… 8 ‘r‘rÀ¶m bmoI§S>r gù¶m, H$m|~S>m Omir, {g‘|Q>, aoVr> Am{U   nmUr, 
  WmoS>çm {dQ>m.
▪ gwadmVrbm Jd§S>çmH$Sy>Z EH$ JmobmH$ma OmoVm ~m§YyZ ¿¶mdm.
▪ Ë¶mda EH$ bmoI§S>r gù¶m§Mm JmobmH$ma gm§JmS>m ~m§YyZ ¿¶m.
▪ Ë¶m gm§JmS²>¶mbm H$m|~S>m Omir ~m§YyZ ¿¶m.
▪ Ë¶mda aoVr d {g‘|Q>Mo {‘lU qbnyZ ¿¶m .
▪ Q>mH$s n¸$s Pmë¶mda {Vbm AmVyZ d …~mhoéZ {g‘|Q>Mm {Jbmdm H$éZ ¿¶m. nwT>rb gmV 
  {Xdg Ë¶m aMZobm nmUr ‘maV Amobo R>odm.
▪ Z§Va amoO EH$ ’y$Q> nmUr ̂ am¶bm gwadmV H$am.
▪ ~KVm ~KVm Pmbr Vw‘Mr Q>mH$s V¶ma.
▪ hr Q>mH$s dfm©Zwdf} Vw‘Mr JaO ̂ mJdV amhrb.
▪ ~mam ’y$Q> ì¶mg Am{U nmM ’y$Q> C§M Q>mH$s ~m§YÊ¶mgmR>r A§XmOo 57 hOma én¶o IM© ¶oVmo.   
 ‘OwamMo gômæ¶ Z KoVm ñdV… hr Q>mH$s ~m§Ybr Va hm IM© AmUIr H$‘r ¶ody 
eH$Vmo.  AmVmnmdoVmo lr. nam§Ono ¶m§Zr eoH$S>mo Q>m³¶m ~m§YyZ ì¶º$s¨Mm d g§ñWm§>Mm nmUr àíZ 
gmoS>{dbm Amho. Ë¶m§Moer 98207 88061 ¶m ‘mo~mBb H«$‘m§H$mda AmnU g§nH©$ H$é 
eH$Vm.
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16.  XþîH$mi Z¡g{J©H$ H$s ‘mZd {‘{‘©V 

 Iao nm{hbo AgVm XþîH$mi hr EH$ Z¡g{J©H$ AmnÎmr Amho.  nmdgmMm A^md qH$dm 
AVr nmD$g hr XmoZhr XþîH$mimMr H$maUo R>é eH$VmV. EH$mbm H$moaS>m XþîH$mi Va Xþgè¶mbm 
Amobm XþîH$mi åhUyZ g§~mo{Ybo OmVo. nmD$g hm bhar g‘Obm OmVmo. H$Yr Vmo Iyn ~agVmo 
Va H$Yr nmR> {’$adVmo. Vmo H$moUVmhr XþîH$mi Agmo, ̂ aS>bm OmVmo Vmo eoVH$ar. ‘hmamï´>mV 
nmdgmMo EH$ MH«$ ~Km¶bm {‘iVo. VrZ df} XþîH$mimMr, EH$ df© ~ao d EH$ df© Mm§Jbo Aer 
n[apñWVr  AmT>iyZ ¶oVo. Ë¶mVë¶m Ë¶mV Amobm XþîH$mi H$moaS>çm XþîH$mimnojm nadS>Vmo 
H$maU Amoë¶m XþîH$mimV OZmdam§Zm Mmam Var {‘iVmo Omo H$moaS>çm XþîH$mimV Xþb©^ hmoVmo.
 ¶m XþîH$mi OÝ¶ n[apñWVrV eoVH$ar ‘mÌ ^aS>bm OmVmo. Ë¶mMr ì¶{º$JV 
AW©ì¶dñWm nyU© {~KSy>Z OmVo. nrH$ hmVr ¶oV Zgë¶m‘wio CËnÞ {‘iV Zmhr. KaIM© ‘mÌ 
MmbyM amhVmo. noaÊ¶m hmoV amhVmV. Ë¶mgmR>r H$O© H$mT>bo OmVo. nU Vr noaUr dm¶m Jobr 
åhUOo H$Om©Mr naV’o$S> H$er H$am¶Mr hr g‘ñ¶m C^r ahmVo. Ago dma§dma KS>V Jobo Va 
eoVH$ar {Zame hmoVmo. d {ZameonmoQ>r ~aoMXm Vmo AmË‘hË¶m H$am¶bm gwÕm àd¥Îm hmoVmo. 
{Xdg|{Xdg eoVH$-¶m§À¶m AmË‘hË¶m gVV dmT>VM AmhoV. KamVrb à‘wI ‘mUyg Jobm Va 
g§nyU© Hw$Qy>§~ CKS>o nS>Vo d Ë¶mMo n[aUm‘ Hw$Qy>§~mbm XrK© H$mi ̂ moJmdo bmJVmV. 
 g§nyU© XoemMr AW©ì¶dñWm eoVr ì¶dgm¶mda Adb§~yZ AgVo. ¶mMo à‘wI H$maU 
åhUOo eoVr CÚmoJm§Zm H$ƒm ‘mb nwa{dV AgVo. Vmo ‘mb {‘iÊ¶mMr h‘r amhmV Zgë¶m‘wio 
Vo H$maImZohr S>~KmB©bm ¶oVmV. Ë¶mMm amoOJmamda,  XoemÀ¶m amï´>r¶ CËnÝÝmmda , Am¶mV 
{Z¶m©Vrda n[aUm‘ hmoV amhVmo d Ë¶m‘wio XoemMr AW©ì¶dñWm {IiIrir hmoVo. eoVr pñWa 
Va Xoe pñWa Ago CJrM åh§Q>bo OmV Zmhr.
 XþîH$mi ho EH$ OJmVbo g§H$Q> Amho. àË¶oH$ Xoembm Ho$ìhmZm Ho$ìhmVar ¶mbm Vm|S> 
ÚmdoM bmJVo. 19 d 20 ¶m XmoZ eVH$mV OJmV AZoH$ XþîH$mi nS>bo. ¶mV bmImo ‘mUgo 
‘¥Ë¶y‘wIr nS>brV. nyduÀ¶m H$mir dmhVwH$sMr gmYZo VmoH$S>r hmoVr Ë¶m‘wio YmÝ¶mMr dmhVyH$ 
doJmZo hmoV Zgo. Ë¶m‘wio ‘¥Ë¶y OñV hmoV AgV. AmO Vr doJdmZ Pmbr Agë¶m‘wio OJmVyZ 
H$moR>y>Zhr YmÝ¶ AmUyZ JaO ^mJ{dbr Omdy eH$Vo. åhUyZ ‘¥Ë¶yMo à‘mU AmVm ~aoM H$‘r 
Pmbo Amho. AmO {d{dY XoemV YmÝ¶ gmR>{dbo OmVo d Ë¶m‘wio XþîH$mimMr Vrd«Vr H$‘r 
OmUdVo.
 eoVr ì¶dgm¶ OJmV OoìhmnmgyZ gwé Pmbm VoìhmnmgyZM XþîH$mimMo g§H$Q> 
Km|JmdVo Amho. H$Yr Vo Vrd« AgVo Va H$Yr Vo gm¡å¶ amhVo. 17 ì¶m eVH$mV ZoXab±S> d 
B§½b§S>‘Ü¶o ‘moR>m XþîH$mi nS>bm hmoVm Aem Zm|Xr gmnS>VmV. eoVrMo ì¶mnmarH$aU  gwé 



Pmë¶mnmgyZ XþîH$mida ~amM à^md nS>bm Am{U AmVm Ë¶m§Mr Vrd«Vm nyduBVH$s OmUdV 
Zmhr.  OJmV YmÝ¶ gmR>dÊ¶mÀ¶m gmo¶>t‘Ü¶ohr  dmT> Pmbobr Amho d ‘mZdVoÀ¶m ÑîQ>rZo 
YmÝ¶mÀ¶m ñdénmV ‘XVhr Ho$br OmVo. gaH$maohr {Xdg|{Xdg XþîH$mimMr àH$aUo A{YH$ 
H$m¶©j‘nUo hmVmiVm§Zm {XgVmV.
 ^maVmMm B{Vhmg ~{KVbm Va XþîH$mim§Mr EH$ ‘m{bH$mM Amnë¶mbm ~Km¶bm 
{‘iVo. Joë¶m MmanmMeo dfm©V EHy$U ~mam ‘moR>o XþîH$mi  ̂ maVmbm gVmdUmao R>abo. 1769, 
1783, 1791, 1837, 1860, 1865, 1868, 1873, 1876, 1896, 1899, Am{U 
1943 ho Joë¶m H$mhr dfm©Vbo ‘hËdmMo XþîH$mi R>abo.  1943 Mm ~§JmbÀ¶m XþîH$mi hm Vgm 
^maVmÀ¶m Ñï>rZo eodQ>Mm ‘hËdmMm XþîH$mi R>abm. ‘r ñdV… 1939 Mm XþîH$mi AZw^dbm 
Amho. ‘mPm OÝ‘M ¶m XþîH$mimV Pmbm. Or YmÝ¶o Ë¶m H$mimV Amåhr Im„rV Vr AmOH$mb 
OZmdam§Zmhr {Xbr OmV ZmhrV. H$moXmo, Hw$Q>H$s hr Vr YmÝ¶o hmoVr Or Zmdo AmOÀ¶m g‘mOmbm 
‘m{hVhr ZmhrV. 1984, 1988 d 1998 Mo XþîH$mi gaH$maZo Mm§Jë¶m àH$mao hmVmibo 
åhUyZ Ë¶m§Mr Vrd«Vmhr OmUdbr Zmhr. ^maVmV Or h[aV H«$m§Vr Pmbr {VÀ¶m‘wio XþîH$mi 
AmVm B{VhmgO‘m Pmë¶mgmaIoM AmhoV.
‘mZd {Z{‘©V XþîH$mi :
 ‘amR>r ^mfoV Am§WéU nmhÿZ nm¶ ngamdoV Aer EH$ åhU Amho. Amnë¶mOdi 
H$moUVr g§gmYZo AmhoV, Vr {H$Vr à‘mUmV AmhoV ¶mMm {dMma H$éZ ‘JM {dH$mgmMr H$m§g 
Yabr Jobr nm{hOo. nU nmÊ¶mMo ~m~VrV ‘mÌ ¶m VËdmbm {Vbm§Obr {Xbr Jobobr AmnU 
nmhVmo. ‘hmamï´>mV Ah‘XZJa, gmobmnya, ~rS>, g§^mOrZJa  ¶m gma»¶m {Oëøm§Mr 
nmÊ¶m~m~V pñWVr  g‘mYmZH$maH$ Zmhr. nU àË¶jmV AdbmoH$Z Ho$bo Va ¶mM {Oëøm§V 
gmIa H$maImÝ¶m§Mr g§»¶m gdm©V OmñV Amho. Iao nm{hbo Va ¶m {Oëøm§V ~ma‘mhr eoVr 
H$aUo ¶mo½¶ Zmhr.  CnbãY nmÊ¶mÀ¶m ^ademda XmoZ {nHo$ (Iarn d aã~r) Oar {ZKmbr 
Var g‘mYmZ ‘mZbo nm{hOo. nU D$g bmdÊ¶mMm hÅ> amÁ¶mbm  g§H$Q>mH$S>o ZoV Amho. {OWo 
nmUr ‘w~bH$nUo CnbãY Amho {VWo D$g eoVr H$am¶bm haH$V Zmhr. nU amÁ¶mÀ¶m Aem 
^mJmV {OWo nmÊ¶mMr H$‘VaVm Amho Aem {R>H$mUr ~ma‘mhr eoVr Ho$br Va {VWo nmÊ¶mMo 
g§H$Q> C^o amhVo. 
 D$gmbm Omo amOml¶ {‘imbm Amho VmoM AS>MUrMm R>aV Amho. npíM‘ 
‘hmamï´>>mVrb H$mhr ZoË¶m§Zr gmIa H$maImZo H$mTy>Z ñdV…Mr Or àJVr Ho$br Vr nmhÿZ BVa 
^mJmVhr ZoË¶m§Zm D$g eoVrMm bmo^ {Z‘m©U Pmbm Am{U ¶mo½¶ n[apñWVrV ZgVm§Zmhr Ë¶m§Zr 
D$g eoVrMr H$m¨g Yabr. AmO amÁ¶mV gmIa H$maImZo d amOH$s¶ ZoVo  ¶m§Mo Oo ZmVo 
{Z‘m©U Pmbo Amho VoM amÁ¶mbm ‘maH$ R>aV Amho. ¶mMm n[aUm‘ ìhm¶Mm VmoM Pmbm. 
O{‘ZrVyZ nmUr Cngm¶Mo d D$gmbm Úm¶Mo ¶m‘wio ̂ yOb nmVir doJmZo Imbr OmV Amho. 
Iao nm{hbo AgVm Omo O{‘ZrVrV OdnwZ^©aU H$arV Zmhr Ë¶mbm nmUr CngÊ¶mMm 
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H$moUVmhr Z¡{VH$ A{YH$ma Zmhr. nU ¶m AVr Cnem‘wio g§nyU©µ g‘mOmbm nmUr Q>§MmB©Mo 
MQ>Ho$ ̂ moJmdo bmJV AmhoV. aoëdoZr nmUr  AmUÊ¶mMr nmir Á¶m amÁ¶mV ¶oVo {VWo Obg§H$Q> 
{H$Vr J{hao Amho ¶mMr H$ënZm ¶oVo.  nU hr pñWVr gwYmaÊ¶mgmR>r amÁ¶mH$Sy>Z H$moUVohr 
à¶ËZ hmoVm§Zm {XgV ZmhrV.  BVa {nHo$ qgMZmgmR>r dmQ> nmhmV AgVm§Zm ho bmS>Ho$ nrH$ 
‘mÌ gd© nmUr {nD$Z OmVo hr ‘moR>r XþX£dmMr ~m~ Amho Ago åhUmdogo dmQ>Vo.
 1943 Mm ~§JmbMm XþîH$mi Va Ho$di ‘mZd {Z{‘©V hmoVm. {ÛVr¶ ‘hm¶wÕmbm 
gwadmV Pmbr hmoVr. XoemMo gd© bj g¡Ý¶ d Ë¶mbm H$amdm bmJUmam AÞ nwadR>m H$aÊ¶mV 
{~«{Q>e gaH$ma nyU©nUo ì¶ñV hmoVo. AmYrM XþîH$mi ̂ oS>gmdV AgVm§Zm AÞ nwadR>m doioda 
hmody Z eH$ë¶m‘wio XþîH$mimMm Xmh ‘moR>çm à‘mUmda ghZ H$aÊ¶mMr nmUr Xoemda Ambr. hm 
XþîH$mi ‘mZd {Z{‘©V hmoVm Ago åhUÊ¶m{edm¶ JË¶§Va Zmhr.
 lr. nr. gmB©ZmW  ¶m§Mo XþîH$i AmdS>o gdmªZm Ago EH$ nwñVH$ àH$m{eV Pmbo 
Amho. XþîH$mi nS>bm åhUOo gd© gaH$mar ¶§ÌUm AmZ§XmV AgVo H$maU Vmo {ZdmaU 
H$aÊµ¶mgmR>r A‘mn n¡gm IM© Ho$bm OmVmo. Ë¶mn¡H$r {H$Vm n¡gm àË¶j XþîH$mimgmR>r IM© 
hmoVmo  d {H$Vr n¡gm A{YH$mar d H$‘©Mmè¶m§À¶m KemV OmVmo hoM H$iV Zmhr. XþîH$mi hr 
Ë¶m§Mo gmR>r EH$ nd©UrM R>aVo. Ë¶m‘wio Ë¶mMm Cnhmg  H$aÊ¶mgmR>r gXa nwñVH$ {b{hë¶m 
Jobo Amho.
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17. àË¶oH$ JmdmZo nmÊ¶mMo A§XmOnÌH$ V¶ma H$aUo JaOoMo 

 nyduMo H$mir nmUr ho A‘¶m©{XVnUo CnbãY Amho, Vo H$gohr dmnabo Var haH$V 
Zmhr Agm gdm©gmYmaU g‘O hmoVm. nU AmO ‘mÌ nmUr ho EH$ Am{W©H$ g§ñmmYZ Amho, 
Ë¶mMm H$miOrnyd©H$ dmna ìhmdm hm {dMma gd©‘mÝµ¶ Pmbm Amho. nmUr Am{U n¡gm ¶m§Zm 
gmaIo ‘mob Ambo Amho. n¡gm IM© H$aVm§Zm AmnU Ogm H$mQ>oH$moanUo Aä¶mg H$aVmo VgmM 
nmÊµ¶mgmR>r Ho$bm Omdm hr g§H$ënZm AmO gd©‘mÝ¶ �Pmbr  Amho.
 n¡emMo g§~§YmV ì¶º$sH$Sy>Z. g§ñWm§H$Sy>Z dm gaH$maH$Sy>Z A§XmOnÌH$ V¶ma Ho$bo 
Joë¶mMo AmnU nmhmVmo. Va ‘{hÝ¶mV, Xa ghm ‘{hÝ¶mbm Ago A§XmOnÌH$ V¶ma Ho$bo OmVo. 
nmUr hohr AmVm {VVHo$M ‘hËdmMo Pmë¶m‘wio nmÊ¶mMohr àË¶oH$ JmdmZo A§XmO nÌH$ V¶ma 
H$amdo hr g§H$ënZm AmO ‘yi YaV Amho. Amnë¶m JmdmOdi {H$Vr nmUr CnbãY Amho 
¶mMm {dMma Z hmoVm Vo Oa dmnabo Jobo Va Jmd g§H$Q>mV OmD$ eH$Vo hr ~m~ AmVm 
g‘mOmÀ¶m bjmV Ambr Amho. 
{hdao ~mOmaMm ¶m g§X^m©Vbm nwT>mH$ma :
 gw{e{jV gan§M bm^bm åhUOo Jmd H$m¶ H$é eH$Vo ho {hdao~mOmaMo gan§M 
nÙlr. nmonQ>amd ndma ¶m§Zr XmIdyZ {Xbo. JmdmMm {dH$mg H$am¶Mm Agob Va nmÊ¶mda 
¶mo½¶ {Z¶§ÌU R>odobo Jobo nm{hOo hm {dMma Ë¶m§Zr Jmdmg‘moa ‘m§S>bm. Ë¶m ~m~VrV Vo lr. 
AÊUm hOmao ¶m§À¶m EH$ nmD$b nwT>o Jobo. AÊUmhOma|Zr Odg§dY©Zmbm ‘hËd {Xbo Va 
nmonQ>amdm§Zr Obì¶dgWmnZmH$S>o OmñV ‘hËd {Xbobo {XgVo.
 nmÊ¶mMm Aä¶mg H$aVm§Zm JmdmZo nmdgmMo nmUr ‘moOm¶bm {eH$bo nm{hOo ¶mda 
Ë¶m§Zr ^anya à~moYZ Ho$bo. nmD$g ‘moOm¶Mm H$gm ¶mgmR>r Ë¶m§Zr gmYr CnH$aUo V¶ma 
Ho$br d Ë¶m§Mo ghmæ¶mZo nmD$g H$gm ‘moOm¶Mm ¶mMo {ejU embo¶ ‘wbm§nmgyZ Va gd© 
JmdH$è¶m§Zm CnbãY H$éZ {Xbo. nmD$g ‘moOVm§Zm Xadfu Amnë¶m JmdmV nmdgmMo {H$Vr 
nmUr nS>Vo hohr JmdH$è¶m§Zm H$im¶bm bmJbo. AmVm àíZ CnpñWV Pmbm H$s R>am{dH$ nmUr 
JmdmOdi CnbãY AgVm§Zm AmnU H$moUVr {nHo$ bmdbr nm{hOoV H$s Á¶m‘wio Jmd g§H$Q>mV 
OmUma Zmhr. Am§WéU nmhÿZ nm¶ ngamdo  hr Cº$s ¶m {R>H$mUr H$m‘r ¶oVo. JmdmOdi nmUrMo 
Zgob Va OmñV nmUr bmJUmar ${nHo$ KoUo ho Jmdmbm nadS>Umao Zmhr. H$moUVr Aer {nHo$ 
AmhoV Á¶m§Zm OmñV nmUr bmJVo.  D$g, Ðmjo,  Ho$ir  hr nmUr {nUmar {nHo$ g‘Obr 
OmVmV.  hr {nHo$ Ë¶mM {R>H$mUr KoVbr OmdrV {OWo nmUr nwaoem à‘mUmV CnbãY Amho.
 A§XmOnÌH$ V¶ma H$aVm§Zm JmdmV nmÊ¶mMr AmdH$ {H$Vr d {d{dY H$m‘m§gmR>r 
nmÊ¶mMr ‘mJUr {H$Vr ¶mMm {dMma ìhmd¶mg hdm. nmdgmnmgyZ, ^yObmnmgyZ, Vbmd, 
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gamodao, Pao BË¶m{X ‘mJm©nmgyZ nmÊ¶mMr AmdH$ hmoV AgVo. nmdgmMo nmUr dmhÿZ OmD$ Z¶o 
¶m gmR>r JmdmV ¶mo½¶ ~m§Y~§{XñVr ìhmdr  H$s Á¶m‘wio JmdmÀ¶m ObgmR>çmV d¥Õr hmody 
eHo$b. JmdmV Zmbo {H$Vr bm§~rMo, Ë¶mV Jmi {H$Vr O‘m Pmbm Amho, ¶m Zmë¶mV {d{dY 
~§Ymao ~m§YyZ {H$Vr nmUr O‘m Ho$bo Omdy eH$Vo, JmdmV OwÝ¶m ObaMZm AmhoV H$m, Ë¶m§Mo 
nwZéOrdZ H$éZ ObgmR>o {H$Vr à‘mUmV dmT>{dbo Omdy eH$Vrb ¶m gd© ~m~tMm gImob 
{dMma Ho$bm Omdm.
 JmdmV gm§S>nmUr {H$Vr O‘m hmoVo, Ë¶m nmÊ¶mda ewÕrH$aUmMr à{H«$¶m H$aÊ¶mMr 
H$m¶ e³¶Vm Amho, Vo nmUr ewÕ Ho$ë¶mda H$moUË¶m H$m‘mgmR>r dmnabo Omdy eH$Vo ¶mMmhr 
{dMma H$aUo AJË¶mMo R>aVo. qgJmnya gma»¶m ehamV VoM Vo nmUr AmR> doim dmnabo OmVo. 
Amnëm JmdmV ¶m à¶moJmMm dmna Ho$bm Omdy eH$Vmo H$m hmhr àíZ ‘hËdmMm R>aVmo. VoM Vo 
nmUr nwÝhm dmnaUo åhUOoM ObgmR>m dmT>dÊ¶mgmaIoM Amho. nmÊ¶mMm {H$Vrhr bhmZ ómoV 
Agmo, Vmo {hemo~mV KoVbm Jobm nm{hOo. WmoS>³¶mV H$m¶ XmV H$moéZ nmoQ> ^aUo hm à¶moJ 
Amnë¶mbm H$aUo JaOoMo Pmbo Amho.
 nmÊ¶mMm ‘hËdmMm eÌw åhUOo CîUVo‘wio nmÊ¶mMo hmoUmao ~mfnr^dZ. {ZgJ© 
nmdgmÀ¶m ñdénmV Amnë¶mbm nmUr XoVmo nU Ë¶mM~amo~a gy¶m©À¶m CîUVo‘wio Oo 
~mînr^dZ hmoVo Ë¶m‘wio  nS>boë¶m nmdgmMm ‘hËdmMm {hñgm {ZgJ© naV KodyZ OmVmo. 
AmnU hm ~mînr^L>dZmMm Xa H$‘rhr H$é eH$Vmo. Ë¶mgmR>r O{‘Zrda AmnU {H$Vr à‘mUmV 
{hadi {Z‘m©U H$é eH$Vmo ¶mMmhr {dMma Ho$bm Omdm. ‘moR>o d¥j, PwS>no, Hw$aUo ¶§Mm {dH$mg 
H$aUo ¶mgmR>r Cn¶wº$ R>aVo. Amnë¶m JmdmV Vbmd AgVrb Va Ë¶m§À¶m Mm¡’o$a d¥j bmJdS> 
Ho$br Va {VWbo dmVmdaU W§S> amhVo d nmînr^dZmMm Xa H$‘r Ho$bm Omdy eH$Vmo. 
 nmonQ>amd ndma ¶m§Zr Amnë¶mg‘moa EH$ ~|M‘mH©$ {Z‘m©U Ho$bo Amho. Vmo åhUOo 
JmdmMr nmÊ¶mMr Iar JaO 350 ‘r‘r nmD$g nS>bm Var ^mJy eH$Vo Ago Vo åhUVmV. 
Ë¶mgmR>r nmÊ¶mMo g§dY©Z d ì¶dñWmnZ ‘hËdmMo R>aVo. JmdmV nmÊ¶mMm dmna H$aUmam 
‘hËdmMm KQ>H$ åhUOo eoVr hm hmo¶. JmdmVbo Odinmg 70 Vo 80 Q>¸o$ nmUr eoVrM dmnaV 
AgVo. Ago Agob Va eoVrV dmnaë¶m  OmUmè¶m nmÊ¶mda  AmnU H$mQ>oH$moanUo {Z¶§ÌU 
{‘idUo Amdí¶H$ R>aVo. AmnU {ZdS>bobr nrH$ nÕVr Amnë¶m JmdmV nS>Umè¶m nmdgmer 
gwg§JV Amho H$m hm ‘hmËdmMm àíZ BWo CnpñWV hmoVmo. EImXr nrH$ nÕVr eoVH$è¶mbm 
Cn¶moJr R>é eHo$b nU ZmJmdmMm {dMma Ho$bm  Va Ë¶mZo {ZdS>bobr nrH$ nÕVr Jmdmbm 
hmZrH$maH$ R>é eH$Vo. {OWo nmÊ¶mMr dmZdm Amho {VWo D$g, Ho$ir, Ðmjo hr {nHo$ 
AZmdí¶H$ R>aVmV.  Ë¶m‘wio JmdmMr g§gX {Z‘m©U H$éZ JmdmMr nrH$ nÕVr H$moUVr 
Agmdr ¶m~Ôb {dMma hmoUo Amdí¶H$ R>aVo. 
 nmonQ>amd ndmam§Zr ‘m§S>bobm gdm©V ‘hËdmMm ‘wÔm åhUOo ~moAabm {damoY. ~moAa hm 
^yObmMm eÌy Amho Ago Vo ‘mZVmV. ¶m Ûmao O{‘ZrVyZ {H$Vr nmUr Cngbo Jobo ¶mbm 
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H$moUVmhr Ya~§Y amhmV Zmhr Ago Ë¶m§Mo åhUUo Amho. Ë¶m§À¶m ¶m àMmam‘wio {hdao ~mOmamV 
~moAabm H$mhr ñWmZ Zmhr hr ~m~ bjmV ¶oB©b.
 AmVmn¶ªV AmnU nmÊ¶mMo A§XmO>nÌH$mbm AmYma^yV g§H$ënZm§Mm {dMma Ho$bm. 
¶m nmíd©^y‘rda AmVm A§XmOnÌH$m§Mo ‘hËdmMo KQ>H$ H$moUVo Vo ~Ky.  Imbrb KQ>H$m§da 
gImob {dMma H$aUo Amdí¶H$ R>aVo…
1. JmdjoÌmV nmdgmMo {‘iUmao nmUr
2. JmdjoÌmVyZ BVa joÌmV dmhÿZ OmUmao nmUr.
3. JmdmV gmR>dbobo nmUr
4. ‘mUgo d OZmdao ¶m§Mr nmÊ¶mMr JaO.
5. JmdmVrb {nH$m§Mr nmÊµ¶mMr JaO
6. BVa H$maUmgmR>r nmÊ¶mMr JaO
7. ¶mdéZ nmÊ¶mMm nwadR>m d ‘mJUr ¶m§Mm A§XmO
8. ¶mV Ag§VwbZ Agob Va ¿¶md¶mMo Cnm¶.

 ¶mdéZ H$moUr hm g‘O H$éZ Kody Z¶o H$s nmÊ¶mMo A§XmOnÌH$ hm ’$º$ JmdmMmM 
àíZ Amho. ZmJar ^mJmVhr ho A§XmOnÌH$ Amdí¶H$ R>aVo. EdT>oM H$m¶ Va EImÚm 
H$maImÝ¶mbm, {ejU g§ñWobm, ghH$mar J¥h {Z‘m©U g§ñWobm, ‘moR>çm XdmImÝ¶mbm 
nmÊ¶mÀ¶m A§XmOnÌH$mMr JaO nSy> eH$Vo. WmoS>³¶mV H$m¶ Va {OWo {OWo nmUr dmna hmoV 
AgVmo Aem gd©M {R>H$mUr nmÊ¶mÀ¶m A§XmOnÌH$mda {dMma H$aUo Amdí¶H$ R>aVo.
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18. ObgmR>çmnmgyZ Va dmnamÀ¶m OmJon¶ªV nmÊ¶mMm hmoUmam àdmg 

 
 {OWo nmUr AS>{dbo OmVo Vr OmJm {OWo nmUr dmnabo OmVo {VWyZ H$‘r OmñV 
A§Vamda Agy eH$Vo. EImXm VbmdmÀ¶m ñdénmV Agbobm ObgmR>m JmdmVM Agob Va 
Ë¶m VbmdmVrb nmUr JmdmVM dmnabo OmB©b. nU ~aoM ObgmR>o dmnamÀ¶m {R>H$mUmhÿZ ~aoM 
Xÿa AgVmV. CXmhaUM ÚmMo Pmbo Va g§^mOrZJa ehambm hmoUmam nmUr nwadR>m 60-70 
{H$bmo‘rQ>a déZ Om¶H$dmS>r YaUmVyZ hmoVmo. ‘w§~B©bm {H$Vr XþéZ nmUr nwadR>m hmoVmo hohr 
Amnë¶mbm ‘m{hV Amho. MrZ‘Ü¶o CÎma MrZ d X{jU MrZ ¶m‘Ü¶o EH$ ‘hËdmMm ’$maH$ 
Amho. X{jU MrZ hm Obg‘¥Õ Amho Va CÎma MrZ ‘Ü¶o nmÊ¶mMo ‘moR>o Xþ{^©j Amho. Am{U 
Aem n[apñWVrV MrZMm à¶ËZ Amho H$s X{jU MrZ ‘Yrb ZÚm§Mo nmUr CÎma MrZ‘Ü¶o 
Ý¶m¶Moo.  ¶mgmR>r Omo H$mbmdYr bmJUma Amho Vmo nÞmg dfmªMm Amho.  ¶mdéZ hm àdmg 
{H$Vr àXrK© Aewy eH$Vmo ¶mMr H$ënZm ¶oB©b.
 ¶m‘wio nmUr nwadR>çmMo {Z¶moOZ hm EH$ ‘hËdmMm {df¶ Amho ho Amnë¶m bjmV 
¶oB©b. {OWo nmUr CnbãY Amho {VWyZ hm àdmg gwé hmoVmo d {OWo Ë¶mMr JaO Amho Aem 
{R>H$m‘r Vo nmUr nmohmoMdbo OmVo. ho H$aV AgVm§Zm {d{dY AdñWm Amobm§S>mì¶m bmJbmV. 
Ë¶m Aem…
1. gd©àÏm‘ Amnë¶mbm nmÊ¶mMo CJ‘ñWmZ {ZdS>mdo bmJob. {VWo OmñVrV OmñV {H$Vr 
nmUr CnbãY hmody eH$Vo d Ë¶m nmÊ¶mMr JwUµdÎmm H$m¶ ¶mMm {dMma H$amdm bmJVmo. ‘w§~B©bm 
bmJyZ EdT>m ‘moR>m g‘wX« Amho nU Vo nmUr H$mhrhr H$m‘mMo Zmhr H$maU Vo ImaQ> Amho d Vo 
{nÊ¶m¶mo½¶ Zmhr. åhUyZM Odinmg 100 {H$bmo‘rQ>adéZ nmUr AmUmdo bmJV Amho.
2. {OWo nmUr nwadR>m H$am¶Mm Amho Ë¶m ̂ mJmMr d¡{eîQ>çohr {dMmamV ¿¶mdr bmJVmV. Ë¶m 
n[agamMr bmoH$g§»¶m {H$Vr Amho, Xa {Xder Xa ‘mUgr {H$Vr nmUr nwadR>m H$am¶Mm Amhoo 
^{dî¶mV Ë¶m n[agamMr {H$Vr dmT> hmoUo e³¶ Amho, Ë¶m ^mJmV CÚmoJ Y§Úm§Mm {H$Vr 
{dñVma Pmbm Amho, ̂ {dî¶mV ¶m {dñVmamÀ¶m H$moUË¶m ¶moOZm AmhoV ¶m gd© ~m~tMm {dMma 
H$amdm bmJVmo.
3. Ë¶m JmdmV, ehamV nmÊ¶mMo H$moUVo ómoV CnbãY AmhoV, {VWë¶m nmU bmoQ>mMr H$m¶ 
aMZm Amho, {VWo ̂ yObmMr nmir H$m¶ Amho, ñWm{ZH$ {R>H$mUmda {H$Vr nmUr CnbãY hmody 
eH$Vo ¶mMm Aä¶mg H$éZ ‘JM {VWo {H$Vr nmUr bmJob ¶mMr H$ënZm ¶ody eHo$b.
4. AmVm nmUr ómoV {ZpíMV Pmbm d nmUr Hw$R>o nmohmoMdm¶Mo ho {ZpíMV Pmbo. ómoVmnmgyZ 
{‘imëmoë¶m nmÊ¶mMr ewÕVm {H$Vr Amho hohr Vnmgmdo bmJob H$maU Vo nmUr Amho Ë¶m ewÕVoV 
Jmdmbm nwa{dbo Omdy eH$Uma Zmhr. Ë¶mÀ¶m ewÕrH$aUmMr Amdí¶H$Vm amhrb. ¶m XmohmoÀ¶m 
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‘Ü¶o nmUr ewÕrH$aUmMr ¶§ÌUm C^mamdr bmJUma Amho.  ewÕrH$aU ¶§ÌUm C^maÊ¶mgmR>r 
~arM OmJm bmJVo. Vr CnbãY Amho H$s Zmhr ¶mMrhr nmhmUr H$amdr bJob. ho  nmUr  ‘yi 
ómoVmnmgyZ ewÕrH$aU ¶§ÌUon¶ªV d ¶m ¶§ÌUonmgyZ Jmdmn¶ªV ‘moR>‘moR>çm nmBnbmBZ 
Q>mH$mì¶m bmJVrb.
(5)JmdmV ¶odyZ nmohMboë¶m nmÊ¶mMr JwUdÎmm VnmgyZ nm{hë¶m{edm¶ Vo nmUr JmdH$è¶mZm 
nwa{dUo ¶mo½¶ R>aUµZma Zmhr. AmVm Ë¶m nmÊ¶mMr JUwdÎmm Vnmgdr bmJob. ewÕ nmÊ¶mMo ~aoM 
{ZH$f AmhoV Vo ¶m nmÊ¶mbm bmdyZ Vo nmUr R>am{dH$ XOm©n¶ªV ewÕ H$aÊ¶mgmR>r ¶§ÌUm 
C^mamdr bmJob. EH$Xm Vo ewÕ  Pmbo åhUOo Ë¶m nmÊ¶mMm g§J«h H$aÊ¶mgmR>r JmdmV 
{R>H${R>H$mUr Q>m³¶m§Mr C^maUr H$amdr bmJob.
(6)¶m Q>m³¶mnmgyZ KamoKar nmUr nmohmoMdÊ¶mgmR>r nmBnm§Mo Omb C^mamdo bmJob.  {H$Vr 
X~mdmZo Vo nmUr nmohmoMdbo OmB©b Vmo X~md {ZpíMV H$amdm bmJob. gd© KamV Vo nmUr 
nmohmoMVo qH$dm Zmhr ¶mMr ImÌr Pmë¶mdaM ¶moOZm ¶eñdr Pmbr Ago ImÌrbm¶H$ gm§JVm 
¶oB©b. KamoKar Zi ho AmVm gaH$maMo C{Ôï> Pmbo Amho. Vo nyU© H$aÊ¶mMo àæmËZ Xoe^a gÜ¶m 
gwé AmhoV.
(7)H$mhr Jmdo g‘wÐ {H$Zmè¶mda dgbobr AmhoV. Ë¶m Jmdm§Zm Hw$Ry>Zhr nmUr nwadR>m H$aVm 
¶oUma$ Zgob Va n¶m©¶r ¶moOZm§Mm {dMma H$amdm bmJob. CXmhaUM Úm¶Mo Pmë¶mg MoÝÝmmB© 
ehamMo XoVm ¶oB©b. ¶m ehamOdi ehambm nwaob EdT>m ‘moR>m ObgmR>m Zmhr. nU hm àíZ 
gmoS>{dUo Va AJË¶mMo hmoVo. Ë¶mgmR>r g‘wÐmÀ¶m nmÊ¶mMo {ZA©dbrH$aU H$aÊ¶mMr ¶moOZm 
hmVr KoÊ¶mV Ambr. g‘wÐmÀ¶m Imè¶m nmÊ¶mVyZ ImaQ>nUm H$mTy>Z Q>mHy$Z Ëµ¶mMo no¶Ob 
~Z{dÊæmmMm hm H$maImZm Amho. qgJmnya, BómBb, BVa Aa~ Xoe ¶mM ‘mJm©Mm dmna H$éZ 
Amnbr no¶ObmMr JaO ^mJdV AgVmV. qgJmnya Va Amnë¶m ehamÀ¶m Amdí¶H$VoÀ¶m 
OdiOdi 50 Q>¸o$ nmUr ¶m nÕVrZo {‘idV AgVo.
(8)hr gd© ¶§ÌUm C^maÊ¶mgmR>r H|$Ð gaH$ma dm amÁ¶ gaH$ma ‘XV H$aV AgVmV. nU 
AmVm Vr C^maë¶mZ§Va Ë¶mMr XoI^mb H$aÊmÊ¶mMr O~m~Xmar ñWm{ZH$ ñdamÁ¶ g§ñWm,  
ZJanm{bH$m dm ¶mo½¶ ¶§ÌUobm gmon{dbr OmVo. Ë¶mV nmUr nwadR>m ¶§Ìm§Mr XoI^mb dm 
XþéñVr,  nmBnm§Mr JiVr dm XþñVr,  ewÕVm dma§dma VnmgyZ nmhÊ¶mMr ì¶dñWm, Ë¶mgmR>r 
à¶moJemioMr C^maUr, nmUr nwadR>çmMr JaOoÀ¶m doir n¶m©¶r ì¶dñWm C^maUr ¶m gd© 
Jmoï>r g‘m{dï> AgVmV.
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Am‘À¶m àH$meZmV’}$ àH$m{eV Ho$br Jobobr d ^{dî¶mV àH$m{eV hmoUmar B 
nwñVHo$ …

1. ‘r EH$ Obào‘r …  S>m° XÎmm XoeH$a

2. OmUyZ ¿¶m Amnbo nmUr … S>m°. XÎmm XoeH$a

3. Ob gwg§ñH¥$VrÀ¶m {XeoZo … lr. JOmZZ Xoenm§S>o

4. CÚmoOH$Vm … Amnbo ¶e Amnë¶m hmVr … S>m°. XÎmm XoeH$a

5. ObjoÌmVrb ¶emoJmWm … S>m°.XÎmm XoeH$a

6. ObjoÌmV H$m¶© H$aUmè¶m g§ñWm§Mm n[aM¶ … lr. {dZmoX hm§S>o

7. nmÊ¶m VwPm a§J H$gm … lr. {dZmoX hm§S>o

8. ñQ>m°H$hmo‘ nwañH$mamMo ‘mZH$ar … lr. JOmZZ Xoenm§S>o

9.  Towards Excellence in Water and Culture : Shri Gajanan Deshpande

10.  Recepients of Stckholm Water Prize : Shri Gajanan Deshpande

11. ‘r EH$ Obào‘r (^mJ 2) … S>m°. XÎmm XoeH$a

12. Jmoï> nmÊ¶mMr ̂ mJ - 1 Vo 4 … S>m°. XÎmm XoeH$a
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