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àH$aU : 1
nmÊ¶mMo ‘hËd …
 gH$ir CR>ë¶mnmgyZ amÌr PmonoñVda  ‘mUgmMm nmÊ¶mer  àË¶j Am{U AàË¶j g§~§Y 
¶oV AgVmo.  AmnU Ooìhm  nmUr {nVmo Voìhm Amnbm nmÊ¶mer àË¶j g§~§Y ¶oVmo. EImXr dñVy Ooìhm 
AmnU {Z‘m©U H$aVmoo  Voìhm Vr V¶ma H$aÊ¶mgmR>r  nmUr bmJVo, Aem doir nmÊ¶mer Amnbm 
AàË¶j g§~§Y ¶oVmo. CXmhaU Úm¶Mo Pmë¶mg AmnU eQ>© dmnaVmo Voìhm ¶mMm {dMmahr Amnë¶m 
‘ZmV ZgVmo H$s eQ>© V¶ma H$am¶bm Omo H$mnyg bmJVmo Vmo V¶ma H$aÊ¶mgmR>r nmUr bmJV AgVo. 
Agm {dMma Ho$bm Va àË¶oH$ dñVyMm H$moUË¶m Zm H$moUË¶m àH$mao nmÊ¶mer g§~§Y ¶oVM AgVmo. 
åhUyZ nmUr hm ‘mZdr OrdZmMm A{d^mÁ¶ ̂ mJ Amho  Ago åhUmd¶mg haH$V Zmhr.
 ‘mUgmbm nmÊ¶mMo ‘hËd H$m¶ gm§Jmdo? Ë¶mÀ¶m earamMm Odinmg 75 Q>¸o$ {hñgm 
nmÊ¶mZo ~Zbm Amho. Ë¶mÀ¶m µearamVbo aº$, Ë¶mÀ¶m ‘m§gnoer, Ë¶mMr hmS>o, Ë¶mMr ËdMm, EdT>oM 
H$m¶ Va Ë¶mMm ‘|Xÿ  ¶m gd© Ad¶dmV ‘moR>çm n«‘mUmV nmUr hm ‘hËdmMm KQ>H$ AgVmo.  Ë¶mÀ¶m 
earamVbo nmUr H$‘r Pmbo Va Vmo AñdñW, ~oM¡Z hmoVmo,  EdT>oM Zìho Va Vo H$‘r Pmbo Va Ë¶mbm 
‘yN>m©hr ¶ody  eH$Vo. Vmo AÞm{edm¶ OJobhr nU nmUr {‘imbo Zmhr Va  Ë¶mMo ‘aUhr AmoT>dy eH$Vo.
OJmMm Am{W©H$ {dH$mg nmÊ¶m‘wioo e³¶…
 ‘mUgmbm nmUr {nÊ¶mgmR>r, AÞ {eOdÊ¶mgmR>r,  H$nS>o YwÊ¶mgmR>r, earamÀ¶m 
ñdÀN>VogmR>r, eoVr H$gÊ¶mgmR>r, H$maImZXmargmµR>r, drO {Z‘m©U H$aÊ¶mgmR>>r, dmhVyH$sgmR>r 
EdT>oM H$m¶ Va H$a‘UyH$sgmR>rhr  bmJVo.  B§J«Om§Zr nmÊ¶mMo ‘hËd Iè¶m AWm©Zo AmoiIbo. 
nmÊ¶mda åhUOoM g‘wÐmÀ¶m nmÊ¶mda Amnbr gÎmm R>odyZ Amnbo gm‘«mÁ¶ g§nyU© OJ^a nga{dbo. 
Vo A{^‘mZmZo åhUV AgV H$s {~«{Q>e gm‘«mÁ¶mda gy¶© H$YrM ‘mdiV Zmhr. hr VmH$X Ë¶m§Zm 
nmÊ¶mZo {‘idyZ {Xbr. gS>H$m, aoëdo, hdmB© dmhVyH$ ¶m§À¶m ghmæ¶mZo ‘mbmMr dmhVyH$ hmoV AgVo. 
ObdmhVyH$ hr ¶m gdmªÀ¶m ‘mZmZo AË¶§V ñdñV Aer dmhVyH$ Amho. AmO Amnë¶m XoemZo Ë¶mMo 
‘hËd AmoiIbo Amho. åhUyZM ObdmhVyH$sMm {dH$mg hm AmnU AJ«H«$‘mZo H$aV AmhmoV. Or Jmoï> 
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dmhVyH$sMr VrM Jmoï> drO {Z{‘©VrMr.  AmO drO {Z{‘©Vr H$moigm, hdm Am{U AUyeº$s dmnéZ 
Ho$br OmV AgVo ¶m gdm©V ñdñV drO hr nmÊ¶mnmgyZ {‘iVo. Ob{dÚwV hr gdm©V ñdñV g‘Obr 
OmVo.
 Omo Xoe nmÊ¶mMm {ddoH$mZo dmna H$aVmo Vmo doJmZo {dH${gV hmoVmo.  AmO Amnë¶m XoemV 
^anya nmUr Amho nU Ë¶mMm ¶mo½¶ dmna hmoV Zgë¶m‘wio AmnU OJmV A{dH${gV amï´> åhUyZ 
AmoiIbo OmVmo. eoVr Am{U H$maImZXmarMm {dH$mg nmUr dmnamda nyU©nUo {Z^©a Amho.  nmÊ¶mMm 
¶mo½¶ dmna H$éZ BómBbgmaIm N>moQ>mgm Xoe {dH$mgmMr ’$ioo MmIVmo Amho. nmUr ho EH$ Am{W©H$ 
g§gmYZ Amho. Ogm n¡gm IM© H$aVm§Zm AmnU XhmXm {dMma H$aVmo Vgm nmUr dmnaVm§Zm {dMma 
Pmbm nm{hOo. Va Am{U VaM Amnbm Am{W©H$$ {dH$mg doJmZo hmody eHo$b.
OJmVrb nmÊ¶mMm {hemo~…
 g‘wÐmMo nmUr YéZ OJmV A‘mn ObgmR>o AmhoV. nU Vo gd© Vgo Amnë¶m H$m‘mMo 
ZmhrV. g‘wÐmMo Imao nmUr Z {nÊ¶mÀ¶m H$m‘mMo, Z eoVrÀ¶m H$m‘mMo.  Vo ewÕ H$éZ {nÊ¶mgmR>r 
dmnabo Omdy eH$Vo nU Vr EH$ I{M©H$ ~m~ Amho. {OWo nmÊ¶mMo Xþ{^©j Amho Ago  qgJmnya, BómBb 
Am{U  ~aoM Aa~ Xoe g‘wÐmMo Imao nmUr JmoS>o H$éZ ZmB©bmOmZo dmnaV AmhoV. ̂ maVmVhr Aem 
àH$maMm dmna Vm{‘iZmSy>, JwOamW, Ho$ai ¶oWo gwê$ Pmbm Amho. ZwH$VrM ~mV‘r Amho H$s ‘w§~B© 
‘hmZJanm{bH$m hr AmVm Ë¶m Ñï>rZo {dMma H$aV Amho.
 OJmV OodT>o nmUr Amho Ë¶mn¡H$s ’$º$ 2.5 Q>¸o$ nmUr ho JmoS>o nmUr Amho.  Vo ~’$m©Mo 
ñdénmV, AmoT>çmV, Zmë¶mV, ZÚm§V, gamodamV, ^yJ^m©V CnbãY Amho. nU Ë¶mVhr EH$ Jmo‘ 
Amho. Ë¶mn¡H$s  70 Q>¸o$ nmUr ho ~’$m©À¶m ñdénmV {h‘ {eIam§da qH$dm Ap³Q>©H$ d A§Q>mp³Q>©H$ 
‘hmgmJamV CnbãY Amho. b§Ho$V gmoÝ¶mÀ¶m {dQ>m Aer Vr JV Amho. Vo nmUr XaamoOÀ¶m ì¶dhmamV 
Amnë¶m H$mhr H$m‘mMo Zmhr. àíZ CaVmo Vmo ~mH$sÀ¶m 30 Q>³³¶m§Mm. ho nmUr ^yJ^m©V ^yObmMo 
ñdénmV CnbãY Amho.  Ago Agob Va ‘J Amnë¶mOdi H$m¶ Cabo.?
 Amho...... WmoS>r Amem Amho.  darb  70 Q>¸o$ Am{U 30 Q>¸o$ ho AmH$S>o T>mo~i‘mZmMo 
AmH$S>o AmhoV. Ë¶m‘Ü¶o EH$ ~marH$er ’$Q> Amho. Vr Amho 0.3 Q>¸o$ EdT>r.  Vo Amho Amnë¶mbm 
Amdí¶H$ AgUmao JmoS>o nmUr......Oo ZÚm§V, Zmë¶m§V, AmoT>çmV, gamodam§V AmnU ~KVmo. hm Va 
S>m|Ja CIéZ C§Xra H$mT>Ê¶mMm àH$ma. nU hr dñVyypñWVr Amho, Vr ZmH$maVm µ¶oV Zmhr.
^yJ^m©V Oo 30 Q>¸o$ nmUr Amho Vr Amho Amnbr nmÊ¶mMr ~±H$ …
 nmdgmMo nmUr O{‘ZrV ‘waVo. {VWo Oo ObgmR>o {Z‘m©U hmoVmV Ë¶mbmM AmnU ^yOb 
åhUVmo. ̂ yOb hr nmÊ¶mMr ~±H$ g‘Om¶bm hdr.  AmnU gVV Ogo ~±Ho$V n¡go O‘m H$aVmo VgoM 
nmUr O{‘ZrV O‘m Ho$bo Omdo. EImXo dfu nmD$g nS>bmM Zmhr Va Ë¶mdoir ho ̂ yObgmR>o Amnë¶m 
Cn¶moJr nS>VmV. nU AmO {dn[aVM KS>V Amho. AmnU ̂ yOb CngÊ¶mMm gnmQ>mM bmdbm Amho. 
{Xdg|{Xdg ^yOb nmVir KgaV Amho d AgmM Cngm Mmby am{hbm Va Vo g§ny eH$Vo. ¶mMm 
g{dñVa {dMma AmnU Z§Va H$aUmaM AmhmoV.
nmÊ¶mMm nwadR>m H$moRy>Z hmoVmo?
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 {ZgJm©Zo EH$ ObMH«$ V¶ma Ho$bo Amho. Ë¶mZwgma dfm©Zwdf} Amnë¶mbm nmÊæmmMm  gVV 
nwadR>m hmoV AgVmo.  n¥ÏdrMm XmoZ V¥{V¶m§e  n¥ð>^mJ g‘wÐmÀ¶m nmÊ¶mZo ì¶mnbm Amho.  Ooìhm gy¶© 
VinVmo Voìhm Ë¶mMr CîUVm g‘wÐmÀ¶m n¥ð>^mJmdarb nmÊ¶mbm VmndVo.  Ë¶m‘wio ¶m nmÊ¶mMr dm’$ 
~ZVo. Vr Ja‘ Agë¶m‘wio AmH$memV Pon KoVo. Ë¶mMoM T>J ~ZVmV. Vo hdo‘wio O{‘ZrÀ¶m 
n¥ð>^mJmH$S>o diVmV.  Vo T>J n¥Ïdrdarb S>m|Ja H$S>çm§Zm AS>VmV. Ë¶mMoM nmdgmV énm§Va hmoVo. 
n¥Ïdrdarb {hadi (PmS>o, PwS>no) gwÕm ¶m T>Jm§Zm AmH${f©V H$aV AgVo. ¶mM H$maUm‘wio O§JbmV 
BVa ̂ mJmnojm OmñV nmD$g nS>Vmo. ho nmdgmMo nmUr MT>mdmH$Sy>Z CVmamH$S>o dmhVo. Ë¶mMoM AmoT>o, 
Zmbo ~ZVmV. Vo EH$Ì Ambo H$s Ë¶m§Mo ZÚm§V énm§Va hmoVo. earamV Oímm aº$  dm{hÝ¶m AgVmV 
AJXr VemM g§nyU© ̂ y^mJmda ho Zmbo, AmoT>o, ZÚm nmUr ngadV AgVmV. ho nmUr ‘mZdmZo AS>dbo 
Zmhr Va Vo nwÝhm g‘wÐmbm OmdyZ {‘iVo d ho ObMH«$ nyU© hmoVo. ¶m nS>boë¶m nmÊ¶mMm H$mhr {hñgm 
hm O{‘ZrV ‘waVmo. ¶mbmM AmnU ^yOb åhUVmo. ‘mUgmbm nm{hOo Voìhm Vmo ho ^yOb CngVmo d 
Amnbr JaO ̂ mJdVmo.
ObMH«$mV à{VHy$b ~Xb…
 AmO OJmV hdm‘mZ ~Xb hr EH$ ZdrZ g‘ñ¶m {Z‘m©U Pmbr Amho. ‘mZdmZo {ZgJm©da 
Ho$boë¶m AmH«$‘Um‘wio H$~© dm¶yMo CËgO©Z dmT>bo Amho. O§Jb H$Q>mB©, Am¡pîUH$ drO {Z{‘©Vr, 
dmhZm§Mm dmT>Vm dmna, ‘mUgmMo n¶©daUmH$S>o Xþb©j ¶m gma»¶m H$maUm§‘wio OJmMo CîUVm‘mZ 
dmT>V Amho. ¶mMo Xþîn[aUm‘ ‘mUyg AmO ^moJVmo Amho. ¶mMm ObMH$«mda {dn[aV n[aUm‘ Pmbm 
Amho. nmdgmVbm {Z¶{‘VnUm Am{U gmËmË¶ AmnU hadyZ ~gbmo AmhmoV. H$Yr nmdgmA^mdr 
XþîH$mi nS>Vmo Va A{V nmD$g Pmë¶m‘wio ‘hmnya ¶oVmV Am{U Amobm XþîH$mi nS>Vmo.
nmÊ¶mMm nwadR>m …
 H$moUË¶mhr dñVyMr qH$‘V ‘mJUr d nwadR>m ¶mdéZ R>aVo Ago AW©emó Amnë¶mbm 
gm§JVo. nwadR>m KQ>bm Var qH$‘Vr dmT>VmV qH$dm ‘mJUr ̂ a‘gmR> dmT>br Varhr qH$‘Vr dmT>VmV.  
nmÊµ¶mMohr Zo‘Ho$ hoM Pmbo Amho.  ObMH«$ ~Xbë¶m‘wio nmdgmÛmao nmÊ¶mMm nwadR>m KQ>bm Amho 
Am{U ‘mUgmZo Amnbr nmÊ¶mMr ‘mJUr ̂ a‘gmR> dmT>dyZ R>odbr Amho. ¶m‘wio nmUr hr EH$ Xþ{‘©i 
dñVy Pmbr Amho. Ë¶mMm  n[aUm‘ åhUyZ g‘mOmbm nmUr àíZ ^oS>gmdVmo Amho. ¶mMr CH$b 
H$am¶Mr Agob Va Amnë¶mbm nmÊæmmÀ¶m nwadR>çmMm gImob Aä¶mg H$amdm gmJUma Amho.
nmÊ¶mÀ¶m nwadR>çmMo ‘hËdmMo ómoV…
1) nmÊµ¶mMr ~MV hmhr nmÊµ¶mMm nwadR>m dmT>{dÊ¶mMm EH$ ‘mJ© Pmbm.
2) nmdgmMo nmUr ZXr, Zmbo,  AmoT>o, gamodao ¶mV gmR>dyZ.
3) nmdgmMo nmUr O{‘ZrImbr �^yObmÀ¶m ñdénmV gmR>dyZ.
4) g‘wÐmMo Imao nmUr JmoS>o H$éZ. ({ZA©dbrH$aU)
5) gm§S>nmUr A{V ewÕ H$éZ Ë¶mMm nwZdm©na.
(1) nmÊµ¶mMr ~MV hm Ob nwadR>m dmT>dÊ¶mMm EH$ ‘mJ© …
 ‘mUgmZo {H$Vr nmUr dmnamdo ¶m ~Ôb H$mhr ‘mZH$ OJmZo pñdH$mabo AmhoV. ehamV 
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XaS>moB© XaamoO 135 {bQ>a nmUr dmnabo Omdo Va J«m‘rU ̂ mJmV 70 Vo 80 {bQ>a nmUr dmnabo Omdo 
Ago ‘mZH$ gm§JVo. ¶mMr {d^mJUr Imbrb à‘mUo…
nmÊ¶mMm dmna             ehar  ̂ mJ  J«m‘rU ̂ mJ
{nUo Am{U AÞ {eOdÊ¶mgmR>r    15 {bQ>a  15 {bQ>a
Am§KmoirgmR>r     20 {bQ>a  20 {bQ>a
H$nS>o YwÊ¶mgmR>r     20 {bQ>a  15 {bQ>a
^m§S>r KmgÊ¶mgmR>r     20 {bQ>a  15 {bQ>a
BVa {M„a dmnamgmR>r    15 {bQ>a   5  {bQ>a
g§S>mg g’$mB©gmR>r     45 {bQ>a  10 {bQ>a
EHy$U             135 {bQ>a  80 {bQ>a
 ehamV d J«m‘rU ̂ mJmV EH$ dmna gmoSy>Z ~mH$sMo dmna Odinmg gmaIo {XgVmV. ’$º$ 
g§S>mg g’$mB©gmR>r ehamV OmñV nmUr bmJVo H$maU {VWo âbeMo g§S>mg AgVmV Oo gm’$ 
H$aÊ¶mgmR>r OmñV nmUr bmJVo.
 da XmIdbobo ‘mZH$ AmnU {H$VnV nmiVmo hm Iam àíZ Amho. Vo YwS>H$mdyZ 
bmdÊ¶mMmM Amnbm à¶ËZ AgVmo. AmnU ehamV Amnë¶m OrdZ e¡brV BVHo$ ~Xb Ho$bo AmhoV 
H$s AmnU nmÊ¶mMr ‘mJUr ^anya dmT>dyZ R>odbr Amho.  JaO ZgVm§Zm àËµ¶oH$ J¥h {Z‘m©U 
g§ñWm§‘Ybo ~m§YÊ¶mV Ambobo VaUVbmd, Q>~‘Ü¶o Am§Kmoi  H$am¶Mr gd¶, ^m§S>r KgÊ¶mgmR>r 
dmnaë¶m OmUmè¶m ‘erÝg, nmBnmÀ¶m ghmæ¶mZo KamVrb dmhZo YwUo, KamVë¶m ’$aem YwUo, 
KamVrb Zi JiV AgVm§Zm Vo XþéñV Z H$aUo  BË¶mXr H$maUm§‘wio  ehamV nmÊ¶mMr ‘mJUr 
~ogw‘ma dmT>br Amho. nmUr ho EH$ {dH$mgmMo g§gmYZ Amho ho ‘m{hV AgVm§Zm gwÕm Vo Aem nÕVrZo 
dmnaUo {H$VnV ¶mo½¶ Amho ¶mMm {dMma Ho$bm Om¶bm hdm. ho Oa ~§X Pmbo Va nmÊ¶mMr ‘mJUr 
AmnmoAmnM H$‘r hmoB©b Am{U AmnU AàË¶jnUo nmÊ¶mMm nwadR>m dmT>m¶bm ‘XV H$é eHy$. B§J«Or 
‘Ü¶o One run saved is one run gained   Aer EH$ åhU Amho. {H«$Ho$Q> ¶m IoimV EH$ aZ 
dmMdbm Va EH$ aZ H$mT>Ê¶mgmaIoM Zmhr H$m?
 XoemVë¶m àË¶oH$ ‘mUgmZo XaamoO 10 {bQ>a nmUr dmMdm¶Mo R>a{dë¶mg 140 H$moQ>r 
Jw{Ubo  10  {bQ>a  ~amo~a 1400  H$moQ>r {bQ>a nmUr XaamoO dmMy eHo$b Zmhr H$m? EdT>çm 
nmÊ¶mV Á¶m§Zm nmUr {‘iV Zmhr Aem  {H$Ë¶oH$ bmoH$m§Zm nmUr {‘iy eHo$b. n¡gm Ogm 
H$miOrnyd©H$ dmnabm OmVmo VgoM nmUr dmnabo  Omdo.

(2)nmdgmMo nmUr ZXr, Zmbo, AmoT>o, gamodao  ¶mV gmR>dyZ…
 gaH$ma Oer g§ñWm§Zm ‘XV XoV AgVo AJXr Ë¶mM à‘mUo Xa dfu {ZgJ© Amnë¶mbm 
nmUr nwa{dV AgVmo. Vo nmUr AS>{dbo, {Oa{dbo Va Ë¶m Ûmao nmÊ¶mMm nwadR>m dmT>dbm Omdy eH$Vmo. 
ZgVm {ZgJ© Vo naV KodyZ Q>mH$Vmo. {Xbobo nmUr {ZgJm©bm naV H$aUo hm H$mhr ehmUnUm Zmhr. Vo 
AmnU OmñVrVOmñV à‘mUmV AS>{dbo nm{hOo d Ë¶mÛmao AmnU Amnbm {dH$mg gmÜ¶ H$amd¶mg 
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hdm.
 Xa dfu AmnU nmdgmMo nmUr {H$Vr AS>{dVmo ¶mMm Aä¶mg H$aÊ¶mV Ambm Amho. EHy$U 
nmdgmÀ¶m Vo à‘mU ’$º$ 10 Vo 12 Q>¸o$ Amho. ~mH$sMo nmUr ~mînr^dZmÛmao gy¶©Zmam¶U KodyZ 
OmVmo, Zmhr Va AmnU {ZgJm©bm naV H$éZ Q>mH$Vmo. ho Hw$R>o Var Wm§~bo nm{hOo. H$mhr VÁk Ago 
åhUVmV H$s Oa AmnU EHy$U nmdgmÀµ¶m nmÊ¶mn¡H$s 31 Q>¸o$ nmUr AS>dy eH$bmo Va Amnë¶m gd© 
JaOm nyU© hmody eH$VmV. åhUOo Amnbm àdmg hm {H$‘mZ 12 nmgyZ 31 Q>³³¶m§n¶ªV ìhmdm. Vo H$go 
H$amdo hm Iam àíZ Amho.
 nmUr gmR>dm¶Mo åhUOo ̂ m§S>r AmbrV. hr ̂ m§S>r Amnë¶mOdi AmhoV H$m .....Va AmhoV 
Am{U Zgbr Va Vr Amnë¶mbm Vr {Z‘m©U H$amdr bmJVrb. Zmbo, AmoT>o, ZÚm, gamodao  hr Vr ̂ m§S>r 
hmoV. ¶mbm ̂ yn¥ï>mdarb nmÊ¶mMm g§J«h Ago åhUVm ¶oB©b. Zmbo, AmoT>o ¶m§Moda ~§Ymao ~m§Ybo Jobo Va 
qH$dm ZÚm§da YaUo ~m§Ybr Jobr Va hm g§J«h dmT>dbm Omdy eH$Vmo. Agm ^yn¥ð>mdarb Ob g§M¶  
XmoZ Ñï>tZr AS>MUrMm R>aVmo. n{hbo åhUOo Ë¶mImbr ~arM O‘rZ Jw§VyZ nS>Vo. AmO bmoH$g§»¶m 
dmT>r‘wio O‘rZ Xþ{‘©i hmoV Amho Aem doir {VMm dmna A{YH$ Mm§Jë¶m H$m‘mgmR>r Ho$bm Omdm Ago 
Ano{jV Amho. Xþgar AS>MU Va A{YH$ ‘hËdmMr Amho. gy¶© Amnbm {ZpíMVM {‘Ì Amho nU Vmo 
Amnbm eÌyhr Amho ho {dgaVm H$m‘m Z¶o. Vmo Or CîUVm XoVmo Ë¶m‘wio nmUr Ja‘ hmoVo d nmÊ¶mMr 
dm’$ ìhm¶bm gwadmV hmoVo. ¶mbmM AmnU ~mînr^dZ åhUVmo. AmnU O‘m Ho$bobo nmUr ¶m 
~mînr^dZm‘wio Vmo Mmoê$Z KodyZ OmVmo. Ë¶m‘wio nmUr O‘m H$aÊ¶mMo Amnbo l‘ dm¶m Omdy eH$VmV. 
åhUOoM nmÊ¶mMm g§J«h H$aÊ¶mgmR>r AmnU Aer OmJm emoYyZ H$mT>md¶mg hdr {OWo hr Mmoar hmoUma 
Zmhr.
 eoVH$è¶m>Mo Ñï>rH$moZmVyZ nmUr gmR>dÊ¶mgmR>r eoVVio hm EH$ Mm§Jbm ‘mJ© CnbãY Amho. 
B§J«Or åmÜ¶o  Catch the rain where it falls Aer EH$ åhU Amho.  nmdgmMm W|~ {OWo nS>Vmo {VWoM 
Ë¶mbm AS>dyZ R>odm Aer hr åhU Amnë¶mbm gm§JVo. ‘mÂ¶m eoVmV nS>bobm nmdgmMm W|~ Oa ‘r 
eoVmVM AS>dyZ R>odbm Va Ë¶m nmÊ¶mMm dmna ‘r ‘mPr eoVr ’w$bdm¶bm Mm§Jë¶m àH$mao H$é 
eH$Vmo. eoVr H$gÊ¶mMo H$moaS>dmhy Am{U ~mJm¶Vr Ago XmoZ åmmJ© AmhoV. H$moaS>dmhÿ eoVr ’$º$ 
nmdgmMo nmÊ¶mda Ho$br OmVo Va ~mJm¶Vr eoVr hr nmUr O‘m H$éZ, O‘rZ Amobr H$éZ Ho$br 
OmVo. Ë¶m‘wio eoVH$è¶m§Zm OmñV CËnmXZ {‘iVo. ‘mÂ¶mM eoVmV nS>bobm nmdgmMm W|~ Oa ‘r 
AS>dy eH$bmo Am{U Ë¶mMm ‘r g§J«h Ho$bm Va Vo nmUr ‘mÂ¶m H$m‘mbm dmnabo Omdy eH$Vo. Ë¶mMm 
‘bm {ZpíMVM bm^ {‘iVmo. AmnU EH$ gmYo J{UV g‘OmdyZ Kody ¶m. EH$m EH$amV {H$Vr nmD$g 
nS>Vmo ¶mMr Amnë¶mbm H$mhr H$ënZm Amho H$m? Oa Amnë¶m n[agamV 700 ‘r‘r nmD$g nS>V 
Agob Va EH$m EH$amV 28 bmI {bQ>a nmUr O‘y eH$Vo. Oa Amnë¶mH$S>o 5 EH$a O‘rZ Agob Va 
AmnU H$moQ>çmYreM Pmbmo H$r hmo.  ho  J{UV Amnë¶mbm gm§JVo H$s Amnë¶m eoVmV 1 H$moQ>r 40 
bmI {bQ>a nmUr O‘m hmoB©b. H$moaS>dmhÿ eoVr ’$º$ EH$ h§Jm‘ gmYy eH$Vo nU Amo{bVmÀ¶m eoVrV 
XmoZ dm VrZ h§Jm‘hr gmYbo Omdy eH$VmV. hm {ZpíÀmVM ’$m¶Xm Zìho H$m¶? 
 nyduMo H$mir OZH$ë¶mUmgmR>r PQ>Umao amOo JmdmoJmd Vbmd d gamodao ~m§YyZ OZVoÀ¶m 
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gmo¶rgmR>r ObgmR>o {Z‘m©U H$arV AgV. A{hë¶m~mB© hmoiH$a ¶m§Zr Ago AZoH$ Vbmd ~m§YyZ 
bmImoo bmoH$m§Mo Am{edm©X KoVbo hmoVo. Ë¶mgmR>r g‘mOmZo Ë¶m§Zm nyÊ¶íbmoH$ hr nXdrhr ~hmb Ho$br 
hmoVr. {dX^m©Vhr Ago AZoH$ ‘mbJwOmar Vbmd AmT>iVmV. ‘hmamï´> gaH$maMr Ob¶w³V {edma hr 
g§H$ënZmhr ¶mM àH$mamV ‘moS>Vo. nmUr gmR>dUyH$sMo ZdZdrZ àH$ma AmnU Z§Va g{dñVa 
Aä¶mgUma AmhmoV.
(3)nmdgmMo nmUr O{‘ZrImbr ̂ yObmMo ñdénmV gmR>dyZ…
 gy¶m©H$Sy>Z hmoUmar nmÊ¶mMr Mmoar Wm§~dÊ¶mMm gJù¶mV àeñV amO‘mJ© åhUOo 
O{‘ZrÀ¶m nmoQ>mV nmUr gmR>{dUo hm hmo¶. ¶m àH$mamV O‘rZ dm¶m OmUohr ZH$mo Am{U ~mînr^dZhr 
ZH$mo. O{‘ZrÀ¶m nmoQ>mVrb hr nmÊ¶mMr EH$ ~±H$M hmo¶. eoVr Am{U BVa H$m‘m§gmR>r Xa dfu ¶mVyZ 
Cngm hmoUma Am{U nmdgmÀ¶m nmÊ¶mZo hr ~±H$ Xadfu ̂ aUma. Ob^aUmnojm Cngm OmñV ZH$mo hr 
I~aXmar ‘mÌ KoUo Amdí¶H$ g‘Omdo. ~±Ho$Vbm n¡gm {OV³¶m H$mQ>oH$moanUo dmnabm OmVmo {VV³¶m 
H$moQ>oH$moanUo ho nmUr dmnabo Omdo ¶mMr I~aXmar KoUo ‘mÌ Amdí¶H$ Amho. EImXo dfu nmD$g H$‘r 
�Pmbm Va ho O‘m Pmbobo nmUr Amnë¶mbm Vmé eHo$b. 
 ¶mV EH$M ‘hËdmMr AS>MU Amho. Vr åhUOo ho nmdgmMo nmUr O{‘ZrZo pñdH$mabo 
nm{hOo. Amnë¶mbm ‘m{hVM Amho hr O{‘ZrMr EH$ {d{eï> aMZm AgVo. gwadmVrbm H$mir ‘mVr, 
Z§Va ‘wé‘, Z§Va H$ƒm XJS> Am{U Z§Va H$mim nmfmU Aer gd©gmYmaU aMZm AgVo. ñWbnaËdo 
Vr WmoS>r’$ma ~XbV amhVo. ¶mV gwadmVrMm H$mù¶m ‘mVrMm Wa nmÊ¶mbm O{‘ZrV {eaÊ¶mbm 
AdamoY H$aVmo. Ë¶m Imbrb ‘wé‘ ‘mÌ nmÊ¶mMm AmÝm§XmZo pñdH$ma H$aVmo d Vo Imbr O{‘ZrV 
Imobda OmÊ¶mg ‘XVhr H$aVmo. nU Z§Va ¶oUmam H$mim H$mVi ‘mÌ nmUr pñdH$maV Zmhr. Ë¶mMr 
nmUr pñdH$maÊ¶mMr j‘Vm ’$maM ‘¶m©{XV AgVo.
 nmUr Ogo O{‘ZrdéZ dmhVo VgoM Vo O{‘ZrImbyZhr dmhVo. H$mhr {R>oH$mUr nmUr 
gmMmµ¶bm AZwHy$b Ago dmVmdaU AgVo. Ë¶m ^mJmbmM ObYa Ago åhUVmV. ho ObYa Hw$R>o 
AmhoV ho Amnë¶m bjmV Ambo Va {VWo ho nmUr O‘dÊ¶mgmR>r à¶ËZ Ho$bo Omdy eH$VmV. H$Yr 
H$Yr O{‘ZrV aoVrMo Wa bmJVmV. ho Wa nmUr gmR>dÊ¶mgmR>r ’$maM AZwHy$b Ago AgVmV. 
‘hmamï´>mV Oo X…IZMo nR>ma Amho {VWo bmìhm agmZo ~Zbobo ho H$mù¶m nmfmUmMo Wa AË¶§V H$R>rU 
d Anm¶© Agë¶m‘wio BWo nmUr O‘m H$aUo Vgo AS>MUrMoM Amho. BWbo ho Wa ’$º$ 2 Vo 2.5 Q>¸o$M 
nmUr pñdH$maVmV hm ‘hËdmMm Xmof gm§{JVbm OmVmo. ¶mbm AndmX Vmnr Imoè¶mMm Amho. BWo 
JminoamÀ¶m O{‘ZrMo ‘moR>o Wa Agë¶m‘wio BWo ObYmaU j‘Vm OmñV AmT>iVo. ¶mM H$maUm‘wioo 
O{‘ZrImbr O‘m Pmbobo ho nmUr H$miO>rnyd©H$nUo$ dmnabo Jobo nm{hOo hr ~m~ bjmV ¶oB©b. 
nmÊ¶mMm àË¶|H$ W|~ {dMmanyd©H$$Am{U Amdí¶H$Vm Agob VoìhmM  dmnabm Omdm.
 S>m|Jaam§Jm§‘Ü¶o  Ooìhm nmD$g nS>Vmo Voìhm {VWo Agboë¶m d¥jamOr‘wio Vo nmdgmMo nmUr 
{VWo ‘waVo. Vo nmPaV nmPaV hiyhiy Imbr CVaVo. Ë¶mVrb ~hþVm§e nmUr O{‘ZrImbyZ dmhVo. 
¶mMoM ZXr Zmë¶m§Zm nmPa {‘iVmV. nmdgmim g§nbm Varhr Pè¶m§Ûmao ho nmUr ZXrbm {‘iV amhVo. 
åhUyZM nmdgmim g§nbm Varhr ZÚm dmhË¶m amhVmV. nU Ooìhm ‘mUyg ¶m nmÊ¶mMm O{‘ZrVyZ 
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A{V Cngm H$aVmo Voìhm ZÚm§H$S>o OmUmao ho nmPa ~§X hmoVmV d ZÚm nmdgmim g§nVmM H$moaS>çm 
nS>m¶bm bmJVmV. 
nmUr O{‘ZrV ‘wadÊ¶mgmR>r EH$ ‘hËdmMm {Z¶‘ Amho Vmo Agm …

YmdVo nmUr MmbVo H$am. 
MmbVo nmUr am§JVo H$am. 

am§JVo nmUr Wm§~Vo H$am Am{U  
 Wm§~Vo nmUr {OaVo H$am.

 nmD$g nS>ë¶mZ§Va nmdgmMo nmUr dmhm¶bm bmJVo. Vo ~aoMXm BVHo$ OmoamZo dmhVo H$s 
O{‘ZrdaMm gwnrH$ Wahr Ë¶mMo ~amo~a dmhm¶bm bmJVmo. {edm¶ doJmV dmhUmao nmUr O{‘ZrVhr 
H$‘r ‘waVo. Vo OmñV ‘wamdo åhUyZ darb {Z¶‘mMo nmbZ H$aUo ¶mo½¶ R>aVo. gwadmVrbm ho dmhUmao 
nmUr Amnë¶mbm MmbVo H$am¶Mo Amho. YmdVo nmUr MmbVo H$moU H$aVo hmo? ho H$aÊ¶mgmR>r 
Amnë¶mbm PmS>o ‘XV H$aV AgVmV. AmnU añË¶mZo OmV AgVm§Zm Ooìhm nmD$g gwé hmoVmo Voìhm 
Ë¶mnmgyZ dmMÊ¶mgmR>r �AmnU OdiM Agboë¶m PmS>m§Mm AmYma KoVmo. EH$Xm PmS>mImbr Ambmo 
åhUOo Amnë¶mbm hm¶go dmQ>Vo. AmVm H$‘rV H$‘r nmM Xhm {‘{ZQ>o Var nmdgmMo W|~ Amnë¶m 
Am§Jmda nS>Uma ZmhrV ¶mMr h‘r {‘iVo. ¶mMo H$maU åhUOo PmS>o nmdgmMo W|~ daModa PobV 
amhVmV. ¶m nmZmdéZ Ë¶m nmZmda hmoV hmoV Ooìhm W|~ O{‘Zrda nS>Vmo Voìhm Ë¶mMr JVr eyÝ¶ 
Pmbobr AgVo. Ë¶mMr JVr Zï> Pmë¶m‘wio Ë¶m W|§~mbm O{‘ZrV ‘waÊ¶m{edm¶ JË¶§VaM Cabo 
ZgVo. ¶mM H$maUmgmR>r PmS>o bmdbr OmdrV Agm AmJ«h Ho$bm OmVmo. nU KS>V Amho Vo Zo‘Ho$ 
CbQ>o. AmnU AmOH$mb gam©g PmS>m§M>r H$Îmb gwé Ho$br Amho.Ë¶m‘wio dmhË¶m nmÊ¶mbm H$moUVmhr 
AS>Wim am{hbm Zgë¶m‘wio nmUr dmhÊ¶mMm doJ IynM dmT>V Mmbbm Amho. Ë¶mMm n[aUm‘ åhUyZ 
^yOb nmVir {Xdg|{Xdg KgaV Amho Ago Amnë¶mbm {XgyZ ¶oB©b.
 PmS>o AmUIr EH$m H$maUmgmR>r Amnë¶mbm Cn¶moJr R>aVmV. PmS> {OVHo$ da dmT>Vo 
{VVHo$M Vo O{‘ZrÀ¶m Imbr ‘yim§Mo ñdénmV dmT>V AgVo. hr ‘yio O{‘ZrVrb H${R>UmVrb H${R>U 
IS>H$ ’$moS>Ê¶mMo H$m‘ H$aVmV. Ë¶m‘wio Á¶m ’$Q>r {Z‘m©U hmoVmV Ë¶mVyZ nmUr doJmZo ‘waÊ¶mg ‘XV 
hmoVo. PmS>o ObnwZ^©aUmgmR>r  ‘XV H$aV Agë¶m‘wio Vo Amnbo {‘ÌM AmhoV Ago AmnU 
g‘Omd¶mg hdo. Amnë¶mbm d¥jd„r Amåhm gmo¶ar dZMao hm A^§J AmR>dV AgobM. VwH$mam‘ 
‘hmamOm§Zr Va Ë¶m§Zm Amnbo gIogmo¶ao åh§Q>bo Amho.
 nmÊ¶mbm PmS>o Mmbm¶bm {eH$dVmV ho AmnU nm{hbo. AmVm Amnë¶mbm Ë¶mbm am§Jm¶bm 
bmdm¶Mo Amho. ho H$m‘ PwS>no H$aV AgVmV. PmS>m§nojm  PwS>no g§»¶oZo OmñV AgVmV. Vr Iyn 
{dIwabr AgVmV d MmbË¶m nmÊ¶mbm Vr AdamoY {Z‘m©U H$é eH$VmV.  ¶mMmM AW© Agm H$s 
nmÊ¶mÀ¶m dmhÊ¶mMm doJ A{YH$ ‘§XmdÊ¶mMo H$m¶© hr PwS>no H$aV AgVmV. 
 ¶mZ§Va Amnë¶mbm Vmo doJ eyÝ¶mda AmUyZ R>odm¶Mm Amho. hm doJ H$‘r H$aÊ¶mgmR>r Hw$aUo 
Amnë¶mbm ‘XV H$aV AgVmV. AmnU EH$ CXmhaUM Kody ¶m. EH$ ~mXbr^a nmUr KodyZ {OWo 
JdV Mm§Jbo dmT>bo Amho {VWo Vo AmoVm. Amnë¶m Ago bjmV ¶oB©b H$s JdV nmÊ¶mbm hmbyM XoV 
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Zmhr. Ë¶mbm Vo n¸o$ nH$Sy>Z R>dVo. åhUOo Amnë¶mbm hdo Vo gmÜ¶ Pmbo Amho. nmÊ¶mMm doJ ‘§XmdV 
‘§XmdV AmVm Vmo eyµÝ¶mda Ambm Amho. ho nmUr AmVm O{‘ZrV ‘waUo ghOe³¶ Pmbo Amho.  
WmoS>³¶mV H$m¶ Va dZñnVr PmS>m§À¶m , PwS>nm§À¶m ñdénmV Am{U Hw$aUm§À¶m ghmæ¶mZo Ob 
nwZ^©aUmgmR>r ‘XV H$aV AgVmV.
 ¶m {R>H$mUr AmUIr EH$m ‘wÚmda {dMma hmoUo Amdí¶H$ Amho. hdm‘mZ ~Xbm‘wio ObMH«$ 
{dñH${iV Pmbo Amho. nmdgmÀ¶m à‘mUmV Oar Zmhr Var nmD$g nS>Ê¶mÀ¶m nÕVrV ~amM ~Xb 
Pmbobm {XgyZ ¶oV Amho. nmdgmV Joë¶m H$mhr dfmªnmgyZ Pmbobo ~Xb H$moUVo ¶mMm AmnU 
WmoS>³¶mV AmT>mdm Kody ¶m. ‘ôËdmMo ~Xb Imbrbà‘mUo {XgyZ ¶oV AmhoV… 
(A)nmdgmim {Xdg|{Xdg Ceram gwé hmoV Amho. 
(~) AmVm Vmo bdH$a g§nm¶bm bmJbm Amho. 
(H$)nmdgmMo {Xdg H$‘r hmoV AmhoV. 
(S>)nU nmdgmÀ¶m à‘mUmV ‘mÌ ~Xb Pmbobm Zmhr. 
(B)Ë¶m‘wio nmdgmMm doJ ‘mÌ dmT>bm Amho.
 hm dmT>Vm doJ Amnë¶mbm AS>MUtMm R>aV Amho. doJmZo nS>Umao nmdgmMo nmUr doJmZo 
dmhÿZ OmVo. Vo ‘waV Zmhr. ¶mM H$maUm§Zr {Xdg|{Xdg nya ¶oÊ¶mMo à‘mU dmT>rg bmJbo Amho.  
AmYrM PmS>o H$mnë¶m‘wio nmUr ‘waV ZìhVo. AmVm Va ¶mhr H$maUm§‘wio Vo ‘waV Zmhr. åhUOo AmVm 
nmUr Z ‘waÊ¶mMo  g§H$Q> A{YH$ àH$fm©Zo OmUdV Amho.
 ~aoMXm ‘mZdmMr àJVrM Ë¶mÀ¶m gmR>r AS>Wim ~Zy eH$Vo. AmO AmnU añVo {dH$mgmV 
~arM ‘Ob ‘mabr Amho. nU Vo H$aV AgVm§Zm AmnU nmUr O{‘ZrV OmÊ¶mMo ‘mJ©M ~§X Ho$bo 
AmhoV. ehamV dm°b-Q>y-dm°b S>m§~ar añVo Pmë¶m‘wio  O{‘ZrV nmUr ‘waUo H$R>rU hmodyZ ~gbo 
Amho. Amnbo Am§JU Mm§Jbo {Xgmdo åhUyZ AmOH$mb Am§JUmV ’$aem, {g‘|Q> H$m°±H«$sQ>, AmH$f©H$ 
{S>PmBÝg Agbobo noìha ãbm°³g ~gdbo OmVmV. Ë¶m‘wio nmUr ‘waUo ~§XM Pmbo Amho. AmnUM 
nmUr O{‘ZrV OmUo ~§X H$aUo d ^yOb nmVir KgaV Amho Aer AmnUM AmoaS> H$aUo {H$VnV 
~amo~a Amho ¶mMm {dMma Ho$bm Omdm.
(4)g‘wÐmMo Imao nmUr JmoS>o H$éZ …
 gmJam§V ObgmR>o A‘¶m©X AmhoV nU {VWbo nmUr ImaQ> Agë¶m‘wio Vo Z {nÊ¶mÀ¶m 
H$m‘mMo, Z eoVrÀ¶m H$m‘mMo. nU OgOgm ObgmR>m H$‘r nS>m¶bm bmJbm Vgo ‘mUgmMo bj ¶m 
nmÊ¶mH$S>o dibo. Am{U ho ImaQ> nmUr Ë¶mVyZ jma ~mOybm H$mTy>Z {nÊ¶m¶mo½¶ H$aVm ¶oB©b H$m ¶mMm 
{dMma gwé Pmbm. {dkmZmV AMmQ> eº$s Amho. Ë¶mÀ¶m ghmæ¶mZo ho nmUr JmoS>o H$aÊ¶mgmR>r Aä¶mg 
gwé Pmbm Am{U ‘mZdmbm Ë¶mV ¶e Ambo. OJmV Aa~ Xoe Ago AmhoV H$s {VWo nmD$g nS>V Zmhr 
Am{U nS>bm Var Vmo VmoH$S>m nS>Vmo. Vo gd© Xoe I{ZO VobmgmR>r à{gÕ AmhoV. Ë¶m‘wio Ë¶m§Zm 
n¡emMmhr àíZ Ýmmhr. {VWo Imè¶m nmÊ¶mMo {ZA©dbrH$aUmMr à{H«$¶m doJmZo gwé Pmbr Am{U AmO 
{VWo Aem nmÊ¶mMm gam©g dmna gwé Pmbobm Amho. nmÊ¶mMo gmR>o H$‘r Agbobo BómBb Am{U 
{g§Jmnya gmaIo Xoehr AmO nmÊ¶mÀ¶m Xþ{^©jm‘wio ¶m nÕVrH$S>o dibo Am{U AmO {VWo Odinmg 
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JaOoÀ¶m {Zå‘o nmUr ¶m ‘mJm©Zo {‘idbo OmV Amho. ¶m {ZA©dbrH$aUmÀ¶m à{H«$¶ogmR>r IM© ~amM 
¶oV Agë¶m‘wio ¶m dmnamda ‘¶m©Xm Amë¶m AmhoV nU ¶mda g§emoYZ H$éZ hm IM© H$‘r H$gm 
H$aVm ¶oB©b ¶mMm Aä¶mg doJmZo Mmby Amho d bdH$aM Ë¶mV ¶e ¶oB©b Ago dmQ>V Amho. ̂ maVmVhr 
JwOamW, Vm{‘iZmSy> Am{U Ho$ai‘Ü¶o ho nmUr dmnam¶bm gwadmV Pmbr Amho.
(5)gm§S>nmUr A{V ewÕ H$éZ Ë¶mMm dmna…
 nmUr {d{dY AdñWm§‘YyZ OmV AgVo. Ooìhm Vo nmdgmÀ¶m ñdénmV nS>Vo Ë¶m nmÊ¶mbm 
{hado nmUr (Green Water) åhUVmV.  O{‘ZrVyZ {‘imbobo, ZÚm, YaUo qH$dm gamodam§‘YyZ 
{‘imboë¶m nmÊ¶mbm {Zio  nmUr (Blue Water ) , Am§Kmoi qH$dm BVa KaJwVr dmnamZ§Va Oo 
gm§S>nmUr {‘iVo Ë¶mbm H$aS>o  nmUr (Gray Water) Am{U g§S>mgm‘YyZ {ZKmboë¶m nmÊ¶mbm H$mio 
nmUr (Black Water) åhUyZ AmoiIbo OmVo. ¶mÀ¶m nwT>rb nm¶ar åhUOo H$maImÝ¶m§‘YyZ 
{ZKmbobo agm¶Z¶wº$ nmUr. Vo Va ’$maM KmVH$ AgVo. Oo nmUr KaJwVr H$m‘mgmR>r dmnabo OmVo  
Ë¶mMm dmna Pmë¶mda Vo H$mhr OmñV AewÕ hmoV Zmhr. Ë¶mbm WmoS>o ewÕ H$éZ Vo eoVrgmR>r qH$dm 
BVa gmYmaU H$maUmgmR>r dmnabo Omdy eH$Vo. nU g§S>mgmVbo nmUr ‘mÌ OmñV à¶ËZ H$éZ ewÕ 
H$amdo bmJVo. ZmJnyaMo CXmhaU Va ’$maM ~mobHo$ Amho. ZmJnya ehamÀ¶m Odi drO {Z{‘©VrgmR>r 
H$moamS>r gwna W‘©b nm°da ñQ>oeZ Amho. BWbr ¶§Ìo W§S> Ro>dÊ¶mgmR>r ‘moR>çm à‘mUmda nmUr bmJVo. 
Ë¶mgmR>r ewÕ nmÊ¶mMr H$mhr JaO Zmhr. ZwH$VoM ZmJnya ‘hmZJa nm{bHo$Zo JmdmV O‘m Pmbobo 
gm§S>nmUr WmoS>o ewÕ H$éZ ¶m nm°da ñQ>oeZbm {dH$Ê¶mMm H$ama Ho$bm Amho. Ë¶mgmR>r ZmJnya 
‘hmZJa nm{bHo$bm Odinmg 100 H$moQ>r én¶o Ë¶mMm ‘mo~Xbm {‘iUma Amho. ¶m‘wio ZXrMo ewÕ 
nmUr ¶m H$m‘mgmR>r dmnaÊ¶mMr H$mhrM Amdí¶H$Vm Cabr Zmhr. hm nmÊ¶mMm EH$ Mm§Jbm nwZdm©na 
Pmbm.
 qgJmnya Va ¶mMohr EH$ nmD$b nwT>o Jobo Amho. qgJmnyabm XoemV CnbãY Agbobo nmUr   
nwaV Zmhr. Ë¶m Xoembm eoOmaÀ¶m ‘bo{e¶mH$Sy>Z nmUr {dH$V ¿µ¶mdo bmJVo. Ë¶mgmR>r Ë¶m Xoemer 
XrK© ‘wXVrMm H$ama H$aÊ¶mV Ambm Amho. nU qg§JmnyaZo nmÊ¶mMo ~m~VrV ñd¶§nyU© ìhm¶Mo R>a{dbo 
Amho. Ë¶mgmR>r {dkmZmMm bm^ KodyZ gm§S>nmUr BVHo$ ewÕ Ho$bo OmVo H$s Oo {nÊ¶mgmR>rhr dmnabo 
Omdy eH$Vo. ¶m nmÊ¶mbm Vo Ý¶y dm°Q>a ¶m ZmdmZo g§~moYVmV. Ë¶mgmR>r XoemV ‘moR>‘moR>o H$maImZo 
C^maÊµ¶mV Ambo AmhoV. XoemÀ¶m EHy$U CnbãY nmÊ¶mn¡H$s Odinmg 35 Q>¸o$ nmUr ho Aem 
nÕVrZo {‘i{dbo OmVo. gwadmVrbm ho nmUr {nÊ¶mgmR>r ZmJ[aH$m§Zr {damoY Ho$bm. nU Ë¶m§Mr Ooìhm 
ImÌr nQ>br H$s ho nmUr nyU©nUo ewÕ H$aÊ¶mV Ambo Amho Ë¶mdoir Ë¶m§Zr ¶m nmÊ¶mMm pñdH$ma 
Ho$bm. AmO Va gam©g ho nmUr dmnabo OmV Amho. AWm©V gaH$maZo ho nmUr dmnaÊ¶mgmR>r ‘moR>çm 
à‘mUmda àMma Ho$bm Voìhm Hw$R>o ZmJ[aH$m§Mr ewÕVo~Ôb ImÌr nQ>br.
 Amnbm Xoe ¶m~m~VrV ‘mÌ ~amM ‘mJo Amho. AmnU AOyZhr gm§S>nmUr ewÕ Z H$aVm ZXr 
Zmë¶mV gmoSy>Z XoVmo d Ë¶mVrb Mm§Jbo nmUr àXÿ{fV H$aVmo. ¶mMm n[aUm‘ åhUyZ Amnë¶m XoemVrb 
ZÚm d gamodamVrb ObgmR>o ‘moR>çm à‘mUmda àXÿ{fV Pmbobo AmT>iVmV. ¶mMm gmd©O{ZH$ 
Amamo½¶mda {dn[aV n[aUm‘ OmUdV Amho. ¶m‘wio gmWrMo amoJ ’¡$bmdÊ¶mg ‘XV hmoVo d Ë¶mbm 
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ZmJ[aH$ ~ir nS>VmV. nmÊ¶mMo àXÿfU H$go hmoVo hm EH$ ñdV§Ì Aä¶mg Amho. Vmo ¶mo½¶ àH$aUmV 
Ho$bm Amho.
bmoH$gh^mJmVyZ ̂ yOb dmT>rgmR>r hmoUmao à¶ËZ…
 AmO g‘mOmV EH$ ZdrZM {dMmaYmam AmT>iyZ ¶oVo. Oo H$mhr H$am¶Mo Vo gaH$maZo 
H$am¶Mo Am{U AmnU H$mhr hmoV Zgob Va ’$º$ Q>rH$m H$am¶Mr. nyduÀ¶m H$mir Aer pñWVr ZìhVr. 
gd© JmdH$ar  {‘iyZ Vbmdm§Mr g’$mB© H$arV AgV. nm¡{U©‘m d A‘mdñ¶m ¶m XmoZ {VWtZm eoVH$ar 
Amnë¶m eoVmda OmV ZgV. Vo XmoZ {Xdg eoVH$ar  Vbmd ñdÀN>VogmR>r amIyZ R>odV. gd© Jmd 
VbmdmOdi bmoQ>o Am{U gd© {‘iyZ Vbmdm§Mr {ZJm amIV AgV. JmdmVrb Á¶oð> Vbmdm§À¶m 
nmirda ~gV AgV. H$moUr nmÊ¶mMm J¡admna H$aV Agob Va Ë¶mbm Q>moH$bo OmV Ago. åhUyZM 
Vbmdm§Vrb nmUr {nÊ¶m¶mo½¶ amhmV Ago. AmO Aer pñWVr am{hbr Zmhr. gd©© Vbmd KmU nmÊ¶mMr 
S>~H$s ~Zbo AmhoV. Ago H$m§ Pmbo? ¶mbm H$m¶ H$maU KS>bo?
 ^maVmda {~«{Q>e amÁ¶ ¶oÊ¶mnydu Mm§Jbr pñWVr hmoVr. B§J«O Ambo Am{U Ë¶m§Zr nmÊ¶mMo 
gd© gmR>o Amnë¶m Vmã¶mV KoVbo. Vbmdm§Mr XoI^mb, XþéñVr ¶m§Mr O~m~Xmar gaH$maZo KoVbr. 
OZVoMm ObgmR>çm§er g§~§Y g§nbm. bmoH$m§Zm dmQ>m¶bm bmJbo H$s AmVm ho Amnbo H$m‘ Zmhr, Vo 
gaH$mMo Amho. VoìhmnmgyZ hr AZmñWm {Z‘m©U Pmbr. hr n[apñWVr AmOVmJm¶V {Q>Hy$Z Amho. B§J«O 
Jobo nU Amnbo ObgmR>çm§er g§~§Y g§ndyZ Jobo.
 AmVm g‘mO hiyhiy OmJ¥V hmoV Amho. ObgmR>çm§Mo g§JmonZ, g§ajU ho gaH$maMo H$m‘ 
ZgyZ Vr O~m~Xmar Amnbr Amho ¶mMr g‘mOmbm OmUrd ìhm¶bm bmJbr. ZmJ[aH$, ZoVo, g‘mO, 
g§ñWm nwT>o Amë¶m Am{U hr O~m~Xmar Amnbr Amho Ago gm§JyZ ObgmR>çm§Mr {ZJm amIÊ¶mMo H$m‘ 
Ë¶m§Zr ñdoÀN>oZo pñdH$mabo. ¶mbmM bmoH$gh^mJ ¶m ZmdmZo AmO AmoiIbo OmV Amho. Amnë¶m 
XoemV Aer Or H$m‘o gwé Pmbr AmhoV ¶mMm AmnU AmVm WmoS>³¶mV AmT>mdm Kody ¶m.
lr. ‘mohZ Ym[a¶m ¶m§Mr dZamB© ~§Ymao Midi…
 nmUr AS>{dbo Am{U {Oadbo Va Vo eoVrÀ¶m H$m‘mgmR>r Cn¶moJmV ¶ody eH$Vo ho bjmV 
Amë¶mda nwÊ¶mMo EH$ à{gÕ ZoVo lr. ‘mohZ Ym[a¶m ¶m§Zr hm Midi C^r Ho$br. ho H$m‘ AË¶§V 
gmYo, gmono d gai Amho. {g‘|Q>À¶m [aH$må¶m JmoÊ¶m ¿¶m¶À¶m, Ë¶mV aoVr ^am¶Mr, Am{U Ë¶m§Mr 
AmoT>çmda AmS>dr aMZm H$éZ nmUr Wmondm¶Mo. BVH$s hr gmYr g§H$ënZm Amho. ¶mgmR>r H$moUVohr 
Img V§Ì Zmhr, J«m‘ñW EH$Ì ¶odyZ hr aMZm H$é eH$VmV. ¶oUmam IM©hr AË¶ën AgVmo. Ago 
Ho$bo H$s nmUr AS>Vo, Vo O{‘ZrV {OaVo, AmOy~mOyÀ¶m {dhrat§Mr ObnmVir dmT>rg bmJVo, Ë¶mMm 
bm^ eoVH$ar KoVmV d Amnbo CËnÞ dmT>{dVmV.
 Ë¶m§À¶m ñm§ñWoÀ¶m dVrZo hm à¶moJ hOmamo JmdmV H$aÊ¶mV Ambm Am{U Ë¶mbm ̂ anya ¶e 
nU {‘imbo. ¶m à¶moJmMm XrK© ‘wXVrgmR>r ’$m¶Xm hmoV Zmhr, hr g§aMZm OmñV {Xdg {Q>H$V Zmhr 
Aer ¶m ¶moOZoda Q>rH$m nU H$aÊµ¶mV ¶oVo. ‘moR>çm ¶moOZm§Zm bmJUmam doi, IM© hmoUmam n¡gm, 
Ë¶m‘wio {Z‘m©U hmoUmao {dñWm{nVm§Mo àíZ ¶m gmaIo àíZ EH$m ~mOybm d nmUr AS>{dÊ¶mMr hr 
{dH|${ÐV ì¶dñWm ¶m§Mr VwbZmM hmody eH$V Zmhr. nmÊ¶mMo EH${ÌH$aU Pmbo åhUOo bmbgm dmT>Vo, 
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Ë¶mMo gmR>r ̂ m§S>Uo gwé hmoVmV, ObjoÌmV ‘ºo$Xmar {Z‘m©U hmoVo, amÁ¶mamÁ¶mV {dVwï> {Z‘m©U hmoVo, 
~aoM {R>H$mUr ObgmR>o {Z‘m©U hmoVmV nU O‘m Pmboë¶m nmÊ¶mMr {dVaU ì¶dñWmM V¶ma hmoV 
Zmhr, nmÊ¶mMr Mmoar dmT>rg bmJVo. Ë¶mMo EodOr AmO H$m‘ H$am Am{U CÚm Ë¶mMm bm^ CR>dm, ‘J 
Vmo EH$m dfm©gmR>r H$m AgoZm hr hr H$ënZm H$mhr bmoH$m§Zm nQ>Vo. åhUyZM BVHo$ df© Q>rH$m hmodyZ 
gwÕm ho H$m‘ AOyZhr Mmby Amho.   ¶mVM ¶m ¶moOZoMo ¶e bnbo Amho Ago åhUmdogo dmQ>Vo.
amO|Ðqgh amUm ¶m§Mr OmohS> Midi…
 amO|Ðqgh ¶m§Zr Amnë¶m H$m¶m©bm amOñWmZ‘Yrb Aëda {OëømnmgyZ gwadmV Ho$br. 
Amnë¶m {‘Ìm§g‘doV Vo EH$m IoS>oJmdmV nmohmoMbo. J«m‘ñWm§Mr EH$ g^m KoVbr. JmdmËmë¶m {dhram§Zm 
nmUr Amho H$m ¶mMr Mm¡H$er Ho$br. Vw‘À¶m JmdmVrb {dhratZm nmUr Zmhr ¶mMo H$maU JmdmVrb 
Vù¶mV Jmi gmMbm Amho, Vmo Jmi nmUr nmPé XoV Zmhr, Vmo Jmi H$mT>bm Va AmnmoAmn {dhratZm 
nmPamMo nmUr ¶oB©b, AmnU gd© {‘iyZ Vmo Jmi H$mTy> ¶m Ago AmdmhZ Ë¶m§Zr J«m‘ñWm§Zm Ho$bo. 
Ë¶mMm H$mhr ’$m¶Xm Pmbm Zmhr. gwadmVrbm J«m‘ñWm§Zr gmW {Xbr Zmhr nU Z§Va ‘mÌ Vo gh^mJr 
Pmbo. hiyh>iy  Vbmd Jmi‘wº$ Pmbm. nwT>rb nmdgmù¶mV VbmdmV nmUr O‘ë¶mZ§Va nmPa gwé 
hmodyZ {dhrar ̂ aë¶m. ¶mMo JmdH$è¶m§Zm Aàyn dmQ>bo. ~mV‘r dmè¶mgmaIr eoOmaÀ¶m JmdmV ngabr. 
JmdH$ar O‘m Pmbo. Ë¶m§Zr Ë¶m§À¶mhr JmdmV hm à¶moJ Ho$bm Omdm Aer {dZ§Vr Ho$br. hmoVm hmoVm 
amOo§Ð qghmZr  Aëda {OëømV AJ{UV Vbmd (Ë¶m§Zm amOñWmZ‘Ü¶o OmohS> åhUVmV) Jmi‘wº$ 
Ho$bo d nmUr àíZ H$m¶‘Mm {ZH$mbr bmdbm. AmVm Va Ëµ¶m§Zm ̂ maVmV Obnwéf åhUyZ AmoiIbo 
OmVo. ¶m H$m‘mMr nmdVr åhUyZ Ë¶m§Zm OmJ{VH$ {H$VuMo ‘°J°gogo Adm°S>© Am{U ñQ>m°H$hmo‘ Ob 
nwañH$ma àmá Pmbo AmhoV. ‘hmamï´>mVrb Ob¶wº$ {edma ¶m H$m¶©H«$‘mmbm Ëµ¶m§Mm nmqR>~m Amho.
lr. AÊUm hOmao ¶m§Mo amioJU {gÕr ¶oWrb H$m¶©…
 amioJU {gÕr ho Ah‘XZJa {OëømVrb EH$ Jmd Amho. hm {Oëhm Adf©U¶wº$ {Oëhm 
åhUyZ ‘hmamï´>mV AmoiIbm OmVmo. AÊUm ho amioJU {gÕrMo. g¡Ý¶mV ^aVr Pmbobo. EH$m 
AnKmVm‘wio Ë¶m§Zm g¡Ý¶mVyZ {Zd¥Îm ìhmdo bmJbo. {Zd¥ÎmrZ§Va Vo Amnë¶m Jmdr naVbo. Vo Kar Jobo 
ZmhrV Va JmdmVrb ‘§XramV ‘w¸$m‘ R>moH$bm. AmB©bm ‘r AmVm JmdmMm Agm {Zamon nmR>{dbm Am{U 
JmdmÀ¶m {dH$mgmgmR>r à¶ËZ gwé Ho$bo. Xmé hr JmdmdaMo g§H$Q> Amho ho bjmV Amë¶mda {Vbm 
JmdmVyZ hmH$byZ bmdm¶Mo hm {ZU©¶ KoVbm. Xmé JmiUo hm JmdmMm ‘hËdmMm Am{U EH$‘od ì¶dgm¶ 
hmoVm. Vmo ~§X Pmë¶mda bmoH$m§Zr H$m¶ H$am¶Mo hm àíZ nS>bm.  JmdmV nmUr Zmhr åhUyZ eoVrMm 
{dH$mg hmody eH$V Zmhr hr ~m~ bjmV Ambr. Ë¶m‘wio JmdmVbo nmUr JmdmVM amhrb Aer ì¶dñWm 
H$am¶bm hdr  ¶m ~Ôb ImÌr nQ>br. JmdH$è¶m§À¶m gmWrZo Ë¶m§Zr ¶m H$m‘mbm hmV KmVbm.  
bdH$aM ¶e hmVr Ambo. {OWo O‘ob {VWo XJS>r Am{U ‘mVrMo ~§Ymao KmbyZ Zmë¶m§‘Yrb nmUr 
AS>{dÊ¶mV Ambo. O‘boë¶m nmÊ¶mVyZ eoVr {dH$mg KSy>Z Ambm. bdH$aM ¶m à¶moJmbm OJ^a 
à{gÕr {‘imbr Am{U Ë¶mMr n[aUVr åhUyZ lr. AÊUm hOmao ¶m§Zm ‘oJ°gogo nwañH$mamZo Jm¡adÊ¶mV 
Ambo. AmO amioJU {gÕ ho {dH$mgmMo EH$ ‘m°S>ob åhUyZ AmoiIbo OmVo.
lr. nmonQ>amd ndma ¶m§Mo {hdaoo ~mOma ‘m°S>ob…
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 {hdao ~mOma hohr Ah‘XZJa ¶m {OëømVrbM EH$ Jmd hmo¶. ¶mhr JmdmMr H$Wm 
Odinmg amioJU {gÕr gmaIrM Amho. ¶m Jmdmbm lr. nmonQ>amd ndma ¶m§Mo gmaIm EH$ {e{jV 
gan§M bm^bm Am{U ¶m JmdmZo Ë¶m§Mo ‘mJ©Xe©ZmImbr JmdmMm {dH$mg KS>dyZ AmUbm. nmÊ¶mMr  
CnbãYVm nojm nmÊ¶mMm ¶mo½¶ dmna ¶mda nmonQ>amdm§Zr OmñV ^a {Xbm. EImÚm JmdmV {H$Vr 
nmD$g nS>bm åhUOo Vmo Jmdmbm nwaogm R>aVmo ¶m~Ôb Ë¶m§Zr AË¶§V naIS>nUo {dMma ‘m§S>bo. 350 
‘r‘r nmD$g gwÕm JmdmÀ¶m {dH$mgmbm nwaogm Amho Ago Vo AmJ«hmZo gm§JVmV. hm nS>bobm nmD$g 
‘mÌ ¶mo½¶ nÕVrZo hmVmibm Jobm nm{hOo Ago Ë¶m§Mo åhUUo Amho. Ë¶m§Zr Amnë¶m {ddoMZmV Mma 
‘wÚm§da {deof ̂ a {Xbm. 
 n{hbm ‘wÔm åhUOo JmdmV nS>bobm nmD$g H$moQ>oH$moanUo ‘moOUo hm hmo¶. nmdgmV ̂ anya 
Xmobm¶‘mZVm Amho. Ë¶m‘wio EH$mM JmdmV {d{dY ^mJmV gmaIm nD$g nS>ob Ago Zmhr. Vmo 
‘moOÊ¶mÀ¶m gmoß¶m nÕVtMm Ë¶m§Zr dmna Ho$bm. emiH$ar ‘wbm§Zm gwÕm JmdmV nS>Umam nmD$g 
‘moOVm Ambm nm{hOo Ago Ë¶m§Mo ‘V Amho. hm nS>bobm nmD$g {d{dY ‘mJmªMm dmna H$éZ O{‘ZrV 
{Oadbm nm{hOo ¶m~Ôb Vo AmJ«hr AmhoV. Ë¶mgmR>r H$moUË¶m nÕVr dmnam¶À¶m hohr Ë¶m§Zr 
JmdH$è¶m§Zm {eH$dbo Am{U Ë¶m gd© nÕVtMm dmna H$éZ AmO ^yOb nmVirda JmdmZo {Z¶§ÌU 
AmUbo Amho.
 Xþgam ‘wÔm åhUOo JmdH$è¶m§Zr JmdmMo nmÊ¶mMo A§XmOnÌH$ V¶ma H$aUo hm hmo¶. JmdmV 
H$moUË¶m ómoVm§nmgyZ {H$Vr nmUr CnbãY hmoVo Am{U Ë¶mMm dmna H$aÊ¶mÀ¶m H$moUË¶m g§Yr AmhoV 
¶mMm H$mQ>oH$moa Aä¶mg Pmbm nm{hOo Ago Ë¶m§Mo ‘V Amho. n¡emMo Ogo A§XmO nÌH$ Ho$bo OmVo VgoM 
Jmd nmVirda nmÊ¶mMohr A§XmOnÌH$ V¶ma Ho$bo Omdo åhUOo nmUr {Z¶§ÌUmImbr ¶ody eHo$b Ago 
Ë¶m§Mo åhUUo Amho.
 {Vgam ‘wÕm Va gdm©V ‘hËdmMm Amho. Vmo åhUOo JmdmZo H$moUVr {nHo$ H$mT>mdrV ¶mMm 
{ZU©¶ gd© JmdH$ar bmoH$g§gXoÛmao KoVrb Am{U g§gXoMm {ZU©¶ gdmªZr ‘mZbm nm{hOo ¶m ~ÔbMm 
AmJ«h hm hmo¶. nmdgmbm H|$Ð q~Xÿ R>odyZ {nH$m§Mr {ZdS> Ho$br Va nmÊ¶mMm àíZ ghOnUo gwQy> eHo$b 
Ago Ë¶m§Mo ‘V Amho.
 MdWm ‘wÔm åhUOo nmUr CnemgmR>r ~moAabm {damoY. ~moAa Ûmao nmÊ¶mMm A{Z~ªY Cngm 
hmoVmo d Ë¶m‘wioo nmUr àíZ Vrd« ~ZVmo åhUyZ ~moAa$ ImoXmB©bm àIa {damoY Ho$bm Omdm Ago Ë¶m§Mo 
‘V Amho.
 hm à¶moJ ’$º$ {hdao ~mOma nwaVmM ‘¶m©{XV amhÿ Z¶o Va Ë¶m à¶moJmMr {R>H${R>H$mUr 
nwZamd¥Îmr ìhmdr ¶m CÔoemZo Ë¶m§Mo H$m¶© Mmby  Amho. AmO XoemVrb {d{dY {dH$mg g{‘Ë¶m§da 
Ë¶mMr {ZdS> Pmbr AgyZ Ë¶m Ûmao Amnbr g§H$ënZm XoemV nga{dUo ¶mgmR>r Vo à¶ËZ aV AmhoV. 
Ë¶m§Mm ZwH$VmM nÙlr hm {H$Vm~ XodyZ ̂ maV gaH$maZo Jm¡ad Ho$bm Amho.
lr. gwaoe ImZmnyaH$a ¶m§Mo {eanya ‘m°S>ob…
 lr. gwaoe ImZmnyaH$a ho ‘hmamï´> gaH$maÀ¶m ̂ yOb gd}jU Am{U {dH$mg ¶§ÌUoV Ywio 
¶oWyZ Á¶oð> ^y d¡km{ZH$ åhUyZ {Zd¥Îm Pmbobo EH$ A{YH$mar AmhoV. gaH$mar ZmoH$arÀ¶m ~§YZmV 
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MmH$moarãmÕ H$m‘ Ho$ë¶m‘wio Ë¶m§À¶m kmZmMm ¶mo½¶ dmna hmody eH$bm Zmhr. nU {Zd¥Îmr Z§Va ‘mÌ 
Ë¶m§Zm EH$ Zm‘r g§Yr MmbyZ Ambr. {eanyaMo Am‘Xma lr. A‘are^mB© nQ>ob ¶m§Zr Ë¶m§À¶m JwUm§Mr 
H$Xa H$éZ Ë¶m§Zm {eanya Vmbw³¶mV Obg§YmaUmÀ¶m H$m¶m©V EH$ ‘moR>r g§Yr CnbãY H$éZ {Xbr.
{eanya VmbwH$m hm Ywio {Oëh²¶mVrb EH$ VmbwH$m. Ywio {Oëhmhr Adf©UàdU$ {Oëhm åhUyZ 
AmoiIbm OmVmo. Vmbw³¶mMo Am‘Xma åhUyZ nmÊ¶mMr H$‘r lr. nQ>ob ¶m§Zm AñdñW H$arV hmoVr. 
Ë¶m§Zr hm àíZ ImZmnyaH$am§Zm hmVmim¶bm gm§{JVbm Am{U Ë¶m gmR>r gd© gmYZo CnbãY H$éZ 
XoÊ¶mMo dMZ {Xbo. ImZmnyaH$a ¶m§Zr EH$ df© {eµanya Vmbw³¶mMm ~maH$mB©Zo Aä¶mg Ho$bm Am{U 
Ë¶mVyZ OÝ‘bm {eanya n°Q>Z©.  Ë¶m§Zr  JmdmJmdmVrb Zmbo é§X Am{U Imob Ho$bo Am{U Ë¶mda ‘mWm 
Vo nm¶Wm {g‘|Q> ~§Ymao ~m§YyZ Ob g§J«h Ho$bm. Vmo BVH$m Pmbm H$s AmVm EImX XmoµZ df} nmD$g 
nS>bm Zmhr Var dmT>bobo ̂ yOb Ë¶m ̂ mJmMr H$miOr ghOnUo dmhÿ eH$Vo. Ë¶m§Mo åhUUo Ago Amho 
H$s AmnU nmÊ¶mMr ^m§S>r EdT>r ‘mo>R>r Ho$br nm{hOoV H$s EImX XmoZ df} nmD$g nS>bm Zmhr Var 
nmUr àíZ nS>m¶bm ZH$mo.
 ¶m ^mJmV 85 Q>³³¶m§À¶m da Amo{bVmMr O‘rZ V¶ma Pmbr d Ë¶mMm eoVH$è¶m§À¶m 
OrdZmda AZwHy$b Agm à{VgmX {Xgm¶bm bmJbm Amho. ho gd© eoVH$ar dfm©VyZ AmVm VrZ {nHo$ 
H$mT>m¶bm bmJbo AgyZ Ë¶mMm Ë¶m§À¶m g‘¥Õrda ¶mo½¶ Vmo n[aUm‘ OmUdV Amho. ‘r ñdV… ¶m 
^mJmV nm¶r qhS>bmo, AZoH$ eoVH$è¶m§À¶m ‘wbmIVr KoVë¶m Am{U eoVH$è¶m§Zm Pmbobm bm^ 
AZw^dbm. {H$Ë¶oH$m§Zr n¸$s Kao ~m§Ybr, H$mhtZr åher KodyZ XþYXþ^Ë¶mÀmm ì¶dgm¶ gwé Ho$bm, 
H$mhtÀ¶m XadmÁ¶mg‘moa ZdrZ dmhZo {Xgm¶bm bmJbr. KamVhr ZdrZ gw{dYm {Xgm¶bm bmJë¶m. 
WmoS>³¶mV H$m¶ Va eoVH$è¶m§Zr {‘imboë¶m g§YrMo gmoZo Ho$bo. Ë¶m ̂ mJmV {dOoMm àíZ hmoVm. Vmohr 
A‘are^mBªZr gmoS>dbm. Ë¶m§Zr {S>Pob n§n dmQ>bo Amho Vo dmnéZ nmUr eoVrbm Úm¶bm eoVH$è¶m§Zm 
àmoËgm{hV Ho$bo.
 AmYw{ZH$ Obg§YmaUmMo {eanya AmVm ¶mÌoMo ñWi ~Zbo Amho. amÁ¶mVyZM Zìho Va na 
amÁ¶mVyZhr ~gog ̂ éZ ZoVo Amnë¶m AZw¶m¶m§Zm hm à¶moJ XmIdm¶bm KodyZ ¶oVmV Am{U Amnë¶m 
ñdV…À¶m JmdmV ¶m à¶moJmMo AZwH$aU H$aÊ¶mMr h‘r XodyZ OmVmV. lr. ImZmnyaH$am§Zm AmVm 
AZoH$ {R>H$mUMr {Z‘§ÌUo ¶oV AgVmV. Vohr Amnë¶m à¶moJmMo ¶e bmoH$m§n¶ªV nmohmoMdÊ¶mMo H$m‘ 
H$aVmV. ‘hmamï´>mV gÜµ¶m 24 {OëømV Ë¶m§À¶m ¶moOZoMr nwZamd¥Îmr Mmby Amho.
‘hmamï´> gaH$maMr Ob¶wº$ {edma ¶moOZm…
 ‘hmamï´>mV dma§dma ¶oUmao XþîH$mi H$go Wmon{dVm ¶oVrb ¶mModa ~aoM {dMma‘§WZ hmodyZ 
‘hmamï´> amÁ¶mMo ‘mOr ‘w»¶‘§Ìr lr. Xod|Ð ’$S>Udrg ¶m§Zr Ob¶wº$ {edma ¶moOZoMm nwañH$ma Ho$bm. 
‘hmamï´>mVrb 5000 IoS>r Xadfu Ob¶wº$ H$am¶Mr hm CÔoe S>moù¶mg‘moa RodyZ hr ¶moOZm 
AmIÊ¶mV Ambr. ¶m ¶moOZoV Imbrb H$m‘m§Zm àmoËgmhZ {Xbo Jobo…

• nmUbmoQ> {dH$mgmMr H$m‘o, H§$nmQ>©‘|Q> ~§qS>J, eoVVir , ‘mVr Zmbm ~m§Y

• Zmbm ImobrH$aU, é§XrH$aU Am{U {g‘|Q>Mo gmIir Zmbm ~§Ymao.

• OwÝ¶m Obg§YmaUm§Mo nwZéOrdZ H$aUo.
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• gÜ¶m AñVrËdmV Agboë¶m Obg§aMZm§Mr XþéñVr H$aUo.

• nmPa Vbmd BË¶mXtMr XþéñVr H$éZ Ë¶m§Mr j‘Vm nwZñWm©{nV H$aUo.

• ‘moR>çm d ‘Ü¶‘ àH$ënm§Mr j‘Vm nyU©nÊmo dmnaUo.

• AmoT>o, Zmbo OmoS>àH$ënm§Zm àmoËgmhZ XoUo.

• {dhrar d ~moAadob ¶m§Mo nwZ^©aU H$aÊ¶mMr µ¶moOZm am~{dUo.

• CnbãY nmÊ¶mMm H$m¶©j‘ dmna H$aUo.

• {nÊ¶mÀ¶m nmÊ¶mMo ómoV ~iH$Q> H$aUo.

• nmUr dmna g§ñWm§Zm ~iH$Q> H$aUo.
2018 gmbmn¶ªV Pmboë¶m H$m‘mMm Ahdmb Aä¶mgbm Va  Amnë¶mbm Imbrb ‘m{hVr {‘iVo…
Pmbobr H$m‘o… 16511
Pmbobm IM©… 6230 H$moQ>r én¶o.
ZdrZ {Z‘m©U Ombobr qgMZ j‘Vm… 22,75 hOma ho³Q>a.
bmoH$m§À¶m gh^mJmMo ‘yë¶‘mnZ… 584 H$moQ>r én¶o.
O‘m Pmbobo nmUr… 16 bmI Q>rgrE‘.
 Pmbobr H$m‘o {Q>H$mD$ ñdénmMr ZìhVr, AdmñVd IM© Pmbm, H$mhr {R>H$mUr emómbm 
{Vbm§Obr XoÊ¶mV Ambr Aem àH$maMr Q>rH$m ¶m ¶moOZoda H$aÊ¶mV  ¶oV Amho. nU Zo‘H$m ¶mM 
H$mimV nmD$g H$‘r Pmbm, H$mimV XþîH$mi nS>bm åhUyZ ¶moOZoMo ¶e àË¶jnUo {XgyZ ¶oV Zmhr 
Ago gaH$maMo åhUUo Amho.
lr. lr. a{de§H$a ¶m§Mo Ob g§dYm©ZmVrb H$m¶©…
 AmQ>© Am°’$ {bpìh¨JMo g§ñWmnH$ lr.lr. a{de§H$a ¶m§Zrhr Ob joÌmV ‘mobmMo H$m¶© Ho$bo 
Amho. a{de§H$a ho {Zìdi AÜ¶mpË‘H$ Jwé ZgyZ g‘mO H$m¶m©Vhr Ë¶m§Zr ‘hËdmMo ¶moJXmZ {Xbo 
Amho. ¶wdm {nT>rbm Ë¶m§Zr VÁkm§À¶m ‘mJ©Xe©ZmImbr ZXr nwZéOrdZmMo YS>o {Xbo Am{U ‘hmamï´>, 
H$Zm©Q>H$, Vob§JUm, Vm{‘bZmSy>, Amo[agm, N>ÎmrgJT> BË¶mXr amÁ¶mV ho H$m¶© H$aÊ¶mgmR>r CÚwº$ 
Ho$bo. EdT>oM Zìho Va ~§Jbmoa ¶oWrb Ë¶m§À¶m Aml‘mV Obg§dY©Z Am{U ZXr nwZéOrdZ {d^mJ 
gwé Ho$bm. Ë¶m {R>H$mUr Ë¶m§Zr ¶m joÌmVbo VÁk Zo‘yZ à{ejU Úm¶bm gwadmV Ho$br. Ë¶m§Zr 
Am¶mo{OV Ho$bobr ~§Jbwé ¶oWrb gan§Mm§Mr g^m ’$maM ‘hËdmMm g§Xoe XodyZ Jobr. ~§Jbwé ¶oWrb 
Ë¶m§Mo H$m¶m©b¶ ̂ yOb gd}jU, ‘mVrMo àH$ma, IS>H$m§Mo àH$ma Am{U Ë¶m§Mr ̂ yOb YmaU j‘Vm, 
O{‘ZrMo CVma, nO©Ý¶‘mZ Am{U n¶m©daU BË¶mqXMm emóewÕ Aä¶mg H$aVo Am{U H$m¶©H$Ë¶mªZm 
¶m H$m‘mgmR>r ‘mobmMm g„m CnbãY H$éZ XoVo. XJS>m§Mo ~§Ymao, eoVVir, J°{~¶Z ~§Ymao, 
d¥jmamonU, Vbmdm§Vrb Jmi H$mT>Uo, g‘nmVir d Imob g‘nmVir Ma, ~m§Y ~§{XñVr BË¶mXtMm 
dmna H$éZ Obg§YmaU H$go H$am¶Mo ¶mMo emóewÕ ‘mJ©Xe©Z {Xbo OmVo. ‘hmamîQ´>mV 22 {OëømV 
VOkm§À¶m ‘mJ©Xe©ZmImbr ¶m g§ñWoMo H$m¶© Mmby Amho.
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‘mZdbmoH$, A§~mOmoJmB© ¶m g§ñWoMo H$m¶©…
 A§~mOmoJmB© ¶oWo ‘mZdbmoH$ ZmdmMr g§ñWm H$m¶©aV Amho. hr g§ñWm 1980 gmbr EH$ 
gm‘m{OH$ H$m¶©H$V} lr. ÛmaH$mXmgOr bmo{h¶m ¶m§Zr gwé Ho$br. Joë¶m 37 dfmªnmgyZ ¶m g§ñWoZo 
J«m‘rU ̂ mJmV  nmUbmoQ> joÌ {dH$mg H$m¶©H«$‘ am~{dbm Amho. Vgo nmhÿ Joë¶mg hr Midi 1970 
nmgyZM g‘mOdmXr {dMmamZo ào[aV Pmboë¶m H$mhr bmoH$m§Zr A§~mOmoJmB© ¶oWo gwé Ho$br nU Ë¶mMr 
Am¡nMm[aH$ Zm|XUr  ‘mÌ 1980 gmbr H$aÊ¶mV Ambr.
 XþîH$mimnmgyZ ‘wº$s {‘i{dÊ¶mgmR>r ¶m g§ñWoZo A§~mOmoJmB©  Vmbw³¶mV ñnoeb 
A°J«rH$ëMab PmoZ (EgEPoS>) V¶ma Ho$bm. ¶mbm XmoZ ^mJmV dmQ>Ê¶mV Ambo. n{hë¶m ^mJmV 
O‘rZ, nmUr Am{U dZ joÌ {dH$mg g‘m{dï> H$aÊ¶mV Ambm Va Xþgè¶m ^mJmV gm‘m{OH$, 
Amamo½¶, Am{W©H$ Am{U {ejU {dH$mg g‘m{dï> H$aÊ¶mV Ambm. D$g, Ho$ir Am{U Ðmjo ¶m 
{nH$m§Zm OmñV nmUr bmJV Agë¶m‘wio ¶m {nH$m§da ~§YZ KmbÊ¶mV Ambo Va CnbãY nmUr 
Mm§Jë¶m àH$mao dmnabo Omdo ¶mgmR>r {R>~H$ Am{U pñà¨H$b nÕVr dmnaÊ¶mbm àmoËgmhZ XoÊ¶mV 
Ambo. Ë¶mM~amo~a A{Z~ªY Cngm Wm§~dÊ¶mgmR>r ~moAa ImoXmB©bm eoVH$è¶m§da ~§YZo KmbÊ¶mV 
Ambr.
 nmUbmoQ> joÌmMm {dH$mg H$aÊ¶mgmR>r g‘Vb Ma, Imob g‘Vb Ma, XJS>r ~§Ymao, ‘mVr 
~§Ymao, J°{~¶Z ~§Ymao, nmUr gmR>dÊ¶mgmR>r Imob Ma, eoVVir, {g‘|Q> ~§Ymao, S>moh {Z{‘©Vr, [aMmO© 
emâQ>, {dhrarV Jmi H$mT>Uo, Vù¶m§Vrb Jmi H$mT>Uo  BË¶mXr nÕVtMm dmna H$éZ Obg§dY©Z 
H$aÊ¶mV Ambo. H$m‘mMr ì¶már dmT>dÊ¶mÀ¶m Ñï>rZo XoemVrb {d{dY g§ñWm§er hmV{‘idUr nU 
H$aÊ¶mV Ambr.
nmZr ’$mC§S>oeZMo H$m¶©…
 A‘raImZ hm {gZoZQ>  Amnë¶m {d{dY gm‘m{OH$ CnH«$‘m§gmR>r à{gÕ Amho. Ë¶mMohr 
nmUr àíZmH$S>o bj AmH¥$ï> Pmbo. Ë¶mVyZ Ë¶mZo nmUr àíZmMo g§X^m©V OmJ¥Vr ìhmdr åhUyZ EH$ 
dm°Q>a H$n ñnYm© gwé Ho$br. VéUmB©bmM Zìho Va g§nyU© g‘mOmbm {d{eï> {XeoZo ZoÊ¶mgmR>r 
Am¶H$m°ÝgMr JaO AgVo. BVHo$ {Xdg bmoH$‘mÝ¶ {Q>iH$, S>m°. ~m~mgmho~ Am§~oS>H$a, ‘hmË‘m 
Omo{V~m ’w$bo ¶mgmaIo g‘mOgwYmaH$ ho Am¶H$m°Z hmoVo. AmVm ‘mÌ ¶mV ~Xb Pmbm Amho. Ë¶m§Mo 
EodOr A‘raImZ, ZmZm nmQ>oH$a, ‘H$a§X AZmgnwao ¶m§À¶m gmaIo {gZoZQ> Am¶H$m°Z Pmbo AmhoV. 
nmUr àíZ Vrd« hmoV Amho ho Amnë¶mbm ‘m{hV ZìhVo H$m¶.? nU H$moUr Var nwT>o ¶odyZ ¶m àíZmbm 
OmoaXma Y¸$m XoÊ¶mMr JaO hmoVr. Vr A‘raImZZo {Xbr Amho.
 A{^ZoVm A‘raImZ, Ë¶mMr nËZr {H$aU amd Am{U {gZo{X½Xe©H$ gË¶{OV ^Q>H$i 
¶m§Zr EH$Ì ¶odyZ nmZr ’$mC§S>oeZ ZmdmMr EH$ H§$nZr ñWmnZ Ho$br. bmoH$m§Zm EH$Ì H$aUo, Ë¶m§Zm 
JVrerb H$aUo, Ë¶m§Zm à{ejU XodyZ XþîH$mimer XmoZ hmV H$aÊ¶mMr C‘oX XoUo hm hoVy ‘Zmer 
~miJyZ hr g§ñWm gwé H$aÊ¶mV Ambr. bmoH$m§Mr AmngmV ñnYm© bmdyZ Ë¶§mMo‘Ü¶o CËgmh {Z‘m©U 
H$aUo hr Jmoï> ¶m dm°Q>a H$n‘wio e³¶ Pmbobr {XgV Amho. ¶m‘wio H$m¶ gmÜ¶ Pmbo? AmnU gwÕm 
g‘mOmV ~Xb KS>dyZ AmUy eH$Vmo ¶mMr g‘mOmbm OmUrd Pmbr. g‘mOmV Eo³¶mMr ^mdZm 
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{Z‘m©U Pmbr. {d^º$ g‘mO EH$ Pmbm. eha Am{U J«m‘rU ^mJmVrb Xar {‘Qy> eH$br. Xm§S>Jm 
CËgmh {XgyZ Ambm. ñdm{^‘mZmMr OmUrd Pmbr. g‘mOmMm ñdV…da {dídmg {Z‘m©U Pmbm. 
gaH$mada Adb§~yZ amhUoo ‘hËdmMo Zmhr ¶mMr OmUrd bmoH$m§Zm Pmbr.
 AmVm n¶ªV VrZ dm°Q>aH$n ñnYm© Pmë¶m. MdWrMr V¶mar Mmby Amho. g‘mOmVrb nmUr 
àíZm~ÔbMr g‘mOmV Or IXIX hmoVr {Vbm aMZmË‘H$ Ñï>rZo ~mhoa H$mT>Ê¶mV nmZr ’$mC§S>oeZbm 
{ZpíMVM ¶e Ambo Amho Ago åhUmdogo dmQ>Vo.
lr. ZmZm nmQ>oH$a Am{U ‘H$a§X AZmgnwao ¶m§Mo H$m¶©…
 eoVH$è¶m§À¶m AmË‘hË¶m§Mr g§»¶m OgOer dmT>V Jobr Vgo ho XmoZ H$bmH$ma ì¶{WV 
Pmbo. Ë¶m§À¶m Hw$Qy>§~m§Zm {Xbmgm XoÊ¶mgmR>r åhUyZ ¶m XmoZ {gZo ZQ>m§Zr H$m‘ gwé Ho$bo. ¶m H$m¶m©bm 
¶mo½¶ ñdén XoÊ¶mgmR>r Ë¶§mZr Zm‘ ’$mC§S>oeZ (ZmZmMm Zm d ‘H$a§XMm ‘) hr ñm§ñWm  2015 gmbr 
gwé Ho$br. ‘amR>dmS>m d {dX^© ¶m àXoemV XþîH$miJ«ñV Am{U AmË‘hË¶m J«ñV g‘mOmbm  ‘XV XoUo 
hm ¶m g§ñWoÀ¶m ñWmnZo‘mJrb CÔoe hmoVm. gwadmVrbm ñdV…À¶m {ZYrVyZ Zm§XoS>, qhJmobr Am{U 
na^Ur  ¶m VrZ {OëømVrb 230 AmË‘hË¶m J«ñV Hw$Qy>§~mZm Am{W©H$ ‘XV XoÊ¶mV Ambr. {Zìdi 
Am{W©H$ ‘XV XodyZ àíZ gwQ>Uma$ Zmhr hr ~m~ bjmV Amë¶mda ¶m g§ñWoV’}$ H$mhr ̂ ard ñdénmMo 
H$m‘ Ho$bo Omdo hm {dMma nwT>o Ambm. ¶mgmR>r g‘mOmH$Sy>Z Am{W©H$ ‘XV O‘dm¶bm gwadmV Pmbr.  
n{hë¶mM {Xder 80 bmI én¶o O‘m PmboV. XmoZ AmR>dS>çmV hm AmH$S>m gmS>oghm H$moQ>tn¶ªV 
OmdyZ nmohmoMbm. Amnë¶m {d{dY H$m¶©H«$‘mV 1 H$moQ>r PmS>o bmdUo, eoVH$è¶m§Zm à{ejU XoUo, 
‘mJ©Xe©Z H$aUo, amoOJmamÀ¶m g§Yr {Z‘m©U H$aUo ¶mgmaIo H$m¶©H«$‘ gwé H$aÊ¶mV Ambo. 
AmË‘hË¶mJ«ñV Hw$Qy>§~mVrb ‘wbm§Zm {ejUmMr gmo¶ H$aUo, {dYdm§Zm ì¶dgm¶ CnbãY H$éZ XoUo, 
JQ>eoVrMm {dH$mg H$aUo, J«ñV Hw$Qy>§~m§Zm Kao ~m§YyZ XoUo, ZÚm§Mo nwdéOrdZ H$aUo ¶m gmaIrhr H$m‘o 
hmVr KoÊ¶mV Ambr.
gÒþé O½Jr dmgwXod ¶m§Mo H$m¶©…
 O½Jr dmgwXod ¶m§Zr 1993 gmbr B©em ’$mC§S>oeZ ZmdmMr g§ñWm ñWmnZ Ho$br. 
^maVmVrb ZÚm§Mo nwZéOrdZ ìhmdo CÔoemZo Ë¶m§Zr hr Midi C^r Ho$br Amho. ¶m MidirÀ¶m 
‘mÜ¶‘mVyZ Ë¶m§Zr 20 bmI ñd¶§godH$m§Mr ‘XV KodyZ Vm{‘bZmSy>‘Ü¶o 27 Xebj d¥jm§Mr bmJdS> 
Ho$br Amho. Vm{‘bZmSy>Mm {H$‘mZ Xhmdm {hñgm {haì¶m dZamB©Zo AmÀN>m{XV H$aÊ¶mMm Ë¶m§Mm à¶ËZ 
Amho. 
 Amnë¶m XoemVrb ’$º$ 4 Q>¸o$ ZÚm ¶m ~’$m©ÀN>m{XV àXoem§VyZ CJ‘ nmdVmV. ~mH$sÀ¶m 
‘mÌ O§Jbm§VyZ CJ‘ nmdVmV Ë¶m ~ma‘mhr dmhmVhr ZmhrV. EdT>oM Zìho Va Ë¶mn¡H$s {H$Ë¶oH$ 
g‘wÐmn¶ªV OmdyZ {‘iVhr ZmhrV. H¥$îUm d H$mdoargma»¶m ‘moR>‘moR>çm ZÚmhr AmOH$mb VrZ Vo 
Mma ‘{hZo g‘wÐn¶mªV nmohmoMV ZmhrV. nmUr Zgë¶m‘wio eoVr H$gUo H$R>rU OmV Amho. 85 Q>¸o$ 
eoVH$ar eoVr ì¶dgm¶mVyZ ~mhoa nS>Ê¶mgmR>r CÚwº$ AmhoV. BVHo$ {Xdg ZÚm§Zr Amnë¶mbm {Od§V 
R>odbo, AmVm Ë¶m§Zm Ord§V R>odUo hr Amnbr O~m~Xmar Amho Ago O½Jr dmgwXod ¶m§Mo åhUUo Amho. hm 
g§Xoe bmoH$m§n¶ªV nmohmoMdÊ¶mgmR>r Ë¶m§Zr X{jUonmgyZ CÎmaon¶ªV EH$ ¶mÌm H$mT>br. ‘mJrb 
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{nT>çm§Zr Or Z¡g{J©H$ g§nÎmr Amnë¶m hdmbr Ho$br Amho Vr Amnë¶mbm nwT>À¶m {nT>ç>m§n¶ªV 
nmohmoMdm¶Mr Amho.
 ZÚm ñdÀN> R>odm¶À¶m AgVrb Va Ë¶m§Zm hmV bmdy ZH$m, Ë¶m§Zm ¶odyZ {‘iUm-¶m 
àdmhm§da {Z¶§ÌU {‘idm Agm Ë¶m§Mm g§Xoe Amho. ZÚm§‘Ü¶o ñdV…bm ewÕ H$éZ KoÊ¶mMr j‘Vm 
Amho. AmO {R>H${R>H$mUr ZXr nmÌmV ObgmR>o dmT>{dÊ¶mÀ¶m Ñï>rZo ‘moR>o ImoXH$m‘ Ho$bo OmV Amho ho 
Aemór¶ Amho, Vo Vm~S>Vmo~ Wm§dmdo Ago Vo åhUVmV. ZÚmÀ¶m nwZéOrdZmbm AmYrM Cera Pmbm 
Amho. AmO Oa AmnU Vo H$m‘ gwé Ho$bo Va Ë¶mMm Ñî¶ n[aUm‘ {XgÊ¶mgmR>r {H$‘mZ 15-20 
dfmªMm H$mi bmJUma Amho.
 ZXr H$mR>mÀ¶m Xmohmo ~mOy§Zm EH$ {H$bmo‘rQ>a nQ²>Q²>¶mV d¥j bmJdS> Ho$br Omdr Ago Vo 
åhUVmV. ¶m n¡H$s 30 Q>¸o$ OmJm Va gaH$mar ‘mbH$sMr AmhoM. Ë¶m {R>H$mUr O§Jb {dH$mgmMm 
H$m¶©H«$‘ hmVr KoVbm Omdm. Am{U Or Cabobr 70 Q>¸o$ O‘rZ Amho {VWo ’$bmoËnmXZ H$amdo. ¶m ‘wio 
YmÝ¶ CËnmXZmda {dn[aV n[aUm‘ hmoUma Zmhr H$m Agm àíZ {dMmaVmM Vo åhUVmV, Cd©[aV 
O‘rZ Ë¶m H$m‘mgmR>r CnbãY AmhoM H$s. AmO Amnbo Cn^moJmMo n°Q>Z©  ’$ma PnmQ>çmZo ~XbV 
Amho. ’$im§Mm dmna dmT>V Amho. Vr ’$io CnbãY H$éZ XoÊ¶mMr O~m~Xmar eoVH$è¶m§Mr Amho. 
 dZñnVr Am{U nmUr ¶m§Mm XþV’$m© g§~§Y Amho ho Amnë¶m bjmVM ¶oV Zmhr. Mm§Jbr 
dZamB© Agob Va Vr T>Jm§Zm AmH${f©V H$éZ nmD$g nS>m¶bm ‘XV hmoVo. nmUr Amho åhUyZ PmS>o 
AmhoV Aer Amnbr g‘OyV Amho. nU PmS>m§‘wio nmUr dmT>Vo ho AmnU {dgaVmo. O§Jbì¶má 
^mJm‘Ü¶o nmdgmim pñWa AgVmo, Ob nwZ^©aU doJmZo hmoVo. PmS>o ‘mVrbm dmhÿ XoV ZmhrV PmS>m§‘wio 
‘mVr Zmhr Va nmUr dmhVo. ZÚmÀ¶m XþV’$m© PmS>o dmT>br Va ZÚm§‘Ü¶o Jmi  ¶oÊ¶mMo à‘mU gwÕm 
Kgaob.
 ZÚm§‘Ü¶o gm§S>nmUr gmoS>Ê¶mMr nÕVr ¶mo½¶ Zìho, ¶mda Amim KmVbm JobmM nm{hOo. Oo 
H$moUr gm§S>nmUr ZXrV gmoS>V AgVrb Ë¶m§Zm H$R>moa emgZ PmboM nm{hOo. hr H$miOr àË¶oH$mZo 
KoVbr Va ZXr ñdÀN> H$aÊ¶mMr JaOhr ̂ mgUma Zmhr.
OZ H$ë¶mU g{‘VrMo H$m¶©…
 amï´>r¶ ñd¶§godH$ g§K Amnë¶m {d{dY {d^m§JmÀ¶m ghmæ¶mZo g‘mO {Z{‘©VrMo H$m¶© 
H$arV AgVmo. Ë¶mn¡H$s EH$ {d^mJ OZ H$ë¶mU g{‘Vr åhUyZ AmoiIbm OmVmo. ¶m g{‘VrÀ¶m 
‘mÜ¶‘mVyZgwÕm Obg§YmaUmMo H$m¶© Ho$bo OmVo. 1972 gmbMm à{gÕ XþîH$mi ¶m g{‘VrÀ¶m 
ñWmnZogmR>r H$maUr^yV R>abm.
 XþîH$mi {ZdmaUmgmR>r Obg§YmaUmMr H$m‘o Am{U emídV ObómoV {dH$mg H$m¶©H«$‘ 
hmVr KoÊ¶mV Ambo. XþîH$mi {ZdmaU hr ’$º$ gaH$maMr O~m~Xmar ZgyZ g‘mOmZohr ¶m H$m‘mV nwT>o 
Ambo nm{hOo hm {dMma S>moù¶mg‘oa R>odyZ ¶mgmR>r g{‘VrZo 2015 gmbr EH$ {dñV¥V ¶moOµZm V¶ma 
Ho$br. JmdmJmdm‘Ü¶o Obg§YmaUmMr H$m‘o, neyYZ dmMdÊ¶mgmR>r Mmam dmQ>n, Mmam S>onmo, 
OZmdam§À¶m N>mdÊ¶m, JmdmZo ‘m{JVbr Va nmÊ¶mMr Q>mH$s CnbãY H$éZ XoUo, Q>±H$a Ûmao nmUr 
nwadR>m Aer H$m‘ {ZYm©[aV H$aÊ¶mV Ambr. XþîH$miJ«ñV ̂ mJmV {dÚmÏ¶mªgmR>r AÞnyUm© ¶moOZm, 
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neynjm§gmR>r nmUr ¶mhr H$m‘m§Zm àYmÝ¶ XoÊ¶mMo {ZpíMV H$aÊ¶mV Ambo.
 2015 d 2016 gmbr g{‘VrZo bmVya, ~rS>, Cñ‘mZm~mX, Am¡a§Jm~mX, na^Ur, 
OmbZm, gmobmnya, gmVmam, Ah‘XZJa, Zm{eH$, nwUo  ¶m 11 {OëømVrb 325 JmdmV {d{dY 
ñdénmMr H$m‘o Ho$br. 10 {OëømVrb 30 JmdmV Obg§YmaUmMr H$m‘o, 27 Jmdm§V Mmam{dVaU 
H|$Ðo, 52 Jmdm§V Q>±H$a Ûmao nmUr nwadR>m d 1500 godm H$m¶} H$aÊ¶mV Ambr. ¶m H$m‘mgmR>r 
bmJUmam {ZYr àm‘w»¶mZo eham§‘YyZ O‘m H$aÊ¶mV Ambm. Odinmg 6 H$moQ>r én¶o ¶m ñdénmV 
O‘m H$aÊ¶mV Ambo.
lr. M§ÐH$m§V Xidr ¶m§À¶m gËd g§ñWoMm à¶moJ…
 lr. Xidr ho  ‘hmamï´> gaH$maÀ¶m godoVrb EH$ Á¶oð> gZXr A{YH$mar. gaH$mar godoV 
AgVm§Zm Ë¶m§Zr eoVr Am{U J«m‘  {dH$mgm g§~§YmV AZ‘mob Ago H$m‘ Ho$bo. {Zd¥ÎmrZ§Va Ë¶m§Zr 
J«m‘rU {dH$mgmMm Ü¶mg KoVbm. Á¶m JmdmV Ë¶m§Mm OÝ‘ Pmbm VoM Jmd Ë¶m§Zr {dH${gV 
H$aÊ¶mgmR>r {ZdS>bo. Amnë¶m JmdmV Joë¶mda Ë¶m§À¶m bjmV Ambo H$s Ë¶m JmdmVrb Odinmg 
750 bmoH$  ZmoH$ar ì¶dgm¶m{Z{‘Îm naJmdmV Jobobo AmhoV. Ë¶m§Zr Ë¶m§Mr g{dñVa ¶mXr (Zmd, 
nÎmm, ’$moZ Z§~a BË¶mXr) V¶ma Ho$br d Ë¶m§Zm JmdmVrb EH$m g^oV nmMmaU Ho$bo. Vohr CËgmhmZo 
Ambo. JmdH$è¶m§Mo g‘doV Ë¶m§Zr ¶m bmoH$m§Mr EH$ g^m KoVbr. ¶m JmdmMm {dH$mg H$aÊ¶mgmR>r 
AmnU JmdH$è¶m§Zm ghmæ¶ Ho$bo nm{hOo ¶mgmR>r Ë¶m§Zm AmdmhZ Ho$bo. Ë¶m§Zr Vo ‘mÝ¶ H$éZ Xadfu 
1000 én¶o dJ©Ur Úm¶Mo H$~yb Ho$bo. Aem àH$mao Xadfu  7,50,000 én¶m§Mr a¸$‘ Xadfu 
O‘m ìhm¶bm gwadmV Pmbr. ¶mM g^oV Ë¶m§Zr JmdH$è¶m§er g§dmX gmYm¶bm gwadmV Ho$br. bhmZ 
‘moR²>µ¶m Aem gdmªZm Vwåhmbm JmdmMm {dH$mg H$gm Pmbm nm{hOo hm àíZ {dMmabm. àË¶oH$mZo ‘wÔo 
‘m§S>m¶bm gwadmV Ho$br. Ë¶mVyZ JmdmMr JaO H$m¶ ho ñnï> Pmbo. Vo gd© ‘wÔo Ë¶m§Zr  VrZ ^mJmV 
dmQ>bo …
(1) nm¶m^yV gmo¶r
(2) Am{W©H$ {dH$mg
(3) gm‘m{OH$ {dH$mg
 gwadmVrbm Ë¶m§Zr Amnbo bj nm¶m^yV gmo¶tH$S>o di{dbo. añVo, drO, nmUr ¶mgmaIr 
H$m‘o doJmZo nyU© Pmbr Voìhm JmdH$è¶m§Mm Ë¶m§Modarb {dídmg ÑT> Pmbm d$Ë¶m§Zm nm{hOo Vo ghH$m¶© 
{dZmgmµ¶mg {‘iy bmJbo. ‘J Ë¶m§Zr amoOJma, ì¶mnma CXr‘, CÚmoJ, à{H«$¶m CÚmoJ ¶m gma»¶m 
H$m‘m§H$S>o bj {Xbo.  eodQ>r Vo gm‘m{OH$ gwYmaUm§H$S>o dibo. AmO Vo Jmd {dH$mgmMo EH$ ‘m°S>ob 
~Zbobo {XgyZ ¶oVo. EdT>o H$éZ Vo Wm§~bo ZmhrV Va  ¶mM YVuda AmUIr Vrg Jmdm§Mm {dH$mg 
H$aÊ¶mMm ‘moR>m M§J ~m§Ybm d AmO Vr Jmdo ¶mM ‘mJm©da nwT>o OmV AmhoV.  ¶moOH$ Agbo Va 
H$mhrhr hmody eH$Vo Aem AWm©Mr g§ñH¥$V ^mfoV EH$ åhU Amho. à¶ËZ H$éZ gaH$maZo J«m‘ 
{dH$mgmgmR>r Á¶m ¶moOZm AmIë¶m AmhoV Ë¶m gd© ¶moOZm Ë¶m§Zr Amnë¶m Jmdmbm {‘idyZ {Xë¶m 
AmhoV. EImXm H$m¶©H«$‘ Ë¶m ¶moOZm§V ~gV Zgob Va ‘J O‘m Pmboë¶m aH$‘oMm dmna Ë¶m gmR>r 
Ho$bm OmVmo. ¶m H$m‘mV JmdmVrb VéUmB©bm Ë¶m§Zr hmVmer Yabo d JmdmV ZoV¥Ëd CX¶mbm Ambo.
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nmUr gmR>dUyH$sMo ‘w§~B© ¶oWrb Obd{Y©Zr à{Vð>mZ ¶m§Mo H$m¶©…
 ‘w§~B©bm Obd{Y©Zr à{Vð>mZ ZmdmMr EH$ godm^mdr g§ñWm Amho. lr. Cëhmg nam§Ono ho ¶m 
à{VîR>mZMo à‘wI. H$moH$UmV àm‘w»¶mZo ^anya nmD$g nS>Vmo nU Vmo doJmZo dmhÿZ OmVmo. Ë¶m‘wio 
ì¶º$sJV nmVirda dm J«m‘ nmVirda nmÊ¶mMm g§J«h H$gm H$am¶Mm ¶m ~Ôb Ë¶m§Zr {dMma Ho$bm 
Am{U Ë¶mgmR>r AË¶§V H$‘r IMm©V ho H$m‘ H$aÊ¶mMr EH$ nÕVr emoYyZ H$mT>br. Vr Amho 
’o$amo{g‘|Q>Zo ~Z{dboë¶m nmÊ¶mÀ¶m Q>m³¶m§Mr aMZm. hr ñm§ñWm 2003 nmgyZ H$m¶©aV Amho.
 nmUr Am{U n¡gm gmR>{dbm VaM dmnaVm ¶oVmo. n¡¡gm Va gd©M gmR>dVmV nU nmUr 
gmR>dÊ¶mMr JaO AgyZ gwÕm Vo ‘mÌ H$moUrM gmR>dV Zmhr. Obg§d{Y©Zr ‘mÌ nmUr H$go 
gmR>dm¶Mo ho Va à¶moJmZr XmIdyZ XoVoM nU Ë¶mM~amo~a Vo H$go gmR>dm¶Mo ¶mÔb à{ejU nU XoVo. 
ho  Q>mHo$ H$go ~Zdm¶Mo ¶mMo Jd§S>çm§Zm, J«m‘ñWm§Zm EdT>oM Zìho Va B§{OZ¶[a¨J d Am{H©$Q>o³Q> 
‘hm{dÚmb¶mVrb {dÚmÏ¶mªZm nU {eH$dbo OmVo. AË¶§V H$‘r l‘mV Am{U IMm©V ho {Q>H$mD$ H$m‘ 
hmoV Agë¶m‘wio gdmªZm Vo ^mdVo. {MniyUbm ^maVr¶ Obg§ñH¥$Vr ‘§S>imMo gm{hË¶ g§‘obZmV 
Ë¶m§Zr ho àmË¶{jH$ XmIìmÊ¶mMr {dZ§Vr H$aÊ¶mV Ambr. Ë¶m§Zrhr Vr AmZ§XmZo pñdH$mabr. 
H$m¶©ÕVr Imbrbà«‘mUo…

• Amnbr JaO nmhÿZ Q>m³¶mMm AmH$ma R>adm.

• OmJoMm A§XmO KodyZ Q>mH$s O{‘ZrModa qH$dm O{‘ZrVhr ~m§Ybr Omdy eH$Vo.

• bmJUmao gm{hË¶… 8 ‘r‘rÀ¶m bmoI§S>r gù¶m, H$m|~S>m Omir, {g‘|Q>, aoVr> Am{U nmUr, 
WmoS>çm {dQ>m.

• gwadmVrbm Jd§S>çmH$Sy>Z EH$ JmobmH$ma OmoVm ~m§YyZ ¿¶mdm.

• Ë¶mda EH$ bmoI§S>r gù¶m§Mm JmobmH$ma gm§JmS>m ~m§YyZ ¿¶m.

• Ë¶m gm§JmS²>µ¶mbm H$m|~S>m Omir ~m§YyZ ¿¶m.

• Ë¶mda aoVr d {g‘|Q>Mo {‘lU qbnyZ ¿¶m . 

• Q>mH$s n¸$s Pmë¶mda {Vbm AmVyZ d ~mhoéZ {g‘|Q>Mm {Jbmdm H$éZ ¿¶m.

• nwT>rb gmV {Xdg Ë¶m aMZobm nmUr ‘maV Amobo R>odm.

• Z§Va amoO EH$ ’y$Q> nmUr ̂ am¶bm gwadmV H$am.

• ~KVm ~KVm Pmbr Vw‘Mr Q>mH$s V¶ma.

• hr Q>mH$s dfm©Zwdf} Vw‘Mr JaO ̂ mJdV amhrb.

• ~mam ’y$Q> ì¶mg Am{U nmM ’y$Q> C§M Q>mH$s ~m§YÊ¶mgmR>r A§XmOo 57 hOma én¶o IM© ¶oVmo. 

• ‘OwamMo gômæ¶ Z KoVm ñdV… hr Q>mH$s ~m§Ybr Va hm IM©  AmUIr H$‘r ¶ody eH$Vmo.
AmVmnmdoVmo lr. nam§Ono  ¶m§Zr eoH$S>mo Q>m³¶m ~m§YyZ ì¶º$s¨Mm d g§ñWm§>Mm nmUr àíZ gmoS>{dbm 
Amho. Ë¶m§Moer 98207 88061 ¶m ‘mo~mBb H«$‘m§H$mda AmnU g§nH©$ H$é eH$Vm.
Am‘Mm JwOamWMm Xm¡am…
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 H$mhr dfmªnydu ‘r dV©‘mZ nÌmV JwOamWZo nmUr àíZmda {dO¶ {‘i{dbm  Aer ~mV‘r 
dmMbr. ‘mPm Ë¶m ~mV‘rda {dídmgM ~goZm. ‘hmamï´>mnojm H$‘r nmD$g nSV AgyZgÕm hr {H$‘¶m 
H$er KS>br hm àíZ ‘bm nS>bm. lr. gwaoe ImZmnyaH$a Am{U lr. A{^{OV KmoanS>o ¶m XmoZ 
{‘Ìm§gh Amåhr JwOamWMm EH$ Xm¡am Am¶mo{OV Ho$bm. Iar n[apñWVr H$m¶ Amho ¶mMo  AdbmoH$Z 
ìhmdo hm ¶m Xm¡è¶mMm  CÔoe hmoVm. ¶m Xm¡è¶mMm {ZîH$f© Imbrb à‘mUo XoVm ¶oB©b…

• ¶m Xm¡è¶mV Amåhr doJdoJù¶m {OëømVrb H$‘rVH$‘r 11 Jmdm§Zm ̂ oQ>r {Xë¶m. 

• eoVH$è¶m§À¶m KarM ‘w¸$m‘ Ho$bm.

• dmhZmMr ì¶dñWm gm¡amï´> ObYmam Q´>ñQ>Zo Ho$br.

• hr Q´>ñQ> gwaV‘Yrb {hao ì¶mnmè¶m§Zr gwé Ho$br.

• gm¡amï´> ObYmam Q´>ñQ>Zo ¶§Ìgm‘wJ«r d V§ÌkmZ nwa{dbo. 

• àË¶oH$ JmdmV EH$M H$Wm EoH$m¶bm {‘imbr.

• gd© JmdH$ar OmV, Üm‘©, n§W, amOH$s¶ nj  gmoSy>Z EH$Ì Ambo.

• JmdmVë¶m 11 à‘m{UH$ ‘mUgm§Mr EH$ g{‘Vr ~Zdbr. gd© Am{W©H$ ì¶dhma Ë¶m 
g{‘VrH$S>o gmon{dbm.

• JmdmVëµ¶m Zmë¶m§Mo ImobrH$aU d é§XrH$aU Ho$bo.

• Ë¶mgmR>r dJ©Ur O‘m Ho$br.

• Oo dJ©Ur XoÊ¶mg Ag‘W© hmoVo Ë¶m§Zr ‘OwarÀ¶m ñdénmV ̂ anmB© Ho$br.

• àË¶oH$ Zmë¶mda R>am{dH$ A§Vamda {g‘|Q>Mo MoH$ S>°‘ ~m§Ybo.

• gd© {‘iyZ gmS>oMma bmI MoH$ S>°‘ ~m§Ybo Jobo.

• JmdmVbo nmUr JmdmV Wm§~bo.

• ^yOb nmVir ̂ anya dmT>br.

• Ë¶m‘wio eoVH$ar dfm©VyZ VrZ {nHo$ H$mT>m¶bm bmJbo.

• eoVH$è¶m§À¶m Am{W©H$$ n[apñWVrV gwYmmaUm Pmbr.

• KamoKar gw~Îmm {XgyZ Ambr.

• gm¡amï´>ObYmam Q´ñQ>Zoo ñdñVmV bmoI§S> d {g‘§|Q> {‘idyZ {Xbo.

•  gaH$maH$Sy>Z Am{W©H$ ‘XV {‘idyZ {Xbr.

• JmdmV amoOJma CnbãY Pmbm.

• ‘OwarMo Xa dmT>bo.

• Ë¶m‘wio eham§H$Sy>Z IoS>çm§H$S>o CbQ>o ñWbm§Va gwé Pmbo.

• CÝhmir {nH$mV OZmdam§gmR>r Mmam Am{U ̂ yB©‘yJ ‘moR>çm à‘mUmda {Z‘m©U Pmbm.

• Ë¶mMm n[aUm‘ åhUyZ ImÚ Vob ì¶dgm¶ d Xw½Y ì¶dgm¶ Iyn dmT>bm. AmO gd© Xoembm 
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XÿY d ImÚVob nwa{dbo Omdy bmJbo.

• hr ZdrZ Ñï>r {‘idyZ {Xë¶m~Ôb gm¡amï´> ObYmam Q´>ñQ>bm Xodmg‘mZ ‘mZbo OmVo.
Oa JwOamW‘Yrb J«m‘ñW Ago H$é eH$VmV Va ‘J AmnU ‘mJo H$m hm Iam àíZ Amho. AmnU 
AmngmVbo ̂ oX^md {dgéZ EH$Ì Ambmo d {eñV~Õ nÕVrZo {OÔrZo H$m‘ Ho$bo Va AmnUhr Ago 
¶e {‘idy eH$Vmo. AmnU Amnbr Ñï>r ~Xbm åhUOo Amnë¶mbm Ago X¡{Xß¶‘mZ ¶e {‘idVm 
¶oB©b.
AmnUhr Amnë¶m JmdmMo ZoV¥Ëd H$é eH$Vmo H$m¶?…
 ZoVohr Amnë¶mgmaIoM hmS>m‘mgmMo AgVmV. ’$º$ Vo ñdV…nojm BVam§Mm {dMma OmñV 
H$aVmV. AmnUhr à¶ËZ Ho$bm Va Amnë¶m‘Ü¶o ~Xb KS>dyZ AmUy eH$Vmo. AmO Amnë¶m JmdmV 
AZoH$ g§Yr Cnë~Y AmhoV. Ë¶m g§Yr Amnbr dmQ> nmhmV AmhoV. Am‘Mo EH$ VéU {‘Ì AmhoV. 
OmbZm {OëømV EH$ bhmZgo Jmd Amho. Ë¶m JmdmVrb VéUm§Zm Ë¶m§Zr EH$Ì AmUbo. EH$ 
Obgámh gwé Ho$bm. ‘hmamï´>mVrb Zm‘d§V Ob H$m¶©H$Ë¶mªZm ¶m Ob gámhmgmR>r Am‘§{ÌV Ho$bo. 
Ë¶m§Mr ̂ mfUo Am¶mo{OV Ho$br. JmdH$è¶m§Zm JmdmVrb Iao àíZ g‘OyZ Ambo. Ë¶m§Zr Ob gßVmhmMo 
eodQ>r enW KoVbr H$s ‘r AmVm µ¶m JmdmMm CÕma H$aUma Amho. gaH$maÀ¶m {d{dY ¶moOZm g‘OyZ 
KoVë¶m. {d{dY A{YH$mè¶m§À¶m ^oQ>r KoVë¶m. Ë¶m Amnë¶m JmdmV H$em am~{dVm ¶oVrb ¶m ~Ôb 
Ë¶m§Moer g„m ‘gbV Ho$br Am{U EH$EH$ H$éZ Ë¶m gd© ¶moOZm JmdmV AmUë¶m. VéUm§Mm CËgmh 
dmT>bm. VS>m»¶mZo H$m‘o hmody bmJbr. JmdmMo ñdénM ~XbyZ Jobo. JmdH$è¶m§Zr Am{U BVa VéUm§Zr  
Ë¶m§Mo ZoV¥Ëd ‘mÝ¶ Ho$bo Am{U AmVm Vo Ë¶m JmdmMo Cngan§M åhUyZ H$m¶©aV AmhoV. Ago ~Xb 
OmUrd nyd©H$$ H$am¶Mo AgVmV. àË¶oH$M ‘mUgmÀ¶m OrdZmV OÝ‘ Am{U ‘¥Ë¶y ¶m XmoµZ KQ>Zm 
KS>VM AgVmV. nU ¶m XmoµZ KQ>Zm§À¶m ‘Yo Omo H$mi Amho Ë¶mV H$m¶ H$am¶Mo ho Ë¶mbmM R>adm¶Mo 
AgVo. Omo ho H$aV Zmhr Ë¶mMr Jmd Zm|Xhr KoV Zmhr nU Omo ho H$aVmo Ë¶mMo Ë¶mÀ¶m ‘¥Ë¶yZ§Vahr 
nwVio C^mabo OmVmV. Ago H$m‘ Ho$ë¶mMo ‘mZ{gH$ g‘mYmZhr ‘moR>o AgVo. ‘J H$m¶ {dMma Amho?  
H$aUma Z§ Amnë¶m JmdmMo ZoV¥Ëd ?
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àH$aU : 2
nmÊ¶mMr gmR>>dU…

 AmnU AJXr KamVbo CXmhaU KodyZ hm Aä¶mg gwé ¶m. Á¶m {Xder ZJanm{bHo$Mr 
Zmo{Q>g AmnU dV©‘mZnÌmV dmMVmo H$s CÚm Zimbm nmUr ¶oUma Zmhr,  Va Amnbr n{hbr 
à{V{H«$¶m H$m¶ AgVo? Mbm ~m~m, OmñVrMo nmUr ̂ éZ R>ody ¶m Ago KamVrb J¥{hUr åhUVo. ‘J Vr 
H$m¶ H$aVo? EH$ ‘mR> ̂ éZ R>odm¶À¶m EodOr XmoZ VrZ ‘mR> ̂ éZ$ R>odVo. Oo Ë¶m J¥{hUrbm g‘OVo 
Vo Amnë¶m eoVH$è¶m§Zm Am{U gaH$mabm H$m g‘OV Zmhr hm Iam àíZ Amho.
 AmVm hoM CXmhaU AmnU Amnë¶m Jmdmbm, {Oëømbm, amÁ¶mbm bmdy ¶m. nmD$g 
~o^adímmMm  Pmbm Amho Ago AmnU Zoh‘r åhUV AgVmo. Vmo Amnë¶m doioà‘mUo nS>obM ¶mMr h‘r 
am{hbr Zmhr. Ago Agob Va AmnU Amnbr nmUr gmR>dÊµ¶mMr  ZdrZ ^m§S>r  H$Yr {Z‘m©U 
H$aUma? {OVH$s ^m§S>r OmñV Am{U ‘moR>r {VVHo$ OmñV nmUr O‘m hmoUma d Amnbm nmUr àíZ 
gmonm hmoUma.
Amnë¶m JmdmMmM {dMma H$am¶Mm Pmë¶mg Imbrb gyÌ Amnë¶m H$m‘r nS>ob…
Jmd {VWo JmdVir, eoV {VWo eoVVir
Zmbm {VWo ~§Ymam Am{U {dhra {VWo nwZ^©aU
¶m gyÌmMm dmna H$éZ AmnU H$em àH$mao Obg‘¥Õ hmody eH$Vmo ¶mMm AmVm AmnU {dMma H$é ¶m.
Jmd {VWo JmdVir…
 nyduMo H$mir ̂ maV hm Vbmdm§Zr g‘¥Õ Agm Xoe hmoVm. Vr Amnë¶m XoemMr EH$ AmoiI 
hmoVr. ̂ maVmV bmImo Vbmd hmoVo. Ë¶m Vbmdm§Mm JmdmVrb {d{dY H$m‘m§gmR>r dmna Ho$bm OmV Ago. 
àË¶oH$ Jmd nmÊ¶mÀ¶m Ñï>rZo ñd¶§nyU© hmoVo. JmdH$ar ‘{hÝ¶mVyZ XmoZ {Xdg Amnë¶m eoVmda Z OmVm 
Vbmdm§Mr H$miOr KoÊ¶mgmR>r IM© H$arV AgV ¶mMm C„oI AmYr AmbobmM Amho. g‘mOmMo 
Vbmdm§er ̂ md{ZH$ ZmVo hmoVo d Ë¶m‘wio Ë¶m§Mr XþéñVr d XoI^mb H$aÊ¶mMo H$m‘ Vo AmZ§XmZo H$arV. 
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nU Z§Va ^maVmda B§J«OmMr gÎmm Ambr Am{U ho ZmVo g§nwï>mV Ambo. Vbmdm§Mo gd© A{YH$ma 
gaH$maH$S>o Ambo d AmVm Amnbo ¶m ObgmR>çm§er H$mhr XoUo KoUo Amho ¶mMm bmoH$m§Zm {dga nS>bm. 
Am{U AmVm Va B§J«O Joë¶mda gwÕm ¶mV H$mhrhr ~Xb Pmbm Zmhr Am{U AmOhr bmoH$ Vbmdm§er 
Ì¶ñWnUoM dmJVmV.  bmoH$g§»¶m dmT>r‘wio Va Vbmdm§da J§S>m§VaM Ambo d AmO Vbmdm§Mo bMHo$ 
VwQy>Z Ë¶m {R>H$mUr ‘mZdr dñVr gmH$ma hmoV Amho. AmO JmdmVrb gd© gm§S>nmUr, amS>mamoS>m 
Q>mH$Ê¶mMo Vbmd ho EH$ gmYZ ~Zbo Amho. gd© Vbmd gm§S>nmÊ¶mMr S>~H$s ~Zbr AmhoV Am{U 
Ë¶mVrb nmUr {nÊ¶mmR>r Va OmdyM Úm dmnamÀ¶m H$m‘Mohr am{hbo Zmhr. nmUr Cemer Var Cnmer 
Aer ‘mUgmMr JV Pmbr Amho. ‘w§~B©MoM CXmhaU ¿¶m Zm. ‘hmZJamV nmdB© gmaIm ‘mhmH$m¶ 
Vbmd AgyZ gwÕm ‘hmZJa AmO 100-150 {H$bmo‘rQ>a déZ nmUr AmUyZ Amnbr JaO ̂ mJdV 
Amho. hrM n[apñWVrV Odinmg gd©M JmdmV AmnU AZw^dVmo AmhmoV.

AmO AmnU ñdV§Ì Pmbmo AmhmoV. Amnë¶mbm ñdV…gmR>r YmoaUo AmIÊ¶mMm A{YH$ma àmá Pmbm 
Amho. Vmo AmnU dmnaUma H$s Zmhr ? ‘mPo Va Ago åhUUo Amho H$s àË¶oH$ JmdmV VrZ Vbmd 
AgboM nm{hOoV. n{hbm Vbmd ‘mUgmbm {nÊ¶mgmR>r nmUr {‘iÊ¶mgmR>r, Xþgam OZmdam§gmR>r 
Va {Vgam eoVrÀ¶m qgMZmgmR>r. O‘rZ ImoXUo AmO gmono Pmbo Amho. Ë¶mgmR>r ‘mZdr l‘ IM© 
H$am¶Mr JaO am{hbr Zmhr. nmoH$boZ d Oo{g~r gmaIr ‘hmH$m¶ ¶m§Ì ‘mUgmbm CnbãY Pmbr 
AmhoV. Ë¶m§Mm dmna H$éZ H$‘rVH$‘r doimV Vbmd {Z‘m©U Ho$bo Omdy eH$VmV.
 JmdmV {H$Vr ‘mUgo AmhoV ¶mMr ‘m{hVr àË¶oH$ gaH$mar H$m¶m©b¶mV AgVo. Ë¶mMà‘mUo 
n«Ë¶oH$ ‘mUgmbm XaamoO {H$Vr nmUr bmJVo hohr Amnë¶mbm ‘m{hV Amho. Ë¶mdéZ Ë¶mMr dm{f©H$ 
JaO H$m¶ hohr ghO H$mT>bo Omdy eH$Vo. ~mînr^dZm‘wio {H$Vr nmÊ¶mMo ZwH$gmZ hmoVo hohr H$mT>Vm 
¶oVo. ¶m JaOoÀ¶m XþßnQ> AmH$mamMo (EImÚm dfu nmD$g XJm XoB©b ho J¥hV YéZ) Vio Oa ~m§YÊ¶mV 
Ambo Va JmdmMr nyU© JaO ̂ mJy eH$Vo. Aer gmo¶ Pmbr Va nmÊ¶mgmR>r Jmd gmoSy>Z OmÊ¶mMr nmir 
EH$mhr ‘mUgmda ¶oUma Zmhr. Ago H$amdo ¶mgmR>r AmnU Amnë¶m J«m‘n§Mm¶Vrda X~md AmUy 
eH$Vmo. EdT>oM Zmhr Va ¶m H$m‘mgmR>r Am‘Mr ghmæ¶ H$aÊ¶mMr BÀN>m Amho ¶mMr Zm|Xhr Ho$br Omdy 
eH$Vo. ¶m VbmdmMo nmUr {nÊ¶mgmR>r dmnabo OmUma Agë¶m‘wio VbmdmnmgyZ H$mhr A§Vamda 
Am§Kmoi H$aÊ¶mMr d  H$nS>o YwÊ¶mMr gmo¶ Ho$br Va ¶m VbmdmMo nmUr Xÿ{fV hmoUma Zmhr.
 Xþgam Vbmd OZmdam§gmR>r ¶mo{Obm Omdy eH$Vmo. JdmV {H$Vr OZmdao AmhoV, Ë¶m§Zm 
àË¶oH$mbm {nÊ¶mgmR>r d Ë¶m§À¶m ñdÀN>VogmR>r {H$Vr nmUr bmJVo ¶mMmhr AMyH$ A§XmO Ho$bm Omdy 
eH$Vmo. dm{f©H$  JaO, ~mînr^dZ Am{U {H$‘mZ XmoZ dfmªMr VaVyX bjmV KodyZ  ¶m VbmdmMmhr 
AmH$ma R>a{dVm ¶oVmo. OZmdam§Zm Omo ‘mUgm§gmR>r Vbmd V¶ma Ho$bm Amho {VH$S>o {’$aHy$ {Xbo Omdy 
Z¶o. 
 JmdmV Iar JaO Amho Vr {Vgè¶m VbmdmMr Omo JmdmMr qgMZmMr JaO nyU© H$é eHo$b. 
Amnë¶m JmdmMr nrH$ nÕVr H$m¶ Amho,. àË¶oH$ {nH$mMr nmÊµ¶mMr JaO H$m¶ ¶mMo J{UVhr ‘m§S>Vm 
¶oVo.  Ë¶mà‘mUo ¶m VbmdmMm AmH$ma R>a{dVm ¶oVmo. BWo EH$ àíZ ‘hËdmMm Amho. Amnë¶m JmdmMr 
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JaO H$m¶ ¶mnojm {H$Vr nmUr CnbãY Amho ¶mMmhr {dMma ‘hËdmMm R>aVmo. VodT>o nmUrM CnbãY 
hmoV Zgob Va Amnbr nrH$ nÕVr Amnë¶mbm ~Xbmdr bmJob. X{jU ̂ maVmV  Vbmdm§Mr g§»¶m 
^µanya Amho. {VWbr qgMZmMr JaO ¶m Vbmdm§Ûmao nyU© Ho$br OmVo. Amnë¶m amÁ¶mV YaUo ‘moR>çm 
g§»¶oZo AmhoV nU Ë¶m§Mm bm^ gd© Jmdm§Zm {‘iV Zmhr. Ë¶m§Mo gmR>r Amnë¶mbmhr ¶m ‘mJm©Mm dmna 
H$amdm bmJob.
 Vbmd dm gamodao Agbr åhUOo H$m‘ Pmbo ¶m ̂ «‘mV ‘mÌ amhÿ ZH$m. ¶m gamodam§Mo g§dY©Z 
H$éZ Ë¶m§Mo nm{dÍ¶ {Q>H$dyZ R>odmdo bmJVo. Ë¶mgmR>r gamoda g§d{Y©Zrgma»¶m g§ñWm {Z‘m©U H$amì¶m 
bmJVrb. gamoda g§d{Y©ZrMr Midi OJmV OnmZZo gwé Ho$br Amho. Ë¶m MidirMr ì¶már AmVm 
OnmZ nwaVrM ‘¶m©{XV Z amhVm Vr AmVm OmJ{VH$ Midi ~Zbr Amho. OnmZ AWm©VM hr Midi 
OJmV ngamdr ¶m gmR>r à¶ËZ H$arV Amho. hr g§H$ënZm OJmV éOmdr åhUyZ {d{dY Xoem§V g^m 
g§‘obZo KoVbr OmVmV Am{U ¶m Midirbm àmoËgmhZ {Xbo OmVo. Amnë¶m XoemVhr  ~è¶mM 
gamodam§gmR>r Aem g§ñWm ñWmnZ Pmë¶m AmhoV. ndB© gamoda g§d{Y©Zr, {MëH$m  gamoda g§d{Y©Zr,  
nwîH$a  gamoda g§d{Y©Zr, bmoUma gamoda g§d{Y©Zr Aer Ë¶m g§ñWm§Mr Zmdo AmhoV. ¶m g§ñWm 
gaH$maÀ¶m ‘XVr{edm¶ Mmb{dë¶m OmVmV. gaH$maZo ‘XV Ho$br Va AmZ§XM Amho nU gaH$maÀ¶m 
^ademda Ë¶m gwé Ho$ë¶m Omdy Z¶oV. bmoH$gh^mJ hm Aem g§ñWm§Mm AmË‘m Amho.
 AmO Amnë¶m XoemV EH$ {dXmaH$ n[apñWVr {Z‘m©U Pmbobr Amho. JmdmV nmUr Zmhr 
åhUyZ bmoH$m§Mo bm|T>o eham§H$S>o diV AmhoV. Ë¶mV Ë¶m§Zm AmZ§X ‘wirM Zmhr. ehamV Ë¶m§Zm 
PmonS>nQ²>Q>çm§V OrdZ OJmdo bmJVo.  {VWo Amamo½¶, Jw§S>{Jar, nmo{bgm§Mm OmM, ~odmag OrdZ Aem 
g§H$Q>m§Zm Vm|S> Úmdo bmJVo. Ë¶m‘wio bmoH$m§Zr d gaH$maZo {‘iyZ hr gamodam§Mr ¶moOZm am~dbr Va 
Ago bm|T>o ehamV ¶oUma ZmhrV.
eoV {VWo eoVVir…
 àË¶oH$ eoVmV nmD$g nS>VmoM nS>Vmo. Amnbo eoV hoM EH$ nmUbmoQ>joÌ g‘OyZ Oa AmnU 
nmUr O‘dÊ¶mÀmm à¶ËZ Ho$bm Va Amnbr nmÊ¶mMr JaO nyU© hmody eH$Vo. nmUbmoQ> joÌ {dH$mg 
åhUOo Var H$m¶ hmo? nmUbmoQ>mMm EHy$U àdmh bjmV KoVm Ë¶m n[agamVrb nmUr ¶mo½¶ àH$mao 
g§J«[ôV H$éZ Ë¶m nmÊ¶mÀ¶m ghmæ¶mZo àXoemMm {dH$mg gmYUo hoM nmU bmoQ> joÌ {dH$mgmV 
A{^àoV Amho. nmU bmoQ> {dH$mg joÌ ‘moR>ohr Agy eH$Vo qH$dm bhmZ gwÕ Agy eH$Vo. ‘moR>çm 
nmUbmoQ> joÌmMo ^mJ nmSy>ZM bYw nmUbmoQ> joÌ ~ZVo. dmQ>ë¶mg AmnU Amnë¶m eoVmbm bKwV‘ 
nmU bmoQ> joÌ åhUy eH$Vmo. IwÔ Amnë¶mM eoVmV VrZ Mma OmJm Aem Agy eH$VmV {OWo 
nmÊ¶mÀ¶m ¶mo½¶ g§J«h hmody eHo$b. H$mhr {R>H$mUr OmJm Imob H$aUo, H$mhr {R>H$mUr ̂ amd Q>mH$Uo, 
H$mhr {R>H$mUr ~§Ymao ~m§YUo d eoVmVrb nmUr eoVmVM H$go amhrb ¶mMm gmamgma {dMma H$aUo 
AmnUmg ghO e³¶ Amho. nmD$g Amnë¶m eoVmda nS>Vmo. Vmo AmnU AS>dV Zmhr Vo nmUr dmhyZ 
Omdy XoVmo. ‘J Vo Ýmmë¶m§Ûmao  ZÚm§V OmVo. {VWo AmnU Ë¶m ZXrda YaU ~m§YyZ Vo AS>dVmo. Am{U Vo 
naV AmnU Amnë¶m eoVmV AmUVmo. Amho H$s Zmhr ‘Om. VoM Oa AmnU Amnë¶m eoVmV AS>dbo 
Va EdT>m M¸$a ‘maÊ¶mMr Amdí¶H$VmM H$m¶ hm Iam àíZ Amho.
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 EImXr Mm§Jbr OmJm nmhÿZ AmnU Amnë¶mM eoVmV EImXo Vio {Z‘m©U H$é eH$Uma Zmhr 
H$m ? Vo Ho$bo Va Vo O‘m Pmbobo nmUr AmnU H$‘rVH$‘r XmoZ h§Jm‘mV dmnéZ Xþ~ma eoVr H$é 
eH$Vmo. nmUr CnbãY Pmbo Va AmnU VoM eoV XmoZXm, VrZXm dmnéZ Amnbo CËnÞ dmT>dy eH$Uma 
Zmhr H$m?
 ~hþVm§e eoVH$ar eoVVù¶m§À¶m {damoYmV AgVmV. eoVVio IUVm§Zm VodT>r OmJm dm¶m 
OmVo Aer Ë¶m§Mr g‘OyV AgVo. nU Ë¶m§À¶m ho bjmV ¶oV Zmhr H$s eoVVio Agob Va eoVr emídV 
~ZVo. EdT>oM Zìho Va nmUr {‘imë¶m‘wio ~mH$sÀ¶m O{‘ZrV nrH$ Omo‘mV dmTy>Z CËnmXZmV ^a 
nS>Vo.
 eoVVir XmoZ nÕVt§Zr V¶ma Ho$br Omdy eH$VmV. EH$ åhUOo O{‘ZrÀ¶m da Am{U Xþgao 
åhUOo O{‘ZrÀ¶m nmoQ>mV. AmO eoVVir O{‘ZrÀ¶m da ImoXÊ¶mMr nÕVr OmñV dmnamV Agbobr 
{XgVo. nU Aer eoVVir V¶ma Pmë¶mda Ë¶mV nmUr O{‘ZrVyZ CngyZ ̂ abo OmVo. ¶mMm n[aUm‘ 
’$maM {dn[aV Agm hmoVmo. O{‘ZrV nmUr ̂ aµÊ¶mMo EodOr {VWyZ nmUr CngÊ¶mMm hm àH$ma Pmbm. 
Aem àH$maÀ¶m eoVVù¶m§Zm Am{W©H$ ‘XV XoµUo åhUOo ̂ yOb nmVir KQ>dÊ¶mgmR>r ‘XV XoUo Ago 
åh§Q>bo Va dmdJo R>é Z¶o. {edm¶ hr eoVVir V¶ma Pmë¶mda  Ë¶mda ‘oUH$mnS> Q>mHy$Z nmUr O‘m 
hmoVo. Ë¶m‘wio Ago nmUr ~mînr^dZmbm nyaH$ R>aVo Ago åhUVm ¶oB©b. åhUOo O{‘ZrV ‘wabobo 
gwa{jV nmUr CngyZ Vo O{‘Zrda AmUUo Am{U Ë¶mbm ~mînr^dZmMr dmQ> XmIdUo ho {H$VnV 
~amo~a Amho ¶mMm {dMma H$moU H$aUma? ¶m CbQ> O{‘ZrÀ¶m nmoQ>mV eoVVio IUbo Va Ë¶mV 
nmdgmMo nmUr O‘dVm ¶oVo.  ‘oUH$mnS> Z ~gdë¶mg Vo nmUr O{‘ZrV ‘wam¶bm Cn¶wº$ R>é eH$Vo. 
åhUOo eoVVù¶mV O‘m Pmbobo nmUr ̂ yObnwZ^©aUmbm ghmæ¶^yV R>aVo Ago åhUVm ¶oB©b.
 gaH$mar ‘XVr{edm¶ eoVVio IUbo OmdyM eH$V Zmhr H$m hmo? eoVVù¶mgmR>r AO© 
H$aUo, Vo ‘§Oya H$éZ KoÊ¶mgmR>r IoQ>o ‘maV ~gUo ho {H$VnV ~amo~a Amho? ‘mPo Va Ago åhUUo 
Amho H$s Omo gaH$madar {dídmgbm, Ë¶mMm H$m¶©^mJ ~wS>mbm. ‘XV {‘imbr Va AmZ§XM Amho nU 
{VMr dmQ> nmhmV g‘¶ dm¶m KmbdUo ¶mo½¶ Zmhr Ago ‘bm dmQ>Vo.
 ‘r Omo {dMma AmVm ‘m§S>Uma Amho Ë¶mMm H$miOrnyd©H$ Aä¶mg H$am. eoVH$è¶m§Mo 
doimnÌH$ Aä¶mgbo Va Amnë¶m Ago bjmV ¶oVo H$s ’o$~«wdmar, ‘mM©, E{àb d ‘o ¶m Mma ‘{hÝ¶mV 
Ë¶mbm VwbZmË‘H$ ÑîQ>çm H$‘r H$m‘ AgVo.     ¶m Mma ‘{hÝ¶mV amoO gH$mir 6.00 dmOVm gd© 
eoVH$ar Hw$Qy>§~mZo eoVmda OmdyZ EH$ ~«mg ImoXH$m‘ Ho$bo Va H$m¶ haH$V Amho? Ago Ho$bo Va Mma 
‘{hÝ¶mV  åhUOoM 120 {XdgmV 120 ~«mg ImoXH$m‘ hmoB©b. ImoXbobr ‘mVr H$mR>mda bmdbr Va 
Imobr  XþßnQ> hmoB©b. AmVm AmnU EH$ J{UV ‘m§Sy> ¶m…
120 {Xdg X  2  X 100  (~«mgMo Mm¡ag ’y$Q> H$aUo) X  28 (Mm¡ag ’y$Q>mMo {bQ>a‘Ü¶o ~Xb 
H$aUo) = 6,72,000 {bQ>a
 åhUOo H$moUmÀ¶mhr ‘XVr{edm¶ 6,72,000 nmUr O‘dUmam IÈ>m (¶mbmM AmnU 
eoVVio åhUy ¶m) IUÊ¶mV eoVH$ar Hw$Qy>§~ ¶eñdr Pmbo. OyZ ‘Ü¶o Omo n{hbm nmD$g nS>ob 
Ë¶mdoir hm IÈ>m nyU© ̂ aob. Mma {Xdgm§Zr OmdyZ nm{hbo Va gd© nmUr O[‘ZrV ‘wabobo Agob. Ago 
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‘moR>o Xadfu nmM ghm nmD$g nS>VmV. åhUOo hrM {H«$¶m gVV hmoV amhrb. 6,72,000 {bQ>abm 6 
Zo JwUë¶mg 40,32,000 {bQ>a nmUr O‘dÊ¶mMo lo¶ eoVH$è¶mbm {‘iob. ¶m gmR>r {H$Vr n¡go 
IM© Pmbo hmo? EH$ N>Xm‘hr Zmhr. ¶mMm bm^ H$m¶‘Mm {‘iUma Amho ho bjmV ¿¶m. ¶m 
IS²>S²>¶mÀ¶m ~mOybm EH$ WmoQ>çm Vm|S>mMr {dhra IUbr Vµa ho nmUr Ë¶m {dhrarV CVaob. Ë¶m 
nmÊ¶mMm bm^ eoVH$è¶mbm H$m¶‘Mm {‘iUma Amho hr ~m~ bjmV ¿¶m. ho EH$m eoVH$è¶mZo H$am¶Mo 
H$m‘ Zìho. ho  gdmªZr Ho$bo Va  JmdmVrb ^yOb nmVir {H$Vr dmT>ob ¶mMr H$ënZm H$am. 
ñdV…Odi nmUr Agbo Va AmnU nma§nm[aH$ {nHo$ KoÊ¶mMo EodOr A{YH$ XO}Xma {nHo$ Kody eHy$ d 
Amnë¶m eoVr ì¶dgm¶mbm ñW¡¶© Xody eHy$.
Zmbm {VWo ~§Ymao…
 darb {dMma hm ñdV…nwaVm {dMma Pmbm. AmVm AmnU JmdmÀ¶m {dH$mgmH$S>o diy ¶m. 
EH$m IoS>çmMm {dMma Ho$bm Va Ë¶m {R>H$mUr AJ{UV Zmbo AgVmV. Vo MT>mdmH$Sy>Z CVmamH$S>o 
dmhmV AgVmV d JmdmVbo nmUr JmdmMo ~mhoa ZoV AgVmV. ho Zmbo dfm©Zwdf} dmhmV Agë¶m‘wio 
Ë¶mV Jmi ^éZ Vo CWi Pmbo AmhoV d Ë¶m§Mr ObYmaU j‘Vm H$‘r Pmbr Amho Ago Amnë¶m 
bjmV ¶oB©b. AmnU Amnë¶m JmdmVrb g‘{dMmar VéUm§Mr EH$ g^m Kody µ¶m. Ë¶§mMo g‘moa hr 
H$ënZm ‘m§Sy> ¶m. EH$ a{OñQ>a KodyZ JmdmV OodT>o Zmbo AmhoV Ë¶m§Mr bm§~r, é§Xr ‘moOyZ EH$ aoH$m°S>© 
V¶ma H$é ¶m. ho a{OñQ>a Amnë¶mbm EH$ AmYma XoUma Amho. hoM Zmbo AmVm Amnë¶m JmdmMr  
dm°Q>a ~±H$ ~ZUma AmhoV ho bjmV Agy Úm.
 AmVm doi Ambr Amho Vr JmdmVrb Á¶oîR>m§Zm, J«m‘n§Mm¶Vrbm, gaH$mar ¶§ÌUobm 
{dídmgmV KoÊ¶mMr. Ë¶mMr g^m KodyZ Ë¶m§Mo g‘moa AmnU O‘m Ho$bobr ‘m{hVr ‘m§Sy> eH$Vmo. ¶m 
Zmë¶m§Vrb Jmi H$mT>bm, Ë¶m§Zm A{YH$ Imob Ho$bo, é§X Ho$bo d R>am{dH$ A§Vam§da ~§Ymao ~m§Ybo Va 
JmdmVbo nmUr JmdmV amhrb d Ë¶mMm dmna H$éZ JmdmMm {dH$mg hmoB©b hr H$ënZm Ë¶m§Zmhr ng§V 
nS>UmaM Amho. Ë¶m§MoM Vwåhr H$m‘ H$arV Agë¶m‘wio Ë¶m§Zm AmZ§X Pmë¶m{edm¶ amhUma Zmhr. 
EH$m ‘hËìmmÀ¶m H$m‘mbm MmbZm XoÊ¶mMo lo¶ Vwåhmbm {ZpíMVM {‘iob ¶mMr ImÌr ~miJm.
 AmUIr EH$ H$m‘ Vwåhr H$amM. Xhm n§Yam VéUm§Zm KodyZ EH$ N>moQ>r ~g H$am Am{U 
{eanyabm OmdyZ {VWo H$m¶ H$aÊ¶mV Ambo Amho ¶mMm Aä¶mg H$am. Aem‘wio Vw‘Mm ñdV…daMm 
{dídmg dmT>ob d H$m‘mbm ¶mo½¶ {Xemhr {‘iob. AmO JmdmoJmdMo VéU hoM H$arV AmhoV d 
{eanyaÀ¶m H$m‘mMr nwdamd¥Îmr Amnë¶m JmdmV H$arV AmhoV. ’$º$ ho emó Amho hr ~m~ ZOaoAmS> 
H$é ZH$m. doiàg§Jr EImÚm ^yOb VÁkmMm g„m ¿¶m d Ë¶mÀ¶m ‘mJ©Xe©ZmImbr ho H$m‘ H$am. 
‘hmamï´>mV Ah‘XZJa {Oëhm hm XþîH$miàdU {Oëhm åhUyZ AmoiIbm OmVmo. ¶mM {OëømV AÊUm 
hOmao Am{U nmonQ>amd ndma ¶m§MogmaIr  ZaaËZo {Z‘m©U Pmbr AmhoV. ¶mhr Jmdm§Zm ̂ oQ>r Úm. hrM 
Iao nm{hbo AgVm AmO>Mr VrW© joÌo Pmbr Amho AmhoV. Mm§Jë¶m Jmoï>r Amnë¶m JmdmV AmUë¶m Va 
Vw‘Mo H$m¡VwH$M hmoB©b. ¶mVyZ Oo ZdrZ ZoV¥Ëd {Z‘m©U hmoB©b VoM Amnë¶m Jmdmbm VmaUma Amho ho 
bjmV AgyÚm.
{dhra {VWo nwZ^©aU…
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 Oer Vwåhr Zmë¶m§Mr {JUVr Ho$br VerM JmdmVrb {dhratMr H$am. àË¶oH$ {dhra 
‘mbH$mbm Ë¶m§Zo Ob nwZ^©aUmMr ¶moOZm am~{dbr Amho H$m ¶mMr {dMmaUm H$am. Ë¶mZo Vgo Ho$bo 
ZgoV Va Ë¶mZo bdH$amV bdH$a Vo H$amdo ¶mMm AmJ«h H$am, ho H$m‘ Vgo gmono Amho nU Ë¶mMo ‘hËd 
Z nQ>ë¶m‘wio qH$dm H$moUr Vo g‘OdyZ Z gm§{JVë¶m‘wio ho H$m‘ Pmbobo ZgVo. ¶mbm Vwåhr MmbZm 
Xody eH$Vm. H$m¶ Amho hmo {dhrarMo nwZ^©aU? Imbr {Xbobr AmH¥$Vr ~Km.

{dhrarV ObnwZ^©aU H$go Ho$bo Omdo ho XmI{dUmar AmH¥$Vr

 darb AmH¥$VrV XmI{dë¶mà‘mUo {dhrarnmgyZ H$mhr A§Vamda EH$ ‘moR>m IÈ>m IUm. ¶m 
IS²>S>çmV nmdgmMo nmUr O‘m H$am. Vmo IÈ>m Am{U {dhra ¶m§Mo ‘Ü¶o Am{U EH$ N>moQ>m IÈ>m IUm.  ho 
XmoZhr IÈ>o déZ EH$‘oH$mbm nmBnZo OmoS>m. AmVm n{hbm IÈ>m nmÊ¶mZo ^abm åhUOo nmBnmVyZ 
nmUr ‘Yë¶m IS²>S>çmV ¶m¶bm gwadmV hmoB©b. n{hë¶m IS²>S>çmV O‘m Pmbobm nmÊ¶m~amo~aMm 
H$Mam, ‘mVrMo H$U Xþgè¶m IS²>S>çmV ¶oUma ZmhrV. (H$Mam daModa H$mT>bm OmB©b Am{U ‘mVrMo 
H$U Imbr Vimda O‘Vrb.) 
 Xþgam IÈ>m N>moQ>o N>moQ>o XJS>, {dQ>m§Mo VwH$S>o Am{U OmS>r aoVr Aem VrZ WamV ̂ éZ Q>mH$m 
Am{U Ë¶mAmYr IS²>S>çmÀ¶m ~wS>mnmgyZ EH$ nmBn {dhrarV gmoS>m. åhUOo Xþgè¶m IS²>S>çmV Ambobo 
nmUr ¶m {d{dY Wam§‘YyZ JmiyZ {dhrar‘Ü¶o nmohmoMob. ¶m ‘wio {dhrarVrb nmÊ¶mMr nmVir dmT>ob. 
nmÊ¶mÀ¶m ñdV…À¶m Xm~m‘wio Am{U hdoÀ¶m Xm~m‘wio {dhrarVrb nmUr AmV Am{U AmOy~mOybm 
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‘waob d Ooìhm {dhrarVyZ nmÊ¶mMm Cngm hmoB©b Voìhm Vo AmOy~mOybm ‘wabobo nmUr nwÝhm {dhrarV 
CVaob.  Aem àH$mao {dhrarV Zì¶mZo ObgmR>m {Z‘m©U hmoB©b d Vo nmUr eoVrgmR>r OmñV {Xdg 
nwaob. Amåhr OmbZm {OëømV dmhoJmd Xo‘Ur ¶m JmdmV 15 Vo 20 {dhratMo Aem àH$mao nwZ^©aU 
Ho$bo. Ë¶mMm ’$m¶Xm Agm Pmbm H$s Ë¶m {dhratMo Va nmUr  dmT>boM dmT>bo nU Ë¶m n[agamVrb 
BVa AZoH$ {dhratMo nmUr gwÕm dmT>bo. Ë¶m‘wio ~mH$sÀ¶m eoVH$è¶m§Zm ObnwZ^©aUmMo ‘hËd nQ>bo d 
Ë¶m§Zr gwÕm Z§Va Amnë¶m {dhratda Vmo à¶moJ Ho$bm.
 Aem àH$mao Jmd {VWo Jmd Vir, eoV {VWo eoVVir, Zmbm {VWo ~§Ymam d {dhra {VWo 
nwZ^©aU ¶m Mma H$b‘r H$m¶©H«$‘m‘wio AmnU Jmdmbm Ob g‘¥Õ H$é eHy$.
nmUbmoQ>  joÌ  {dH$mg H$m¶©H«$‘…
 EH$m ZXrMo Imoao S>moù¶mg‘moa AmUm. Ë¶m ZXrbm Iyn CnZÚm ¶odyZ {‘iVmV. àË¶oH$ 
CnZXrbm AmoT>o,  Zmbo ¶odyZ {‘iVmV. Imoao hm EH$ ‘moR>m nmUbmoQ> Pmbm. Ë¶mMm EH$ {hñgm åhUOo 
CnZÚm§Mm nmUbmoQ>. VgmM àË¶oH$ Zmë¶mMm nmU bmoQ> AgVmo. ¶m§ZmM AmnU ‘moR>m nmUbmoQ>, 
‘Ü¶‘ nmUbmoQ>. nmUbmoQ> Am{U bKwnmU bmoQ> Am{U Ë¶mhr Imbr gyú‘ nmUbmoQ> ¶m ZmdmZo g§~moYy 
eH$Vmo. Vgo nm{hbo Va Amnbo eoVhr EH$ nmUbmoQ> joÌM Zìho H$m¶? hm nmUbmoQ> gmYmaU nUo 
qnnimÀ¶m nmZmgmaIm AgVmo. daVr  ‘moR>m d eodQ>r {Z‘wiVm. nmUbmoQ> joÌ ho Ago joÌ AgVo H$s 
Á¶mV nS>bobo nmdgmMo nmUr dmhmV AgVm§Zm  Ë¶m joÌmÀ¶m AmVM dmhVo Am{U EH$mM {R>H$mUmhÿZ 
~mhoa nS>Vo. ZXrbm hmV Z bmdVm Oa AmnU ¶m N>moQ>çm N>moQ>çm nmUbmoQ>m§Zm ¶mo½¶ ~m§Y ~§{XñVr 
Ho$br Va Ë¶m {R>H$mUr nmUr Mm§Jë¶m àH$mao ‘wé eHo$b. ¶mbmM nmUbmoQ> joÌ {dH$mg H$m¶©H«$‘ ¶m 
ZmdmZo g§~moYbo OmVo.
 gaH$maZo Amnë¶m amÁ¶mV {d{dY YaUo ~m§Ybr AmhoV. ¶m YaUm§V AS>{dbobo nmUr 
{OWn¶ªV nmohmoMy eH$Vo Ë¶mbm Ë¶m YaUmMo bm^joÌ åhUVmV. ¶m bm^ joÌmV nmUbmoQ> joÌ 
{dH$mgmMo H$m‘ H$aÊ¶mMr Amdí¶H$Vm Zmhr. Ë¶m‘wio nmUbmoQ> joÌ {dH$mg H$m¶©H«$‘ Ë¶mM ̂ mJmV 
KoVbm OmVmo {OWo YaUm§Mo nmUr nmohmoMy eH$V Zmhr. 
 hm H$m¶©H«$‘ hmVr KoVm§Zm (1) nmUr Am{U O‘rZ ¶m§Zm H$moUVrhr jVr nmohmoMy Z¶o (2) 
Ë¶m {d^mJmVrb AZwËnmXH$ Am{U H$‘r CËnmXH$ O{‘ZrMr H$miOr KoVbr Omdr (3)  O>o H$m¶©H«$‘ 
KoVbo OmVrb Ë¶m§Mm bm^ ^y‘rhrZ eoVH$è¶m§Zmhr ìhmd¶mg hdm (4) Ë¶m‘wio n¶m©daUr¶, 
gm‘m{OH$ Am{U Am{W©H$  emídVVm {Z‘m©U ìhmdr ¶mH$S>o OmñV bj nwa{dbo Omdo Aer Anojm 
ì¶º$ Ho$br OmVo. 
 O‘rZ, dZñnVr Am{U nmUr ¶m§À¶m ¶mo½¶ OnUyH$sMm à¶ËZ H$éZ O{‘ZrMr Yyn 
Wm§~{dUo, {hadmB©Mm {dH$mg H$aUo, ObnwZ^©aUmMm à¶ËZ H$aUo d ^yObnmVirV d¥Õr KS>dyZ 
AmUUo ¶mgmR>r Amdí¶H$ Vo H$m¶©H«$‘ hmVr KoUo ho ¶m H$m¶©H«$‘mV A{^àoV Amho. ¶m‘wio {nH$m§‘Ü¶o 
{d{dYVm AmUyZ J«m‘rU OrdZmbm emídVVm XoUo e³¶ hmoB©b.
nmUbmoQ> joÌ {dH$mgmMr [d{dY VËdo…
nmUbmoQ> joÌ {dH$mgmV Imbrb {d{dY VËdm§Mm dmna Ho$bm OmVmo. 
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1)nmUbmoQ> {dH$mgmMr H$m‘o ‘mWm Vo nmµ¶Wm ¶m VËdmZwgma Ho$br OmVmV.
2)Z¡g{J©H$ gmYZ g§nÎmrMm O‘rZ Cn¶mo{JVoZwgma dmna H$aÊ¶mda ̂ a {Xbm OmVmo.
3)Cnb~Y nmÊ¶mMm ̂ yJ^m©V nwZ^©aU H$aÊ¶mda Omoa {Xbm OmVmo.
4) ‘ybñWmZr Amobmdm  {Q>H$dyZ R>odÊæmmÀ¶m ÑîQ>>rZo à¶ËZ.
5)nmÊ¶mMm H$mQ>H$garZo dmna H$aÊ¶mgmR>r eoVH$è¶m§Zm à{ejU XoUo.
6)^yJ^m©Vrb nmÊ¶mMm AdmñVd Cngm Wm§~dÊ¶mgmR>r OZOmJ¥Vr H$aUo.
7)H$moaS>dmhy eoVrMr CËnmXH$Vm dmT>{dUo.
8)^y{‘hrZ Hw$Qy>§~m§Zm CnOr{dHo$Mo gmYZ CnbãY H$éZ XoUo.
9)H$m¶©H«$‘mV bmoH$m§Mm gh^mJ dmT>{dUo.
10) ‘{hbm§Mo g~brH$aU H$aUo.
nmUbmoQ> joÌmV am~{dë¶m OmUmè¶m {d{dY aMZm…
 ¶m nmUbmoQ> joÌmV Omo nmD$g nS>Vmo Ë¶mbm nmUbmoQ>mVM AS>dyZ ^yOb nmVirV dmT> 
KS>dyZ AmUUo hm à‘wI CÔoe Agë¶m‘wio Ë¶mgmR>r {d{dY aMZm§Mm dmna H$aUo Amdí¶H$ R>aVo. 
Ë¶m aMZm H$moUË¶m ¶mMm {dMma AmVm AmnU H$é ¶m…
1)g‘Vb Ma (grgrQ>r)…
 S>m|JamÀ¶m CVmamda WmoS>çm WmoS>çm A§Vamda  AmnU H$mhr ’y$Q> bm§~ Ma IUbo Va 
nmdgmù¶mV nmUr dmhV ¶oV AgVm§Zm Ë¶m dmhË¶m nmÊ¶mbm AS>Wim {Z‘m©U hmoVmo. nmdgmMo nmUr 
Ë¶m MamV Wm§~Vo, {OaVo Am{U  Ë¶mMm bm^ Ob g§M¶mbm hmoVmo. MamVyZ H$mT>bobr ‘mVr CVmamÀ¶m 
~mOyZ bmdbr Va Vmo Ma AmUIr Imob ~ZVmo. Ë¶m H$mT>boë¶m ‘mVrda JdVmMo ~r Q>mH$bo Va Vmo 
JdV Ë¶m ‘mVrbm dmhÿZ Omdy XoV Zmhr d Vmo N>moQ>mgm ~§Ymam n¸$m ~ZVmo d OmñV {Xdg {Q>H$Vmo. Vo 
Ma Imbrb nÕVrZo ImoXbo nm{hOoV…
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 ImoXH$m‘m‘wio dmhmV ¶oUmao nmUr H$moUËµ¶m Zm H$moUË¶m Mambm AS>Vo d  S>m|JamdéZ nmUr 
Imbr ¶oÊ¶mMm doJ H$‘r hmoVmo. Ë¶m ‘mVrÀ¶m ̂ amdmda PmS>ohr bmdVm ¶oVmV. H$mhr {XdgmVM S>m|Ja 
{hado {Xgm¶bm bmJVmV. EH$m MamMr bm§~r gmYmaUnUo 15 ‘rQ>a, é§§Xr AYm© Vo EH$  ‘rQ>a d 
Imobr AYm© Vo EH$ ‘rQ>a Agmdr. ¶mV n[apñWVr à‘mUo ~Xbhr H$aVm ¶oVmV. 
2)Imob g‘Vb Ma…
 Ago gImob g‘Vb Ma ghgm S>m|Ja nm¶Ï¶mer ImoXbo OmVmV. S>m|Ja ‘mÏ¶mdéZ Ooìhm 
Imbr nmUr dmhmV ¶oVo Vo gd©àW‘ g‘Vb Mam§‘Ü¶o gmMVo. Ë¶mhr nojm OmñV nmUr Ambo Va Vo 
Wm§~dÊ¶mgmR>r S>m|JamÀ¶m nm¶Ï¶mer Ago Ma IUVmV. ¶m Mam§Mr Imobr daÀ¶m Mam§nojm OmñV 
AgVo. Vr gmYmaUnUo EH$ Vo XrS> ‘rQ>an¶ªV amhVo. EH$ Ma gmYmaUnUo 20 ‘rQ>aMm amhVmo. ¶m 
MamVyZ ImoXbobr ‘mVr ImbÀ¶m A§JmZo bmdbr Va Imobr OmñV hmoVo d nmUr gmR>m AmUIr 
dmT>Vmo. Ago Ma ghgm nmoH$boZgma»¶m µ¶§ÌmZo ImoXVmV. Ë¶m‘wio  ImoXÊ¶mMo l‘ ~aoM H$‘r 
hmoVmV. ¶m ‘wio [Zìdi Obg§dY©Z Zmhr Va ‘¥Xmg§YmaU nU Ho$bo OmVo. nmD$g {H$Vr nS>Vmo 
Ë¶mà‘mUo ¶m MamÀ¶m EH$mnojm OmñV am§Jm ImoXm¶À¶m H$m ho R>adVm ¶oVo. 
3)O¡{dH$ ~m§Y ~§{XñVr…
 JdV, PwS>no, PmS>o ‘mVr d nmUr AS>dVmV hr ‘m{hVr AmYr AmbobrM Amho. AmnU Oo Ma 
IUbo AmhoV Ë¶m XmoZ Mam§‘Ü¶o JdVmMo ~r Q>mH$bo qH$dm bhmZ bhmZ PmS>o bmdbrV Va Ë¶mMm 
A{YH$ bm^ {‘iVmo. ¶mbmM O¡{dH$ ~m§Y ~§{XñVr åhUVmV. darb à‘mUo g‘Vb Ma IUbo Va 
{VWë¶m Amobmì¶m‘wiohr H$mhr PmS>o CJdm¶bm gwadmV hmoVo. Ë¶m§Zm H$moUVohr ZwH$gmZ Z nmohmoMdVm 
Ë¶m§Zm dmTy> {Xbo Var bm^ {‘iy eH$Vmo. AmnU Amnë¶m à¶ËZmZo PmS>o bmdUma Agbmo Va ̂ {dî¶ 
Vr ‘moR>r hmoVrb ho J¥{hV YéZ Ë¶m§À¶mV A§Va gmoS>bo Omdo. Ë¶m {R>H$mUr ‘mVrMm Wa {H$Vr OmS>m 
Amho ¶mMm A§XmO KodyZ H$moUË¶m d¥jm§Mr {ZdS> Ho$br Omdr ¶mMm A§XmO ¿¶mdm. ‘mVrMm Wa Oa 
nmVi Agob Va JdVmÀ¶m {d{dY OmVtMr {ZdS> H$amdr. ZgVm ‘moR>r PmS>o bmdÊ¶mghr H$mhr 
haH$V Zmhr. ¶m ~§{XñVrMm ‘yi CÔoe dmhË¶m nmÊ¶mbm AdamoY Ho$bm Omdm hm Amho. 
4)XJS>m§Mo ~§Ymao…
 IoS>çmV Amnë¶mbm AZoH$ {R>H$mUr Kir ~Km¶bm {‘iVrb. ¶m Kir nmdgmù¶mV nmUr 
dmhÿZ ZoV AgVmV. nU ho H$arV AgVm§Zm Ë¶m§Mm AmH$ma nmÊ¶mÀ¶m doJm‘wio CÎmamoÎma dmT>V OmVmo. 
Amnë¶mbm ho Wm§~dm¶Mo AgoV Va Amgnmg nS>bobo XJS> O‘m H$éZ Ë¶m KirV Ë¶m§Mr aMZm 
Ho$br Va EH$ ~§Ymam V¶ma hmody eH$Vmo. hmM Vmo XJS>r ~§Ymam. ho  H$m‘ Va H$moUrhr H$é eH$Vmo. 
Ë¶mgmR>r H$moUË¶mhr V§ÌmMr AmdíH$Vm Zmhr. ¶m ~§Ymè¶mbm Á¶m {d{dY ’$Q>r AgVmV Ë¶mVyZ nmUr 
dmhÿZ OmV AgVo nU AmVm ‘mÌ Ë¶m dmhÊµ¶mÀ¶m doJ ~amM g§W Pmbobm {Xgob. ¶m‘wio nmUr 
O{‘ZrV ‘wam¶bm bmJVo d Amnbm CÔoe H$gm H$m hmoB©Zm gmÜ¶ Pmbobm {XgVmo. nmÊ¶mÀ¶m 
OmoamÀ¶m àdmhmV hm ~§Ymam dmhÿZ Oar Jobm Var H$mhr ZwH$gmZ hmoV Zmhr. VoM XJS> nwÝhm aMbo H$s 
Amnbm ~§Ymam nwÝhm V¶ma hmoVmo.
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 Amnë¶m n[agamV ~è¶mM {dhrar ImoXÊ¶mMo H$m‘ Mmby AgVo. Ë¶mVrb ImoXH$m‘m‘wio 
Ë¶mVyZ ~amM XJS> ~mhoa nS>Vmo. {edm¶ Amnë¶m eoVmV EH$ M¸$a ‘mabm Va Amnë¶mbm N>moQ>çm 
‘moR>çm AmmH$mamMo AZoH$ XJS> gmnS>VmV. Vo ¶m H$m‘mgmR>r dmnabo Omdy eH$VmV. EdT>oM Zìho Va 
Ë¶m‘wio eoVhr ñdÀN> hmoVo. l‘XmZmMm dmna H$éZ Ago ~§Ymao ghOnUo ~m§Ybo Omdy eH$VmV. 
Amnë¶m n[agamVrb emim d ‘hm{dÚmb¶m§Vrb {dÚmÏ¶m§©À¶m ‘XVrZo l‘XmZmVyZ Ago AZoH$ 
~§Ymao V¶ma hmody eH$VmV.
5)J°{~¶Z ~§Ymam…
 Á¶m {R>H$mUr n¸$m nm¶m KmbVm ¶oV Zmhr d Ë¶m‘wio qg‘|Q> ~§Ymam ~m§YVm ¶oV Zmhr {VWo 
hm XJS>m§Mm J°{~¶Z ~§Ymam ~m§Ybm OmVmo. hm ~§Ymam åhUOo XJS>m§Mr EH$ gm§JS> hmo¶. EH$Q>m XJS> 
dmhÿZ Omdy eH$Vmo nU Ooìhm XJS> EH$‘oH$mbm ~§mYbo OmVmV Ë¶mdoir ‘mÌ nmÊ¶mMm Omoahr Ë¶m§Mo 
g‘moa {’$H$m R>aVmo. ¶m ~§Ymè¶mbm qg‘|Q>Mm n¸$m nm¶ AgbmM nm{hOo Ago Zmhr. Zmë¶mÀ¶m 
Vimda EH$ OwO~r nmVir H$éZ Ë¶mda Omir Am§Wamdr d Ë¶m Omirda XJS> aMm¶bm gwadmV 
H$amdr. Oer AmnU q^V ~m§YVmo Ver aMZm ìhmdr . XmoÝhr ~mOybm Agbobr Omir ’$moëS> H$amdr d 
q^VrÀ¶m da Vr EH$‘oH$mV n¸$s Jw§Vdmdr. åhUOo OmirÀ¶m AmV XJS>m§Mr EH$ n¸$s {^V V¶ma 
hmoB©b. hr q^V aMVm§Zm Ë¶mV {g‘|Q> {H$dm MwZm dmnaÊ¶mMr Amdí¶H$Vm Zmhr. XJS> Am{U bmoI§S>r 
Omir ¶mMm ‘oi Agë¶m‘wio {g‘|Q> d MwZm ZgVm§Zm gwÕm hm ~§Ymam Iyn dfª  {Q>H$Vmo. hm ~m§Ymam 
{d{dY H$maUm§gmR>r ‘hËdmMm R>aVmo. nmÊ¶m~amo~a dmhV Ambobm ‘mVr ¶m ~§Ymè¶m‘wio AS>Vo, Vr 
dmhÿZ OmV Zmhr. ‘mVrbm AS>dUo ‘hËdmMo AgVo H$maU nmUr {‘iVo, ‘mÌ ‘mVr {‘iV Zmhr. XJS>r 
~§Ymè¶mbm ‘mVr AS>ë¶m‘wbo Vmo AmUIr n¸$m ~ZVmo. EdT>oM Zìho Va nmUr AS>ë¶m‘wioo Vo O{‘ZrV 
{Oam¶bm bmJVo. åhUOo nwZ^©aUmbmhr ‘XV hmoVo.
 eoVmV {dhra ImoXVm§Zm {VÀ¶mVyZ Iyn XJS> [ZKVmo, Ë¶m XJS>mM>o H$am¶Mo H$m¶ hm àíZ 
nS>Vmo. Vmo XJS> dmnam¶bm hr EH$ Mm§Jbr g§Yr Amho. {edm¶ eoVmVhr ~amM XJS> {dIwabobm 
AgVmo. Vmo doMyZ H$mT>bm Va eoVhr ñdÀN> hmoVo Am{U XJS>hr H$m‘mbm ¶oVmo. hm ~§Ymam ~m§Ym¶bm 
Img Ago H$m¡eë¶hr bmJV Zmhr. eoVH$ar ñdV… hm ~m§Ymam ~m§Yy eH$Vmo. ¶oUmam IM©hr 
nadS>Ê¶mgmaIm AgVmo.
6)dZamB© ~§Ymam…
 ¶m ~§Ymè¶mMm Amnbm n[aM¶ AmYrM Pmbm Amho. Amnë¶m eoVmVyZ qH$dm ~mOyZo Zmbm 
dmhmV AgVmo. Ë¶m Ýmmë¶mbm nmdgmù¶mV nmUr AgVo. Vo dmhÿZ Omdy XoÊ¶mnojm AS>{dbo Va 
eoVrÀ¶m H$m‘mbm ¶ody eH$Vo. Oo H$m‘ H$am¶Mo Vo ’$maM gai Am{U gmono Amho. {g‘|Q>çm [aH$må¶m 
JmoÊ¶m ghOnUo CnbãY AgVmV. Ë¶m {dZm‘yë¶ AWdm AËæ§mV H$‘r ^mdmV {dH$V {‘iVmV. 
Ë¶mV aoVr ^am, eoVmVyZ dmhUmè¶m Zmë¶mV Ë¶m nÕVeranUo aMm d nmUr AS>dm Am{U Ë¶m 
nmÊ¶mbm ̂ yObmMr dmQ> XmIdm. ¶m‘wio AmOy~mOyÀ¶m {dhratZm nwZ^©aUmMm bm^ {‘iVmo.  ¶mgmR>r 
H$moUVohr H$m¡eë¶ bmJV Zmhr. gm‘mÝ¶mVbm gm‘mÝ¶ ‘mUyghr ho H$m‘ H$é eH$Vmo. ho ’$maM 
VH$bmXÿ H$m‘ Amho, XadfuÀ¶m nmdgmZo Vo CÜdñV hmoVo Aer Q>rH$m ¶m ~§Ymè¶mda Ho$br OmVo nU 
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gmononUm ho Ë¶mMo d¡{eîQ>ç H$moUrhr ZmH$mé eH$V Zmhr.
7)nwZ^©aU Ma…
 Zmë¶mÀ¶m nmÌmV Ago Ma Oa IUbo Va nmUr gmR>dÊ¶mg ~arM ‘XV$ hmoVo. hm Ma 
Zmë¶mÀ¶m ‘Ü¶^mJmda ImoXmdm  Imobr gmYaUnUo nmM ‘rQ>a Agmdr. bm§~r {H$Vrhr Agy eH$Vo. 
Ma IUUo Pmë¶mda Ë¶mV Ë¶mV ‘moR>o XJS>, ‘Ü¶‘ AmH$mamMo XJS>, bhmZ XJS>, ~marH$ XJS>, 
OmS>r aoVr H«$‘mH«$‘mZo ^amdr. åhUOo Zmë¶mÀ¶m AmV EH$ gpÀN>Ð q^VM V¶ma hmoB©b. Zmë¶mV 
Ooìhm nmUr dmhm¶bm gwadmV hmoVo Voìhm hr gpÀN>Ð  q^V nmUr ß¶m¶bm bmJob Am{U Vo nmUr 
O{‘ZrÀ¶m AmV ngam¶bm gwadmV hmoB©b. ‘wabobo nmUr OdinmgÀ¶m {dhratV nmohmoMob. 
 eoVmVhr Ago Ma IUm¶bm haH$V Zgmdr. Vo IUë¶mg eoVmVyZ dmhV OmUmè¶m 
nmÊ¶mbm bJm‘ ~gob Am{U Vo O{‘ZrV ‘wéZ ^yOb nmVir dmT>m¶bm ‘XVM hmoB©b. Ma 
O{‘ZrÀ¶m CVmambm  H$moQ>H$moZmV AgmdoV. åhUOo nmUr dmhÿZ Om¶bm Mm§Jbm AS>Wim {Z‘m©U 
hmoB©b.
8)MoH$ S>°åg…
 AmO AmnU JmdmVë¶m Zmë¶m§Mr n[apñWVr ~{KVbr Va Vo IynM CWi Pmbobo 
{XgVrb. dfm©Zwdf} Ë¶mVyZ nmUr dmhmV AgVm§Zm Vo ~amo~a ‘mVrhr AmUVo d Ë¶m‘wio Vo ¶m JmimZo 
Zmbo ̂ am¶bm gwadmV hmoVo. Ago CWi Zmbo nmUr YmaU H$am¶bm Ag‘W© R>aVmV. Ë¶m Zmë¶m§Mo 
JmdmZo ImobrH$aU d é§XrH$aU Ho$ë¶mg ‘moR>çm à‘mUmV Obg§J«h hmody eHo$b. EdT>oM Zìho Va 
‘mWm Vo nm¶Wm Oa {d{dY MoH$S>°‘ ~m§Ybo Va nmUr O‘m¶bm AmUIr dmd {‘iVmo. {eanya n°Q>Z© 
¶mM VËdmda AmYmabobm Amho. ¶m‘wio eoVrbm emídVVm ¶oVo d eoVH$ar dfm©VyZ XmoZ dm VrZ {nHo$ 
gwÕm Kody eH$Vmo. 
Obg§YmaU Am{U VéUmB©…
 eoVr‘Ü¶o gÜ¶m XmoZ {nT>çm Zm§XV AmhoV. d¶ñH$a {nT>r ghgm H$moUË¶mhr ~Xbmbm 
V¶ma ZgVo. Ë¶m‘wio eoVrMo {MÌ ~Xbm¶Mo Agob Va Zì¶m {nT>rZo nwT>mH$ma KoÊ¶mMr JaO Amho. 
J«m‘rU ^mJmV Am{U Ë¶mVë¶mË¶mV eoVrV ~Xb KS>dyZ AmUm¶Mo AgVrb Va nmUr hm H$irMm 
‘wÔm ~Zbm Amho ho Amnë¶m bjmV µ¶oB©b. hm ~Xb KS>dyZ AmUÊ¶mMr O~m~Xmar ZdrZ {nT>rZo 
pñdH$mam¶bm hdr. AmO J«m‘rU ^mJmV EH$ ‘hËdmMm ~Xb Pmbm Amho Vmo bjmV Ambm H$m 
Vw‘À¶m? ~hþVoH$ J«m‘n§Mm¶Vt‘Ü¶o {ZdSy>Z Ambobo g§an§M Am{U gXñ¶ ¶m§À¶mV VéUm§Mr g§»¶m 
^anya Amho. Ë¶mM ~amo~a Ë¶m§Zm H$m‘ H$am¶bm ñdm¶ÎmVmhr ̂ anya {‘imbr Amho. ¶m g§YrMm bm^ 
Amnë¶mbm KoVm ¶oUma Zmhr H$m? AmnU Oa Ë¶m§Zm {H«$¶merb H$aÊ¶mgmR>r ‘XV Ho$br Va Vo 
{ZpíMVM gH$mamË‘H$ à{VgmX XoVrb. {dH$mgmÀ¶m AmO gaH$maH$Sy>Z ̂ anya ¶moOZm AmhoV. Ë¶m 
Oa AmnU Amnë¶m J«m‘n§Mm¶VrH$S>o didÊ¶mV ¶eñdr Pmbmo Va {ZpíMVM ~Xb hmoB©b. nmonQ>amd 
ndmam§gma»¶m ZoË¶m§Zr H$m¶ Ho$bo hmo? gaH$mar ¶mmoOZm§Mm bm^ OmñVrVOmñV H$gm KoVm ¶oB©b 
¶mMm Ë¶m§Zr à¶ËZ Ho$bm d Ë¶mVyZM Amnë¶m JmdmMm {dH$mg gmÜ¶ Ho$bm. VéU åhUyZ AmnU H$m¶ 
H$é eH$Vmo ¶mMr ¶mXrM Imbr {Xbr Amho…
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1)JmdmV Amnë¶m {‘Ìm§Mo EH$ ‘§S>i ñWmnZ H$éZ JmdmgmR>r AmnU H$m¶ H$é eHy$ ¶mMr ¶moOZm 
V¶ma H$aUo.
2)gaH$mar ¶moOZm§Mm H$miOrnyd©H$ Aä¶mg H$éZ Ë¶m Amnë¶m JmdmV H$em AmUVm ¶oVrb ¶mMm 
{dMma H$aUo.
3)JmdmMr nmÊ¶mMr JaO {H$Vr Amho, Vr nyU© H$aÊ¶mmgmR>r {H$Vr nmUr bmJUma Amho, JmdmV 
{d{dY ómoVm§nmgyZ {H$Vr nmUr CnbãY Amho, ho ómoV dmT>{dVm ¶oVrb H$m¶ ¶mMm AmamIS>m V¶ma 
H$aUo.
4)gaH$mar A{YH$mè¶m§er g§~§Y dmT>dyZ Ë¶m§Mog‘moa JmdmMo àíZ ‘m§S>Uo d Ë¶m§MoH$Sy>Z JmdmÀ¶m 
{dH$mgmÀ¶m ¶moOZm {‘i{dUo. Ë¶m§Zm Ë¶m ¶moOZm H$m¶©j‘nUo am~{dÊ¶mg ‘XV H$aUo.
5)JmdH$è¶m§Zm Obgmja H$µaUo, nmÊæmmÀ¶m H$m¶©j‘ dmnamgmR>r Ë¶m§Zm àmoËg{hV H$aUo. nmUr 
~MVrMo {d{dY ‘mJ© emoYyZ H$mTy>Z JmdmgmR>r Ë¶m§Mm dmna H$aUo.
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àH$aU : 3
nmÊ¶mMr JwUdÎmm…

nmÊ¶mMo EH$ Img Ago d¡{eîQ>ç Amho. Vo H$moUmerhr ‘¡Ìr H$aVo. Mm§Jë¶mer VgoM dmB©Q>merhr. 
Ë¶m‘wio Amnë¶m g‘moa nmÊ¶mMm EH$ ½bmg ̂ éZ R>odbm Am{U Ë¶mÀ¶m JwUdÎmo~Ôb Mmo¡H$er Ho$br 
Va Vo nmUr Mm§Jbo Amho Ago åhUÊ¶mMo YmS>g AmnU H$é eH$Uma Zmhr. nmÊ¶mMm ‘w»¶ ómoV 
nmD$g hmM Amho. g‘wÐmVrb nmÊ¶mMo CîUVo‘wio Oo ~mînr^dZ hmoVo Vo W§S> Pmë¶mda Oo nmUr V¶ma 
hmoVo Ë¶mVyZM nmD$g nS>Vmo. Ë¶m‘wio nmdgmMo nmUr 100 Q>¸o$ ewÕ AgVo. 
 nU....... hm nUM ‘hËdmMm Amho. ‘mZdmZo {dH$mgmÀ¶m Ü¶mgmgmR>r hdm àXÿ{fV Ho$br 
Amho. ¶m hdoV YwirMo H$U, {d{dY nXmWmªMo d agm¶Zm§Mo A§e hdoV Va§JV AgVmV. Ë¶m hdoVyZ 
nmdgmMo W|~ O{‘ZrH$S>o ¶oV AgVm§Zm ho A§e nmÊ¶mV {‘giVmV  Am{U {VWnmgyZ àXÿfUmbm 
gwadmV hmoVo. ‘Ü¶§Var S>m|{~dbrMo Oo Am¡Úmo{JH$ joÌ Amho {VWo EH$Xm {hadm nmD$g nS>bm hmoVm. 
nmD$g nS>ë¶mZ§Va O{‘ZrMo {hado N>m¶m{MÌ dV©‘mZnÌmV ~Km¶bm {‘imbo hmoVo. hm {hadm  
nmD$g H$m nS>bm ¶mMo emókm§Zr Oo H$maU {Xbo Vo Ago hmoVo H$s ¶m Am¡Úmo{JH$ joÌmV Agboë¶m 
amgm¶{ZH$ H$maImÝ¶m§‘YyZ Oo agm¶Zm§Mo A§e$ hdoV {‘gibo hmoVo Ë¶mMm n[aUm‘ nmdgmda hmodyZ 
{hadm nmD$g nS>bm. 
 nmdgmMo W|~ O{‘Zrda nS>ë¶mZ§Va Vo Ooìhm dmhm¶bm gwadmV hmoVo Voìhm ^yn¥ð>mda 
Agboë¶m {d{dY Jmoï>r Ë¶mV {‘giVmV. d Ë¶m‘wioo àXÿfU AmUIr dmT>Vo. hr {H«$¶m BWoM Wm§~V 
Zmhr. Ooìhm ho nmUr O{‘ZrV {eaVo Voìhm Vo ‘mVr, ‘wé‘, H$ƒm XJS>, n¸$m XJS> ¶mVyZ Ooìhm Imbr 
OmVo Voìhm  Oo YmVy Am{U agm¶Zo Ëµ¶mV  {‘gibr AgVmV Ë¶m‘wio Vo AmUIr àXÿ{fV hmoVo. Aem 
àH$mao àXÿfU H$aÊ¶mV Ogm ‘mUgmÀmm hmV AgVmo VgmM {ZgJ©hr àXÿfUmbm ‘XV H$aV AgVmo 
hr ~m~ Amnë¶m bjmV ¶oB©b.
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nmÊ¶mMm gm‘y…
 nmÊ¶mV AmåbY‘u¶ VgoM AëH$Y‘r©¶ KQ>H$ ZgmdoV Voìhm Vo ewÕ Amho Ago g‘OVmV. 
Ooìhm ho XmoZhr KQ>H$ ZgVmV Voìhm nmÊ¶mMm gm‘y 7 Amho Ago åhUVmV. gm‘yMr EH$ ñHo$bnÅ>r 
Amho. Á¶mdoir AmåbY‘u KQ>H$ dmT>VmV Voìhm hm gm‘y 7 Mo Imbr KgaVmo. Ooìhm Ago KQ>H$ IynM 
dmT>VmV Voìhm gm‘y  eyÝ¶mH$S>o àdmg H$aVmo. ¶m CbQ> Ooìhm AëH$Y‘u¶ KQ>H$ dmT>VmV Voìhm gm‘y 
7 nojm OmñV ìhm¶bm gwadmV hmoVo. Vo Ooìhm dmT>V O>mVmV Ëmoìhm gm‘y dmT>V dmT>V 14 H$S>o àdmg 
H$am¶bm gwadmV H$aVmo. Aer hr 14 nm¶è¶m§Mr ñHo$bnÅ>r Amho. gm‘y {H$Vr Agbm åhUOo Vo nmUr 
ß¶m¶bm Cn¶wº$ Amho ¶mMohr J{UV Amho. 
 bmoh, ‘±JZrO, Vm§~o, {egoo, OñV ¶m§Mo Am¶Z OmñV AgVrb Va nmUr AmåbY‘u¶ 
~ZVo. nU ¶m CbQ> gmo{S>¶‘ H$m~m}ZoQ>Mo à‘mU OmñV Agob Va  nmUr AëH$ Y‘u¶ ~ZVo. 
nmdgmÀ¶m nmÊ¶mMm gm‘y 7 AgVmo. dmhË¶m nmÊ¶mMm 6.5 Vo 8.5  Va ̂ yObmMm 6 Vo 8.5 AgVmo. 
g’$aM§XmÀ¶m agmMm gm‘y 3.5, g§Í¶mÀ¶m agmMm 3.5, H$m°’$sMm 5.5, XÿYmMm 6.2 Va gm~UmÀ¶m 
nmÊ¶mMm 10 AgVmo.
nmÊ¶mV {daKibobm àmUdm¶y…
 nmÊ¶mMr JwUdÎmm R>a{dV AgVm§Zm {dMmamV ¿¶m¶Mm ‘hËdmMm KQ>H$ åhUOo nmÊ¶mV 
{daKibobm àmUdm¶y (Desolved Oxygen). nmÊ¶mV Agbobo gOrd (Ogo ‘mgir) 
OJdÊ¶mgmR>r nmÊ¶mV àmUdm¶y {daKiboë¶m AdñWoV AgUo JaOoMo AgVo. IoiË¶m nmÊ¶mMm 
Á¶mdoir hdoer g§~§Y ¶oVmo Ë¶mdoir nmUr Ë¶mVrb àmUdm¶y J«hU H$aVo. ~aoMXm Va nmÊ¶mVrb 
àmUdm¶y dmT>mdm ¶mgmR>r ~wS>~wS>çm§À¶m gdénmV nmÊ¶mV hdm IoiVr R>odbr OmVo. nmUWi 
O{‘ZrVrb AWdm nmÊ¶mV dmT>Umè¶m dZñnVtÀ¶m àH$me g§íbofU à{H«$¶oV V¶ma Pmbobm 
àmUdm¶yhr nmÊ¶mV {daKiVmo. nmÊ¶mMo Vmn‘mZ, hdoMm Xm~ Am{U nmÊ¶mVrb jmaVm ¶mda  
nmÊmVrb {daKiboë¶m àmUdm¶yMo à‘mU Adb§~yZ AgVo. nmÊ¶mV AmnU OgOgo Imobda OmVmo 
VgVer nmÊ¶mMr CîUVm dmT>V OmVo. Ë¶m‘wio {daKiboë¶m àmUdm¶yMo à‘mUhr H$‘r hmoV OmVo. 
Imob nmÊ¶mVrb Ord Vmo dmnaV Agë¶m‘wio  ho à‘mU H$‘r hmoVo. 
OrdmUy§Mr n«mUdm¶yMr  JaO… (~r.Amo.S>r.)
 OrdmUy§Mr àmUdm¶yMr JaO ^mJ{dÊ¶mgmR>r Vo à‘mU {H$Vr Agmdo hohr ‘hËdmMo Amho.  
¶mbm B§JOr ‘Ü¶o Biological Oxygen Demand (B.O.D.) åhUVmV.  EH$m {bQ>a ‘Ü¶o ho à‘mU  1 
Vo 2 {‘{bJ«m‘ Agmdo.  hr EH$ AmXe© AdñWm Amho. 3 Vo 5 {‘{bJ«m‘ Agob Va Vo g‘mYmZH$maH$ 
nU Ë¶mnojm OmV Agob Va ‘mÌ nmÊ¶mV g|{Ð¶ nXmWmªMo KQ>H$ AñVrËdmV AmhoV Ago g‘Omdo.
nmUr àXÿ{fV H$go hmoVo?
 {ZgJ© Am{U ‘mZd ¶m XmoKm§‘wiohr nmUr àXÿ{fV hmoVo. Amnë¶mbm nmUr nmdgm‘wio 
{‘iVo. nmD$g H$gm nS>Vmo ho AmnU ObMH«$mÛmao g‘OdyZ KoVboM Amho. CîUVo‘wio g‘wÐmÀ¶m 
nmÊ¶mMr dm’$ hmoVo, ¶m dm’o$Mo T>J ~ZVmV, dmhË¶m dmè¶m‘wio ho T>J O{‘ZrH$S>o diVmV. Ë¶mVyZM 
hm nmD$g nS>Vmo.  ho nmdgmMo nmUr ewÕ AgVo. nU Ooìhm ho nmUr C§M ̂ mJmH$Sy>Z gnmQ> ̂ mJmH$S>o 
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àdmg H$aVo Voìhm Ë¶mMm g§nH©$ {d{dY Jmoï>ter ¶oV amhmVmo. nmUr Mm§Jë¶m Am{U Ë¶mM ~amo~a dmB©Q>   
Jmoï>rhr pñdH$maV amhmVo. Ë¶m‘wio àXÿfU hmody eH$Vo. EdT>oM Zìho Va Ooìhm Vo O{‘ZrV ‘waVo Voìhm 
‘mVr, ‘wé‘, IS>H$  ¶mVyZ OmVo. Ë¶m§V I{ZOo, jma d agm¶Zo  ¶m§Mo A§e AgVmV. nmUr Ë¶m§Zmhr 
pñdH$maVo. n[aUm‘V… CÎmamoÎma àXÿfU dmT>V OmVo. ~m§Jbm XoemV O{‘ZrV ‘moR>çm à‘mUmda 
Amg}{ZH$ AmT>iVo. Amnë¶m XoemVhr H$moH$Umgma»¶m H$mhr àXoemV O{‘ZrV Amg}{ZH$ Amho. 
Amg}{ZH$ ho agm¶Z {dfmar AgVo ho Amnë¶mbm ‘m{hVM Amho. Ë¶m‘wio Ooìhm ho nmUr O{‘ZrVyZ 
Cngbo OmVo d Ë¶mMm ewÕ Z H$aVm  {nÊ¶mgmR>r dmna hmoVmo Voìhm ‘mUgmÀ¶m nmoQ>mV OmVo d Ë¶mMo 
n[aUm‘ Ë¶mbm ̂ moJmdo bmJVmV. 
 {ZgJm©à‘mUoM  ‘mdZhr nmÊ¶mVrb àXÿfU dmT>{dÊ¶mgmR>r O~m~Xma Amho. KamV {Z‘m©U 
hmoUmao gm§S>nmUr, eoVrVrb amgmµ¶{ZH$ IVo d H$rQ>H$ZmeHo$ ¶m§Mo‘wio àXy{fV hmoUmao nmUr, 
H$maImÝ¶m§‘YyZ ~mhoa nS>Umar  agm¶Zo d I{ZOo ¶m§Mo {‘lU Agbobo nmUr ¶m‘wiohr Ob àXÿfU 
dmT>rbm bmJbo Amho. Amnë¶mbm ZXr, gamoda Am{U O‘rZ ¶m VrZ ómoVm§nmgyZ nmUr {‘iVo. 
¶mn¡H$r ZXrMo nmUr dmhVo Agë¶m‘wio Ë¶mV n«mUdm¶y {‘giyZ Vo ~è¶mn¡H$r ewÕ hmoV AgVo nU 
gamodamVrb gmMbobo nmUr Am{U O{‘ZrVrb nmUr (^yOb) ¶mV Ago hmoV Zgë¶m‘wio Ë¶mV 
Pmbobo àXÿfU Xÿa H$aUo AS>MUrMo R>aVo.
 Amnë¶m XoemV KamV, eoVrV, H$maImÝ¶mV {Z‘m©U Pmbobo gm§S>nmUr Zmë¶m§‘Ü¶o ewÕ Z 
H$aVmM gmoSy>Z {Xbo OmVo. ho Zmbo dmhmV dmhmV ZXrbm {‘iVmV. Ë¶m‘wio Amnë¶m XoemVrb gd© 
ZÚm àXÿ{fV Pmë¶m AmhoV. H$mhr ZÚm§Vrb nmUr BVHo$ àXÿ{fV Pmbo Amho H$r {nÊ¶mÀ¶m Am{U 
dmnaÊ¶mÀ¶m ¶mo½¶VoMohr am{hbo Zmhr. H$mhr ZÚm§À¶m nmÊ¶mV Am§Kmoi Ho$br Va Amnë¶m earamda 
Ë¶mMo {dn[aV n[aUm‘ Pmbobo AmT>iVmV. AmYrM ObñmmR>o ‘¶m©{XV AmhoV Am{U Ë¶mVhr Oa 
àXÿfU Pmbo Va nmÊ¶mMr CnbãYVm AmUIr H$‘r hmoVo. CXmhaUM Úm¶Mo Pmë¶mg ‘w§~B©Vrb ndB© 
VbmdmMo XoVm ¶oB©b. ehamMo ‘Ü¶^mJmV Amgbobm EdTm ‘moR>m ObgmR>m AgyZ gwÕm Ë¶mVrb nmUr 
àXÿ{fV Agë¶m‘io Vo {nÊ¶mgmR>r dmnaVm ¶oV Zmhr. åhUyZ 100 {H$bmo‘rQ>aÀ¶m nojm OmñV 
A§VamdéZ nmUr AmUÊ¶mMm IQ>mQ>mon H$amdm bmJV Amho.
 nmUr Zoho‘r ^yn¥î>R>mdarb Am{U ^yJ^m©Vrb Amem XmoZ àH$mamV {d^mJbo OmVo. 
^yn¥ð>mdarb nmUr ewÕ H$am¶Mo Pmë¶mg Vo ghOnUo ewÕ Ho$ë¶m Om‹dy eH$Vo. nU AewÕ nmUr 
^yJ^m©V {eaë¶mg Vo ewÕ H$aUo AË¶§V H$R>rU R>aVo. åhUyZ ho AewÕ nmUr O{‘ZrV Z Jobobo ~ao. 
Ë¶mgmR>r Amnë¶mbm Zoho‘rM OmJéH$ amhmdo bmJVo. 

nmUr {nÊ¶m¶mo½¶ Amho ho H$go AmoiImdo…

1)nmUr Mdrbm Mm§Jbo Agmdo. Vo ImaQ>, ‘Myi qH$dm VobH$Q> Zgmdo.
2)Vo ñ’${Q>H$mgmaIo ñdÀN>, a§JhrZ Agmdo. Ë¶mV nm{hbo AgVm Vi {Xgmdm.
3)nmÊ¶mbm H$moUVmhr dmg Zgmdm. Ë¶mda eodmimM>m qH$dm VobmMm Vd§J Zgmdm.
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4)Anm¶H$maH$ agm¶Zm§Mo A§e Ë¶mV ‘mÝ¶ à‘mUm~mhoa ZgmdoV.
5)Ë¶mV Anm¶H$maH$ {OdmUy dm {dfmUy ZgmdoV.
6)nmÊmMm gm‘y 6.5 Vo 8.5 Agmdm.
7)nmÊ¶mMm gmR>m gm’$ Ho$boë¶m ̂ m§S¶mV Ho$bobm Agmdm.  

àXÿfUmMo ómoV…

àXÿfU hmoÊ¶mgmR>r Imbrb H$maÊmo ‘hËdmMr R>aVmV…

1)Z¡g{J©H$ H$maUo… {ZgJ©hr Amnëm narZo àXÿfU H$arV AgVmo ho AmnU AmYr nm{hboM Amho. 
^yn¥ð>mdéZ Ooìhm nmUr dmhVo Voìhm O{‘Zrdarb àXÿfHo$ nmÊ¶mV {‘giVmV. EdT>oM Zìho Va Ooìhm 
nmUr ̂ yn¥ð>mV àdoe H$aVo Voìhm IS>H$m§V {‘gibobr àXÿfHo$ nmÊ¶mbm àXÿ{fV H$aVmV.
2)Kam§‘YyZ {Z‘m©U hmoUmar àXÿfHo$… AmnU Am§Kmoi H$aVmo, ‘b‘yÌ{dgO©Z H$aVmo,  ’$aem YwVmo, 
H$nS>o YwVmo, ̂ m§S>r KmgVmo, JmS>çm d BVa dmhZo YwVmo Voìhm Oo nmUr dmnaVmo Vo gm§S>nmUr ~ZVo d Vo 
dmhmV ZXrZmë¶mV OmVo. Ë¶m‘wio  ZXrZmë¶mVrb nmUr àXÿ{fV hmoVo. EdT>oM Zìho Va H$miOr 
KoVbr Zmhr Va ho gm§S>nmUr O{‘ZrVhr ‘waVo. Ë¶m‘wio ̂ yObhr àXÿ{fV hmoÊ¶mMm YmoH$m g§^dVmo.
3)H$maImÝ¶m§‘Ü¶o Oo gm§S>nmUr {Z‘m©U hmoVo Vo Va OmñVM KmVH$ AgVo. H$maU Ë¶mV dm¶y d 
agm¶Zm§Mo A§e AgVmV. Kam§‘YyZ {ZKmbobo gm§S>nmUr bdH$a ewÕ hmody eH$Vo nU ho gm§S>nmUr ‘mÌ 
OmñVM AewÕ Agë¶m‘wio Vo ewÕ H$aÊ¶mg  ~aoM H$ï> n‹S>VmV.
4)AmOH$mb eoVr ‘Ü¶o ‘moR>çm à‘mUmda amgm¶{ZH$ IVo d H$rQ>H$ZmeHo$ dmnabr OmVmV. Ooìhm 
eoVmbm nmUr {Xbo OmVo Voìhm Ë¶m§Mo A§e nmÊ¶mV {‘giVmV d nmUr àXÿ{fV hmoVo. 
6)gmIa H$maImÝ¶mVyZ gmoS>bobr ‘ir… ‘hmamîQ>´>mV gmIµa H$maImÝ¶m§Zm amOH$s¶ daXmZM 
{‘imbo Amho. Ë¶m§Zm gmV IyZ ‘m’$ Aer n[apñWVr Amho. H$maImÝ¶mVrb ‘ir {‘lrV gm§S>nmUr 
{~Z{X¸$VnUo ZXr Ýmmë¶m§‘Ü¶o gmoSy>Z XoUo hm Va Ë¶m§Mm amO‘mÝ¶ ì¶dhmaM Pmbm Amho. ¶m‘wio 
{Zìdi ZÚm ZmboM Agwa{jV ZmhrV Va Ë¶mMm ̂ yObmdahr {dn[aV n[aUm‘ OmUdV Amho.
7)OÌm Am{U ‘oimdo… Amnbm Xoe CËgdnyU© Xoe Amho. df©^a H$moUVm Zm VmoUVm Var CËgd 
MmbyZ AgVmo. ¶mÌm, Hw§$^‘oio ¶m§Mr XoemV aobMob AgVo. ho gd© CËgd ZÚm§gmR>r g§H$Q>M  
R>aVmV. JUnVr CËgdmMoM CXmhaU ¿¶m Zm. gd© ‘yVu Am{U {Z‘m©ë¶  ¶m§Mo {dgO©Z ZXrVM ìhmdo 
hm gdmªMmM AmJ«h AgVmo. n[aUm‘V… ZÚm§Mo Amamo½¶ {~KS>Vo ¶mMr H$moUrMr H$Xa H$aV Zmhr. 
8)AUy ̂ Q²>Q>çm§Mo nmÊ¶mMo {dgO©Z… AUy ̂ Q²>Q>çm W§S> R>odÊ¶mgmR>r nmÊ¶mMr ‘moR>r JaO AgVo nU 
Ago H$aV AgVm§Zm Oo nmUr Ja‘ hmoVo Vo VgoM {dg{O©V Ho$bo OmVo. ho Ja‘ nmUr Ë¶m n[agamVrb 
Amamo½¶mda {dn[aV n[aUm‘ KS>dyZ AmUVo.
9)n¶©Q>H$m§H$Sy>Z àXÿfU… n¶©Q>H$m§H$Sy>Z hmoUmè¶m àXÿfUmMo CËH¥$ï> CXmhaU H$mí‘raMo XoVm ¶oB©b. 
H$mí‘ra‘Ü¶o Xb gamoda ZmdmMo gamoda Amho. ¶m gamodamV Ag§»¶ hmCg~moQ²>g AmhoV. ¶m 
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hmCg~moQ²>g‘Ü¶o {Zdmgmbm Amboë¶m gd©M n¶©Q>H$m§Mo ‘bnmUr Am{U gm§S>nmUr ho H$moUVrhr 
à{H«$¶m Z H$aVm ¶mM gamodamV gmoSy>Z {Xbo OmVo. n¶©Q>H$m§À¶m ~moQ>r MmbdÊ¶mgmR>r Oo {S>Pob 
dmnabo OmVo Vo Q>m³¶m§‘YyZ gamodamV JiVo. ¶m VobmMm Vd§J {VWo gX¡d OmUdVmo. ¶mMm 
ObdZñnVr Am{U ObOrd ¶m§Moda {dn[aV n[aUm‘ hmoVmo. 
àXÿfH$m§Mo  ‘mZdr OrdZmda hmoUmao n[aUm‘…
1)JTy>inUm… nmUr JTy>i H$moUË¶m H$maUmZo Pmbo ¶mda hmoUmao n[aUm‘ Adb§~yZ AgVrb. Vo 
Mm§Jbo {XgV ZgÊ¶m‘wio bmoH$ Ago nmUr ß¶m¶bm YOmdV ZmhrV.Aem nmÊ¶mV amoJO§Vy dmT>m¶bm 
dmd amhVmo.
2)nmÊ¶mMm gm‘y… no¶ ObmV nmÊ¶mMm gm‘y 6.5 Vo 8.5 Agmdm. Ë¶mnojm OmñV dm H$‘r Agob Va 
eararVrb Ordamgm¶{ZH$ {H«$¶m ¶mo½¶ nÕVrZo hmoV ZgVmV.
3) nmÊ¶mVrb OS>nUm… Ago nmUr dmnabo Va H$nS>çmda S>mJ nS>VmV. gm~Umbm nm{hOo VodT>m 
’o$g ¶oV Zmhr. VgoM Aem nmÊ¶mV AÞ bdH$a {eOV Zmhr.
4)bmoh Am{U ‘±JZrO… Aem nmÊæmmÀ¶m godZm‘wio OR>amV d«U {Z‘m©U hmoÊ¶mMm YmoH$m AgVmo.
5)³bmoamBS²>g… {bQ>a‘mJo 1000 {‘{bJ«°‘ nojm OmñV Agë¶mg  nmUr ImaQ> hmoVo Am{U Vo 
ß¶m¶bm gmo½¶ ZgVo. nmÊ¶mV {dð>oMo à‘mU Pmë¶mMo Vo {ZXe©H$ Amho.
6)âbmoamBS²>g… {bQ>a‘Ü¶o âbmoamBS²>gMo à‘mU 1.5 ‘r{bJ«°‘ nojm OmñV Agë¶mg hmS>o H$‘Hw$dV 
~ZVmV.
7)’$m°ñ’o$Q²>g… Ooìhm nm°ñ’o$Q²>g dmT>VmV Voìhm Vo eodmi Am{U nmU dZñnVrbm Vo nmofH$ R>aVo d 
Ë¶m§Mr dmT> hmody bmJVo.
8)Zm¶Q´>oQ²>g… nmÊ¶m‘Ü¶o Ooìhm Zm¶Q´>oQ²>g dmT>VmV Voìhm ‘mUgmbm aº$m{^gaUmMo AmOma OS>VmV.
9)Amg}{ZH$… Amg}{ZH$Mo à‘mU Ooìhm dmT>Vo Voìhm  ñZm¶y Am{U H$mVS>rMo {dH$ma dmT>rg bmJVmV.
10)OrdmUy Am{U {dfmUy… nmÊ¶mV Ooìhm OrdmUy d {dfmUy dmT>VmV Voìhm Ë¶mnmgyZ  hmJdU, 
H$m°bam, A{Vgma, H$mdri, Q>m¶’$m°BS>, nmo{b¶mo, IéO ¶mgmaIo {dH$ma ~imdVmV.
11)H¥$‘r Am{U H$sQ>mUy… nmÊ¶mV ¶m§Mo AñVrËd Agë¶mg ‘bo[a¶m, ’$m¶bo[a¶m, nmoQ>mV O§V hmoUo 
¶mgmaIo {dH$ma ~imdVmV.
 nmÊ¶mV darb à‘mUo nXmW© {H$Vr à‘mUmV Agbo Var Anm¶H$maH$ R>aV ZmhrV ¶mgmR>r 
OJmV {ZH$f R>adÊ¶mV Ambo AmhoV. Vo {ZH$f Imbrb V³Ë¶m‘Ü¶o XmI{dÊ¶mV Ambo AmhoV…
nmUr ewÕ H$aÊ¶mÀ¶m nÕVr…
1)nmÊ¶mda Va§JUmao nXmW© H$mTy> Q>mH$Uo… nmÊ¶mda Va§JUmao  nXmW© Amnë¶mbm S>moù¶mZo {XgVmV. 
Vo AmnU ghOnUo H$mTy>Z Q>mHy$ eH$Vmo. ¶mo½¶ MmiÊ¶m bmdë¶m Va Vo ~mOybm H$mTy>Z Q>mH$Vm ¶oVmV.
2)nmUr g§WmdyZ Jmi Imbr ~g{dUo… nU Ooìhm {‘gibobo H$U gyú‘ AgVmV Voìhm Vo JmiUrZr 
H$mT>Vm µ¶oV ZmhrV. Aem doir nmUr Oa pñWa R>odbo Va hm Jmi AmnmoAmn Imbr ~gVmo. ¶mbmM 
g§WmdUo åhUVmV. hm Jmi Imbr ~gdÊ¶mg VwaQ>rMm dmna  Ho$bm OmVmo.
3)nmUr Ja‘ H$éZ {nUo… gy¶©{H$aU gwÕm nmUr gwÕ H$aÊ¶mgmR>r ‘XV H$arV AgVmV. Ë¶mgmR>r 
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Vmn‘mZ 30 Vo 35 A§e g|{Q>J«oS> AgUo Amdí¶H$ Amho. nmUr Oa AemàH$mao 5 Vo 6 Vmg 
gy¶©àH$memV R>odbo Va Vo ewÕ hmoVo. Vo W§S> H$éZ Xþgao {Xder ß¶mbo Var haH$V ZgVo.
4)nmUr JmiyZ KoUo…  {nÊ¶mMo nmUr JmiyZ KoUo Ho$ìhmhr Mm§Jbo. EImXm ñdÀN> H$nS>m KodyZ Ë¶mÀ¶m 
ghmæ¶mZo nmUr JiyZ KoVbo Va H$mS>r H$Mam ~mOybm H$mTy>Z Q>H$Vm ¶oVmo. nU ¶mV EH$ AS>MU Amho. 
nmÊ¶mVVr OrdmUy d {dfmUy BVHo$ gyú‘ AgVmV H$s Vo ¶m MmiÊ¶mbm Ow‘mZV ZmhrV. 
5)nmUr H$R>rU Agë¶mg Vo ‘¥Xÿ H$aUo… AmO ~mOmamV H$R>rU nmUr ‘¥Xÿ H$aÊ¶mgmR>r doJdoJir 
CnH$aUo CnbãY AmhoV. Vo ZimÀ¶m nmBnbm ~gdbr Omdy eH$VmV. Ë¶mVyZ H$R>rU nmUr Jobo Va 
Ë¶mVrb H$R>rUnUm AmnmoAmn H$‘r hmoVmo.
6)³bmoarZMm dmna H$éZ nmUr {ZOªVyH$ H$aUo… pãbMtJ nmdS>a dmnéZ nmUr ewÕ Ho$bo Omdy 
eH$Vo. ewÕ nmdS>a Agob Va {VMm CJ« dmg ¶oVmo. Vr OgOer OwZr hmoV OmVo VgVgo {VÀ¶mVrb 
³bmoarZMo à‘mU H$‘r hmoV OmVo d nmUr ewÕ H$aÊ¶mMr {VMr j‘Vm H$‘r hmoVo. A‘o[aHo$Zo 1930 
gmbmnmgyZ ¶m nÕVrMm dmna gwé Ho$bm. nU H$mhr dfmªZ§Va Ë¶m§À¶m  Ago bjmV Ambo H$s 
³bmoarZMm dmna OmñV à‘mUmV Pmbm Va Vmo earambm Anm¶H$maH$ gwÕm R>é eH$Vmo.
7)AmoPmoZm¶PoeµZ à{H«$¶m H$éZ… ¶m nÕVr Ûmaohr nmUr gwÕ Ho$bo Omdy eH$Vo nU hr I{M©H$ nÕVr 
g‘Obr OmVo.
8)Amnë¶m ̂ maVr¶ nma§nm[aH$ nÕVr… H$‘rH$H$‘r IMm©V Z¡g{J©H$ nÕVr dmnéZ nmUr H$go ewÕ 
H$aVm ¶oB©b hm Iam àíZ Amho. gmoß¶mVbo gmono V§Ì ^maVr¶ emókm§Zr OJmbm 2000 dfm©nydu 
CnbãY H$aZ {Xbobo Amho. XþX£dmMm ̂ mJ Agm H$s ho V§ÌkmZ d¡km{ZH$ ñdénmV ‘m§S>Ê¶mV Ambo 
Zmhr. åhUyZ AmO OJmV Vo àM{bV Zmhr. eod½¶mÀ¶m e|JmVrb {~¶m nmUr ewÕ H$aÊ¶mgmR>r  
dmnaë¶m Omdy eH$VmV. ¶m {~¶mV KZ^m[aV àmoQ>rZ¶wº$ Ðì¶o AgVmV. Ë¶mMm ¶mo½¶ Vmo n[aUm‘ 
hmodyZ Vo nmUr VrZ Mma Vmgm§Zr AmnU {ndy eH$Vmo. Mm§Jë¶m dmibo¶m {~¶m Hw$Q>mì¶mV. hm Hy$Q> 
dóJmi H$amdm. nmM {bQ>a nmUr ewÕ H$aÊ¶mgmR>r 10 {~¶m nwaoem AmhoV. ho nmÊ¶mMo {‘lU 
T>diyZ ~mOybm R>odmdo. A§XmOo VrZ Mma Vmgm§Zr  Vo nmUr {nÊ¶m¶mo¶ ~ZVo. AmO OJmV hr nÕVr 
~è¶mM XoemV dmnabr OmV Amho. {Z‘©ir dZñnVrÀ¶m {~¶mhr nmUr ewÕ H$Ê¶mgmR>r dmnaë¶m 
OmVmV.
n¶m©daUr¶ OrdZ nÕVr…
 Vwåhmbm AW© AmoìhaeyQ> S>o hr g§H$ënZm ‘m{hV Amho H$m.? hr g§H$ënZm Vwåhmbm 
g‘Obr H$s Amnbm àdmg H$moUË¶m {XeoZo Mmbbm Amho ho Amnë¶mbm {ZpíMVM g‘Oob. Xadfu 
{ZgJ© {d{dY ‘mJmªZr Amnë¶m gmYZm§‘Ü¶o ^a KmbV AgVmo. Am{U ‘mZd Ë¶m gmYZm§Mm dmna 
H$éZ Ë¶mV KQ> H$aV AgVmo. ‘mJrb AZoH$ dfmªV {ZgJ© Or ̂ a KmbV hmoVm Ë¶m ‘mZmZo Amnbm ¶m 
gmYZm§Mm dmna H$‘r hmoVm. Ë¶m‘wio H$mhr {ebH$sV amhmV Ago. ho AZoH$ df© Mmbbo. nU EH$ 
{Xdg Agm Ambm H$r {ZgJ©mZo OodT>r ̂ a KmVbr VodT>r ̂ a AmnU dmnéZ Q>mH$br. åhUOo Z KQ> Z 
dmT> Aer AdñWm Ambr. nU hiyhiy n[apñWVr ~XbV Jobr Am{U {ZgJm©Zo df©^amV OodT>o {Z‘m©U 
Ho$bo Ë¶mnojm AmnU OmñV dmnabo. åhUOoM {ZgJm©À¶m ~±Ho$Vrb Amnbr {e„H$ Kgam¶bm 
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bmJbr. 
 AmnU EH$m dfm©Mm boImOmoIm ‘m§Sy> ¶m. OmZodmar Vo {S>g|~a ¶m H$mimV {ZgJm©Zo OodT>o 
{Z‘m©U Ho$bo Vo AmnU {S>g§o~aÀ¶m AmYrM g§n{dbo. ¶mbm AW© AmoìhaeyQ> S>o åhUVmV. AmVm hm 
Amoìha eyQ> S>o Imbr gaH$V gaH$V {S>og|~ahÿZ Zmoìh|~a H$S>o, Zmoìh|~a H$Sy>Z Am°³Q>mo~aH$S>o , 
Am°³Q>mo~a H$Sy>Z goßQ>|~a µH$S>o Ago AmnU gaH$V Mmbbmo AmhmoV. 2019 Mm Amoìha eyQ> S>o H$m¶ 
Amho ‘m{hV Amho? Vmo Amho 27 Owb¡ 2019. {H$Vr ̂ ¶mZH$ g§H$ënZm Amho hr. ¶mMm AW© hm H$r 
{ZgJm©Zo Oo 2019 gmbr {Z‘m©U Ho$bo Vo AmnU 27 Owb¡bmM g§ndyZ Q>mH$bo. ‘mUyg {ZgJm©bm 
Ajae… bwQ>Vmo Amho. Amoa~mS>Vmo Amho. bjmV Ambm H$m Amnbm àdmg?
 àíZ BWoM g§nV Zmhr. ho Mmby AgVm§Zm n¶m©daUmMm Zme H$aUohr ‘mZdmZo gwé Ho$bo 
Amho. AmO O‘rZ gwa{jV Zmhr. O§Jb Zmhr, I{ZO Zmhr Am{U nmUr, hdmhr Zmhr. O¡d {d{dYVm 
AmnU KmbdyZ ~gV AmhmoV. ho AgoM gwé am{hbo Va Amnë¶m {dZmembm AmnU Am‘§ÌUM XoV 
AmhmoV H$r H$m¶ Ago åhUmdo bmJob. Amnbr OrdZ nÕVr AmnU nyU©nUo ~XbyZ Q>mH$br Amho. Vr 
n¶m©daUmbm hmZr nmohmoMdVo Amho ho Amnë¶mbm H$Yr g‘OUma? AmVm AmnU gH$mir 
CR>ë¶mnmgyZ amÌr {ZOoñVda H$m¶ H$m¶ H$aVmo Am{U Vo H$aV AgVm§Zm n¶m©daUmMm H$gm Zme 
H$aVmo AmhmoV Vo g‘OmdyZ Kody.
gH$miMo Vm|S> YwUo
 XmV KmgV AgVm§Zm AmnU Or noñQ> dmnaVmo {VÀ¶mV XmoZ Vo nmM J«°‘ agm¶Zo AgVmV. 
Ë¶mV ’$m°ñ’o$Q²>g AgVmV, H$m~m}ZoQ²>g AgVmV, gwJ§Yr agm¶Zo AgVmV, a§JmÀ¶m ñdénmV agm¶Zo 
AgVmV. Vm|S> YyV AgVm§Zm Vr nmÊ¶mV {dg{O©V Ho$br OmVmV. Am{U Ë¶mMo ‘wio nmÊ¶mMr JwUdÎmm 
KgadÊ¶mgmR>r AmnU H$maUr^yV AmhmoV hohr Amnë¶mbm H$iV ZgVo. AmnU n¶m©daU ào‘r Agy 
Va AmnU H$Sy>qb~mMr qH$dm ~m^irMr H$mS>r, H$moigm nyS>, ‘rR>, amIw§S>r ¶m§Mm dmna Ho$bm Va hm 
Zme Wm§~Uma Zmhr H$m? Amnë¶mbm VmOoVdmZo dmQ>Vo åhUyZ AmnU ZmMVmo nU n¶m©daUmMo H$m¶ 
hmoB©b µ¶mMm H$mS>rMmhr {dMma H$arV Zmhr.
gH$mir XmT>r H$aUo…
 XmT>r H$aÊ¶mMm Am{U gm~UmÀ¶m ’o$gmMm AmngmV H$mhrhr g§~§Y Zmhr ho Amnë¶mbm 
‘m{hV Amho H$m? XmT>r H$aVm§Zm Mohoam Ja‘ nmÊ¶mZo Amobm Ho$bm Am{U WmoS>m doi Wm§~yZ XmT>r Ho$br 
Var Vr {VVH$sM g’$mB©Xma hmoVo ho Amnë¶mbm H$moUr gm§{JVboM Zmhr. nU AmnU gm~U dmnaVmo, 
Ë¶mMm ‘moR>m ’o$g H$aVmo Am{U Ë¶mMo Amnë¶mbm ‘moR>>o g‘mYmZ {‘iVo. nU ho H$aV AgVm§Zm AmnU 
gë’o$Q>, H$m~m}ZoQ>, ñQ>oA[aH$ A°{gS>, BWoZm°b A{‘Z, gwJ§Yr agm¶Zo ¶m§Mm 2 Vo 5 J«°‘ n¶ªV dmna 
H$aV AgVmo Am{U nmUr àXÿ{fV H$arV AgVmo. n¶m©daUmMo ajU H$am¶Mo Agob Va  ho Wm§~dbo 
nm{hOo.
Am§Ymoi H$aUo…
 Am§KmoirV XmoZ ‘wÔo {dMmamV KoVbo nm{hOo. Am§KmoirgmR>r {H$Vr nmUr dmnabo OmVo Am{U 
Am§Kmoi H$aVm§Zm {H$Vr gm~U dmnabo OmVo. Am§Kmoi H$aÊ¶mMm CÔoe earamMr ñdÀN>Vm amIUo hm 
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Amho. Am§Kmoi 20 {bQ>aÀ¶m EH$m ~mXbrVhr hmody eH$Vo, 100-200 {bQ>a nmUr dmnéZ em°da 
Imbrhr hmody eH$Vo Am{U 300-400 {bQ>a nmUr dmnéZ Q>~‘Ü¶o gwÕm Ho$br Omdy eH$Vo. 
bmoH$m§Zm ß¶m¶bm nmUr {‘iV ZgVm§Zm AmnU Am§KmoirgmR>r 200-300 {bQ>a nmUr dmnaUo ho 
Z¡{VH$ ÑîQ>çm nQ>Vo H$m Vwåhmbm? Mm§Jbo ewÕ nmUr Am§Kmoi H$aVm§Zm AmnU gm§S>nmÊ¶mV énm§V[aV 
H$aV AgVmo ¶mMr AmnU OmU R>odUo JaOoMo Amho. gm~U Am{U em§ny dmnaUo Va AmVm {ZË¶mMrM 
~m~ Pmbr Amho. gm~U V¶ma H$aVm§Zm Ë¶mV ImÚ Vobo, gwJ§Yr agm¶Zo, a§J, gë’o$Q²>g, 
H$m~m}ZoQ²>g, gmo{S>¶‘, YmVy, {S>Q>O§©Q²>g   ¶m§Mm Odinmg ghm Vo Xhm J«°‘ dmna H$aV AgVmo. gmYo 
EH$m H$nS>çmZo Am§J MmoiyZ gwÕm eara ñdÀN> Ho$bo Omdy eH$Vo. nydu Va ‘mUgo ‘mVr MmoiyZhr eara 
ñdÀN> H$arV AgV. gm~UmEodOr AmnU [aR>o, CQ>Uo, {eHo$H$mB© ¶m§Mm dmna Ho$bm nm{hOo. bhmZ 
‘wbm§gmR>r AmnU gm¶ qH$dm S>mirMo nrR> dmnam¶bm haH$V Zmhr. 
H$nS>o YwUo…
 H$nS>o YwÊ¶mgmR>r H$moUVo gm~U dmnam¶Mo ¶mgmR>r gÜ¶m {d{dY Om{hamVtÀ¶m Omù¶mV 
J«mhH$ ’$gV Mmbbm Amho. J«mhH$m§À¶m ̂ mdZm§Zm hmV KmbyZ AmnU gm~U {dH«$sV AmKmS>rda H$go 
amhÿ ¶mgmR>r ñnYm© Mmby Amho. ¶m {d{dY gm~Um§V 8 Vo 10 J«°‘ ’$m°ñ’o$Q>gmaIr agm¶Zo AgVmV d 
Ë¶m‘wio n¶m©daUmMm èhmg hmoVmo ¶m ~Ôb ‘mÌ H$moUrhr EH$ MH$ma eãX gwÕm H$mT>V Zmhr. H$mhr 
agm¶Zm§‘wio YwVboë¶m H$nS>çm§Mo Am¶wî¶ H$‘r hmoVo ¶mMr Amnë¶mbm OmUrdhr Zmhr. H$nS>o 
YwÊ¶mgmR>r ¶§Ìm§Mm dmna Va AmVm gd©‘mÝ¶ Pmbm Amho. nU Ë¶mgmR>r bmJUmè¶m nmÊ¶mMm ‘mÌ 
AmnU {hemo~ R>odV Zmhr. bmoS> nyU© ZgyZhr ¶§Ì gwé H$aUo åhUOo nmÊ¶mMm Anì¶¶ Amho hohr 
Amnë¶m bjmV ¶oV Zmhr. [aR>çm§‘wiohr H$nS>o ñdÀN> hmoVmV ho {H$Vr OUmZm ‘m{hV Amho? AmR> Xhm 
[aR>çm EH$m H$mnS>mÀ¶m nwaMw§S>r‘Ü¶o Q>mH$m Am{U dm°qeJ ‘erZ ‘Ü¶o H$nS>o YwVm§Zm Q>mHy$Z Úm. H$nS>o 
gm’$ Pmbobo {XgVrb. VrM nwaMw§S>r Xþgè¶m {Xder nwÝhm dmnabr Omdy eH$Vo. [aR>çm ¶m 
n¶m©daUnyaH$ Agë¶m‘wioo n¶m©daUmMm èhmghr Q>mibm OmVmo. {eHo$H$mB© dm pìhZoJma ¶m§Mmhr dm°qeJ 
‘{eZ‘Ü¶o dmna Ho$bm Omdy eH$Vmo.
^m§S>r KmgUo…
 nyduMo H$mir amOñWmZ‘Ü¶o ̂ m§S>r ~marH$ aoVrZo Kmgbr Om¶Mr. Ë¶mgmR>r nmUrhr dmnabo 
OmV Zgo. nU AmVm ZdrZ OrdZ nÕVrV AmnU ̂ m§S>r Kmgm¶bm nU ¶§Ìo emoYyZ H$mT>br AmhoV. 
EdT>oM Zìho Va Vr gm’$ H$aÊ¶mgmR>r {d{dY agm¶Zm§Mm dmnahr gwé Ho$bm Amho. ¶m‘wio Odinmg 
20 J«°‘ agm¶Zo nmÊ¶mV gmoS>br O>mVmV. ’$m°ñ’o$Q²>g, H$m~m}ZoQ²>g, {g{bH$m ¶m gmaIo nXmW© 
¶mgmR>r dmnabo OmVmV. ̂ m§S>r gm’$ H$aÊ¶mmR>r ZmaimÀ¶m e|S>çm, JmodarMr amI, H$moiemMr amI 
qH$dm ‘mVrgwÕm dmnabr Omdy eH$Vo. 
~mWé‘, g§S>mg g’$mB©…
 ¶mV pãbqMJ nmdS>a, A°{gS²>g, gë’o$Q²>g, ³bmoamBS²>g, {’$Zm°b ¶m§Mm gam©g dmna 
H$aÊ¶mV ¶oVmo. ¶m ‘wio g§S>mg d ~mWé‘ gm’$ hmoV AgVrbhr. nU Ë¶m‘wio hmoUmar n¶m©daU hmZr 
AmnU {dMmamV KoUma H$s Zmhr? ¶m EodOr pìhZoJma Am{U ~oqH$J nmdS>a ¶m§Mo {‘lU H$éZ Ë¶mMr 
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EH$ noñQ> ~Zdbr d Vr dmnéZ g’$mB© Ho$br Va {dZm ZwH$gmZ g§S>mg d ~mWé‘ gm’$ hmoVmV H$maU 
H$s.¶m XmoZhr Jmoï>r n¶m©daU nyaH$ AmhoV. ’$aí¶m nwgÊ¶mgmR>>rhr hoM ÐmdU dmnabo Omdy eH$Vo.
gm¡X¶©àgmYZm§Mm dmna…
 gm¢X¶©àgmYZmgmR>r Vobo, ’o$g nmdS>a, Zob n|Q>, AÎmao, Hw§$Hy$, gwJ§Yr ’$dmao, {bn 
pñQ>³g ¶mgma»¶m {d{dY dñVy dmnaë¶m OmVmV Ë¶mV 18 àH$maMr agm¶Zo {‘gibr AgVmV. 
Ë¶m§Mm dmna ObàXÿfUmgmR>r H$maUr^yV R>aVmo. ¶m‘wio XaamoO 5 Vo 10 J«°‘ agm¶Zo nmÊ¶mV 
{‘gibr OmV AgVmV. ho hmody Z¶o ¶mgmR>r ‘|Xr, dmim, Am¶wd}{XH$ Vobo, Xhr, hiX, S>mirMo nrR>, 
nnB©, H$mH$S>r, Ho$ir, ‘Y, gm¶ ¶m gmaIo nXmW© ghmæ¶^yV R>aVmV.
XodnyOm…
 B©ídamMr nyOm hr ‘mUgmbm ‘Z…em§Vr XoV AgVo. Vr àË¶oH$mZr Oéa H$amdr. nU 
Ë¶mgmR>r CX~Ë¶m, ’w$bo, BVa nyOm gm{hË¶ ¶m§Mr IaoM Amdí¶H$Vm Amho H$m? ’$wbo PmS>mdaM 
OmñV emo^yZ {XgVmV. Vr VmoSy>Z Xodmbm dmhUo d Xþgè¶m {Xder Ë¶mMo {Z‘m©ë¶ V¶ma H$aUo ¶mV 
H$moUVo ñdmañ¶? bmoH$‘mÝ¶ {Q>iH$m§Zr JUoemoËgd gmd©O{ZH$ nÕVrZo gmOam H$amdm Ago 
Amnë¶mbm gm§{JVbo. nU Ë¶m‘wio hOmamo Q>Z H$Mam {Z‘m©U H$amdm d g‘mO ñdmñÏ¶ {~KS>dmdo 
Ago Va gm§{JVbo Zmhr Zm.? ̂ º$snojm ‘yVvMo AmH$maM dmT>V Mmbbobo {XgVmV. Ë¶m ‘yVu V¶ma 
H$aVm§Zm dmnabobo H¥${Ì‘ a§J [dgO©ZmMo doir nmÊ¶mV {‘giVmV. Ë¶mM ~amo~a eoH$S>mo Q>Z {Z‘m©ë¶ 
Am{U ‘mVr ZXr Zmë¶mV {dg{O©V Ho$br OmVo d Vo gm’$ H$aÊ¶mgmR>r ZJanm{bH$m§Zm {H$Ë¶oH$ 
{Xdg ‘ohoZV H$amdr bmJVo. CËgd Oéa H$amdoV nU Vgo H$aV AgVm§Zm g‘mOmbm Ë¶m§Mr Pi 
nmohmoMUma Zmhr ¶mMo nÏ¶ nmiUo JaOoMo Amho.
 AmVm ¶mMm nmÊµ¶mda H$m¶ n[aUm‘ hmoVmo ho CXmhaU KodyZ Vnmgy ¶m. ¶mgmR>r AmnU 
nwÊ¶mMo CXmhaU Kody. nwÊ¶mMr bmoH$g§»¶m 50 bmImMo KamV Amho. àË¶oH$ ‘mUyg XaamoO 50 J«°‘Mo 
Odinmg agm¶Zo nmÊ¶mV {‘gidVmo. åhUOo XaamoO 50 bmI Jw{Ubo 50 J«°‘ ~amo~a 2,50,000 
{H$bmo EdT>o agm¶Z AmnU nmÊ¶mV {‘giVmo. dfm©Mm {hemo~ Ho$bm Va AmnU Ho$dT>r ‘moR>r MyH$ 
H$arV AmhmoV ho Amnë¶m bjmV ¶oB©b. H$moUVohr V§ÌkmZ dmnabo Varhr ¶m agm¶Zm§Mo {dKQ>Z hmoV 
Zmhr. ho hmody Úm¶Mo Zgob Va AmnU Amnbr OrdZ nÕVr ~Xbm¶bm H$m¶ haH$V Amho ¶mMm Oam 
{dMma H$am. hm ~Xb EH$X‘ hmoUma Zmhr nU à¶ËZ H$am¶bm H$m¶ haH$V Amho?

Amoë¶m d gw³¶m H$Mè¶mMo {Z¶moOZ…
H$Mè¶mbm g§nÎmr åh§Q>ë¶mg Vwåhmbm AmíM¶© Va dmQ>Uma Zmhr Zm? OJmV ñdrS>Z gmaIo Agohr 
H$mhr Xoe AmhoV H$s Oo BVa XoemVrb H$Mam {dH$V KoVmV. Amnë¶m XoemV ‘mÌ H$Mam hr EH$ 
g‘ñ¶m ~Zbr Amho. H$Mè¶mMm Am{U nmÊ¶mMm H$mhr g§~§Y Amho H$m? hmo, Amho. CKS>çm H$Mè¶mda 
Ooìhm nmUr nS>Vo Voìhm Vmo Hw$OVmo, gS>Vmo d Ë¶m‘wio Amamo½¶mMo àíZ {Z‘m©U hmoVmV. ~aoMXm Va 
‘mohmoëë¶mVrb EImÚm OwZmQ> {dhrarV Vr ~wOdÊ¶mgmR>r gd© H$Mam Q>mH$VmV. Ë¶mda nmdgmMo 
nmUr nS>Vo Am{U Vmo H$Mam Hw$OVmo. Ë¶m‘wio àXÿ{fV Pmbobo nmUr  O{‘ZrV ‘waVo d ̂ yOb àXÿ{fV 
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ìhm¶bm gwadmV hmoVo. O{‘ZrÀ¶m n¥ð>^mJmda Agbobo Xÿ{fV nmUr ghO>nUo ewÕ H$aVm ¶oVo nU 
^yObmbm ewÕ H$aUo AË¶§V H$R>rU Aer ~m~ Amho.  H$Mè¶mMm  àíZ XmoZ ‘mJmªZr gmoS>{dbm Omdy 
eH$Vmo.  1)H$MamV {Z‘m©U hmody Z XoUo.  2){Z‘m©U Pmboëm H$Mè¶mMr ¶mo½¶ nÕVrZo {dëhodmQ> 
bmdUo. ~aoMXm hm H$Mam ZXr Zmë¶mV {dg{O©V Ho$bm OmVmo Am{U Vmo dmhVdmhV gamodamV O‘m 
hmoVmo. Ë¶m‘wio gamodamÀ¶m nmÊ¶mMr JwUdÎmm ImbmdVo.
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àH$aU :  4
eoVr Am{U nmUr…
 AmnU ‘{hÝ¶m§à‘mUo nmdgmMm Aä¶mg H$é ¶m.  {S>g|~a, OmZodmar, ’o$~«wdmar, ‘mM© 
Am{U E{àb ¶m nmM ‘{hÝ¶mV Amnë¶m àXoemV nmD$g nS>V Zmhr. H$YrH$mir nS>bm Va AmnU 
Ë¶mbm AdH$mir nmD$g åhUVmo. åhUOo nmdgmÀ¶m Ñï>rZo ‘o Vo Zmoìh|~a hm H$mbI§S> nmdgmÀ¶m 
Ñï>rZo H$m‘mMm Amho. Ë¶mVhr ‘oMm n{hbm n§YadmS>m  d Zmoìh|~aMm eodQ>Mm n§YadmS>m nmdgmÀ¶m 
Ñï>rZo {VVH$mgm ‘hËdmMm Zmhr. ‘o ‘{hÝ¶mÀ¶m Xþgè¶m n§YadmS>çmV nmdgmMo dmVmdaU {Z‘m©U 
hmoVo. OyZnmgyZ Iè¶m nmdgmù¶mbm gwadmV hmoVo Am{U Owb¡ d Am°JñQ> ¶m H$mbI§S>mV nmD$g 
dmT>Vmo. g|ßQ>|~a nwÝhm nmD$g H$‘r nS>Vmo Am{U Am°³Q>mo~a ‘Ü¶o dmTy>Z Zmoìh|~a ‘Ü¶o Vmo CÎmamoÎma 
H$‘r hmoVmo. hr H$ënZm Mm§Jë¶m àH$mao g‘OÊ¶mgmR>r Imbr AmH¥$Vr {Xbr Amho.
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  ¶m AmH¥$VrV qQ>~m§Zr XmI{dbobm dH«$ ~Km. Ë¶mV Amnë¶mbm XmoZ M>T> Am{U XmoZ CVma 
{XgVrb. Omo Xþgam dH«$ Amho  Ë¶mMm AW© AmnU Z§Va g‘OyZ Kody. 
Iarn Am{U aã~r h§Jm‘…
 ¶mMm AW© Agm H$s nmdgmMo XmoZ h§Jm‘ {XgVmV. n{hbm h§Jm‘ OyZ Vo Am°JñQ> Am{U 
Xþgam h§Jm‘ åhUOo goßQ| ~a Vo Zmoìh|~a. ¶mbmM AmnU Amnë¶m ^mfoV Iarn Am{U aã~r h§Jm‘ 
åhUVmo. åhUOo ho h§Jm‘ ‘mUgmZo {Z‘m©U Ho$bo ZgyZ {ZgJm©Zo {Z‘m©U Ho$bo AmhoV Ago åhUm¶bm 
haH$V Zmhr. eoVH$-¶mZo Amnbo doimnÌH$ ¶m MT>CVmamer O‘dyZ KoVbo hmoVo. CÝhmù¶mÀ¶m 
{XdgmV eoVH$ar Amnbo eoV H$gÊ¶mgmR>r V¶ma H$éZ R>odVmo. IarnmMm h§Jm‘ gwé Pmbm åhUOo 
noaUr H$éZ goßQ>|~a n¶ªV n{hbm h§Jm‘ AmQ>monVmo. goßQ>|~a‘Ü¶o Ë¶mbm Or CKmS> {‘iVo Ë¶m 
CKmS>rV Vmo n{hë¶m {nH$mMr H$mnUr H$éZ YmÝ¶ Amnë¶m JmR>rer ~m§YVmo. {edm¶ aã~r noaUrgmR>r 
V¶mar nU H$aVmo. ¶m Xþg-¶m h§Jm‘mV l‘ H$éZ {S>g|~a-OmZodmar‘Ü¶o Xþgao nrH$ Ë¶mÀ¶m hmVmV 
¶oVo. ¶m XmoZhr h§Jm‘m§Mr EH§$Xa hdm‘mZmMr n[apñWVr ~KyZ Am{U O{‘ZrMr j‘Vm ~KyZ H$moUË¶m 
h§Jm‘mV H$moUVr {nHo$ ¿¶m¶Mr ¶mMm Vmo {ZU©¶ H$aVmo. dfm©Zwdf} hm H«$‘ Mmby Amho. 
 nU.......hm nU ‘mÌ ’$maM ‘hËdmMm Amho. Joë¶m H$mhr dfmªnmgyZ hdm‘mZmV ‘moR>o ~Xb 
hmoV AmhoV. Vo ~Xb XmIìmÊ¶mgmR>r  darb AmH¥$VrV Xþgam dH«$ XmI{dbobm Amho. AmVm 
nydugmaIm XmoZ hßË¶mV nmD$g nS>V Zmhr Va Vmo AmVm EH$mM hßË¶mVM nS>Vmo. ¶m ~Xbboë¶m 
nO©Ý¶‘mZmMr Imbrb d¡{eîQ>ço XmI{dVm ¶oVrb…
1)AmOH$mb nmdgmim Ceram gwé hmoV Amho.
2)VgoM nmdgmim bdH$a g§nVmo Amho.
3)nmdgmMo {Xdg H$‘r hmoV AmhoV. nydu 70-80 {Xdg nmD$g nS>m¶Mm. AmOH$mb Vmo ’$º$ 30-
35  {XdgM nS>Vmo.
4)Xadfu gamgarÀ¶m Odinmg nmD$g nS>Vmo. H$Yr WmoS>m OmñV Va H$Yr WmoS>m H$‘r.
5)nmD$g nS>ÊæmmMm doJ dmT>bm Amho.
6) Ë¶m‘wio nmUr dmhÿZ OmVo, ‘waV Zmhr. EHy$U n[aUm‘ åhUOo KgaVr ̂ yOb nmVir.
7)Ë¶mMm ~o^adgonUm dmT>bm Amho.
 ¶m gd© KQ>H$m§Mm EHy$U n[aUm‘ hm eoVr ì¶dñWoda Pmbobm {XgyZ ¶oVmo. XmoZhr h§Jm‘ 
Amnbo d¡{eîQ>ç hmadyZ ~gbo AmhoV. Iarnhr gmYV Zmhr d aã~rhr gmYV Zmhr.  Iarn {nH$m§Mr 
H$mnUr nmdgmV gmnS>Vo Am{U aã~r {nH$m§‘Ü¶o O{‘ZrV Amob Z am{hë¶m‘wio XmUo ^aV ZmhrV. 
nmdgmVrb ho ~Xb {dMmamV KodyZ eoVH$è¶m§Zr Amnbo nrH$ {Z¶moOZ H$am¶Mr JaO {Z‘m©U Pmbr 
Amho. Omo ~Xbbm Zmhr Vmo g§H$Q>mV gmnS>UmaM.
EH$ nrH$ nÕVr Am{U ~hþnrH$ nÕVr… 
 EH$m doir EH$ nrH$ KoUo  dm AZoH$ {nHo$ KoUo Aem eoVr H$gÊ¶mÀ¶m XmoZ nÕVr 
AmT>iVmV. B§J«Or ̂ mfoV EH$ åhU Amho. gd© A§S>r EH$Ì R>odm¶Mr ZgVmV Ago åh§Q>bo OmVo. EH$M 
àH$maMo nrH$ KoÊ¶mgmR>r g§nyU© O‘rZ EH$mM àH$maÀ¶m [nH$mZo ì¶má Agob Va  EH$ ‘moR>m YmoH$m 
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g§^dVmo. nrH$ ~wS>mbo H$s eoVH$ar XoemoYS>rbm bmJVmo. AZoH$ àH$maMr {nHo$ KoVbr Va H$moUVoZm 
H$moUVo Var nrH$ hmVr bmJVo  d OrdZ WmoS>o Var gwgø hmoVo. AmO ‘mÌ eoVH$ar EH$mM {nH$mÀ¶m 
‘mJo bmJbobo {XgVmV. g§nyU© eoV ̂ a  gmo¶m~rZ dm H$mnyg  noaUmaohr eoVH$ar AmhoV. nrH$ H$mhr 
H$maUmZo hmVMo Jobo Va ‘J {ZameonmoQ>r AmË‘hÎ¶m H$aUmao eoVH$ar AmnU ~KVmoM H$s. ‘Ü¶§Var 
EH$ ¶emoJmWm ‘mÂ¶m dmMZmV Ambr. lr‘Vr ‘Zrfm ̂ m§Jo ¶m ‘{hboZo VrZ EH$a eoVmV  EH$mM doir 
75 àH$maMr {nHo$ KoVbr. {nH$m§V BVH$s {d{dYVm Amho H$s Vr ~KyZ ‘Z AmíM¶©M{H$V hmoVo. H$mhr 
{nHo$ O{‘ZrV H$~© gmoS>VmV Va H$mhr Vmo KoVmV. ¶m‘wio O{‘ZrMr CËnmXH$Vm {Q>Hy$Z amhVo. H$moUVr 
{nHo$ EH$Ì ¿¶mMr ¶mMmhr H$miOrnyd©H$ Aä¶mg H$aUo Amdí¶H$ R>aVo.
emídV eoVr hm CÔoe S>moù¶mg‘moa R>odUo Amdí¶H$ Amho.
 eoVr  H$gÊ¶mÀ¶m {d{dY nÕVr AmhoV nU Ëµ¶mn¡H$s  Mma nÕVr  gd©gmYmaUnUo 
dmnaë¶m OmVmV. Ë¶m Mma nÕVr åhUOo YmÝ¶ eoVr, ’$i eoVr, dZ eoVr Am{U àWrZ eoVr. YmÝ¶ 
eoVrV {d{dY {nHo$ KoVbr OmVmV.  ‘J Vr Iarn h§Jm‘mV Agmo dm aã~r h§Jm‘mV. ñdV… nwaVo YmÝ¶ 
Kar R>odyZ ~mH$sMo YmÝ¶ ~mOmanoR>oV {dH$bo OmVo ¶mbmM B§J«OrV ‘mH}$Q>o~b gaßbg åhUVmV. 
eoVH$ar Zoho‘rM Am{W©H$ {dd§MZoV AgVmo. Ë¶m‘wio YmÝ¶ V¶ma hmoVmM Vmo ~mOmamH$S>o Ymd KoVmo. 
gdmªMoM YmÝ¶ EH$X‘ V¶ma hmoV Agë¶m‘wio AMmZH$ nwadR>m dmT>Vmo d ~mOma^md gneob 
Amn>Q>VmV.  gd© bm^ Xbmb KodyZ OmVmV Am{U eoVH$ar ‘mÌ {Zìdi ̂ madmhH$ R>aVmo.  ho AmOM 
Zmhr Va dfm©Zwdf} Mmby Amho d eoVr hm EH$ AmV~Q²>Q>çmMm ì¶dhma hmodyZ ~gbm Amho.
 Xþgar eoVr Amho ’$ieoVr. eoVmV {d{dY àH$maMr ’$iPmS>o bmdyZ Ëµ¶mMr  ’$io KoUo d Vr 
~mOmamV {dH$Uo hm Vgm {H$’$m¶Vera ì¶dgm¶ Amho. nU ’$maM WmoS>o eoVH$ar ¶m nÕVrMm bm^ 
KoVmV. noé,  g§Ìr, Am§~m, Ho$ir,  {MHy$,  ‘mog§~r  ¶m gmaIr ’$io df©^a ~mOmambm hdr AgVmV 
d Ëµ¶m§Zm ̂ mdhr Mm§Jbm {‘iVmo. YmÝ¶mnojm ’$im§Zm Mm§Jbo ̂ md {‘iVmV.
 {Vgam àH$ma dZ eoVr hm Amho. bmH$S>mMo {d{dY Cn¶moJ AgVmV. B‘maVr bmHy$S> Va 
Mm§Jbm ̂ md {‘idyZ XoVo. PmS>o Mm§Jbr dmT>oñVda Ë¶m§Zr {ZJm KoVbr H$s ‘J Ooìhm Vr dmT>VmV Voìhm 
Amnë¶mbm gVV CËnÞ {‘idyZ XoV AgVmV. àXoemV PmS>o OmñV AgVrb Va Vr nmdgmbm ñW¡¶© 
gwÕm {‘idyZ Xody eH$VmV. eoVmV PmS>r  Agob Va dmam dmhÊ¶mÀ¶m doJmbm ~§YZ ¶oVo. EdT>oM Zìho 
Va eoVmV ~mînr^dZmbm hr Amim ~gVmo.
 MdWm àH$ma hm àWrZ eoVrMm Amho. ¶mV OZmdao, njr gm§^miUo àm‘w»¶mZo H$obo OmVo. 
¶m‘wio XÿYXþ^Vo, A§S>r, ‘m§g ¶mgmaIo nXmµ¶© {‘iVmV OZmdam§Mo ‘b‘yÌhr eoVmMm nmoV 
dmT>dÊµ¶mgmR>r Cn¶wº$ R>aVo. eoVrbm yaH$ ì¶dgm¶ åhUyZhr ¶mH$S>o ~{KVbo OmVo.  XaamoO n¡go 
{‘iÊ¶mMo Ñï>rZo hr eoVr ’$m¶Xoera AgVo. gVV nogm hmVmV Agob Va C‘oX amhVo d 
AmË‘hË¶ogmaIo {dMma ‘Zmbm {edVhr ZmhrV.
 AmO {Zìdi YmÝ¶ eoVrbm eoVH$ar àmYmÝ¶ XoV Agë¶m‘wio Iao Va Vmo g§H$Q>mV 
gmnS>bm Amho. ¶m eoVrnmgyZ dfm©VyZ ’$º$ XmoZXmM CËnÞ {‘iVo. Iarn h§Jm‘ d aã~r h§Jm‘ g§nbm 
åhUOo. Am{U g‘Om ho XmoZhr h§Jm‘ {ZgJm©‘wio hmVMo Jobo Va eoVH$è¶mMr AW©ì¶dñWm S>~KmB©bm 
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¶oVo. Vmo hVme hmoVmo d Ë¶mMr n[aUVr AmË‘hË¶m H$aÊµ¶mV hmoV AgVo. BVHo$ AgyZhr Vmo Amnbo 
YmÝ¶ eoVrMo YmoaU ~Xbm¶bm V¶ma hmoV Zmhr hrM Iar emoH$m§{VH$m Amho.
 g‘Om eoVH$è¶mZo EH$mM doir ¶m Mmahr nÕVtMm dmna Ho$bm Va. Ë¶mZo Amnbo eoV Mma 
VwH$S>çmm‘Ü¶o {d^m{OV H$amdo. EH$ Mm§Jbm gwnrH$ O{‘ZrMm VwH$S>m YmÝ¶ eoVrgmR>r amIyZ R>odmdm. 
~mH$sÀ¶m Mmahr VwH$S>çm§Zm O{‘ZrMr nmoV Iam~ Agbm Var Mmby eH$Vmo. gdm©V ‘hËdmMr ~m~ 
åhUOo ho eoVrMo Mmahr àH$ma nañna nyaH$ AmhoV. 
(1)YmÝ¶ eoVr … ñdV…Mr AÞmMr ‘mJUr nyU© hmoVo. OmñVrMo YmÝ¶ ~mOmamV {dH$bo OmVo. 
OZmdam§Zm H$S>~m {‘iVmo.
(2)’$i eoVr … ~m>OmamV ̂ md Mm§Jbm {‘iVmo. {R>~H$ qgM>ZmZo nmUr {Xbo Va H$‘r nmÊ¶mV H$m‘ 
hmoVo. ‘moH$ù¶m OmJoV Mmam {nHo$ KoVbr Omdy eH$VmV.  df©^a H$moUVo Zm H$moUVo PmS> ’$i XoV 
amhmVo. åhUOo df©^a n¡gm {IemV IwiIwiy eH$Vmo. {ZJmhr H$‘r R>odmdr bmJVo.
(3)dZ eoVr … EH$Xm amono bmdbr åhUOo gwadmVrÀ¶m H$mimV WmoS>o bj Úmdo bmJVo. EH$Xm PmS>o 
dmT>br åhUOo bj XoÊµ¶mMr JaO CaV Zmhr. PmS>o Z VmoS>Vm {Zìdi ’$m§Úm VmoSy>Z bmHy$S> ~mOmamV 
{dH$bo Omdy eH$Vo d JaO nS>br Voìhr n¡gm CnbãY hmody eH$Vmo. PmS>nmbm OZmdam§Zm Mmam nwady 
eH$Vmo. dS>mMo dm C§~amMo PmS> bmdbo Va ’$io ImÊ¶mgmR>r  ‘§wJio O‘VmV. ho ‘w§Jio eoVmVrb 
H$sS>hr ’$ñV H$aVmV d Ë¶m‘wio Am¡fYm§daMm IM©hr H$‘r hmoVmo. hdobm à{V~§Y {Z‘m©U Pmë¶m‘wio  
Amob OmñVdoi {Q>Hy$Z amhVo. PmS>o nmdgmÀ¶m nmÊ¶mMo O{‘ZrV nwZ^©aU H$aVmV. {edm¶ PmS>m§Zm 
nmUr Úmdo bmJV Zgë¶m‘wio Vo nmUr YmÝ¶eoVrH$S>o didbo Omdy eH$Vo. 
 eoVmV ¶m Mmahr nÕVr EH$X‘ dmnaë¶m Va eoVmV dfm©^a H$m‘ amhVo d eoVr gVV 
CËnÞ XoV am{hë¶m‘wio n¡gm CnbãY hmoVmo d Hw$Qy>§~mbm ñW¡¶© {‘iVo. darb Mmahr nÕVr 
EH$‘oH$mbm nyaH$ R>aVmV. H$moUË¶m Zm H$moUË¶m  nÕVrZo emídV CËnÞmMr h‘r {‘imë¶mg eoVr 
H$amdrer dmQ>Vo d eoVrVrb ag {Q>Hy$Z amhVmo. 

eoVr H$gUo hm gÅ>m Zìho …
 bmJbm Va Vra, Zmhr Va Vw¸$m ¶mbm gÅ>m åhUVmV. gQ²>Q>çmV {‘imbm Va ~¸$i n¡gm 
{‘iVmo ZgVm {Igm [aH$m‘m hmodyZ OmVmo. eoVr ho Cn{O{dHo$Mo gmYZ Amho, gÅ>m Zìho. AmO 
eoVH$ar eoVrbm gQ²>Q>çmMo ñdén Xody nmhmV Amho. g§nyU© eoV^a EH$M ZJXr nrH$ bmdm¶Mo, nrH$ 
¶oÊ¶mMr dmQ> nmhm¶Mr Am{U nrH$ hmVr Ambo Zmhr Va ’$mHo$ ‘moOm¶Mo hm H$mhr ì¶dgm¶ Zìho. 
gwa{jVVm àW‘ ho YmoaU A§‘bmV AmUbo Jobo nm{hOo. AmO {H$Ë¶oH$ eoVH$ar ¶m àH$mao ~a~mX 
Pmbobo AmnU nmhV AmhmoV. Ë¶m‘wio goVr ì¶bgm¶ ~XZm‘ hmoV Amho.
eoVrÀ¶m eoVH$è¶mnmgyZ Anojm …
eoVr hr eoVH$è¶mnmgyZ H$mhr Anojm ~miJVo. AmnU ¶m Anojm§Mr EH$ ¶mXrM V¶ma H$é ¶m …
(1)eoVH$è¶mMm eoVrV gX¡d dmda Agmdm. K>ar ~gyZ eoVr hmoV Zmhr. {dX^m©V eoVrbm dmda 
åhUVmV.  eoVrgmR>r gdm©V ‘hËdmMo IV H$moUMo, ‘m{hV Amho. Vo Amho eoVH$-¶mMo nm¶. Á¶m 
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eoVH$-¶mMo nm¶ eoVmbm bmJVmV VmoM eoVH$ar ¶eñdr hmoVmo. AÝ¶Wm eoVr b¶mbm OmVo.
(2)eoVH$è¶mbm VrZ Mma ‘wbo AgVmV. ¶m gd© ‘wbm§Mr eoVr H$gÊ¶mgmR>r Amdí¶H$Vm Amho H$m¶ 
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