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|| YmdVo nmUr MmbVo H$am, MmbVo nmUr am§JVo H$am

am§JVo nmUr Wm§~Vo H$am Am{U Wm§~Vo nmUr {OaVo H$am ||
darb H${dVoV Mma Jmoï>r àm‘w»¶mZo gm§{JVë¶m AmhoV. n{hbr Jmoï> åhUOo YmdVo nmUr am§JVo H$am. Oo nmdgmMo nmUr gwgmQ> 
dmhm¶bm gwadmV H$aVo Ë¶mbm d¥j AS>Wim H$arV AgVmV. EH$ gmYo CXmhaU ~Km. Á¶mdoir OmoamZo nmD$g gwé hmoVmo Ë¶mdoir 
AmnU H$m¶ H$aVmo hmo ? AmnU añË¶mZo OmV AgVm§Zm doJmZo nmD$g Ambm Va AmnU Vm~S>Vmo~ d¥jmMm Amgam KoVmo. 
Amnë¶mbm ‘m{hV AgVo H$s nmdgmMo W|~ PmS> PobVo. Vmo W|~ O{‘Zrn¶ªV$ nmohmoMÊ¶mgmR>r H$‘rVH$‘r nmMXhm {‘{ZQ>o 
bmJVmV. nU Ooìhm Vmo W|~ O{‘Zrda nS>Vmo Ë¶mdoir Vmo g§nyU© nUo {ZîH«$s¶ Pmbobm AgVmo. Vmo {VWoM O{‘ZrV ‘waÊ¶mMm à¶ËZ 
H$aVmo. nU Vo PmS> ZgVo Va Vmo OmoamZo dmhm¶bm bmJbm AgVm. åhUOo PmS>o nmdgmÀ¶m nmÊ¶mMm doJ H$‘r H$aÊµ¶mg Cn¶wº$ 
R>aVmV. nU AmnU BVHo$ {d{MÌ H$s Vr PmS>oM H$mnVmo AmhmoV H$s. n[aUm‘ H$m¶ Va nS>bobm W|~ dmhm¶bm AmnU ‘XVM 
H$aVmo H$s. AmO amZoÀ¶m amZo COmS> hmoV AmhoV. nydu ‘m‘mÀ¶m Jmdmbm OmVm§Zm niVr PmS>o {XgV AgV nU AmVm ‘m‘mMr ̂ oQ> 
PmS>m§{dZmM hmoVo Amho.
¶mhr Cna H$mhr W|~ dmhmV AgVmV. Ë¶m§Zm Wm§~dÊ¶mMo H$m‘ PwSw>no H$arV AgVmV. Omo W|~ PmS> AS>dy eH$bo Zmhr Vo AmVm 
PwSy>n AS>dVo. åhUOoM MmbV Agbobm W|~ AmVm am§Jm¶bm bmJbm. åhUOo PwSw>no doJ AmUIr H$‘r H$aVmV. AmVm nmir Amho 
Hw$aUm§Mr {H$dm JdVmMr. Vwåhr EH$ à¶moJ H$éZ nhm. Á¶m {R>H$mUr JdV ngabo Amho {VWo EH$ ~mXbr nmUr Q>mHy$Z nhm. nmUr 
nwT>o gaH$VM Zmhr hmo. åhUOo am§JV Agbobm W|~ AmVm nyU©nUo Wm§~bobm Amho. ‘Km AmnU ~{KVbo H$s Ooìhm W|~ Wm§~Vmo Voìhm 
Ë¶mbm {OaÊ¶m{edm¶ JË¶§VaM amhV Zmhr. Vmo W|~ AmVm O{‘ZrV ‘waUma, ^yObmMr nmVir dmT>dUma Am{U Amnbm nmUr 
àíZ gmoS>dUma,
PmS>o AmUIr EH$m nÕVrZo Amnë¶mbm ‘XV H$arV AgVmV. PmS> {OVHo$ da dmT>Vo {VVHo$M Vo ‘yimÀ¶m ñdénmV O{‘ZrV 
Imob Imob OmÊ¶mMm  à¶ËZ H$aVo. OmVm§Zm Oo O{‘ZrMo  Wa bmJVmV Ë¶m§Mr Ë¶m§Zm ndm© ZgVo. ‘J Vr dadaMr ‘mVr Agmo, 
Ë¶mImbMm ‘wé‘ Agmo, Ë¶mÀ¶m ImbMm H$ƒm XJS> Agmo dm gdm©V ImbMm H$R>rU nmfmU Agmo. Ë¶m§À¶mV IS>V ’$moS>Ê¶mMr 
eº$s AgVo. Ë¶m‘wio O{‘Zrbm ̂ oJm nS>VmV Am{U Ë¶m ̂ oJmVyZ nmUr doJmZo O{‘ZrV ‘wam¶bm gwadmV H$aVo. WmoS>³¶mV H$m¶ Va  
PmS>o Amnë¶mbm ObnwaZ^©aU H$am¶bm ‘XVM H$arV AgVmV.
AmUIrhr EH$ ’$m¶Xm Amnë¶mbm ZOaoAmS> H$aVm ¶oUma Zmhr. PmS>o dmhË¶m hdobm AS>Wim {Z‘m©U H$aVmV. Ë¶mM~amo~a 
CîUVobmhr AdamoY H$aVmV. ¶m‘wio ~mînr^dZmMm doJ H$‘r hmoVmo d gy¶©Zmam¶U nmUr MmoéZ Zody eH$V Zmhr. åhUyZM Va 
gamodam§À¶m ̂ modVmb PmS>o bmdVmV H$s Á¶m‘wio ~mînr^dZ H$‘r ìhm¶bm ‘XV hmoVo. 

d¥j Am{U nmUr…
g§V VwH$mam‘m§Zr Amnë¶m A^§Jm§‘YyZ d¥jamOtg§~§Yr Mm§Jbr 
ObOmJ¥Vr Ho$br Amho. PmS>m§Mo ‘hËd gm§JÊ¶mgmR>>r Ë¶m§Zr d¥j d„r 
Amåhm gmo¶ar dZMao  hm A^§J Amnë¶m JmWm§‘YyZ gmXa Ho$bm 
Amho. d¥j Amnbo ZmVodmB©H$ AmhoV, Vo Amnë¶mbm ghmæ¶H$ 
AmhoV, Ë¶m‘wio AmnU g‘¥Õ OrdZ OJy eH$Vmo Agm g§Xoe Ë¶m§Zr 
¶m A^§JmVyZ Amnë¶mbm {Xbm Amho. nU AmnU H$gbo dñVmX. 
AmnU Vmo A^§J ¶m H$mZmZo EoH$Vmo d Ë¶m H$mZmZo gmoSy>Z XoVmo. Agm 
H$m¶ Amho hmo nmÊ¶mMm Am{U d¥jm§Mm g§~§Y.
nmÊ¶mMm Am{U d¥jm§Mm g§~§Y AZoH$ nÕVtZr ¶oV AgVmo. gd©àW‘ 
nmdgmÀ¶m nmÊæmmÀ¶m dmhÊ¶mMm doJ d¥jamOrM {Z¶{‘V H$arV 
AgVo. Imbrb H$mì¶ ~Km…



^maVr¶ Obg§ñH¥$Vr ‘§S>i, Am¡a§Jm~mX nwañH¥$V

    
    
   
 
    g§ñWmnH$ g§nmXH$
    S>m°. XÎmm XoeH$a 
    H¡$. àXrn {MQ>JmonoH$a

    dV©‘mZ g§nmXH$
    S>m°. XÎmm XoeH$a - 09325203109
    lr. gVre ImS>o - 09823030218 
    
    ‘wIn¥ð> d gOmdQ>
    AO¶ XoeH$a

   A§VJ©V ‘m§S>Ur d Aja OwidUr
   AmaVr Hw$bH$Uu

   dm{f©H$ dJ©Ur : 100 /-
   n§Mdm{f©H$ dJ©Ur … ê$. 200/-
   Xedm{f©H$ dJ©Ur … ê$. 300 - 

     ¶m ‘m{gH$mMr dJ©Ur Imbrb ImË¶mV O‘m H$amdr       
    ImË¶mMo Zmd: Obg§dmX, ~±Ho$Mo Zmd : OZVm 
    ghH$mar ~±H$, ~mUoa, nwUo, ImVo H«$‘m§H$ : 
    040230100000037, IFC Code : 
      JSPB0000040 dJ©Ur àmá hmoVmM A§H  
    ìhm°Q²>gA°n Zo qH$dm ‘ob Zo nmR>{dbm OmB©b.    
   
   Om{hamVtMo Xa :   nyU© nmZ ê$. 2000/-
   AY} nmZ ê$. 1,000/- nmd nmZ ê$. 500/-
  
   AmnU dgdwater@okaxis da gwÜXm dJ©Ur ^ê$   
   eH$Vm
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gßQ>|~a 2021 ( B§Q>aZoQ> A§H$)

  Obg§dmX ho ‘m{gH$ ‘mbH$, ‘wÐH$ d àH$meH$ S>m°. 

XÎmm XoeH$a ¶m§Zr   Eo - 201, ì¶§H$Q>oe ‘ram~ob 
AnmQ>©‘|Q>g, n°ZH$mS>© ³b~ Odi, ~mUoa {hëg, nwUo - 

411045 ¶oWo à{gÜX Ho$bo. 
g§nmXH$ S>m°. XÎmm XoeH$a 

e-mail - dgdwater@gmail.com
‘m{gH$mMr do~gmB©Q> - www.jalsamvad.com
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g§nmXH$s¶ ...........

 Joë¶m E{àbnmgyZ ‘hmamï´>mV Ob{~amXar À¶m H$m¶©H$Ë¶mªZr nwT>mH$ma KoD$Z ‘hmg§dmX ¶mÌm gwê$ Ho$br Amho. 
gwédmVrbm nyU© ‘hmamï´>mV JmS>rZo àdmg H$ê$Z {OëømVë¶m nmM ghm à‘wI {R>H$mUr g§‘obZ KoD$Z Ob, O§Jb, OZ, 
OZmda d O{‘Z ¶m nmM 'O' À¶m {df¶mV H$m‘ H$aUm¶m© gd© àH$maÀ¶m (ì¶º$s, g§ñWm,g§KQ>Zm, emgH$s¶) H$m¶©H$Ë¶mªZr 
Ho$boë¶m H$m‘mMm AmT>mdm KoD$Z VmbwH$m d {Oëhm nmVirda ¶m n¶m©daU ào‘tMo g‘Ýd¶ dmT>dUo, Ë¶mVyZ kmZ, ‘m{hVr, 
AZw^d d ñdßZm§Mr XodmU-KodmU H$ê$Z ¶m n¶m©daUmÀ¶m H$m‘m§Zm ~iH$Q>r AmUm¶Mr Am{U Ë¶mVyZM n¶m©daUmMr hr  
~iH$Q>r dmT>dm¶Mr Agm g§H$ën H$ê$Z gwê$ Ho$br. nU àË¶jmV H$mo{dS> ‘wio ¶mÌm H$aVm Ambr Zmhr. Var Vr V§ÌkmZmÀ¶m 
daXmZm‘wio Am°ZbmBZ gwê$ Amho. ¶mV àm‘w»¶mZo nmUr {df¶H$ {d{dY H$m‘ H$aUmè¶m g§ñWm, ì¶º$s, àemgZmVrb bmoH$ 
¶m§Mm g‘mdoe Amho. Zm{eH$ Z§Xþa~ma nmgwZ ¶mÌm gwê$ hmoD$Z Ywio, OiJmd, ~wbT>mUm, ¶dV‘mi, dmer‘, dYm© ,A‘amdVr, 
Zm§XoS>, bmVya,  Cñ‘mZm~mX, OmbZm, Am¡a§Jm~mX, na^Ur, qhJmobr, ~rS> d Ah‘XZJa, nmbKa ¶m {OëømVyZ AmOda Ho$br 
Amho. ¶mVyZ  ‘hmamï´>mÀ¶m {Zåå¶m {OëømV H$m¶©H$Vm© g§dmX Pmbm Amho. àË¶oH$ {OëømV nmÊ¶mMm Aä¶mg AgUmao ,Ë¶mda 
{d{dY ‘mJmªZr Cnm¶ emoYyZ ¶epñdVm KS>dUm¶m© ‘§S>itZm EoH$ë¶mZ§Va nmUr {df¶H$ d {ZgJ© {df¶H$ {H$Vr Var 
gH$mamË‘H$ Jmoï>r KS>V AmhoV ho AZw^dm¶bm {‘iVo Amho. H$iH$i, Aä¶mg XmoÝhtMm {‘bmn H$ê$Z H$m¶©H$V}, g§ñWm nmUr 
Am{U n¶m©daU g§dY©ZmgmR>r PQ>VmZm nma§n[aH$ d AmYw{ZH$ n¶m©¶m§Mm dmna H$ê$Z ¶e g§nmXZ H$aVmZm {XgV AmhoV. nwUo-
‘w§~B© qH$dm n{ü‘ ‘hmamï´>mnmgyZ Vo Xÿa Agë¶mZo H$Xm{MV ‘mÜ¶‘m§‘YyZ Ë¶m§Mm JdJdm H$mhr OmUdV Zmhr, ¶mMr I§V dmQ>Vo. 
nU Obg§dmX À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ ¶m àH$memÀ¶m ~oQ>m§Mm àH$me Aja g§dmXmÛmao Xÿada ngaÊ¶mMo H$V©ì¶( Oo 17 dfmªnmgyZ  
Obg§dmX H$aVM Amho) nma nS>ob.

¶mVrb AZoH$ CnH«$‘m§À¶m ¶emoJmWm gd© ‘hmamï´> ̂ maVmbmhr {XemXe©H$ AmhoV. 

 ¶mVyZM VmnrZXr g‘Ýd¶ ¶mÌm, dYm© ZXr g‘Ýd¶ ¶mÌm, JmoXmdar ZXr g‘Ýd¶ ¶mÌm, Ë¶mM~amo~a ‘amR>dmS>m 
g‘Ýd¶, nyd© {dX^© g‘Ýd¶, n{ü‘ {dX^© g‘Ýd¶ Agmhr g§dmX gwê$ Pmbm Amho. hiy hiy ¶mVyZM ZXr Imoao{Zhm¶ nmUr àý 
d Ë¶m§Mr CÎmao  emoYUo gwH$a hmoB©b Aer Amem dmQ>Vo.

 ¶m ‘hmg§dmX ¶mÌoMr g§H$ënZm ‘mZZr¶ amO|Ð qghOr ¶m§Zr gwMdbr Iar nU Ob {~amXarMo I§Xo H$m¶©H$V} Za|ÐOr 
MwJ d {dZmoXOr ~moYZH$a {MH$mQ>rZo d gmVË¶ amIyZ ¶mÌm àË¶oH$ {OëømV KS>dyZ AmUV AmhoV. g‘Ýd¶mo H$m g‘Ýd¶ H$aV 
nmUr d n¶m©daUmÀ¶m joÌmV H$m‘ H$aUmè¶m ‘hmZw^dm§Zm 'F$fr' '‘hfv'Mr Cn‘m XoV  Ë¶m§Zm ~mobVo H$éZ Ë¶m§À¶m H$m¶m©Mm 
Jm¡ad H$aV AmhoV. Ë¶m~Ôb gd© g‘mOmÀ¶m dVrZo Ë¶m§Mo F$U ì¶º$ Ho$boM nm{hOo Am{U A{^Z§XZ Va ImgM !!

g§nmXH$
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Ho$bo JmdVio {Od§V !!

gßQ>|~a 2021

 AJXr gw§Xa {ZgJ© {MÌ H$mT>mdo AgmM  S>m|JamÀ¶m 
nm¶Ï¶mer 105 EH$amMm Vbmd.... VbmdmH$mR>r OJX§~oMo ‘§{Xa... nU 
VbmdmV nmUr Zmhr Va nyU© ~oea‘ À¶m PmS>mMo O§Jb ...... ¶oWo gwé 
Agboë¶m H$m°boOÀ¶m EZ..Eg.Eg. Q>r‘ À¶m {e{~ambm EH$ 
àmÜ¶m{nH$m ̂ oQ> XoVmV..... Ë¶m VbmdmMr XþX©em nmhÿZ hihiVmV.... 
ho ~Xbm¶bm hd§ ho åhUV amhVmV. .......Am{U EH$ {Xdg AMmZH$ 
Vbmd gm’$ H$am¶bm KoVmV....... ~KVm-~KVm Vbmd gm’$ hmoD$Z 
nmÊ¶mZo ^ê$Z OmVmo ....VbmdmVrb ~oea‘ Mo O§Jb  Am{U Jmi 
H$mT>Ê¶mgmR>r Vr ‘mD$br nXa‘moS> H$ê$Z XoVo bmImo én¶o...... Ë¶m 
‘mD$brbm ~mH$s H$mhr ZH$mo AgVo... nmhm¶Mm AgVmo ’$º$ nmÊ¶mZo 
^abobm Vbmd  !!     Ë¶mVyZ OJbobr ~mOyMr dZamB© Z² g¥ï>r..  !! 
{ZgJm©darb {Zñgr‘ d {Zanoj ào‘mVyZM ho KSy> eH$Vo... Vr ‘mD$br 
åhUOo S>m°ŠQ>a g§Ü¶m XþYJmdH$a ...!!!
 AmnU JwOamV, amOñWmZbm ~è¶mM {R>H$mUr amOmZo qH$dm 
amUrZo OZVoÀ¶m nmÊ¶mÀ¶m gmo¶rgmR>r ~mdS>r, Vbmd, ~m§Y ~m§Yë¶mMo  
XmIbo EoH$Vmo. gwYm ‘wVvÀ¶m EH$m nwñVH$mVhr B{VhmgmVë¶m AemM 
doJdoJù¶m VrZ òr¶m§Zr Jmdmbm  nmUr {‘iÊ¶mgmR>r Ho$boë¶m ‘hm 

Ë¶ mJ mÀ¶m gË¶H$Wm 
Amh oV.....A{hë¶mX odr 
hmoiH$a ¶m§Zrhr AZoH$ 
ObómoVm§Mm Vbmdm§Mm 
{dH $ mg H o $ ë¶ mM rh r  
CXmhaUo AmhoV. nU 
AmYw{ZH$ H$mimV, Vohr 
EH${dgmì¶m eVH$mV, 
H$moUVohr amÁ¶ ZgVmZm, 
H$moUVmhr ñdmW© ZgVmZm 
hr VbmdmMr XþéñVr 
H$aÊ¶mMm {Zü¶ H$aUo d 
Vmo VS>rg ZoUo, ho gd© S>m°. 
g § Ü ¶ m  V m B ©  ¶ m § Z r  

ñdIMm©VyZ H$aUo ho Xþ{‘©imVrb Xþ{‘©i CXmhaU A{dœgZr¶ dmQ>bo 
Var Vo Iao Amho !!
 àm. g§Ü¶mVmB© ¶m§Mo ‘mhoa na^Ur eha. ehamV {ejU 
Pmbobo. àmUr emó {df¶mÀ¶m Ë¶m àmÜ¶m{nH$m d S>m°ŠQ>aoQ> 
{‘idboë¶m. nwT>o Ë¶m H$m°boOÀ¶m àmMm¶©hr hmoË¶m. H$m°boOÀ¶m 

ì¶dñWmnZmVhr Ë¶m§Mm gh^mJ. ‘mVrMr {deofV… eoVrMr AmoT> 
‘wimnmgyZM hmoVr Ag§ åhUVm ¶oB©b. 1986 À¶m Xaå¶mZ Ë¶m§À¶m 
nmoIaUr Z¥qgh JmdmVrb O‘rZ gwYmaUm H$am¶bm hdr Ago Ë¶m§Zm 
dmQy> bmJbo Am{U Ë¶m§À¶m eoVmda MH$am gwê$ Pmë¶m. VoWrb eoVr d 
nmÊ¶mMr AdñWm A{YH$m{YH$ ImbmdV Mmbbobr hmoVr. nmÊ¶mgmR>r  
{deofV… ^yOb dmT>dÊ¶mgmR>r H$m¶ H$m¶ H$aVm ¶oB©b ¶mda Ë¶m§Mm 
Aä¶mg gwê$ Pmbm. ¶m{Z{‘ÎmmZo ‘J Ë¶m§Zr  ‘m{hVr KoV KoV Ë¶m§À¶m 
eoVmgmR>r Ë¶m§ZrM  nmUbmoQ> {dH$mgmMm AmamIS>m ~Zdbm .Ë¶mV 
nmUbmoQ> joÌ {dH$mgmgmR>r H$amdo bmJUmao AZoH$ Cnm¶ eoVmV 
Adb§~bo. VgoM {d{hatMo nwZ^©aU, AmoT>çmdarb ~m§Y ~m§Ybo,  VgoM 
Zmë¶mVrb Jmi H$mTy>Z Q>mHy$Z  nmUr gmR>dU j‘Vm dmT>dUo ho hr 
H$m‘ Ho$bo. ¶m ~amo~aM Xhm Xhm Jw§R>çm§Mo XmoZ ‘moR>o d Mma Ë¶mnojm N>moQ>o 
Aer 6-7 eoVVir V¶ma Ho$br.  ¶mVyZ ‘J  eoVmgmR>r ~ma‘mhr nmUr 
CnbãY Pmbo. ¶m eoVmV AmVm H$mhr à‘mUmV dZeoVr d H$mhr 
à‘mUmV ’$i eoVr C^r am{hbr Amho.  Joë¶m n§Mdrg dfm©V  hr PmS>o 
hr Iyn ‘moR>r d XmQ> Pmbr AmhoV. Ë¶m‘wio {VWo dZeoVrMo EH$ CÎm‘ 
nWXeu H$m‘  Pmbo Amho. AmgnmgMo VgoM Xÿadê$Z bmoH$ nmUr d dZ 
ì¶dñWmnZ nmhÊ¶mgmR>r ¶m eoVmda ¶oV AgVmV. àmUr emómÀ¶m ¶m 
àmÜ¶m{nHo$Zo Va AmVm h¡S´>m°bm°Or, ‘¥Xm emó Am{U dZñnVremó Mo 
YS>o  ñd¶§AÜ¶¶ZmVyZ ì¶dhmamV CVê$Z XmIdbo. ¶m Zd{Z{‘©VrMm 
bm¡{H$H$ AmZ§X g§Ü¶m VmBªZm H$m¶‘M D$Om© Am{U àoaUm XoV amhVmo.
 2003-04 Mm H$mi. kmZmonmgH$  H$m°boO qOVyaÀ¶m 
EZEgEg À¶m {dÚmÏ¶mªMo dm{f©H$ {e{~a qOVya VmbwŠ¶mVrb ^moJmd 
bm gwê$ hmoVo. ^moJmd AJXr {MÌmV a§Jdboë¶m S>m|JamÀ¶m nm¶Ï¶mer 
Agbobo AmoT>m Am{U VbmdmÀ¶m H$mR>r dgbobo Jmd.  hm Vbmd 

eãXm§H$Z : lr. gVre ImS>o 
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AS>rMeo dfm©nydu A{hë¶mXodrZtM ~m§YyZ {Xbobm. Vbmdmbm bmJyZM 
XodrMo ‘moR>o ‘§{Xahr Amho. ¶m {e{~ambm ^oQ> XoÊ¶mgmR>r S>m°ŠQ>a 
g§Ü¶mVmB© ̂ moJmd bm Amë¶m. ho Jmd Ë¶m§À¶m amhÊ¶mÀ¶m JmdmnmgyZ d 
eoVrnmgyZhr  Xÿa hmoVo.  VmB© {e{~amV Amë¶m Iè¶m, ‘wbm§er Am{U 
‘wbter a‘ë¶m nU g‘moaM§ Vi§ nmhÿZ Ë¶m Iyn AñdñW Pmë¶m,  
H$maU Vo Zmdmbm ’$º$ Vi§ hmoV§. Ë¶m Vù¶mV nmUr {XgÊ¶mEodOr drg 
drg  ’y$Q> dmT>bob§ ~oea‘ À¶m PmS>m§M§ KZXmQ> O§Jb {XgV hmoV§. Va 
EH$m jUmbm VmBªZm dmQ>b§ H$s ho ~oea‘ H$mTy>Z Q>mH$b§ Va ? {H$Vr 
N>mZ {Xgob ho EH$eo nmM EH$a joÌ Am{U Ë¶mV nmUr ^abob§.!!  
bmJbrM VmBªZr ̂ moJmdmVë¶m H$mhr bmoH$m§Zm ~mobmdb§. Vwåhr gd©OU 
{‘iyZ H$m H$mT>V Zmhr ~oea‘ ? bmoH$m§Zr EH$X‘ S>moio ‘moR>o Ho$bo Z§Va 
hgm¶bm bmJbo. Amhmo VmB© H$go eŠ¶ Amho ho ? {H$Vr ‘moR>o O§Jb 
Amho? H$g§ H$m¶ H$mT>Uma ? Ia§ Va VbmdmV nmUr Zgë¶mZo 
O{‘ZrVrb nmÊ¶mMr nmVir IynM Imob Jobr hmoVr. {d{har ~moAadob 
Ho$ìhmM AmQ>ë¶m hmoË¶m. nmdgmÀ¶m nmÊ¶mda EImXr nrH$ bmoH$m§À¶m 
hmVr bmJbo Va bmJbo Aer n[apñWVr hmoVr. nU Vù¶mVë¶m ~oea‘ 
H$mT>Ê¶mMo Ë¶m§Zm gwMbo Zmhr. VmBªZr gwMdbo Va nMbo qH$dm nQ>bo 
Zmhr. Ë¶m§Zr Amë¶mnmdbr JmdmH$S>o Yy‘ R>moH$br. 

         ‘J VmBªZr NSS Q>r‘ V’}$ ^moJmdÀ¶m AmOy~mOyÀ¶m hr 
Jmdm§‘Ü¶o ¶m~Ôb OZOmJaU H$aÊ¶mgmR>r gm§{JVbo. gmV {Xdg 
‘wbm§Zr doJdoJù¶m dmS>r-dñVrV gm§JyZhr H$mhr à{VgmX {‘imbm 
Zmhr. Ia§ Va gd©Ì nmUr Q>§MmB© àM§S> hmoVr Am{U {nÊ¶mgmR>r Va 
Q>±H$aZo nmUr XoUo gwê$ hmoVo.  ‘J VmBªZr emgZ Xa~marhr nÌì¶dhma 
H$éZ H$m‘m~Ôb Anojm ì¶º$ Ho$br nU {VWohr H$mhr hmbMmb {Xgbr 
Zmhr. VmBªMr AñdñWVm Ë¶m§Zm em§V ~gy XoV ZìhVr. WmoS>çmM 
{XdgmV Ë¶m§Zr EH$X‘ Kmo{fV Ho$b§ H$s ‘r XoVo n¡go, bmJUmam IM© nU 
~oea‘ H$mT>m¶bm gwédmV H$am  AmVm ¶mbm {H$Vr {Xdg bmJVrb ? 
{H$Vr ‘Oya bmJVo? Ë¶mbm {H$Vr IM© bmJob ? H$Yr nyU© hmoB©b? 
H$moUr AmS>dm Ambm Va H$m¶ H$am¶M§ ? H$moUmMr nadmZJr ¿¶m¶bm 
hdr H$m? Hw$UmMr ‘XV {‘iob H$m ? ¶mV Amnë¶mbm H$m¶ ’$m¶Xm 
hmoB©b H$m ? ¶m  d Aem H$moUË¶mhr {dMmambm AmVm ‘ZmV Wmam 
ZìhVmM.
 ~g  Pmb§..AmVm bmJm H$m‘mbm, AmXoedOm gwMZm Ambr 
VmB©H$Sy>Z Z² ‘Oyam§Mr Q>moir bmJbr H$m‘mbm. ~oea‘ VmoS>m¶M§. Mm§Jb 
drg drg ’y$Q> dmT>bob§ ~oea‘ VmoSy>Z Pmb§ H$s ‘wimgH$Q> CnQ>m¶M§, 

Ë¶mgmR>r H$mhr doim Q´>°ŠQ>a dmnam¶Mm. Vo ‘wimgH$Q> CnQ>Ê¶mVM AW© 
hmoVm, VaM Ë¶mMm Zm¶ZmQ> hmoUma hmoVm. H$m‘ ZoQ>mZ§ gwê$ hmoV§ nU amoO 
AJXr WmoS§> WmoS§> hmoD$ eH$V hmoV§. AmOy~mOyÀ¶m JmdmVrb bmoH$ ¶oD$Z 
nmhÿZ OmV hmoVo. añË¶mdaMo bmoH$ ¶oVm-OmVm Wm§~yZ {dMmê$ bmJbo. 
~oea‘ H$mT>Vmo¶  åhQ>b§ H$s hgm¶Mo.....bmoH$m§gmR>r hm Moï>oMm {df¶ 
Pmbm. AeŠ¶ hmM Ë¶m§À¶m ~mobÊ¶mMm qH$dm Xoh~mobrMm AW© 
Agm¶Mm. Xaå¶mZ H$mhr ‘hm^mJm§Zr hohr ngam¶bm gwédmV Ho$br H$s 
Hw$Ry>Z Var ¶m H$m‘mgmR>r {ZYr  Ambm Amho. S>m°ŠQ>a g§Ü¶mVmB© qH$dm 
Ë¶m§À¶mn¡H$s H$moUmbm Var Ë¶mMo H$m°ÝQ´>°ŠQ> {‘imbo Amho Am{U ¶mVyZ 
Ë¶m§Zm Mm§JbrM H$‘mB© hmoUma Amho.
            Xaå¶mZ H$m‘ Mmby AgVmZm EH$Xm AMmZH$ {Oëhm H¥$fr 
A{YH$mar aqdÐ ^mogbo ¶m§Zr Vù¶mbm ^oQ> {Xbr. Ë¶m§À¶m ImË¶mV’}$ 
Xadfu Ë¶m Vù¶mVbo ~oea‘ H$mT>bo OmV hmoVo åhUo. åhUyZ Vo H$m‘ 
nmhÊ¶mgmR>r Ambo hmoVo. àË¶jmV Ë¶m§Mo H$‘©Mmar ‘Owam§H$adr 
Vù¶mÀ¶m Xþgè¶m Q>moH$mbm AmO gmho~ ¶oUma åhUyZ ~oea‘ H$mT>V 
hmoVo. Vo ’$º$ ~oea‘À¶m ’$m§Úm VmoS>V hmoVo. Vohr gmho~m§Mr {dOrQ> 
g§non¶ªV.  ^mogbo gmho~m§Zm Ë¶m§À¶m bmoH$m§Mm hoVy d ‘¶m©Xm bjmV 
Amë¶m.  ‘J  Ë¶m§Zr VmBªZm ̂ oQy>Z MMm© Ho$br Am{U VwåhrM ho H$m‘ H$am 
‘r eŠ¶ Vr ‘XV H$aÊ¶mMm à¶ËZ H$aVmo.
 Ë¶m H¥$fr A{YH$mè¶m§Zr {Xboë¶m àmoËgmhZm‘wio Am{U ‘w»¶ 
åhUOo ñdV…M pñdH$maboë¶m O~m~Xmar‘wio H$m‘ Mmby am{hbo. 
WmoS>r’$ma gaH$mar ‘XV hr Ambr Iar H¥$.fr {d^mJmH$Sy>Z.‘J  
Ë¶mÀ¶m nwT>À¶m dfu {Oëhm{YH$mar lr. ‘YwH$a Mm¡Yar ¶m§Zr ¶mV bj 
KmVbo Am{U Ë¶m§Zr g§Ü¶m VmBªZm àñVmd {Xbm H$s ‘r Vwåhmbm 
gaH$maV’}$ ~wbS>moOa Am{U EñH°$ìhoQ>a gmaIr ‘{eZar XoVmo, Ë¶mV 
{S>Pob Q>mH$Ê¶mMm IM© Vwåhr H$am Am{U ho H$m‘ nyU© H$am. AmVm ‘mÌ 
‘ZmMr {ÛYm Pmbr AgVr EImÚmMr. H$maU AmYr H$m‘ Cñ’w$V©VoZo 
ñdrH$mabo hmoVo. Vo hdo Voìhm Wm§~dVm ¶oUma hmoVo. AmVm ‘mÌ O~m~Xmar 
ñdrH$mam¶Mr hmoVr. ‘moR>çm IMm©Mr VOdrO H$am¶Mr hmoVr.  nU 
VmBªMm {ZYm©a H$m¶‘ hmoVm. Ë¶m§Zr {Oëhm{YH$m¶mªZm {Zamon nmR>dbm 
.....Úm ‘{eZar, ~KVo ‘r {S>PobMm IMm©M§ H$g§ H$m¶ H$am¶M§ Vo  !!
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IamoIaM ‘{eZar hr Ambr. VmBªZr WmoS>oWmoS>Ho$ Zìho Va  82 bmI 
én¶o qH$‘V hmoB©b BVHo$ H$m‘ ‘erZ Ûmao H$ê$Z KoVb§. Ë¶mgmR>r 
S>rOob bm bmJUmao n¡go ñdV… {Xbo. nXa‘moS> åhUVmV Zm AJXr Vgo. 
AJXr ñdV…Mo. Ë¶m§Zm ¶m n¡emMm AmH$S>m {dMmabm Va Ë¶m§Zr ’$º$ 
hgyZ AmH$S>m gm§Jm¶Mm Q>mibm. åhUVmV Zm  ¶m hmVmZo {Xbobo XmZ 
Ë¶m hmVmbm H$iy Z¶o ! ( nU Amåhmbm {‘imboë¶m ImÌrera ‘m{hVr 
Zwgma Ë¶m§Zr Vã~b ~mdrg bmI én¶o ñdH$‘mB©VyZ IM© Ho$bo) ¶m  
H$m‘mVyZ ~oea‘ Mo O§Jb Va H$mT>boM nU VbmdmVrb Jmi H$mT>bm 
Jobm. gwédmVrbm hm Jmi ZoÊ¶mMo bmoH$m§Zm AmìhmZ Ho$bo nU bmoH$m§Zm 
‘mo’$V AgyZhr Jmi gwnrH$ AgyZhr ZoddV ZìhVm. ‘J Ë¶mVbm H$mhr 
H$mi XodrÀ¶m ‘§{Xam^modVr Q>mH$bm. VoWo ‘mVr Mr Mm§Jbr Xhm-n§Yam 
’w$Q>mMr é§X Aer eoVrMr OmJm V¶ma Pmbr.  Ë¶mV  EH$ hOmamnojm 
A{YH$ PmS>o bmdbr. Ë¶m PmS>m§Mo AmVm dZmV ê$nm§Va Pmbo Amho.  ‘J 
Z§VaÀ¶m H$mimV H$mhr à‘mUmV emgZmMmhr  Ob^w‘r A{^¶mZm 
A§VJ©V WmoS>m’$ma {ZYr {‘imbm  Jmi H$mT>Ê¶mgmR>r.
 eodQ>r eodQ>r bmoH$m§Zr Jmi ZoÊ¶mgmR>r JXu Ho$br Va 
Zm‘‘mÌ EH$m S§>na gmR>r e§^a én¶o AmH$mabo Jobo. Ë¶mVyZ O‘m 
Pmbobo EH$ bmI én¶o gaH$ma O‘m Ho$bo.
      OmZodmar Vo Owb¡ 2005 n¶ªV  EH$eo nmM EH$amVrb ~oea‘mMo 
O§Jbm ~amo~aM 30000 S§>na Jmi H$mT>Ê¶mV Ambm. ¶moJm¶moJ Agm 
H$s Jmi H$mT>Ê¶mMo H$m‘ Wm§~dÊ¶mV Ambo Ë¶mÀ¶m Mm¡Ï¶mM {Xder 
nmD$g Pmbm Am{U Vù¶mV nmUr ¶oD$ bmJbo. Ë¶m dfuÀ¶m 
nmdgmù¶mV nmÊ¶mZo Vio nyU© ^abo. AmVm ‘mÌ bmoH$m§Mm S>moù¶mda 
{dœmg ~goZm.
       ZOa nwaV ZìhVr BVŠ¶m Xÿa n¶ªV Vù¶mV nmUr {XgV hmoVo. 
bJoMM Ë¶mMo n[aUm‘hr {Xgy bmJbo. ^yObmMr nmVir dmTy> bmJbr. 
{d{har ~moAadob ^aë¶m. VmBªMo ‘Z g‘mYmZmZo S>moio AmZ§Xmly§Zr 
^ê$Z dm{hbo. nwT>À¶m dfu nmUr Amogaë¶mda nwÝhm Jmi H$mT>Ê¶mV 
Ambm. Vo H$m‘ H$aVmZmhr bmoH$m§Zr Jmi ñdV…hÿZ Jobm. ¶mM Xaå¶mZ 
VmBªZr gm¢X¶©Ñï>r dmnabr. Ë¶m§Zr ¶mVrbM H$mhr H$mi Vù¶mÀ¶m 
‘Ü¶dVu OmJoV Q>mH$bm VoWo N>mZ ~oQ> V¶ma Ho$bo. Ë¶mVhr ̂ anya PmS>o 
bmdbr. Vù¶mÀ¶m ‘Ü¶^mJr XmQ> PmS>r Z² ~mOybm VwSy§>~ nmUr. VgoM 
Vù¶mÀ¶m H$mR>mda N>mZ KmQ> hr ~m§Ybm.  

  gd© {‘iyZ VrZ bmI KZ‘rQ>a Jmi ¶m VbmdmVyZ 
H$mT>Ê¶mV Ambm. ¶m VbmdmV ¶oUmao nmUr ̂ moJmd À¶m S>m|Jam§Zr V¶ma 
Pmboë¶m nmUbmoQ>mV ¶oVo. ho nmUbmoQ> joÌ 1.73 Mm¡ag {H$bmo‘rQ>a 
BVHo$ AgyZ S>m|JamnmgyZ gwê$ Pmboë¶m AmoT>çm Ûmao ho nmUr VbmdmV 
¶oVo.  nwT>o hm AmoT>m H$mnam ZXrbm OmD$Z {‘iVmo. Jmi H$mT>ë¶m‘wio 
Vù¶mVë¶m nmUrgmR>çmÀ¶m j‘VoV Vrg H$moQ>r {bQ>aZo dmT> Pmbr. 
¶m‘wio Xadfu ^moJmd ghrV AmOy~mOyÀ¶m nmM Jmdm§À¶m joÌmVrb 
eoVrbm nmUr dmnê$Zhr O{‘ZrV nmUr {e„H$ amhrbo. ‘J Ë¶m‘wio 
Xadfu ^yObnmVirV hiy hiy dmT> hmoV am{hbr . 2005 ‘Ü¶o 
VbmdmV n{hbo nmUr gmR>Ê¶mnydu {d{hatMr nmVir 11.34 ‘rQ>a 
BVH$s hmoVr Vr 2007 ‘Ü¶o 5.3 ‘rQ>a BVH$s Pmbr.  Z§Vahr Vr 
dmT>V amhÿZ 2014 bm 2.7 ‘rQ>a  BVH$s hmoVr. åhUOo O{‘ZrnmgyZ 
’$º$ Xhm ’w$Q>m§n¶ªV Ambr hmoVr. H$moaS>çm R>mH$ {dhra, ‘¥V ~moAadob 
Vo Xhm ’w$Q>mn¶ªV nmUr hm àdmg gmV dfm©V Pmbm hmoVm.  AmVmhr  
nmdgmù¶mV Va ~è¶mM {d{har H$mR>moH$mR> ^éZ dmhV AgVmV.  
AmVm ̂ moJmd gh ‘mZYZr,  aonm, nmMoJmd, XodJmd n¶ªV O{‘ZrImbyZ 
nmUr Jobo Amho, dfm©H$mR>r VrZ {nHo$ KoD$Zhr nmUr nmVir {Q>Hy$Z 
AgVo. nwT>o OmD$Z ¶m VbmdmÀ¶m nmÊ¶mMo amgm¶{ZH$  n¥W¸$aU 
H$ê$Z Ë¶mV ‘Ëñ¶eoVr  H$aVm ¶oB©b H$m ¶mMr ImÌr H$ê$Z KoVbr 
Jobr d  Z§Va H$mhr df} ¶m Vù¶mV ‘Ëñ¶ eoVr gwê$ AgyZ AZoH$ 
^y{‘hrZm§Zm {VWo amoOJma {‘imbm Amho .

 S>m°. g§Ü¶mVmB© ¶mdaM Wm§~ë¶m ZmhrV. Ë¶m§Zr VwiOmnya, 
VmbwH$m na^Ur ¶oWohr bmoH$gh^mJ KS>dyZ AmUyZ Ë¶m JmdmVrb 
AZoH$ {d{hatMo nwZ^©aU Ho$bo Amho. VgoM kmZmonmgH$ ‘§S>imÀ¶m 
‘hm{dÚmb¶m§À¶m d AmgnmgÀ¶m {d{hatMr hr nwZ^©aU H$adbo. 
VmBªÀ¶m nwT>mH$mamZoM na^Ur {OëømVrb am‘nya ¶oWrb ZXrVrb 
~oea‘ d Jmi H$mT>Ê¶mMo H$m‘ Pmbo. XmoÝhr Vbmd  d ZXr H$mR>mda 
^anya PmS>o bmdyZ d¥j g§dY©ZmÀ¶m H$m‘mV hr Ë¶m§Zr ‘moR>m dmQ>m 
CMbbm Amho. O¡d{d{dYVm d n¶m©daU OmJ¥VrgmR>r Midi 
C^maÊ¶mMo d Ë¶mV {deofV… VéUmB©À¶m gh^mJmgmR>r S>m°ŠQ>a 
g§Ü¶mVmB© ¶m§Mr YS>nS> gÜ¶m gwê$ Amho.
       AmXaUr¶ ‘mYdamd {MVi|À¶m H$ënZoVyZ gwé Agboë¶m 
Xadfu hmoUmè¶m 'ObqgMZ n[afX 2018' ¶m ‘hmn[afXoÀ¶m 
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AÜ¶jnXmMm ‘mZ S>m°. g§Ü¶mVmB© ¶m§Zm {‘imbm hmoVm.
      ‘bm VmBªMo Aem H$m‘m§‘wio JrVoVrb Mmahr ¶moJm§Mo EH${ÌV Xe©Z 
KS>Vo. {ZgJm©da À¶m ào‘mVyZ 'ào‘ ¶moJ' {XgVmo. H$m‘ AeŠ¶ H$s 
AdKS> Agm {dMma Z H$aVm nyU©Ëdmbm ZoÊ¶mMr gMmoQ>r {df¶mdaÀ¶m 
^º$sZoM ¶oD$ eH$Vo åhUyZ '^{º$¶moJ' {XgVmo. H$m‘mMo emóewÕ kmZ 

KoD$ZM nwT>o Ý¶m¶Mo åhUyZ 'kmZ ¶moJ' Am{U H$‘©Ê¶odm{YH$mañVo.... 
¶mMo AmMaU H$éZ åhUyZ H$m‘mMo lo¶ Z KoVm nwT>À¶m H$m‘mH$S>o 
dim¶Mo hm 'H$‘©¶moJ' hr ̂ mdVmo.

*****

{Zdm§V doi H$mTy>Z dmMm 
ZXrMr Zm§JaUr H$m H$amdr?

 ZXr Zm§Jê$Z ObñVa Ambm 500 ’w$Q>mdê$Z 90 
’w$Q>mda....ehmXm Vmbw»¶mVrb KQ>Zm Adí¶ dmMm d Amnë¶m 
JmdmVhr A§‘bmV AmUm.
 eoV Zm§Jamdo bmJVo hr Jmoï> Amnë¶m gdmªZm ‘mhrV Amho , 
nU ZXr Zm§JaUo ho EoH$m¶bm H$gogoM dmQ>Vo Zm ? gVam dfm©nyduMr hr 
Jmoï> Amho, nU {VMo g‘H$mbrZ ‘yë¶ ‘mÌ AmOhr {VVHo$M Amho. 
ehmXm VmbwŠ¶mVrb Jmo‘mB© ¶m ZXrÀ¶m H$mR>mdaMo S>m§~aIoS>m ho Jmd. 
Jmo‘mB© ‘Ü¶àXoemVyZ dmhV gmVnwS>çmÀ¶m S>m|Jaam§JmVyZ ‘hmamï´>mVë¶m 
àH$mem ¶m Jmdr Vmnrbm ¶oD$Z {‘iVo. g§J‘mda Agë¶mZo àH$mem 
X{jU H$mer åhUyZ à{gÕ Amho.
 2000 Mr Jmoï> Amho. S>m§~aIoS>m n[agamV AMmZH$ Ago 
bjmV Ambo H$s, n[agamVrb ~è¶mM {d{har, ~moAadobZm nmUr ¶oV 
ZìhVo. Mmaghm ‘{hZo {Od§V AgUmè¶m Jmo‘mB© ZXrÀ¶m H$mR>mda AgyZ 
XoIrb S>m§~aIoS>çmÀ¶m {dhrar, ~moAa ‘¥V. nmMeo Vo gmVeo’w$Q>mn¶ªV 
ObñVa Imob Jobm. bmoH$ ~moAaMr Imobr VodT>r dmT>dV hmoVo. nU 
nmUr daVr ¶oV ZìhVo. Ago H$m ? eoVH$ar h¡amU. Hw$UmH$S>o ZrQ> CÎma 
ZìhVo.
 ‘moVrbmb nmQ>rb ( nQ>ob ) VmË¶m. Zm§XaIoS>m Ë¶m§Mo Jmd. 
ehmÚmbm Ë¶m§Zm S>m§~aIoS>çmdê$Z Omdo bmJVo. Ë¶m‘wio S>m§~aIoS>çmMr 
nmUr g‘ñ¶m ‘moVrbmb VmË¶m§À¶mhr qMVoMm Am{U qMVZmMm {df¶ 
Pmbr hmoVr. VmË¶m nwUo {dÚmnrR>mMo 1970 Mo E‘ Eñgr E°J«r. 
S>m§~aIoS>çmMr hr g‘ñ¶m gmd©O{ZH$ hmoVr. JmdmV ZXr AgyZ {dhar , 
~moAa H$moaS>çm hmoË¶m. gd©MOU {dMmamV nS>bo hmoVo, nU CÎma 
gdmªH$S>o ZìhVo.
 VmË¶m§Zr EHo${Xder S>m§~aIoS> JmdmÀ¶m gan§Mm§Zm ‘ZmVë¶m 
Mma Jmoï>r gm§{JVë¶m. Iyn {XdgmZ§VaÀ¶m Amnë¶m qMVZmMm n[anmH$ 
bmoH$m§nwT>o R>odbm. g‘ñ¶oMm ‘wimn¶ªV OmD$ZM CÎma gmnS>VmV. Am{U 
Vr {MañWm¶r AgVmV. ObñVa Imob Jobm ¶m g‘ñ¶oda VmË¶m§Zr 
gm§{JVbobm Cnm¶ AJXrM doJim hmoVm. H$mhrgm doS>onUmMm, nU 
Ë¶m‘mJo Aä¶mg, g§emoYZ Am{U qMVZ hmoVo. bmoH$m§Zr VmË¶m§Mo EoH$bo 

Am{U nmMeo Vo gmVeo ’w$Q>mda Jobobm ObñVa M¸$ ZìdX ’w$Q>mda 
Ambm.
 S>m§~aIoS>À¶m bmoH$m§gmR>r VmË¶m§Zr ñdV… {S>Pb nwadbo, 
Q´>°ŠQ>a, bmH$S>r Zm§Ja, bmoI§S>r Zm§Ja Aem gmYZm§Zr Jmo‘mB© ZXr 
CÝhmù¶mV Zm§Jam¶bm gwédmV Ho$br. bmoI§S>r ’$mi dmH$bo. Mma 
{H$‘r. ZXr AmS>dr Zm§Jam¶Mm hm AO~ à¶moJ H$mhrgm Moð>oMm {df¶ 
Pmbm. JmdH$è¶m§Zr ’$º$ ’$º$ EH$ {H$bmo‘rQ>a BVH$sM ZXr Zm§Jabr. 
OyZ H$moaS>m Jobm, Owb¡V n{hbm nmD$gnya Ambm . ‘mÌ Jmo‘mB©Mm hm nya 
Vmnrbm ^oQ>m¶bm Jobm Zmhr. Zm§Jaboë¶m ZXrZo amÌrM gd© nyanmUr 
{nD$Z Q>mH$bo. Ad¿¶m Mmodrg VmgmV nmMeo ’w$Q>mdaMo nmUr ZìdX 
’w$Q>mda Ambo. bmoH$ AmZ§Xbo. gH$mir n[agamVrb ‘moQ>matZr ’$mog©Zo 
nmUr ’o$H$bo. VËH$mbrZ {Oëhm{YH$mar Agr‘Hw$‘ma Jwám ¶m§Zr ZXr 
Zm§JaÊ¶mÀ¶m ¶m A{^Zd à¶moJmMo {eënH$ma åhUyZ ‘moVrbmb VmË¶m§Zm  
dm°Q>a ‘°Z Am°’$ ehmXm  Ago g§~moYyZ VmË¶m§Mo Vm|S>^ê$Z H$m¡VwH$ Ho$bo 
hmoVo. ‘hmamï´>mMo VËH$mbrZ ‘w»¶ g{Md A{OV qZ~miH$a ¶m§Zr 
‘moVrbmb VmË¶m§À¶m ¶m OJmdoJù¶m à¶moJmMr nmhUr H$ê$Z H$m¡VwH$ 
Ho$bo.
 ZXr Zm§JaÊ¶mMr hr A{^Zd H$ënZm H$er gwMbr ? ¶m 
{df¶r gm§JVmZm VmË¶m ~mobbo,  Xadfu ¶oUmè¶m JTy>i nyanmÊ¶mVbo 
'’$mB©Z nmQ>uH$b' dmiyV gmMyZ gmMyZ XmoZ-VrZ ’w$Q>mda ho nmQ>uH$b 
goQ>b hmoVmV, Wamda Wa gmMyZ Ë¶mMo IS>H$sH$aU hmoV OmVo. 
AWm©VM nmUr Imbr Z {PanVm dmhÿZ OmVo. ‘mÂ¶m AZoH$ dfmªÀ¶m 
Aä¶mg Am{U qMVZmVyZ ‘bm g‘ñ¶oMo ho H$maU bjmV Ambo. 
 IoVr¶m ¶m ‘Ü¶àXoemVrb ehmamn¶ªVÀ¶m AZoH$ JmdmVrb 
bmoH$m§Zr Z§Va gmVË¶mZo Jmo‘mB© ZXr Zm§Jabr Amho, Am{U dmhÿZ OmUmao 
nmUr Amnë¶mM JmdmV {Oadbo Amho. ho VmË¶m§À¶m H$ënH$ à¶moJmMo 
’${bV Amho. {Zame Z hmoVm, AmË‘hË¶oMm n¶m©¶ Z Adb§~Vm 
eoVH$è¶m§Zr Amnë¶m g‘¥ÕrMm ObñVa {Od§V H$aÊ¶mgmR>r H$m¶ 
H$aVm ¶oB©b ¶mMm emoY KoVë¶mg CÎma Z¸$s gmnS>ob. ‘moVrbmb 
VmË¶m nQ>ob ¶m doS>çm ‘mUgmgmaIm n[an¹$ {dMma eoVH$è¶mZo H$amdm 
~g.
 ‘mPr gdm©Zm {dZ§Vr Amho H$s hm à¶moJ àË¶oH$ JmdmZo Ho$bm 
Va Amnbo Jmd nU nmÊ¶mÀ¶m g‘ñ¶oVyZ ‘wº$ hmoB©b. D$brg d§XZ !!
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S>m°. JwéXmg ZybH$a  - ‘mo : 9822034579

 Vm|S>M§ nmUr nidboë¶m nmD$gmZo X‘Xma hOoar bmdbr H$s 
eoVH$ar gwQ>Ho$Mm {Zœmg Q>mH$Vmo. XþîH$mimV CÚmoJY§Xo Am{U eham§À¶m  
Vm|S>Mo nmUr nimbo AgVo.  nU nmD$g hmoVmM gdmªMm  nmUr dmna 
nyd©dV gwê$ hmoVmo.  nwT>ë¶m dfu nwÝhm nmD$g H$‘r Pmbm H$s  nwÝhm 
MMm©  noQ>Vo, eoVr Am{U eham§Mo dmX  Ow§nVmV  Am{U àemgZ nmUr 
gmR>m dmT>dÊ¶mMo ‘mJ©  emoYy bmJVmV. nmUr Q>§MmB©À¶m ̂ ¶mVyZ AmnU 
‘wº$ hmoUma Var H$Yr? Amnë¶m Z{e~r Mma ‘{hZo nmD$g Am{U H$mhr 
WmoS>çm ~ma‘mhr ZÚm AmhoV. Ë¶m‘wio nmD$g Oam Oar H$‘r Pmbm Var 
Xoe H$gm ì¶mHw$i hmoVmo. g‘ñV Ordg¥ï>rgmR>r Agbobm nmUrgmR>m 
AmnU ¶mnyduM ‘mZd H|${ÐV H$ê$Z R>odbm Amho. AOyZ nwadR>m 
dmT>dUma Var {H$Vr Am{U H$gm? ¶mÀ¶m~amo~a hdm‘mZ ~XbmMm 
YmoH$m Xadfu dmT>V Mmbbm Amho. Am{W©H$ d¥ÕrZo gw~Îmm Ambr H$s 
nmÊ¶mMm AdmOdr Am{U A¶mo½¶  dmna  Va hmoVmoM nU Ë¶mM ~amo~a 
nmÊ¶mMm Anì¶¶ hr  dmT>Vmo. Amnë¶m XoemV nmUr dmnamMo {Z¶‘ 
AmhoV Am{U nmÊ¶mbm ewëH$ hr Amho. nU dmT>Ë¶m Am{W©H$ {df‘Vo‘wio 
Am{U ‘Zwî¶~imÀ¶m A^mdm‘wio  ¶mMr A§‘b~OmdUr  AmO n¶ªV  
Ý¶mæ¶ nÕVrZo hmoD$ eH$br Zmhr. ObMH«$VyZ {H$Vr nmUrnwadR>m 
hmoB©b ho H$mhr ‘mUgmÀ¶m hmVmV Zmhr. Amnë¶m hmVmV Amho Vmo 
nmÊ¶mMm dmna. H$moUVm dmna H$‘r H$am¶Mm,  H$gm H$‘r H$am¶Mm,  
Am{U H$moUr H$‘r H$am¶Mm ho Zoh‘rMoM dmXmMo ‘wÔo AgVmV.  ¶mMo 
‘w»¶ H$maU åhUOo Amnë¶mbm Amnbm nmÊ¶mMm g§nyU© dmna {H$Vr 
Amho ho ‘mhrVM ZgVo.  Ago AgVmZm   nmÊ¶mMr ~MV Hw$R>o H$am¶Mr  
¶mda dmX hmoUma ¶mV H$mhrM Amü¶© Zmhr. 
 gwX¡dmZo AmO g‘mOmV nmÊ¶mMm dmna Oam Jm§^r¶m©Zo hmoV 
Amho Ago {XgVo. nU AmnU nmÊ¶mMm àË¶j dmna {H$Vrhr {Z¶§{ÌV 
Ho$bm Var Ë¶mMm ’$magm n[aUm‘ {XgV Zmhr H$maU nmÊ¶mMm OmñV 
dmna Amnë¶m ZOao AmS> hmoV AgVmo. KaJwVr dmnam nojm {H$Ë¶oH$ nQ> 
OmñV nmUr eoVrV Am{U dñVy§À¶m CËnmXZmV IMu nS>Vo. Amnë¶m 
Kam~mhoa hmoUmè¶m dmnaV gmh{OH$M H$mQ>H$ga Ho$br OmV Zmhr. eoVr 
Am{U Am¡Úmo{JH$ CËnmXZm§Mr ‘mJUr J«m‘rU ^mJm§nojm ehamV OmñV 
Agë¶mZo nmUr gmR>çmda ehadmgr¶m§Mm gdm©{YH$ ~moOm AgVmo. 
nwUoH$am§Zm Amnë¶m Xa S>moB© nmUr dmnamMr OmUrd Amho H$m ho 
nmhÊ¶mgmR>r boIH$mZo EH$ gd}jU Ho$bo. Ë¶mV Ago {XgyZ Ambo H$s$ 
bmoH$m§À¶m ‘Vo Ë¶m§Mm amoOMm nmUr dmna gamgar gÎma {bQ>a Amho. 
¶mV KaJwVr dmnamVrb nmÊ¶mMm {heo~ Ë¶m§Zr bmdbm Iam, nU ehar 
amhUr‘mZmV EHy$U {H$Vr nmUr IMu nS>bo ho JUbo Zmhr. Amnbm Iam 

nmUr dmna OmUyZ KoÊ¶mgmR>r ObnX{MÝh (water footprint) ZmdmMr 
EH$ g§H$ënZm OJmV dmnabr OmVo. ¶mV àË¶j Am{U AàË¶j nmUr 
dmna ‘moObm OmVmo. nmÊ¶mMo ¶mo½¶ {Z¶moOZ H$aÊ¶mgmR>r AmO 
Amnë¶mbm ObnX{MÝhmMm dmna H$aUo Cn¶wº$ R>aob.
H$m¶ Amho ObnX{MÝh?
 b§S>ZÀ¶m qH$½g H$moboOMo àmÜ¶mnH$ Om°Z A°ÝWZr A°bZ 
¶m§Zr 1993 gmbr ìhMw©Ab dm°Q>a (virtual water) åhUOoM Am^mgr 
nmUr dmnamMr H$ënZm n{hë¶m§Xm ‘m§S>br. OmoS>©Z gma»¶m Xþ{^©ú¶ 
XoemMm Aä¶mg H$aVmZm Ë¶m§Zm Ago {Xgbo H$s hm Xoe ̂ a‘gmR> nmUr 
bmJUmar H¥$fr CËnmXZo Am¶mV H$ê$Z Amnë¶m Xoembm Vrd« nmUr 
Q>§MmB©VyZ dmMdVmo. ¶mMm AW© Agm {H$ OmoS>©Z Xþgè¶m XoemMo nmUr 
YmÝ¶mÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ Amnë¶m XoemV AmUV Amho. nwT>o 2002 gmbr 
A¶}Z hoŠñQ´>m ZmdmÀ¶m emókm§Zr ObnX{MÝhmMr g§H$ënZm ‘m§S>br.  
¶mV Am¡Úmo{JH$ CËnmXZmMm, AÞYmÝ¶mMm qH$dm EH$m amï´>mMm XoIrb 
g§nyU© nmUr dmna H$mT>Vm ¶oVmo. EImÚm dñVyMo ObnX{MÝh H$mT>VmZm 
Ë¶mÀ¶m g§nyU© CËnmXZ gmIirV Am{U Ë¶m dñVyÀ¶m Cn^moJmV hmoUmam 
àË¶j d AàË¶j nmUr dmna {heo~mV Yabm OmVmo. CXmhaUmW© 
{g‘|Q>Mo ObnX{MÝh H$mT>Ê¶mgmR>r I{ZOm§Mo CËIZZ, Ë¶m§Mm 
H$maImÝ¶mMm  àdmg, Ë¶m§da {VWo hmoUmè¶m à{H«$¶m, ßbmpñQ>H$ nmgyZ 
{g‘|Q>À¶m nmoË¶m§Mo CËnmXZ, {g‘|Q> Mr dmhVyH$ Am{U ~m§YH$m‘mÀ¶m 
{R>H$mUr {g‘|Q>Mm dmna -  Aem àË¶oH$ Q>ßß¶mV Pmbobm nmÊ¶mMm 
dmna ‘moOyZ {g‘|Q>Mo ObnX{MÝh H$mT>bo OmVo. ¶mV nwT>o OmD$Z 
nmÊ¶mMo VrZ àH$ma Ho$bo OmVmV - h[aV nmUr, Oo ‘mVrV AgVo Am{U 
eoVrbm Cn¶wº$ R>aVo, {Zio nmUr Oo ZXr Vbmd Am{U ^yOb òmoVmV 
AgVo Am{U H$S}> nmUr, Oo gm§S>nmUr gm¡å¶ H$am¶bm IMu nS>Vo. AmO 
OJ^amV ObnX{MÝh ho nmUr dmna ‘moOÊ¶mMo ~hþ‘mÝ¶ ‘mn hmoV 
Mmbbo Amho.
ObnX{MÝh H$go H$mT>mdo?
 ehadmgr¶m§À¶m Ñï>r AmS> hmoUmam nmUr dmna H$mT>Ê¶mgmR>r 
EH$ CXmhaU åhUyZ H$mobm ¶m bmoH${à¶ erVno¶mMo ObnX{MÝh BWo 
H$mTy>Z nmhÿ. gwna‘mH}$Q> ‘wio AmO H$mobm ehamVrb KamKamV 
nmohmoMbm Amho nU ¶mÀ¶m CËnmXZmV Zo‘Ho$ {H$Vr nmUr IMu nS>bo 
Amho ho Amnë¶mbm ‘m{hV ZgVo. H$mobmÀ¶m 300 {‘brbrQ>a H°$ZMo 
ObnX{MÝh H$mT>Ê¶mgmR>r Ë¶mMr g§nyU© CËnmXZ gmIir nhmdr 
bmJVo. H$maImÝ¶mV EH$ {bQ>a H$mobm ~ZdVmZm 2.03 {bQ>a WoQ> 
nmUr dmna hmoVmo Agm C„oI EH$m H$mobm CËnmXH$mÀ¶m 2015 À¶m 

H$mimÀ¶m JaOoÀ¶m g§H$ënZm



10gßQ>|~a 2021

dm{f©H$ AhdmbmV Amho. ¶mMm AW© Amnë¶m 300 {‘brbrQ>a H°$ZÀ¶m 
CËnmXZmV 609 {‘brbrQ>a àË¶j nmUr dmna H$maImÝ¶mV Pmbm 
Amho. H°$Zda N>mnboë¶m ‘m{hVr Zwgma Ë¶mV 33 J«°‘ gmIa AgVo. 
gmIa CËnmXZmda ̂ maVmV Iyn g§emoYZ Pmbo Amho Am{U Ë¶mV Ago 
{XgVo H$s$ EH$ {H$bmo gmIa ~Zm¶bm gamgar 1500 {bQ>a nmUr 
bmJVo. ¶m‘Ü¶o D$g eoVrbm bmJUmao nmUr Am{U CgmVyZ gmIaoMm 
hmoUmam CVmam ¶mMm {heo~ bmdbm OmVmo. åhUOo 300 {‘br{bQ>a H°$Z 
‘Ü¶o gmIaoÀ¶m énmV 50 {bQ>a nmUr dmnabobo Jobo Amho. ¶mM àH$mao 
erVno¶mMm H°$Z ~ZdÊ¶mVhr nmUr dmnabo Jobo Amho. EH$ H°$Z gmYmaU 
14 J«°‘ Aë¶w{‘Z¶‘ nmgyZ Ho$bm OmVmo Am{U EH$m {H$bmo Aë¶w{‘Z¶‘ 
CËnmXZmgmR>r gamgar 88 {bQ>a nmUr bmJVo. åhUOo 14 J«°‘À¶m 
H°$Z‘Ü¶o 1.2 {bQ>a nmUr Aë¶w{‘Z¶‘À¶m énmV XS>bo Amho. Aem 
àH$mao 300 {‘brbrVa H$mobm H°$Z ~Zdm¶bm Amnë¶m Ñï>r AmS> 51 
{bQ>a nmUr IM© Pmbobo Amho ! gwna ‘mH}$Q> ‘Ü¶o AmnU ghO 2 
{bQ>a H$mobmMr ~mQ>br KoVmo Voìhm AmnU 340 {bQ>a nmUr Kar ZoVmo! ho 
nmUr Amnë¶m ehamMo ZgyZ D$g eoVr H$aUmè¶m IoS>çmMo AgVo 
Ë¶m‘wio Amnë¶mbm OmUdV Zmhr. gm‘mÝ¶ ehar Hw$Qw>§~mMm ’«$sO 
CKSy>Z n{hbm Va AZoH$ dñVy§Mo ObnX{MÝh Agm Y¸$mXm¶H$ AgVmo. 
Mhm, ~J©a, ‘mo~mB©b ’$moZ àË¶oH$ dmñVy‘Ü¶o Agm AÑí¶ nmUr dmna 
XS>bm AgVmo. Aem àH$mao ObnX{MÝh H$mT>bo H$s$ bjmV ¶oB©b H$s$ 
nwUoH$am§Mm nmUr dmna gÎma {bQ>a nojm {H$Ë¶oH$ nQ> OmñV Amho! 
Am¡Úmo{JH$ dñVy§Mm In ehamV A{YH$ Agë¶mZo Amnbo nmUr gmR>o 
ZH$iV ehamH$S>o didbo OmVmV ho OmUdV Zmhr. ehar OrdZe¡brMo 
g§nyU© ObnX{MÝh H$mT>ë¶mg ¶oWrb Iam XaS>moB© nmUr dmna g‘moa 
¶oB©b d Vmo J«m‘rU ̂ mJm nojm {H$Vr nQ>rZo OmñV Amho ho H$iob.
amï´>mMo Xa S>moB© ObnX{MÝh
 nmUr dmnamVrb V’$mdV Oer eha Am{U J«m‘rU ^mJmV 
Amho VgoM àJV Am{U {dH$gZerb amï´>m§À¶m ObnX{MÝhmVhr àM§S> 
’$aH$ AmT>iVmo. àJV amï´>o nmÊ¶mMm àË¶j dmna MmoInUo H$aV Agbo 
Var Ë¶m§Mm AÑí¶ dmna A’$mQ> Amho.  EImÚm amï´>mMo ObnX{MÝh 
H$mT>VmZm Xoem§VJ©V nmUr dmna Am{U Am¶m§V hmoUmè¶m dñVy§À¶m nmUr 
dmnamMr ~oarO Ho$br OmVo. Oo amï´> àM§S> à‘mUmV dñVy Am¶m§V H$aVmV 
Ë¶m§À¶m ObnX{MÝhmMm ‘moR>m R>gm BVa Xoem§V C‘Q>bm OmVmo. 
Ë¶mà‘mUo H$mhr Aën bmoH$g§»¶oÀ¶m XoemMm AdmOdr nmUr dmna 
AgyZhr ObnX{MÝh N>moQ>o AgVo hmoVmo H$maU Ë¶m§Mr {Z¶m©V OmñV 
AgVo. Amnë¶m XoemVyZ 2015-16 ¶m dfm©V ZD$ bmI Q>ZmhÿZ 
A{YH$ gmIa {Z¶m©V hmoUma Aer ~mV‘r ZwH$VrM dmMbr. ¶mVyZ 
H$maImÝ¶m§Zm n¡gm {‘iob ho Ia Amho nU BVŠ¶m ‘moR>çm à‘mUmV 
Amnbm nmUr gmR>m AmnU BVa XoemÀ¶m godoV bmdV AmhmoV Am{U 
Amnë¶mM eoVH$è¶m§da AÝ¶m¶ H$aV AmhmoV ho Amnë¶m bjmV H$m ¶oV 
Zmhr?
 amï´>mMo XaS>moB© ObnX{MÝh ‘w»¶V: nmM KQ>H$m§da Adb§~yZ 
AgVo. n{hbo åhUOo Ë¶m XoemVrb dñVy Am{U god|Mr gamgar ‘mJUr. 
hr gmYmaU Ë¶m XoemVrb OrdZe¡brVyZ {XgVo. Am{W©H$ gw~ÎmoZo gwI 
gmo¶tMr ‘mJUr dmT>Vo Am{U Aem OrdZe¡brV Z¡g{J©H$ g§gmYZm§Mm 
hoem~ amhV Zmhr. 2006 gmbr Ho$boë¶m g§emoYZmV A‘o[aHo$Mm 

dm{f©H$ Xa S>moB© ObnX{MÝh OJmV gdm©V OmñV åhUOo 24.80 bmI 
{bQ>a BVH$m hmoVm. A‘o[aHo$Vrb ~mOmanoR>oÀ¶m ‘mJUrMm ~hþVm§e 
nwadR>m MrZ ‘YyZ hmoV Agë¶mZo MrZMo dm{f©H$ Xa S>moB© ObnX{MÝh 
’$º$ 7 bmI {bQ>a hmoVo. ¶mdê$Z Ago {XgVo {H$ MrZÀ¶m nmÊ¶mMm 
Am^mgr àdmh A‘o[aHo$V OmV Amho. ^maVmMo EHy$U (aggregate) 
ObnX{MÝh OJmV gdm©V OmñV Agbo Var bmoH$g§»¶o‘wio Xa S>moB© 
H$‘r hmoVo. OrdZe¡brMm ’$aH$m‘wioM ^maVmV ehar Am{U J«m‘rU 
^mJmV nmUr dmnamMr V’$mdV {XgVo.
 amï´>mÀ¶m ObnX{MÝhmMm Xþgam ‘hËdmMm KQ>H$ Amho Vmo Ë¶m 
XoemMr ImÚ g§ñH¥$Vr. ‘m§gmhmar AÞ CËnmXZmV eoVrÀ¶m {H$Ë¶oH$ nQ> 
OmñV nmUr bmJVo. EH$ {H$bmo {MH$Z V¶ma H$am¶bm 4300 {bQ>a 
nmUr bmJVo Va ‘Q>Umbm 5500 {bQ>a. A‘o[aHo$Mm AmdS>Vm ImÚ 
nXmW© Amho h°‘~J©a. gmYmaU 150 J«°‘ dOZmÀ¶m h°‘~J©a ‘Ü¶o 2400 
{bQ>a nmUr XS>bobo AgVo! EH$m g§emoYZmV Ago {XgyZ Ambo H$s$ 
XoemVrb g‘¥Õr dmT>V Agë¶mg VoWo ‘m§gmhma hr  dmT>V AgVmo. 
1961 gmbr MrZ ‘Ü¶o Xa S>moB© ’$º$ 3.6 {H$bmo ‘m§g Im„o Om¶Mo Va 
AmO Vo 52.4 {H$bmo BVHo$ dmT>bo Amho. ‘m§gmhmamVyZ hdm‘mZ 
~Xbmbm JVr {‘iVo ho Va AmVm ~hþ‘mÝ¶ Amho. {OVH§$ OmñV 
newnmbZ ‘m§gmhmamgmR>r amIb§ OmV§ Ë¶mÀ¶m {H$Ë¶oH$ nQ> OmñV eoVr 
Ë¶m§À¶m ImÚmgmR>r H$amdr bmJVo Am{U Ë¶mV O§JbVmoS> hmoVo. ¶m new§Mo 
ImÚ ‘H$m Am{U gmo¶m~rZ nmgyZ V¶ma Ho$bo OmVo Am{U ¶m XmoÝhr 
{nH$m§Zm ^a‘gmR> nmUr bmJVo. A‘o[aH$Z ~J©abm bmJUmao ~r’$ d 
nmoH©$ X{jU A‘o[aHo$VyZ Am¶mV hmoVo. A‘o[aHo$Mr àM§S> ‘mJUr 
nwadÊ¶mgmR>r A°‘oPm°Z ZXrÀ¶m ^modVmbMr bmImo hoŠQ>a O§JbVmoS> 
Pmbr Amho. A‘o[aH$Z OrdZe¡br‘wio A°‘oPm°Z Imoè¶mV Pmboë¶m 
O§JbmÀ¶m èhmgmbm "h°‘~J©a B’o$ŠQ>' åhUVmV. h[aV H«$m§VrZo ̂ maVmV 
AZoH$ {R>H$mUr nmUr nwadR>m ‘w~bH$ Pmbm Am{U ^mV, Cg Am{U 
Vob{~¶mÊ¶m§Mr eoVr dmT>V Jobr. Amnbr nma§nm[aH$ YmÝ¶m§Mr bmJdS> 
‘mJo nS>br Am{U ~mOma ‘mJUrda eoVr hmoD$ bmJbr. ImÚ g§ñH¥$VrV 
hmoUmam ~Xb Amnbo ObnX{MÝh dmT>dV Mmbbm Amho. nmUr 
n§Mm¶VMo {dbmgamd gmiw§Ho$ EH$Xm EH$m ^mfUmV åhUmbo H$s$ 
‘hmamï´>mÀ¶m nmUr àýmMr Vrd«Vm H$‘r H$aÊ¶mgmR>r ‘w§~B©-nwUoH$am§Zr 
OodUmV Ádmar-~mOarMm A{YH$ dmna H$am¶bm hdm. ho {H$Vr Ia§ 
Amho Vo ObnX{MÝh H$mT>ë¶mda H$iVo.
 amï´>mÀ¶m ObnX²MrÝhmMm {Vgam ‘hÎdmMm KQ>H$ hdm‘mZ 
Amho. CîUH$Q>r~§Y àXoemV àIa D$ÝhmZo h[aV nmÊ¶mMo doJmZo 
~mînr^dZ hmoV AgVo Am{U eoVrbm A{YH$ nmUr bmJVo. Am{’«$H$m, 
^maV, Bòm¶ob Am{U AmImVr amÁ¶ Aem AZoH$ {R>H$mUr eoVrbm 
A{YH$ nmUr bmJVo. ¶mM H$maUm‘wio ¶m XoemVrb nma§nm[aH$ eoVrV 
H$‘r nmUr bmJUmar {d{dY YmÝ¶ Ago. nU AmO hdm‘mZmbm Z 
Ow‘mZVm eoVr hmoV Amho.
 Mm¡Wm KQ>H$ Amho Vmo Ë¶m XoemVrb eoVrÀ¶m nÕVr d 
qgMZmMr H$m¶©j‘Vm. Amnë¶m XoemV AZoH$ doim eoVrbm JaOo nojm 
OmñV nmUr dmnabo OmVo. {R>~H$ qgMZmgma»¶m V§ÌkmZmMm dmna 
Vgm ê$T> Zgë¶mZo nmÊ¶mMr CËnmXZ j‘Vm VwbZoZo H$‘r Amho. 
^maVmVrb eoVrMo gamgar CËnmXZeº$s àJV amï´>m§nojm H$‘r 
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Agë¶mZo Ë¶mMo ObnX{MÝh A{YH$ Amho. hm KQ>H$ Amnë¶m 
{Z¶§ÌUmV Agbm Var Ë¶mMm nwaogm àMma hmoV Zmhr.
 amï´>mMo ObnX{MÝh R>adUmam nmMdm Am{U ‘hËdmMm KQ>H$ 
Amho Vmo åhUOo Ë¶m XoemMm ì¶mnmamVyZ hmoUmam Am^mgr Ob àdmh. 
ZoXab§S> gma»¶m N>moQ>çm XoemVyZ ‘moR>çm à‘mUmV ’w$b§ Am{U amon§ 
{Z¶m©V Ho$br OmVmV. ¶mV Ë¶m§Mo nmUr BVa Xoem§V OmD$Z Xþgè¶m 
XoemÀ¶m ObnX{MÝhmV dmT> hmoVo. AmnU Ooìhm Jhÿ Am¶mV H$aVmo Voìhm 
Amnë¶m ImË¶mV Ë¶mMo nmUr ‘m§S>bo OmVo. gmIao gma»¶m Am¡Úmo{JH$ 
à{H«$¶m Ho$boë¶m ImÚ nXmWm©À¶m {Z¶m©VrVyZ Am^mgr nmUr àdmh hmoV 
AgVmo nU {Z¶m©VrZo ObnX{MÝh H$‘r hmoV AgVo.
 ^maVmgmR>r ¶m nmM KQ>H$m§Mm {dMma Ho$bm Va Ago {XgVo 
H$s Amnbr emH$mhma àYmZ ImÚ g§ñH¥$Vr Amnbo ObnX{MÝh H$‘r 
H$aÊ¶mg ‘XV H$aVo nU BVa KQ>H$ Vo dmT>dÊ¶mMo H$m‘ H$aVmV. 
gmIa Am{U YmÝ¶mMr {Z¶m©V H$ê$Z Amnbm ObnX{MÝh H$‘r hmoVmo 
nU Amnë¶m nmÊ¶mMo Am^mgr àdmh Xþgè¶m XoemV hmoVmo. Mma ‘{hZo 
nmCgmda Adb§~yZ Agboë¶m XoemZo {H$Vr {dMmanyd©H$ nmÊ¶mMm dmna 
H$am¶bm hdm nU Ë¶m ~m~VrV AmnU {H$Vr Jm’$sb AmhmoV ho 
OmUdVo!
ObnX²{MÝhmVyZ H$m¶ {eH$Vm ¶oB©b?
 Ia§ Va ObnX{MÝh Am{U Am^mgr nmUr àdmhmMm Aä¶mg 
H$ê$ZM nmUr ì¶dñWmnZmMr Amnbr YmoaUo AmYmabr Jobr nm{hOoV, 
nU XþX£dmZo Vr àË¶j nmUr dmnamda ~m§Ybr OmVmV. nmUr ~MVrMo 
Cnm¶hr àË¶j dmnamda emoYbo OmVmV Am{U AàË¶j dmnamMm {dMma 
hmoV Zmhr. AmO IoS>çmVrb nmUr AZmdYmZmZo ehamH$S>o didbo 
OmVo, Ë¶m‘wio Ia§Va ehar OrdZe¡brda àW‘ {dMma hmoUo JaOoMo 
Amho. AZoH$ Xoem§V Amnbo ObnX{MÝh H$‘r H$aÊ¶mMo à¶ËZ Mmby 
AmhoV. g§¶wº$ amï´>mMo ¶w.EZ.dm°Q>a, dm°Q>a ’w$Q>qàQ> ZoQ>dH©$, 
S>ãby.S>ãby.E’$. Aem H$mhr g§ñWmhr ¶mda g§emoYZ H$arV AmhoV. 
¶mVyZ EH$ Jmoï> ñnï> hmoVo Vr åhUOo nmUr ~MV àË¶oH$ ZmJ[aH$mMr 
O~m~Xmar Amho, ’$º$ gaH$maMr Zmhr. Ob nX{MÝhmÀ¶m MM}VyZ 
Amnë¶mbm H$m¶ ~Xb H$aVm ¶oVrb Vo nwT>o nmhÿ.
 gd©àW‘ Amnbm nmÊ¶mMm àË¶j dmna {Z¶§{ÌV d MmoI 
H$aUo Amdí¶H$ Amho. nmUr ho gmd©O{ZH$ ‘mbH$s Agbobo Z¡g{J©H$ 
g§gmYZ Amho Am{U Ë¶mÀ¶m ~MVrMr O~m~Xmar àË¶oH$mMr Amho hr 
OmUrd AmO H$‘r hmoV Mmbbr Amho. ZimVyZ nmUr nwadR>m Pmë¶mZo 
ehamV Q>§MmB©Mr Pi Ver H$‘r OmUdVo Am{U ZH$iV nmÊ¶mMm 
Anì¶¶ hmoV AgVmo. H$mhr Jmoï>rV nmÊ¶mMm nwZ…dmna hmoD$ eH$Vmo 
{VWo Ho$bm Jobm nm{hOo. Xþgar ‘hËdmMr Jmoï> åhUOo Amnë¶m 
{ejUmVyZ ObnX{MÝh Am{U Am^mgr nmUr àdmhmMr AmoiI H$ê$Z 
XoUo JaOoMo Amho. H$moUË¶m dñVy§Zm {H$Vr AàË¶j nmUr IMu nS>bo 
Amho ho J«mhH$m§Zm H$im¶bm hd§. VgoM H¥$fr CËnmXZmV hmoUmam nmUr 
dmna J«mhH$m§n¶ªV nmoMbm nm{hOo. Ia§Va Amnë¶m n§MH«$moerV 
ñdm^m{dH$nUo CJdUmè¶m AÞ YmÝ¶mMm Amhma hm {ZgJm©bm Am{U 
Amnë¶m ñdmñÏ¶mbm gdm©V ¶mo½¶. AmO Vgo eŠ¶ Zgbo Var 
WmoS>çm’$ma à‘mUmV Amnbo nma§nm[aH$ {OÞg ñd¶§nmH$mV AmUVm ¶oUo 
AdKS> Zmhr. dm°Q>a ’w$Q>qàQ> ZoQ>dH©$ gma»¶m g§Ho$VñWim§dê$Z 

amoOÀ¶m dmnamVë¶m dñVy§Mo ‘moK‘ ObnX{MÝh Amnë¶mbm H$mT>Vm 
¶oVo. Ë¶mM ~amo~a Amnë¶m YmoaUmVyZ H¥$fr CËnmXZmÀ¶m {Z¶m©VrVyZ 
hmoUmam Am^mgr nmUr àdmh {dMmamV KoVbm Jobm nm{hOo. 1980À¶m 
gw‘mamg hr Jmoï> Bòm¶br AW©emókm§Zr AmoiIbr hmoVr. H$m¶‘ 
nmÊ¶mMr MUMU AgUmè¶m Amnë¶m XoemVyZ g§Ìr {Z¶m©V hmoD$ Z¶oV 
Ago Ë¶m§Zr gaH$mabm gwMdbo.
 ^maVmV nmÊ¶mMr qH$‘V KaJwVr dmna Am{U Am¡Úmo{JH$ 
dmna Aer gÜ¶m nÕVrZo Ho$br OmVo Am{U H$mhr à‘mUmV AZwXm{ZV 
(g~grS>mBÂS>) AgVo. AmYw{ZH$ OrdZe¡brV hr qH$‘V AJXr ZJÊ¶ 
AgVo. Ë¶m EodOr nmÊ¶mÀ¶m dmnamda qH$dm ‘mJUrda qH$‘V R>adbr 
Va H$mhr à‘mUmV M¡ZrÀ¶m dmnamda {Z¶§ÌU R>odVm ¶oB©b. AZoH$ àJV 
amï´>mV nmÊ¶mMr qH$‘V ‘mJUrda dmT>V OmVo. VgoM àXÿfU H$aUmè¶m 
CÚmoJm§Zm OmñV qH$‘V ‘moOmdr bmJVo. Ago AZoH$ àH$ma dmnê$Z 
qgJmnyaZo Amnë¶m nmUr dmnamda {Z¶§ÌU gmYbo. JmoS>çm nmÊ¶mMo 
AË¶ën gmR>o Agë¶mZo qgJmnyabm {nÊ¶mMo nmUr Am¶mV H$amdo 
bmJVo. 1194 gmbr {d{dY àH$mao nmÊ¶mMo ‘yë¶m§H$Z H$ê$Z qgJmnya 
gaH$maZo nmÊ¶mMr qH$‘V R>adbr. 2005 gmbm n¶ªV Ë¶m§Mm Xa S>moB© 
nmUr dmna 4 {bQ>aZo H$‘r Pmbm Am{U 2030 n¶ªV Vmo 20 {bQ>a 
H$‘r H$am¶Mo Ë¶m§Mo Ü¶o¶ Amho.
 AmO nmUr ì¶dñWmnZmV BVa Ordg¥ï>rMm {dMma hmoV 
Zmhr. {ZgJm©Vrb nmUr gmR>m gd© Ordg¥ï>rgmR>r Amho ho Z  Ow‘mZVm 
AmnU Vmo ‘mZd H|${ÐV Ho$bm Amho. ¶mMo nS>gmX Ordg¥ï>rda Am{U 
H$‘r hmoV Mmbboë¶m O¡d{d{dYVoVyZ {XgV AmhoV. YaUm§Zr ZÚm§Mo 
àdmh ~§X Pmbo Am{U àXÿfUmZr nmÊ¶mMr O¡{dH$ CËnmXH$Vm H$‘r 
Pmbr. nmofU Ðm¡ì¶m§Mr XodmUKodmU H$‘r hmoV Jobr Vgo Z¡g{J©H$ 
n[ag§ñWm {ZH¥$ï> hmoV Joë¶m. ¶mMm n[aUm‘ Amnë¶m Amamo½¶mda hmoV 
Amho ho H$Xm{MV AmO OmUdUma Zmhr. nmUr narg§ñWoÀ¶m ñdmñÏ¶mer  
‘mZdr Amamo½¶ {ZJS>rV Amho ho {dgê$Z H$go Mmbob?
 g§ñH¥$V ‘Ü¶o nmÊ¶mbm "Ob‘od OrdZ² ‘' Ago åhQ>bo 
Amho. BVa J«hm§nojm n¥Ïdr AdH$memVyZ ’$ma bmo^g {XgVo ¶mMo H$maU 
Ë¶mda Agbobo Ðdé{n nmUr. ¶mM§ Ðdê$nr nmÊ¶mZo gmS>o VrZ AãO 
df© CËH«$m§Vr KS>dV {Vbm ho ê$n gmH$mab§ Am{U gOrdg¥ï>rbm Vmab§. 
Aí¶m OrdZXm¶r nmÊ¶mMr H$Yr Q>§MmB© ¶oD$ Z¶o ho àË¶oH$mbmM dmQ>V 
AgVo, nU Ë¶m gmR>r nmUr dmnamMo d¡¶{º$H$ Am{U gm‘y{hH$ g§¶‘ 
nmiUo Amdí¶H$ Amho ¶m H$S>o Xþb©j hmoV§. Jobo H$mhr df© gmVË¶mZo 
CÝhmim dmT>V Mmbbm Amho Am{U Ë¶mM ~amo~a nmÊ¶mMr ‘mJUrhr 
dmT>br Amho. ¶m XmoÝhr Jmoï>tda gaH$maMo {Z¶§ÌU Agy eH$Uma Zmhr, 
åhUyZM ¶mVyZ gwQ>H$m hdr Agob Va àË¶oH$ ZmJ[aH$mbm à¶ËZ 
H$am¶bm hdoV. H$mhr Cnm¶ J¡agmoB©Mo AgVrb Va H$mhr nQ>Umahr 
ZmhrV, nU OwÝ¶m gd¶r ~XbÊ¶mMr AmO {ZVm§V JaO Amho. g§H$Q> 
AmboM Va  gdmªdaM ¶oB©b. Ë¶m doir Zm n¡gm H$m‘mMm Zm gÎmm.

*****
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  ha Ka Zb go Ob ho ñdßZ Z amhmo åhUyZ 
  
lr. {dZmoX hm§S>o , ZmJnya

‘mo : 9423677795

 {nÊ¶mÀ¶m nmÊ¶m H$[aVm dUdU hr EH$ {ZË¶mMrM ~m~ 
Pmbr Amho ‘J Vo ehar Agmo H$s J«m‘rU. nU J«m‘rU ̂ mJmV ¶mMr Pi 
Oam OmñVrM bmJVo. nmdgmim g§nbm H$s bJoM  Xþgè¶m ‘{hÝ¶m 
nmgyZ Ë¶m§Mr nm¶{nQ> gwé hmoVo. A{Z¶{‘V qH$dm ZdrZ  àM{bV 
Pmbobm eãX åhUOo bhar nmD$g d Ë¶mg gmW XoUmam hdm‘mZ ~Xb 
¶m ‘wio J«m‘rU ^mJmVrb bmoH$m§À¶m {nÊ¶mÀ¶m nmÊ¶mÀ¶m g‘ñ¶oV 
{Za§Va ^a nS>V AgVo. ¶m J«m‘rU ^mJmVrb bmoH$m§À¶m {nÊ¶mÀ¶m 
nmÊ¶mMo àý gwQ>mdo ¶m hoVyZo H|$Ð emgZmÀ¶m Ob-eº$s ‘§Ìmb¶mZo 
2024 gmbmn¶ªV àË¶oH$ KamV nmB©n Ûmao nmUr (ha Ka Zb) 
nmohM{dÊ¶mÀ¶m H$m‘mMr EH$ ‘hËdmH$m§er ¶moOZm  hmVr KoVbr Amho d 
Ë¶m H$[aVm H|$Ð emgZ Am{U amÁ¶ emgZ ¶m§Mm g‘^mJ AgUma Amho. 
nU AmOMr pñWVr ~{KVbrVa Ob-eº$s ‘§Ìmb¶mZo {Xboë¶m 
‘m{hVrZwgma J«m‘rU ̂ mJmV 5  n¡H$s 1 nU KamV ZimMo nmUr nmohMV 
Zmhr. AmH$S>odmarZwgma 17.87 H$amoS> Kam§Z n¡H$s Odinmg 3.27 
H$amoS> KamVM nmUr ZimÛmao nmohM{dÊ¶mV ¶oVo åhUOoM 18 Q>¸o$. 
Am{U  ehar ̂ mJmMm AmH$S>m ~{KVbm Va Vmo hmoVmo 40.9 Q>¸o$. 
 AmXaUr¶ n§VàYmZ lr Za|Ð ‘moXr ¶m§Zr bmb 
{H$ëë¶mdéZ gZ 2019 gmbr ¶m ¶moOZoMr KmofUm Ho$br hmoVr. 
¶moOZm IynM Mm§Jbr Amho nU nyU© H$aÊ¶mV AS>Wio nU ~aoM Amho. 
gZ 2014-18 ¶m H$mimMmM {dMma Ho$bm Va XmoZ amÁ¶o Am{U XmoZ 
H|$Ð em{fV amÁ¶mV nmB©n H$ZoŠeZ ‘Yo H$‘r Ambr Amho. VgoM gZ 
2012-18 ¶m ghm dfm©À¶m H$mimV Am§Y«àXoe, {~hma, H$Zm©Q>H$m, 
PmaI§S>, AmoS>rgm, amOñWmZ, CÎmamI§S> Am{U n{ü‘ ~§Jmb ¶m 
^mJmVnU 0.46 Xebj nmB©n H$ZoŠeZ‘Yo H$‘r Ambr Amho Am{U 
¶mbm H$maU åhUOo Ob ómoVmVyZ Z hmoUmam AI§{S>V nmUr nwadR>m 
Am{U àH$ënm§Zm nyU© H$am¶bm bmJUmam Cera. emgZmZo àñVwV 
Ho$boë¶m gZ 2016 À¶m AhdmbmZwgma Xa dfu 0.14 Xebj KamVyZ 
Zi H$ZoŠeZ H$‘r hmoV Amho. 
 Xþgam ‘hËdmMm ‘wÔm hm H$s, {H$Vr à‘mUmV Ë¶m§Zm nmUr 
nwadR>m H$am¶Mm. gÜ¶mÀ¶m KQ>Ho$bm ^maVmVrb H$mhr ^mJmV 
40{bQ>a XaS>moB© ¶m ‘mÌoV nmUr nwadR>m H$aÊ¶mV ¶oVmo Omo dmT>CZ 55 
{bQ>a H$aÊ¶mMm {ZU©¶ H|$Ð emgZmZo gZ 2014  ‘Yo KoVbm hmoVm. hm 
A{V[aº$ nmUr nwadR>m ñdÀN> ̂ maV A§VJ©V bmJUmè¶m ñdÀN>Vo gmR>r.  
Xa dfu VmÁ¶m nmÊ¶mMr ‘mJUr dmT>V AgyZ Ë¶mMr CnbãYVm 
gmVË¶mZo H$‘r hmoV Amho. ~hþVm§e ^yn¥ï>r¶ ObómoV ho Xy{fV Pmbo 
AmhoV. ^yJ^m©Vrb Ob ómoV nU AË¶m{YH$ Cngm ‘wio H$‘r Pmbo 

AmhoV. åhUOoM H$m¶ Va nmÊ¶mMr CnbãYVm {Za§Va KQ>V Amho. 
XaS>moB© nmÊ¶mÀ¶m CnbãYVo ‘Yo nU gmVË¶mZo KQ> hmoV Amho. gZ 
1951 gmbr XaS>moB© nmÊ¶mMr CnbãYVm hr 5177 Š¶y. ‘rQ>a hmoVr 
Vr KQy>Z gZ 2011 ‘Yo 1545 Š¶y. ‘rQ>a Pmbr, Ago gaH$mar 
AhdmbmV Z‘yX H$aÊ¶mV Ambo Amho. VgoM gZ 2019 ‘Yo VmÁ¶m 
nmÊ¶mMr  CnbãYVm hr 1368 Š¶y. ‘rQ>a amhUma AgyZ gZ 2025 
n¶ªV Vr Kgê$Z 1293 Š¶y. ‘rQ>a  Am{U gZ 2050 n¶ªV 1140 
Š¶y. ‘rQ>a Agob, Agm hr A§XmO Amho. 
 ^yn¥ï>r¶ ObómoV nU Xy{fV qH$dm A{V-Xy{fV Pmë¶m ‘wio 
ewÕrH$aU nU EH$ I{M©H$ ~m~ Pmbr Amho. J«m‘rU ̂ mJmVrb ̂ yn¥ï>r¶ 
ObómoV Xy{fV Agë¶m ‘wio 90 Q>¸o$ J«m‘rU ̂ mJmVrb no¶Ob nwadR>m 
hm ^yObmZr hmoVmo d Ë¶m‘wio ^yObmMr JwUdÎmm H$‘r hmoV AgyZ 
^maVmVmVrb 20 amÁ¶mVrb 276 {Oëho ho âbmoamBS>, 21 amÁ¶mVrb 
387 {Oëho ZmBQ´>oQ>Zo, 10 amÁ¶mVrb 86 {Oëho Amg}{ZH$Zo, 24 
amÁ¶mVrb 297 {Oëho Am¶Z© Zo Am{U 15 amÁ¶mVrb 113 {Oëho ho 
hodr ‘oQ>b Zo àXÿ{fV Pmbo AmhoV Ago H|$Ðr¶ ̂ yOb ~moS>m©Zo ñnï> Ho$bo 
Amho. 
 nmÊ¶mMr CnbãYVm H$‘r hmoV AgyZ AewÕoV dmT> hmoV 
Amho Ago ZrVr Am¶moJmZr nU H$~wb  Ho$bo Amho. nmÊ¶mÀ¶m JwUdÎmoV 
122  Xoem§À¶m ¶mXrV ̂ maV hm 120 ì¶m H«$‘m§H$mda Amho Am{U  gZ 
2030 n¶ªV 40 Q>¸o$ ^maVr¶m§Zm {nÊ¶mÀ¶m nmÊ¶m nmgyZ ‘wH$mdo 
bmJob, Ago hr ZrVr Am¶moJmZo Amnë¶m AhdmbmV ñnï> Ho$bo Amho. 
AmO 70 Q>¸o$ nmUr Xy{fV AdñWoV AgVm§Zm  nmB©nZo nmUr nwadR>m 
{H$VnV eŠ¶ Amho? 
 2018 À¶mM EH$m AhdmbmZwgma ^maVmV J«m‘rU 
^mJmVrb Kam§‘Yo {nÊ¶mÀ¶m nmÊ¶mMm  nmB©n dm°Q>a Zo nwadR>m hm 11 
Q>¸o$ d ehar ^mJmV 41 Q>¸o$M Amho. hm AmH$S>m gZ 2012  À¶m 
VwbZoV OmñV Agob nU g‘mYmZH$maH$ Z¸$sM Zmhr, Ago AhdmbmV 
Z‘yX Amho. åhUOoM emgZmbm J«m‘rU ^mJm ~amo~a ehar ^mJmbm 
{dgê$Z MmbUma Zmhr. ¶mM g§X^m©V OnmZMm  {dMma Ho$bm Va 
{VWë¶m 100 Q>¸o$ bmoH$m§Zm ewÕ {nÊ¶mMo nmUr {‘iV AgyZ 100 
bmoH$m§Zr nmÊ¶mMo ‘rQ>a bmdbo Amho. AmO ~§Jbmoa‘Yrb 35 Q>¸o$ bmoH$ 
^yObmda Adb§~yZ AgyZ 1 bmIm nojm OmñV Kao hr nmÊ¶m A^mdr 
~§X nSy>Z Amho. 
 S>o-{Pamo åhUOo H$m¶ AgVo. Ooìhm nmÊ¶mMo ómoV AmQy>Z 
Vw‘À¶m Zimbm nmUr ¶oUo ~§X hmoB©b Ë¶mbm S>o-{Pamo Ago åhUVmV. hr 



13gßQ>|~a 2021

pñWVr XmoZ dfm©AmJmoXa Am{’«$Ho$Vrb Ho$n-Q>mCZ ¶oWo CX^dbr hmoVr. 
Amnbm ^maV nU ¶m pñWVr nmgyZ OmñV Xÿa Zmhr. ZwH$VmM gZ 
2020 ‘Yo  ¶wZm¶Q>oS> ZoeZ À¶m dëS>© [agmog© BñQ>rQ>çyQ>Zo dm°Q>a [añH$ 
AQ>bmg àH$m{eV Ho$bm, Ë¶mV 184 Xoem§Mr ¶mXr àH$m{eV Ho$br 
AgyZ 17 Xoe ho S>o-{PamoÀ¶m ¶mXrV ¶oVmV Am{U ¶m 17 Xoem§À¶m 
¶mXrV ̂ maVmMm g‘mdoe Amho. BVHo$M Zìho Va ZrVr Am¶moJmZr gwÕm 
^maVmVrb 21 ehao hr S>o-{PamoÀ¶m ¶mXrV ¶oD$ eH$VmV Ago gZ 
2019 ‘Yo ̂ mH$sV Ho$bo hmoVo. Va Aem n[apñWVrV AmnU nmB©n dm°Q>a 
Zo Kam§Z ‘Yo nmUr nwadR>çmMm {dMma H$gm H$ê$ eH$Vmo? H$ê$  eH$Vmo 
nU Ë¶mH$[aVm Amnë¶mbm nmÊ¶mMr CnbãYVm dmT>{dUo JaOoMo Amho. 
nU Ë¶mAmYr ho hr  ~KUo Amdí¶H$ Amho H$s Amnë¶m H$S>o {nÊ¶mÀ¶m 
nmÊ¶mMm A^md H$m§ Amho?   
 Ë¶mMo n{hbo H$maU åhUOo AË¶m{YH$ ^yObmMm Cngm. 
OJmV ^yOb Cngm H$aÊ¶mV ^maV hm  n{hë¶m H«$‘m§H$mda Amho, 
Xþgam MrZ Va {Vgam Amho A‘o[aH$m. AÜ¶m©nojm OmñV ñdÀN> nmÊ¶mMm 
nwadR>m hm ̂ yObmVyZ hmoVmo d Ë¶mMm A{YH$m§e ̂ mJ åhUOo 89 Q>¸o$ hm 
qgMZm H$[aVm hmoVmo. ^maVmV dmT>Vr OZg§»¶m Am{U dmT>Vo 
eharH$aU ¶m‘wio, eham§‘Yrb 50 Q>¸o$ Am{U J«m‘rU ^mJmVrb 85 
Q>¸o$ KaJwVr nmÊ¶mÀ¶m Cn¶moJmH$[aVm bmJUmao nmUr ho ̂ yObM AgVo 
d Ë¶m‘wio gZ 2007-17 ¶m Xhm dfm©À¶m H$mimV ^yObmÀ¶m 
nmVirV 61 Q>¸²$¶m§Mr KgaU Pmbr, Ago gr.Or.S>ãë¶y.~r.Mo ‘V 
Amho. 
 Xþgao åhUOo Ag‘mZ nmUr {dVaU ì¶dñWm Am{U 
CnbãYVm. ZrVr Am¶moJmZo Omhra Ho$boë¶m Ahdmbm à‘mUo ^maVmV 
75 Q>¸o$ ehar bmoH$m§À¶m AmdmamV {nÊ¶mMo nmUr nmohMV Zmhr, Va  hm   
AmH$S>m J«m‘rU ^mJm H$[aVm 84 Q>¸o$ OmVmo. nmÊ¶mÀ¶m {dVaU 
ì¶dñWoV nU VoM AmT>iVo. {X„r Am{U ‘w§~B© gma»¶m ‘moR>çm eham§Zm 
{ZYm©[aV Ho$boë¶m 150 {bQ>a XaS>moB© nojm OmñV ‘mÌoV nmUr CnbãY 
H$aÊ¶mV ¶oVo Va Hw$R>o 40-50 {bQ>a XaS>moB©. hr V’$mdV gZ 2024 
n¶ªV Xÿa H$aÊ¶m H$[aVm "Obeº$s' ‘§Ìmb¶mZo EH$ ‘ôËdmH$m§er 
¶moOZm AmIbr Amho åhUOoM ha Ka Zb go Ob  .   
 Vgo ~{KVbo Va ^maVmV dfm©bm nmdgmÀ¶m ‘mÜ¶‘mZo 
CnbãY hmoUmao nmUr ho Amnë¶mbm bmJUmè¶m ‘mÌo nojm {H$VrVar 
nQ>rZo OmñV AgVo Am{U hr ‘mÌm 1 {~{b¶Z nojm OmñV bmoH$m§Zm 
nwaogo hmoB©b Ago  H|$Ðr¶ Ob Am¶moJmMo ‘V Amho. Amnbr dm{f©H$ JaO 
3000 {~{b¶Z Š¶y. ‘rQ>aMr AgVmZm nmdgmÀ¶m ‘mÜ¶‘mZo CnbãY 
hmoUmao nmUr 4000 {~{b¶Z Š¶y. ‘rQ>a AgVo. ¶mMm AW© Amnbr 
nmUr gmR>dU eº$s Iyn H$‘r AgyZ nmUr dm¶m KmbdÊ¶mMm  H$b nU 
OmñV  Amho. Aä¶mgH$m§À¶m Ago bjmV Ambo Amho H$s, Vbmdm§À¶m 
g§»¶oV gmVË¶mZo hmoUmar H$‘r Am{U dmT>Ë¶m à‘mUmV hmoUmar 
ZJaaMZm ‘wio Amnbr nmdgmbm nH$S>Ê¶mMr j‘Vm hr ’$º$ AmR> Q>¸o$ 
Amho Or OJmV  gJù¶mV H$‘r  Amho. 
 gm§S> nmÊ¶mda à{H«$¶m Am{U nwZdm©na ¶mÀ¶mVhr AmnU 
‘mJoM Amhmo. nmUrnwadR>çmÀ¶m 80 Q>¸o$ ̂ mJ hm gm§S> nmÊ¶mÀ¶m ê$nmZo 
Zmë¶m§‘Yo {dg{O©V H$aÊ¶mV ¶oVmo. ¶m CbQ> BPamBb hm  dmid§Q>r 

Xoe AgyZ gwÕm nmUr  g§H$Q>mÀ¶m g‘ñ¶obm H$go hmVmim¶Mo Vo Vmo 
{eH$bm. 
 Amnë¶mbm ha Ka Zb ho am~m¶Mo Agob Va nmUr 
{dVaUmV hmoUmar 40 Q>¸²$¶m§Mr JiVr Wm§~{dUo JaOoMo Amho Zmhr Va 
gÜ¶mÀ¶m Q>¸o$dmarV ^a nS>ë¶m {edm¶ amhUma Zmhr. no¶ ObmÀ¶m 
g‘ñ¶obm gmoS>{dÊ¶mV AmnU à¶ËZ erb Zmhr Aí¶mVbm àý Zìho 
nU Vo Amnë¶m  H$[aVm EH$ qMVoMr ~m~ Pmbr Amho. gZ 2018 ‘Yo 
ZrVr Am¶moJmZo {Xboë¶m AhdmbmMm XmIbm KoVbm Va ̂ maVmVrb 21 
‘moR>r ehao hr gZ 2020 n¶ªV {Pamo J«mC§S>dm°Q>a boìhbbm nmohMbr 
AgVrb d Ë¶m‘wio à^m{dV hmoUmè¶m bmoH$m§Mr g§»¶m Agob 100 
Xebj. 
 darb AmH$S>çm§Mm Am{U n[apñWVrMm {dMma Ho$bm Va gZ 
2024 n¶ªV ha Ka Zb hr  ¶moOZm ¶eñdr hmoB©b Ago AmemXmB© {MÌ 
gÜ¶mVar Zmhr. gZ 2020 À¶m "OmJ{VH$ Ob {XZmMo' Kmof dmŠ¶ 
Amho- Ob Am{U hdm‘mZ ~Xb. ¶mMm AW© Amnë¶mbm nmÊ¶m ~amo~a 
hdm‘mZ ~Xbm  H$S>o gwÕm bj XoUo JaOoMo Amho. ~XbË¶m hdm‘mZmMm 
n[aUm‘ hm nO©Ý¶mda  hmoVmo Va AmVm hohr emoYmdo bmJob H$s hdm‘mZ 
~Xb H$em‘wio?
 AeŠ¶ ho H$mhrM ZgV. ha Ka Zb hr ¶moOZm Oa ¶eñdr 
H$am¶Mr Agob Va gJù¶m§Mm  gh^mJ hm Amdí¶H$ Va AmhoM nU 
Ë¶mM ~amo~a JaOoMo Amho Amnbr nmÊ¶mMr gmR>dU j‘Vm dmT>{dUo. da 
{Xë¶m à‘mUo nmÊ¶mMr JaO 3000 {~{b¶Z Š¶y. ‘rQ>aMr AgVmZm 
Amnë¶mbm 4000 {~{b¶Z Š¶y. ‘rQ>a BVHo$ nmUr nmdgmÀ¶m 
nmÊ¶mÀ¶m ê$nmZo {‘iVo. 
 nmD$g H$‘r nS>Vmo hm àH$maM Zmhr, Ë¶mZo Amnbm n°Q>Z© 
~Xbbm Amho åhUyZ AmnU nU Amnbm n°Q>Z© ~Xbmdm. ^yn¥ð>mdarb 
nmUr AmnU Xy{fV Ho$ë¶m ‘wio Oa Amnbr nyU© {^ñV ̂ yObmda Agob 
Va ^yObgmR>m dmT>{dUo ho AË¶§V JaOoMo Amho Am{U Ë¶m H$[aVm 
JaOoMo Amho bmoH$ gh¶moJ Am{U àM§S> amOH$s¶ BÀN>meº$s.
 bmoH$ gh¶moJ dmT>mdm, ¶m hoVyZo, ‘bm Amnë¶m eoOmar 
Agbobm Xoe, MrZ, ¶mMo CXmhaU XoUo JaOoMo dmQ>Vo. nmÊ¶mMr 
CnbãYVm dmT>mdr Am{U nmdgmMo nmUr dmhÿZ Z OmVm Vo amoIÊ¶mÀ¶m 
hoVyZo àm¶mo{JH$ VËdmda gZ 2015 nmgyZ 16 eham§‘Yo "ñnm±O- 
{gQ>rMr' H$ënZm am~{dÊ¶mV Ambr Amho d {VMm  ‘w»¶ CÔoe gZ 
2020 n¶ªV 80 Q>¸o$ ehar ^mJm§Zr 70 Q>¸o$ nmdgmMo nmUr emofyZ 
Ë¶mMm Cn¶moJ H$amdm.  
 ^maVmV doJù¶m ^m¡Jmo{bH$ n[apñWVr Am{U nO©Ý¶mZwgma 
45 àH$mao nmUr gmR>{dÊ¶mÀ¶m Am{U Ob-^y^aUmÀ¶m nÕVr Amho 
Ë¶mMm H$mQ>oH$moa nUo dmna Ho$bmJobm VaM ha Ka Zb ¶oB©b, Zmhr  Va 
J«m‘rU ̂ mJmVrb bmoH$m§Mo ho EH$ ñdßZ ,ñdßZM amhrb. 
              

*****
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 H$amob hZre ZmdmÀ¶m {d»¶mV órdmXr boIrHo$Zo 1970 
gmbr Personal is Political Aem erf©H$mMm {Z~§Y àH$merV Ho$bm 
hmoVm. órdmXr MidirVb§ Vo àM§S> ‘hËdmM§ nmD$b hmoV§, H$maU 
ór¶m§À¶m d¡¶º$sH$ Am¶wî¶mer {ZJS>rV AgUmè¶m Jmoï>tMo gwÜXm 
amOH$s¶ n[aUm‘ Agy eH$VmV hm {dMmaM H«$m§VrH$mar hmoVm. 
WmoS>³¶mV, AmnU d¡¶{º$H$ Am¶wî¶ åhUyZ Á¶m AZoH$ Jmoï>r Xþb©{jV 
H$aVmo, Ë¶m§Mo àË¶j ì¶mna nS>gmX C‘Qy> eH$VmV, Agm YS>m ¶mVyZ 
¿¶m¶bm haH$V Zmhr. AmnU Amnë¶m Kar nwÊ¶mV amhÿZ {Xdgmbm 
500 {bQ>a IM©boë¶m nmÊ¶mMm {heo~ {ZgJ© H$Xm{MV X{jU 
A{’«$Ho$Vë¶m EImÚm Jar~, ~mnwS>çm eoVH$è¶mH$Sy>Z dgyb H$ê$Z 
KoB©b. åhUyZ ¶m A§JmZo {dMma Ho$bm Va Personal is Global, 

Personal was Global and what is personal  will 
always be global Ag§ åhQ>b§ Var Ë¶mV H$U^ahr A{Ve¶moº$s 
Zmhr.

AmnU àË¶j qH$dm AàË¶j[aË¶m {H$Vr nmUr dmnab§, ho 
Water foorprint åhUOoM "nmUr nX^ma" ¶mÀ¶m ‘m’©$V ‘moOVm ¶oVo. 
AmnU IM© - O‘m - CgZo - CYma, Agm n¡em§Mm IM© ‘m§S>Vmo, 
VgmM Vmo nmÊ¶mMmhr ‘m§S>Uo åhUOoM WmoS>³¶mV Water Foorprint. 
gH$mir CR>ë¶mZ§VaÀ¶m àmV: {dYr nmgyZ Vo amÌr PmonÊ¶mnydu XmV 
KmgVm§Zm dmnabob§ nmUr, åhUOo AmnU ‘mJo gmoS boë¶m nmÊ¶mÀ¶m 
nmD$bIwUm, Water Footprint ! nU ho J{UV {XgV§¶ VodT>§ gmon§ 
AgV§, Va gaH$maZo H$m¶Xm AmUyZ gJù¶m§À¶m KamVbo A§KmoirMo 
emda AmO amV 12 ~Oo Vo ~§X H$ê$Z hm àíZ hm hm åhUVm gmoS>dbm 
AgVm, àmV: {dYrgmR>r nmÊ¶mEodOr {Q>ey nona dmnaUmè¶m§Zm 
gaH$maZo Subsidy {Xbr AgVr, Am{U Amnë¶m ‘m{gH$mVyZ nwÝhm 
H$moUmbm EH$hr boI {bhmdm bmJbm ZgVm. nU àË¶jmV AmnU 
{Xdg amÌ dmnaVmo, VodT>M nmUr Amnbm nX^ma AgVmo, ho J{UV 
åhUyZ OmñVM {H$M>H$Q> Amho.

Water footprint Mm {dMma H$aVmZm Amnë¶mbm Nw>no / 
AàË¶j nmUr nX^ma bjmV ¿¶mdo bmJVmV. CXmhaUm XmIb AmnU 
gH$mir CRy>Z ß¶m¶bobm Mhm Kody, ¶mV àË¶j nmUr nX^mJ ’$maVa 2 
{bQ>a dJ¡ao Agob. H$maU - Mhm ~ZdVmZm AmnU VodT>§M nmUr 
dmnê$. nU hm Pmbm MhmÀ¶m {heo~mVrb EH$ Q>¸$m ^mJ. hr MhmnÎmr 
AmnU XþH$mZmVyZ AmUyZ Kar ~ZdÊ¶mnydu Vr H$maImÝ¶mV hmoVr. 
H$maImÝ¶mV eoVmVyZ AmUboë¶m MhmÀ¶m nmZm§da hOmamo {bQ>a nmUr 
dmnê$Z à{H«$¶m Pmbobr AgVo. MhmMr nmZo Ambr MhmÀ¶m eoVm§‘YyZ. 

MhmMr eoV§ ZXr - Zmë¶m§À¶m ~mOybm AgVmV. Am{U Vr ~hþXm 
Commercial Crop Agë¶m H$maUmZo g‘wh eoVrÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ AZoH$ 
OdinmgÀ¶m eoVH$è¶m§À¶m ‘m’©$V EH$mM doir, EH$mM ObómoVmÀ¶m 
AmYmao {nH$dbr OmVmV. åhUOo BWn¶ªVMm Amnë¶m nhmQ>oMm EH$ H$n 
MhmMm nX^ma gmYmaU 500 - 1000 {bQ>a dJ¡ao Agob. qH$dm 
OmñVhr.

nU ho MH«$ BWo Wm§~V Zmhr ! EH$mM ZXrVyZ dma§dma 
{nH$m§Zm nmUr qgMZ Ho$ë¶m‘wio nwT>À¶m Jmdm§Zm {‘iUma§ nmÊ¶mM§ 
à‘mU H$‘r hmoB©b. ‘J øm nwT>À¶m JmdmVë¶m bmoH$m§Zm ~moAadob Am{U 
n§n ¶m§À¶mda {dg§~yZ ahmd§ bmJob. n§nm§Mr g§»¶m dmT>br H$s 
^yObmÀ¶m nmVirV KQ> hmoB©b. ‘J {nH$m§Mr ZmgmS>r, Am{W©H$ VmU 
Am{U ho MH«$ Q>moH$mbm Job§, Va ‘J AmË‘hË¶m !  Amnbr gH$miMr 
EH$ Ja‘ Mm¶ H$s ß¶mbr EdT>r Pm|~ob ¶mMm  AmnU H$Yr {dMma 
Ho$bm¶ ? ¶mhr nwT>o OmdyZ ‘bm H$moUË¶m XoemVë¶m, H$moUË¶m 
^mJmVë¶m, H$moUË¶m qbJmÀ¶m ‘mUgmMr Domestic water Footprint 
{H$Vr Am{U AàË¶j {H$Vr Agob, hr AmH$S>o‘moS> H$aV ~gVm ¶oB©b 
Am{U hZw‘mZmÀ¶m eonQ>r EdT>m boIhr dmT>dVm ¶oB©b. nU WmoS>³¶mV 
H$m¶, Va Personal is not only personal, Personal is Global, 

Personal was Global and Personal will always be Global.

Ë¶m‘wioM AmnU ‘mJo gmoS>Vmo¶ Ë¶m nmD$bIwUm nwÝhm 
AmnUM VnmgyZ KoU§ H«$‘àmá Amho. ‘mÂ¶m {nT>rV gÜ¶m Fasy 

Fashion dJ¡ao eãX ̂ bVo Trending AmhoV. 
‘moR>‘moR>mbo ~«±S> Amnë¶m CËnmXZmÀ¶m j‘Vo‘wio ~mOmamV 

EImX§ Zd§ {S>PmB©Z Amb§ (qH$dm S>m§~aQ>§ Celebrity ¶m§Zr AmUb§) H$s 
nwT>Mm ‘mJMm dmMa Z H$aVm Mass Production H$aVmV. AWm©V ¶m 
‘moR>çm H§$nÝ¶m§Zm Economies of Scale Mm ’$m¶Xm hmoV AgVmo. 
Ë¶m‘wio hm XaamoO V¶ma hmoUmam Q>U^a ‘mb {dH$bm Jobm Var ^b§, 
Am{U ZmhrVar ̂ b§M. ho H$nS>o ~mOmamV ñdñV XamV {dH$bo OmVmV. 
‘J ñdñV åhUyZ Agm ‘mb {JèhmB©H$m§‘Ü¶o ^bVmM à{gÜXr nmdVmo. 
‘J {XèhmB©H$ ‘mJUr dmT>dV OmVmV Am{U ho ~«±S> Ë¶m ‘mJÊ¶m nwadV 
OmVmV. nU Mass Production hmoVm§Zm ¶mV bmJUmè¶m nmÊ¶mMm {heo~ 
Z gm§{JVbobmM ~am ! 

nU Var AmH$S>odmar Úm¶Mr Pmbr Va hr ’°$eZ B§S>ñQ´>r 
gdm©{YH$ nmUr dmnaUmè¶m CÚmoJm§À¶m ¶mXrV Xþgè¶m H«$‘m§H$mda ¶oVo. 
{edm¶ ¶m H$maImÝ¶m§H$S>o XaamoS> CaUmam Am{U Z InUmam ‘mb eodQ>r 

   nmÊ¶mÀ¶m nmD$bIwUm 
  

lr. àVrH$ R>mH$ao
  



Micro fibre À¶m ê$nmZo Amnbo g‘wÐ àXÿ{fV H$aVmo. Ë¶m‘wio ¶m 
OmJ{VH$sH$aUmè¶m ¶wJmV, ¶oB©b Vr àË¶oH$ JmoîQ> {dH$V KoÊ¶mÀ¶m 
AÅ>mhmg ~miJÊ¶mnojm, Amho Vr àË¶oH$ Jmoï> dfm©Zwdf} {Q>H$dÊ¶mMm 
AÅ>mhmg ‘mÂ¶m {nT>rZo YaUo AË¶§V ‘hËdmM§ Amho. Fast Fashion 
EodOr Slow Fhasion Am{U AH«$mi{dH«$mi ~«±S> EodOr Trift Fashion 

Store Mm ‘mJ© Yabm nm{hOo.
ho gJi§ daH$aUr nmhVm ~mb~moY dmQ>Ê¶mMr XoIrb 

e³¶Vm Amho, nU Violent Delights have Voilent ends Ag§� 
åhUVmV Vo H$mhr CJmM Zmhr. ‘Z‘wamX AmZ§X XoUmè¶m AmOÀ¶mM 
bhmZghmZ Jmoï>rM CÚm aS>m¶bmhr ̂ mJ nmS>y eH$VmV. Ë¶m‘wio e³¶ 
{VWo Am{U e³¶ Voìhm Amnë¶m nmD$bIwUm nwÝhm EH$Xm MmMnyZ 
nm{hë¶m nm{hOo. {’$ë‘r ̂ mfoV eodQ>r EdT>§M - "CKS>m S>moio - ~Km 
ZrQ> !"

                *****

     J«rZ hm¶S´>moOZ ̂ {dî¶mVrb B§YZ -
                {ZVrZ JS>H$ar

ZmJnya : H|$Ð gaH$ma 3 hOma H$moQ>r én¶m§Mo hm¶S´>moOZ 
{‘eZ am~dV Amho. gm§S>nmUr gmobaÀ¶m ghmæ¶mZo [agm¶H$b H$ê$Z 
J«rZ hm¶S´>moOZ (green hydrogen) {Z‘m©U H$aÊ¶mMo V§ÌkmZ 
{dH${gV Pmbo Amho. Ë¶m‘wio AmVm noQ´>mob {S>Pobda MmbUmè¶m 
dñVy§Mm Cn¶moJ ~§X H$am¶Mm Amho. VgoM J«rZ hm¶S´>moOZ ho 
^{dî¶mVrb B§YZ (green hydrogen future fuel) ~ZUma Amho. 

¶mgmo~VM ^{dî¶mV hm¶S´>moOZ {Z¶m©V H$aUmam Xoe ~Zdm¶Mm 
Agë¶mMo H|$Ðr¶ ‘§Ìr {ZVrZ JS>H$ar (Union Minister Nitin 
Gadkari) åhUmbo. ZmJnya ‘hmnm{bHo$À¶m (Nagpur Municipal 

Corporation) dVrZo gm§S>nmUr nwZà©{H«$¶m H$aÊ¶mÀ¶m àH$ënmMo 
bmoH$mn©U H$aÊ¶mV Ambo. ¶mdoir Vo ~mobV hmoVo.

ZmJnya ‘hmnm{bHo$Zo nwT>mH$ma KoD$Z ewÝ¶ {H$‘VrÀ¶m 
nmÊ¶mMm Cn¶moJ J«rZ hm¶S´>moOZ {Z‘m©U H$aÊ¶mgmR>r H$amdm. ¶mMm 
dmna H$ê$Z ehamVrb ~g, JmS>çm, Am°Q>mo[ajm Mmb{dÊ¶mgmR>r dmna 
Ho$ë¶mg n¶m©daUmÀ¶m Ñï>rZo J«rZ hm¶S´>moOZ V¶ma H$aUmao XoemVrb 
n{hbo eha Agob. ZmJnwamVrb ÜdZr, dm¶y Am{U Ob àXÿfU Xÿa 
H$am¶Mo Amho. Ë¶mgmR>r Xadfu àË¶oH$ ZJagodH$m§Zr PmS>o bmdÊ¶mMr 
¶moOZm am~dmdr. ZmJnyabm àXÿfU ‘wº$ eha åhUyZ OmJ{VH$ XOm©Mo 
‘mZH$ {‘imbo nm{hOo, Agohr JS>H$ar åhUmbo.

ehamV 12 JmS>©Z ho ZmJ ZXrÀ¶m H$mR>mda AmhoV. 
¶m{R>H$mUr OnmZr V§ÌkmZmÀ¶m ‘XVrZo gm§S>nmUr à{H«$¶m àH$ënmbm 
gwédmV Ho$br. ¶m‘Ü¶o Zmë¶mVrb nmÊ¶mMm gmoba ßb°ÝQ>À¶m ghmæ¶mZo 
nwZdm©na H$aÊ¶mV ¶oUma Amho. ¶m‘YyZ V¶ma hmoUmao Odinmg 80 
hOma {bQ>a nmUr ho JmS>©Z Am{U ‘¡XmZm§À¶m XoIaoIrgmR>r dmnabo 
OmUma Amho. Cd©arV nmUr ZdrZ ~m§YH$m‘ H$aUmè¶m§Zm {dHy$Z 
Ë¶m‘YyZ ‘hmnm{bHo$bm Am{W©H$ ’$m¶Xm hmoUma Amho. 

              *****
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   nya AmogaV H$m Zmhr?
  

  ‘mo : 9420638840 

S>m°. àm. ìhr. EZ. qeXo

 nmD$g OmoamV nS>bm, H$s nmUr CVmamZo YmdUo, OmñV 
nmD$g Ambm H$s ZXrnmÌo, AmoT>o XþWS>r ^ê$Z dmhUo Am{U nya ¶oUo 
Am{U nmD$g² H$‘r Pmbm qH$dm Wm§~bm H$s nya AmogaUo, ¶m gd© Jmoï>r 
Z¡g{J©H$ AmhoV. {ZgJm©Vrb ‘mZdr hñVjonmZo nmD$g bhar hmoUo 
ñdm^m{dH$ Amho. AmO Ë¶mMr MMm© ‘moR>çm à‘mUmV hmoVo. ‘mÌ nmD$g 
H$‘r Pmbm qH$dm Wm§~bm Var nya Z AmogaUo AZ¡g{J©H$ Amho Am{U 
Ë¶mMr MMm© hmoUo Amdí¶H$ Amho.
 H$moëhmnya, gmVmam Am{U gm§Jbr ¶m {OëømZr 1989 
gmbr nya AZw^dbm hmoVm. Ë¶mZ§Va 2005 gmbr ‘moR>m nya Ambm. 
2019 Mm nya gdm©V ^¶§H$a Aem MMm© gd©Ì gwê$ hmoVr. nyamMm 
Aä¶mg H$aUmè¶m dmZIoS>o g{‘VrÀ¶m Ahdmbmda AÚmn MMm© gwê$ 
Amho. AemVM ¶mdfuhr ho VrZ {Oëho nwÝhm nwamÀ¶m VS>m»¶mV gmnS>bo 
AmhoV. ¶mdfuÀ¶m nyamMr {Vd«Vm OmñV Amho. amOmam‘ ~§Ymè¶mMr 
nmUrnmVir 56 ’w$Q>mÀ¶m da Jobr Va gm§Jbrbm Vr gÎma ’w$Q>m§nojm 
OmñV hmoVr. Ë¶mVM nya AmogaÊ¶mMm doJ hm Iyn H$‘r Agë¶mZo hmoUmao 
ZwH$gmZ dmT>bo. amYmZJar YaUmMo A{YH$mar amo{hV ~m§{XdS>oH$a Am{U 
{ddoH$ gwVma ¶m§Zr Q>rH$m ghZ H$aV XÿaÑï>r XmIdbr ZgVr Va 
AmUIr ‘moR>r hmZr Pmbr AgVr. ¶mdfu nmD$g 20 Owb¡nmgyZ gwê$ 
Pmbobm nmD$g dmT>V Jobm Am{U nyamÀ¶m nmÊ¶mZo 22 VmaIobm 
H$moëhmnyabm doT>bo. 24 Owb¡bm eha n[aga Am{U YaU joÌmV nmD$g 
H$‘r Pmbm Varhr nyamMo nmUr nydugmaIo H$‘r Pmbo Zmhr Am{U hrM 
qMVoMr Jmoï> Amho. A{Vd¥ï>r‘wio nya ¶oUo ñdm^m{dH$ Amho. ‘mÌ Vmo 
nmD$g Wm§~ë¶mda Z AmogaUo AZ¡g{J©H$ Amho, ¶mMm Jm§{^¶m©Zo {dMma 
ìhm¶bm hdm. ‘hm‘mJ©, g§J‘m{R>H$mUMr ^m¡Jmo{bH$ pñWVr, H¥$îUm 
Am{U n§MJ§JoÀ¶m nmÌmMr g‘wÐ gnmQ>rnmgyZMr C§Mr, Amb‘Å>r YaU, 
nyaàdU ^mJmV Pmbobr ~m§YH$m‘o, IUrH$‘© BË¶mXr AZoH$ KQ>H$ 
¶m‘mJo AmhoV.
amï´>r¶ ‘hm‘mJ© :  
 amï´>r¶ ‘hm‘mJm©Mr AmOMr aMZm nya CVaÊ¶mÀ¶m ‘mJm©Vrb 
gdm©V ‘moR>m AS>Wim Amho. ‘hm‘mJ© ZXrbm N>oXÿZ ZoVmZm 
nyan[apñWVrMm A§XmO KoD$Z nybmMo ~m§YH$m‘ hmoUo JaOoMo AgVo. 
gm§JbrOdi H¥$îUm Am{U n§MJ§Jobm Amobm§S>Umao añVo ~m§YVmZm 
{Z¶{‘V nmD$g bjmV KoVbm Amho. H$maU àË¶j nyb {Z¶{‘V 
nmÌmdaM Amho. Ë¶m‘wio nyamMo nmUr nmÌm~mhoa nS>bo H$s nydugmaIo 
eoVmVyZ dmhÿZ OmV Zmhr. H$maU nmÌm~mhoa nS>boë¶m nmÊ¶mbm ^amd 
AS>dVmo. ho nmÌm~mhoarb nmUr AS>rM {H$bmo‘rQ>an¶ªV ngaVo. nwT>o 

OmÊ¶mgmR>r nmÊ¶mbm ZXrnmÌmIoarO n¶m©¶r ‘mJ© Zgë¶mZo Vo Vw§~Vo. 
h‘añVm H«$.4 YaUmMr q^V Am{U ZXrnmÌmdarb nyb gm§S>dm ~ZVmo. 
Ë¶m‘wio 2019 Am{U 2021À¶m nyamV H$moëhmnyaMr AdñWm YaUmV 
~wS>mbobo eha Aer Pmbr. 2005 À¶m nyamdoir AgUmè¶m añË¶mÀ¶m 
C§Mrnojm AmOÀ¶m añË¶mMr C§Mr n§Yam Vo drg ’y$Q> OmñV Amho. 
Ë¶m‘wio nmUr ZXrnmÌm~mhoa nS>bo H$s Vw§~yZ amhVo. ZXrnmÌmVyZ nmUr 
OmVoM nU añË¶mdê$Z Mma ’y$Q> nmUr dmhV hmoVo. hmM añVm C§Mmdê$Z 
~m§YVmZm nyamÀ¶m nmÊ¶mgmR>r ‘mJ© R>odbo AgVo Va nya bdH$a 
Amogabm AgVm. bdH$aM hm¶do ghm nXar hmoUma Amho. Ë¶mdoir 
nmÊ¶mbm ‘mJ© R>odÊ¶mMm Jm§{^¶m©Zo {dMma hmoUo Amdí¶H$ Amho. 
eoVmVrb nrH$ :
  ZXrnmÌmÀ¶m AJXr eoOmar D$gmgmaIr {nHo$ KoUohr nya 
AmogaÊ¶mg AS>Wim ~ZVo. ZXrnmÌmÀ¶m eoOmar OmñV C§M Z 
dmT>Umar Am{U nmÊ¶mg AS>Wim Z H$aUmar {nHo$ KoUo Amdí¶H$ Amho. 
nyduÀ¶m H$mir "EH$ H$mS>r AS>dVo JmS>r' Aer åhU dmnaV. 
nmÊ¶m~m~V AmOhr Vr bmJy Amho. nmÊ¶mÀ¶m ‘mJm©V AS>Wim Z 
H$aUmar nrHo$ KoÊ¶mgmR>r eoVH$è¶m§Mr ‘mZ{gH$ V¶mar H$amdr bmJob. 
H$mhr gwk eoVH$ar ZXr nmÌmeoOmarb eoVmV CgmMo nrH$mEodOr 
JdVmMr eoVr H$aVmV. H$moëhmnyaÀ¶m 2005 À¶m nyamMm Aä¶mg 
Ho$ë¶mZ§Va Am¶Am¶Q>r ‘w§~B©À¶m VÁkm§Zr nyamgmR>r eoVmVrb 
{nH$nÕVrhr H$maUr^yV R>aV Agë¶mMm {ZîH$f© H$mT>bm Amho. 
ZXrnmÌmVrb ~m§YH$m‘o :
  nya aofoÀ¶m AmV AZoH$ ~m§YH$m‘o Pmbobr AmhoV. ¶m~m~V 
dma§dma MMm© hmoVo. ‘mÌ Vr Z H$mT>Vm amoO ZdrZ AS>Wù¶m§Mr ̂ a nS>Vo. 
Aer ~m§YH$m‘o Am{U AS>Wio VmVS>rZo d ¶mo½¶ ‘mJm©Zo H$mT>Ê¶m~m~V 
à¶ËZ ìhm¶bm hdoV. ¶m Jmoï>tMm ‘moR>m AS>Wim nyamMo nmUr 
AmogaÊ¶mgmR>r hmoUo ñdm^m{dH$ Amho. hm ‘wÔm gd©M VÁk dma§dma 
gm§JV AmhoV. hr ~m§YH$m‘o H$mT>Ê¶m~m~V H$m¶©dmhr hmoV Zmhr. 
nmÊ¶mMm ‘mJ© Iwbm Agë¶mZo 2019 À¶m nyamZ§Va H$moëhmnya 
ehamVrb nmUr PnmQ>çmZo H$‘r Pmbo hmoVo. ZXrVrb nmÊ¶mMohr AgoM 
AgVo. 1989 gmbr, nyamMo nmUr Á¶m ̂ mJmV Ambo hmoVo, Ë¶m ̂ mJmV 
AmO {H$Vr Am{U H$gbr ~m§YH$m‘o Pmbr AmhoV, ¶mMm Aä¶mg H$ê$Z 
nya AmogaÊ¶mg AS>Wim R>aUmar gd© ~m§YH$m‘o Xÿa ìhm¶bm hdrV. 
ImUH$m‘m‘wio nmÌmV ¶oUmar ‘mVr :
  Jm¡U I{ZO, ‘wê$‘, IS>r, ~m°ŠgmB©Q> BË¶mXrgmR>r 
gømÐrÀ¶m nd©Vam§JmV H$m¶‘ IwXmB© gwê$ AgVo. IwXmB© Pmë¶mZ§Va 
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VoWrb ‘mVrda ¶mo½¶ nÕVrZo d¥jbmJdS> Am{U harV AmÀN>mXZ 
VmVS>rZo V¶ma H$aUo JaOoMo AgVo. ‘mÌ Vo hmoV Zmhr. ‘mVr gwQ>r Am{U 
CKS>r amhmVo. n¶m©¶mZo nmdgmÀ¶m nmÊ¶m~amo~a ZXrV ¶oVo.  ZXrnmÌmV 
‘mVr gmR>V amhVo. Ë¶m‘wio ZXrnmÌ ngaQ> hmoVo. nmÊ¶mMm ‘mJ© CWi 
hmoVmo. ZXrnmÌmV "dmiynojm ‘mVr OmñV' Aer n[apñWVr {Z‘m©U hmoVo. 
‘mVr‘wio nmUr ^yJ^m©V nmPaÊ¶mg AS>Wim {Z‘m©U hmoVmo. Ë¶m‘wio 
ImUrVyZ ZXr nmÌmV ¶oUmar ‘mVr Wm§~dbr nm{hOo. Ë¶mgmR>r 
AgUmè¶m emgZ {ZU©¶m§Mr H$mQ>oH$moa A§‘b~OmdUr ìhm¶bm hdr. 
d¥jVmoS> Am{U dUdo :
  H$moëhmnya, Am{U gmVmè¶mÀ¶m n{ü‘og ‘moR>çm S>m|Jaam§Jm 
AmhoV. Ë¶mda AgUmè¶m d¥jamOr‘wio nmUr O{‘ZrV ‘waV Ago. AmO 
¶m O§JbmV ‘moR>çm à‘mUmV d¥jVmoS> hmoVo. VgoM O§JbmV bmJUmè¶m 
AmJr‘wio PmS>m§Mo Am{U dZñnVtMo ‘moR>çm à‘mUmV ZwH$gmZ hmoVo. 
PmS>m§Mr ‘wio nmUr O{‘ZrV ZoVmV, ‘mVr nH$Sy>Z R>odVmV. Vr Zï> 
Pmë¶mZo nS>Umao gd© nmUr dmhVo. PmS>o Am{U dZñnVr H$‘r Pmë¶mZo 
nmdgmMo nmUr Z ‘waVm dmhÿ bmJVo. nmUr dmhVmZm ‘mVrhr KoD$Z OmVo. 
‘mVrMm Wa g§nbm H$s N>moQ>o XJS>JmoQ>ohr OmoamÀ¶m nmdgmV dmhÿ 
bmJVmV. Ë¶m‘wio O{‘ZrMr ‘moR>çm à‘mUmV PrO hmoD$Z ‘mVr Am{U 
XJS>Ym|S>o nmÊ¶m~amo~a ZXrnmÌmV ¶oVmV. ZXrnmÌmMr Imobr H$‘r hmoVo 
Am{U nmUr ASy>Z amhmVo. 
‘moR>r YaUo :
 H$moëhmnya, gmVmam, gm§JbrMm nyaàdU ̂ mJ hm nmÊ¶m~m~V 
gwIr ‘mZbm OmVmo. dmT>Ë¶m ~moAadobMo à‘mU nmhmVm, AmOMo ho d¡^d 
nwT>o {Q>H$Uma H$m? hm àý Amho. ‘mÌ ¶m ̂ mJmVrb S>m|Jaam§JmVyZ ¶oUmao 
{Od§V àdmh Am{U Pè¶m§‘wio ZÚm dmhVmV Am{U åhUyZ hm ̂ mJ g§nÞ 
Amho.  ¶m ̂ mJmV H$mo¶Zm, amYmZJar, H$miå‘mdmS>r, Mm§Xmobr Ago ‘moR>o 
àH$ën AmhoV. YaU ^abo H$s Ë¶mVyZ {dgJ© gwê$ hmoVmo. {dgJm©doir 
nmD$g OmoamV nS>V Agob, Va nyamMo nmUr AmogaÊ¶mg {db§~ hmoVmo. 
amYmZJar YaUmÀ¶m A{YH$mè¶m§Zr ¶mdfu XÿaÑï>rnUm XmIdbm. 
emg{H$¶ {ZX}em§Mo H$mQ>oH$moa nmbZ H$aV nmdgmù¶mnydu amYmZJar 
YaU [aH$m‘o Ho$bo. Ë¶m‘wio nmD$g OmoamV nSy>Zhr amYmZJar YaUmMm 
{dgJ© gwê$ ZìhVm. ¶m‘wio H$moëhmnyaÀ¶m nyamMr {Vd«Vm H$‘r Pmbr. 
OZ^mdZonojm H$V©ì¶H$R>moanUm XmIdUohr, nya AmogaÊ¶mgmR>r 
‘hÎdmMo AgVo. nyamnojm nmUr O{‘ZrV OmñV ‘wamdo ¶mgmR>r nmUbmoQ> 
joÌmV Am{U BVaÌhr N>moQ>o gmR>o {Z‘m©U H$amdo bmJVrb. 
^m¡Jmo{bH$ n[apñWVr : 
 H¥$îUm Am{U n§MJ§JoMm g§J‘ OoWo hmoVmo, VoWo ¶m XmoZ ZÚm§Mr 
nmÌo OdiOdi H$mQ>H$moZmV EH$Ì ¶oVmV. XmoÝhr ZÚm§Mo nmUr 
gwb^nUo EH$Ì ¶oÊ¶mgmR>r ZXrnmÌo bKwH$moZm‘Ü¶o EH$Ì ¶m¶bm 
hdrV. Ë¶mVhr H¥$îUoMo nmÌ ‘moR>o Am{U nmÊ¶mMm doJ OmñV Amho. 
H$amS>nmgyZMo H¥$îUoMo nmÌ {dMmamV KoVbo Va à{V{H$bmo‘rQ>a 0.29 
‘rQ>aMm CVma {‘iVmo. Va H$moëhmnyanmgyZMo n§MJ§JoMo nmÌ KoVë¶mg 
hmM CVma {Zåå¶mnojm H$‘r åhUOo Ho$di 0.12 ‘rQ>a EdT>m Amho. 
Ë¶m‘wio H¥$îUoÀ¶m nmÊ¶mMm doJ n§MJ§JoÀ¶m nmÊ¶mnojm OmñV amhVmo. Vo 
n§MJ§JoÀ¶m nmÊ¶mbm AS>dVo. VgoM amï´>r¶ ‘hm‘mJ© H«$. 4 À¶m nyd}g 
AgUmam àXoe hm nyU©V: gIb, gnmQ> Amho. ¶m ‘hm‘mJm©‘wio AS>bobo 

nmUr ZXrnmÌmVyZ ~mhoa Amë¶mZ§Va nwÝhm nmÌm~mhoa ngaVo. Z¡g{J©H$ 
CVma H$‘r Agë¶mZo nwÝhm nmÊ¶mMm doJ H$‘r hmoVmo. Ë¶mVM D$gmMr 
eoVr, ~m§YH$m‘o Am{U BVa AS>Wio Agë¶mZo nmÊ¶mMm {ZMam doJmZo 
hmoV Zmhr. g§J‘ hmoVmZm XmoZ ZXrnmÌo bKwH$moZmV {‘imdrV ¶mgmR>r 
Aä¶mg hmoUohr JaOoMo Amho.
Ab‘Å>r YaU :
 Ab‘Å>r YaUmMm n[aUm‘ H$mhrM Zmhr Ago Zmhr. ‘mÌ 
¶mMr MMm© Ho$br OmVo VodT>m ‘moR>m Zmhr. Ab‘Å>r YaU nyU© j‘VoZo 
^abobo AgVmZm nya Ambm Va gm§Jbr, H$moëhmnya ^mJmVrb nya 
Amogam¶bm AmUIr Cera hmoD$ eH$Vmo. {OVH$m CVma OmñV {VVHo$ 
nmUr doJmZo OmVo Am{U MT>mdarb nmUrgmR>r H$‘r hmoVmo. Ë¶m‘wio 
Ab‘Å>r YaUmMm nyamMo nmUr AmogaÊ¶mda H$mhrM n[aUm‘ hmoV Zmhr 
Ago åhUVm ¶oV Zmhr. ‘mÌ VoM EH$ H$maU Zmhr hohr AmnU bjmV 
¿¶m¶bm hdo. 
 AZoH$ dfm©À¶m nO©Ý¶à‘mUmÀ¶m Aä¶mgH$m§À¶m ‘Vo, 
A{Vd¥ï>rMm H$mi, ‘Ü¶‘ d¥ï>rMm H$mi, Adf©U H$mi Ago AmdVu Q>ßno 
{XgVmV. gÜ¶m OmñV nO©Ý¶mMm H$mi gwê$ Agë¶mMo ‘mJrb H$mhr 
dfm©Vrb nO©Ý¶‘mZmdê$Z {XgVo. ‘mÌ ho nmdgmMo nS>Uo bhar Amho. 
Ë¶m‘wio nwT>rb H$mhr H$mi AgmM ‘moR>çm à‘mUmV nmD$g nS>V 
amhÊ¶mMr eŠ¶Vm {XgVo. nmD$g nS>bm H$s nmUr dmhÿ bmJUma. Vo 
CVmamZoM YmdUma. Ë¶m‘Ü¶o AS>Wim AmUbm Va nmUr n¶m©¶r ‘mJ© 
emoYUma. Vmo ‘mJ©hr AS>dV Jobmo Va Vo AmUIr ‘mJ© emoYUma Am{U 
eodQ>r Amnë¶m Xmamer ¶oUma. Ë¶m nmÊ¶mMm Ìmg ZH$mo Agob, H$‘r 
ìhmdm Ago dmQ>V Agob, Va Ë¶mbm Ë¶mÀ¶m ‘mJm©Zo OmD$ XoUo 
‘mZdmÀ¶m {hVmMo Amho. Ë¶m‘Yrb {H$‘mZ ‘mZd{Z{‘©V AS>Wio Xÿa 
H$ê$Z nya bdH$a H$gm Amogaob, ho nmhm¶bm hdo. AÝ¶Wm ^{dî¶mV 
nyamMr ̂ rfUVm AmUIr Vrd« hmoB©b.   

*****
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2018 À¶m XþîH$mimV {hdao~OmaZo XoemVrb BVa JmdmgmR>r 
KoVbobm {ZU©¶ XoemVrb BVa Jmdm§Zm {XemXe©H$ Amho. 2018 Mo 
‘mÂ¶m X¡Z§{XZr ‘YyZ ho boIm§{H$V Ho$bo Amho - gw‘§V nm§S>o 
 naVrMm ‘mÝgyZ ¶m doir nS>bmM Zmhr. Vmio~§XmZwgma 
105 H$moQ>r {bQ>a nmUr Amåhmbm ¶m dfu CnbãY Pmb§. Ë¶mVb§ 48 
H$moQ>r {bQ>a nmUr naVrMm ‘mÝgyZ nmS>ob ¶m AmeoVyZ Joë¶m XmoZ 
‘{hÝ¶mV dmnab§ Job§. nU naVrÀ¶m nmdgmZo XJm {Xë¶mZo ho nmUr 
dOm H$amd§ bmJb§. AmVm Cabobm gmR>m dmnabm Va ‘mM©Z§Va 
nmUrQ>§MmB© gwé hmoB©b, åhUyZ {nH§$ AmhoV Ë¶m pñWVrV gmoSy>Z XoÊ¶mMm 
{ZU©¶ KoVbm. AmVm Oar nmD$g nS>bm Var {nH$m§À¶m JaOoEdT>§ nmUr 
{Z{üVM {‘iUma Zmhr. åhUyZ ’$º$ {nÊ¶mM§ nmUr Am{U OZmda§ 
Am{U ’$i~mJm OJdÊ¶mgmR>r {Z¶moOZ Ho$b§ Amho. Ë¶m‘wio gÜ¶m Amho 
Vo {Q>H$dU§ hoM ‘hÎdmM§ Amho.  
Am‘À¶m emioVrb {dÚmWu nmD$g ‘moOVmV Am{U Jmd {ZU©¶ KoVmo 
,nÙlr nmonQ>amd ndma
 amioJU{gÕrZ§Va Ah‘XZJa‘Yb§M Xþga§ à{gÕ AmXe© 
Jmd åhUOo {hdao ~mOma.AmOMo ObVrW©. Ah‘XZJanmgyZ drg 
{H$bmo‘rQ>ada Agbob§ ho N>moQ>§g§ Jmd Vrg dfmªnydu nmUr Zgë¶m‘wio 
eoVr AgyZhr amoOJma h‘r ¶moOZoda OmUma§, {nÊ¶mÀ¶m nmÊ¶mgmR>r 
dUdU H$aUma§, COmS> Ag§ hmoV§. na§Vw Ë¶mM gw‘mambm H$mhr 
{H$bmo‘rQ>adaÀ¶m amioJU{gÕr JmdmV AÊUm hOma|Zr gwé Ho$bobo 
~Xb {hdao ~mOmagmR>rhr {dH$mgmMr àoaUm XoUmao R>abo. nmonQ>amd 
ndma ¶m JmdmVrb gw{e{jV Vê$UmZo AÊUm§À¶m ‘mJ©Xe©ZmImbr 
Amnb§gwÕm Jmd ~Xbm¶bm gwédmV Ho$br. nmÊ¶mM§ {Z¶moOZ hm ¶m 
JmdmÀ¶m {dH$mgmgmR>r AË¶§V 
‘hÎdmMm ‘wÔm R>abm Amho.  
 amioJU{gÕrgma
I§M {hdao ~mOma JmdgwÕm 
nO©Ý¶N>m¶oÀ¶m àXoemV ¶oV§. 
Joë¶m Vrg dfm©V 200 Vo 
300 {‘br‘rQ>a EdT>rM {hdao 
~mOma n[agamMr nmdgmMr 
gamgar Amho. Xhm dfm©V 
H$YrVar 400 {‘br‘rQ>aÀ¶m 
nwT>o Vmo OmVmo. Ë¶m‘wio ¶m H$‘r 
n m d g m À ¶ m  à X o e m V  

{nÊ¶mgmR>r Am{U eoVrgmR>r nwaog§ nmUr gmR>dU§ ho n{hb§ AmìhmZ hmoV§. 
nmUr AS>db§ Zmhr Va hm àý gwQ>Ê¶mgmR>r BWo H$mhrM gmYZ Zmhr. 
nmUbmoQ>mÀ¶m H$m‘mV Oo nmUr {Oab§ VoM df©^a {dhratZm dmnam¶bm 
{‘iUma. åhUyZ eŠ¶ VodT>§ nmdgmM§ nmUr O{‘ZrV {OadU§ Am{U 
^yObnmVir dmT>dU§ ho H$m‘ àmYmÝ¶mZo hmVr KoVb§ Job§. 
nmÊ¶mMm Vmio~§X Am{U ì¶dñWmnZ:
 1990 nmgyZ JmdmV ¶m H$m‘m§Zm gwédmV Pmbr. 
Amnë¶mbm AZoH$ dfmªnmgyZ nmUbmoQ> joÌmVrb O{‘ZrV nmdgmM§ 
nmUr {OadÊ¶mÀ¶m doJdoJù¶m nÕVr ‘mhrV AmhoV. Ë¶mVrb ~è¶mMem 
nÕVr {hdao ~mOmaÀ¶m nmUbmoQ> joÌmV A§‘bmV AmUboë¶m AmhoV. 
gbJ g‘Vb Ma S>m|JaCVmam§da ImoXUo, AmoT>çm§da doJdoJù¶m 
àH$maMo ~m§Y ~m§YyZ nmUr AS>dUo, MamB©~§Xr, Hw$èhmS>~§Xr hr H$m‘§ Am{U 
{Z¶‘ JmdmV Ho$bo Jobo. Jmdm^modVmbÀ¶m S>m|JamdaM§ JdV Am{U PmS§> 
VmoS>Ê¶mda H$S>H$ {Z~ªY AmhoV. Mmam Ý¶m¶bm ‘¶m©Xm AmhoV Am{U 
Ë¶mgmR>r J«m‘n§Mm¶V ‘mo~Xbmhr KoVo.
 Jmdmbm nmUrnwadR>m H$aUmè¶m ‘w»¶ Vbmdmda gbJ ghm 
~§Ymao AmhoV. nmD$g nS>bm H$s ho ~§Ymao ^ê$Z OmVmV. nmUbmoQ>mV 
Pmboë¶m ¶m H$m‘mZo {d{hatMr nmUrnmVir Mm§JbrM dmT>br. JmdmV 
àË¶oH$ eoVmV {dhra Amho. EHy$U 350 Vo 400 {dhrar AmhoV. H$mhr 
eoVH$è¶m§À¶m XmoZ-VrZ {dhrar AmhoV. ‘mÌ ~moAadob ¿¶m¶bm ~§Xr 
Amho. {dhrar {H$Vrhr KoD$ eH$Vmo ’$º$ ~moAadob ¿¶m¶À¶m ZmhrV.. 
{dhratMr Imobr OmñVrV OmñV 60-70 ’w$Q> Amho.
 AÊUm§Zr {Xboë¶m n§MgyÌr‘Ü¶o AmUIr XmoZ gyÌ§ {hdao 
~mOmaZo OmoS>br. bmoQ>m~§Xr Am{U gdm©V ‘hÎdmM§ åhUOo nmÊ¶mMm 
Vmio~§X. AmnU n¡emMm O‘mIM© Ogm R>odVmo VgmM nmÊ¶mMmhr {hemo~ 

R>odm¶Mm Am{U Ë¶mZwgma nmUr 
dmnam¶M§. Ë¶mbm åhUVmV 
nmÊ¶mMm Vmio~§X. nmD$g gwé 
Pmbm H$s amoO {H$Vr nmD$g 
Pmbm, Ë¶mZ§Va nmÊ¶mMr 
nmVir {H$Vr da Ambr, ¶mMr 
Zm|X BWo R>odbr OmVo. Xa 
‘{hÝ¶mbm nmUrnmVir H$er 
daImbr hmoVo ho nm{hb§ OmV§. 
2 Am°ŠQ>m o~abm Xadfu 
J«m‘g^oV aã~rÀ¶m h§Jm‘mgmR>r 
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nmÊ¶mMm {ZU©¶ hmoVmo. ¶m dfu {H$Vr nmD$g nS>bobm Amho, Amnë¶mbm 
{H$Vr nmUr {‘imb§ ¶mM§ J{UV ‘m§Sy>Z {H$Vr nmUr dmnaVm ¶oUma, 
Ë¶mZwgma H$moUVr {nH§$ ¿¶m¶Mr ho R>adb§ OmV§. 31 {S>g|~abm CÝhmir 
{nH$m§Mr ¶moOZm R>aVo. D$g Am{U Ho$ir ¿¶m¶bm JmdmV ~§Xr Amho. ‘yJ, 
dmQ>mUm, ~mOar Am{U Zoh‘rgmaIm nmD$g Agob Va H$m§Xm hr 
JmdmVbr ‘w»¶ {nH§$. Joë¶m H$mhr dfmªV H$mhr eoVH$ar grVm’$imMr 
bmJdS> H$ê$ bmJbo AmhoV. H$maU ¶m PmS>mbm H$‘r nmUr bmJV§ Am{U 
~amM H$mi nmUr {‘imb§ Zmhr Var Vmo VmU Vo ghZ H$ê$ eH$V§. E{àb 
‘{hÝ¶mÀ¶m eodQ>r JmdmV {R>~H$ qgMZmda ’w$bm§Mr bmJdS> hmoVo. 
H$maU nwT>À¶m EH$ ‘{hÝ¶mMm nmÊ¶mMm A§XmO AgVmo. CÝhmir {nH§$ hr 
{R>~H$ qgMZmdaM KoVbr OmVmV.
 {hdao ~mOmaÀ¶m ¶emgmR>r ho nmÊ¶mM§ ì¶dñWmnZ IynM 
‘hÎdmM§ R>ab§. AmO Jmdmbm nmUr H$‘r nS>V Zmhr. Varhr Vo 
H$mQ>H$garZoM dmnab§ OmV§. nydu 100 Q>¸o$ Jmd amoOJma h‘rda hmoV§. 
nU AmVm àË¶oH$OU eoVrV dm Amnmnë¶m CÚmoJmV H$ï> H$aVmo. 
XþYmÀ¶m ì¶dgm¶mZohr JmdmV Mm§JbrM Am{W©H$ àJVr KS>dbr. 300 
{‘br‘rQ>an¶ªV nmD$g EImÚm dfu nS>bm Va AmO ~mhoaMo gmV-
AmR>eo ‘Oya JmdmV H$m‘mgmR>r AgVmV. JmdmVbm H$Om©Mm naVmdm 
Xadfu ‘mM©n¶ªV 100 Q>¸o$ hmoVmo. 
l‘XmZ Am{U EH$monm: 
 JmdH$è¶m§Zr CnH«$‘m§gmR>rÀ¶m H$ï>m§V, ZdrZ {ZU©¶m§V EH$Ì 
¶oD$Z {Xbobm gh^mJ hrgwÕm 
I y n  A m d í¶H $  A m { U  
gm§JÊ¶mgmaIr Jmoï> Amho. 
Jmdmbm {Z¶{‘V l‘XmZmMr 
bmJbobr gd¶ AmOhr H$m¶‘ 
Amho. ~m§Y~§{XñVr, añVo Am{U 
BVa gd© H$m‘§ JmdH$ar ñdV… 
H$aV Ambo AmhoV. ‘{hÝ¶mVyZ 
H$mhr {Xdg Ë¶mgmR>r amIyZ 
R> odbobo AgVmV. ¶mVyZ 
JmdmVbm EH$monm Va {Q>H$VmoM 
nU EH$Xm H$m‘ Pmb§ H$s nwÝhm 
hd§ Vg§ dmJÊ¶mMr àd¥Îmr 
{Z‘m©U Z hmoVm nmÊ¶mM§ ‘hÎd Am{U H$ï>m§Mr OmUrd Ë¶m‘wio H$m¶‘ 
amhrbr Amho. 
 nmÊ¶mÀ¶m {Z¶moOZmbm BWo {H$Vr ‘hÎd Amho Am{U Ë¶mMo 
{Z¶‘ {H$Vr Jm§^r¶m©Zo nmibo OmVmV Vo Xe©dUmao ’$bH$ JmdmV 
nmhm¶bm {‘iVmV. JmdmV gwédmVrÀ¶mM añË¶mbm ~mOyÀ¶m q^Vrda 
V§~mIy Am{U nmZm§À¶m {nMH$mè¶m Zmhr, Va ~a~mX Z H$amo Ob, 
H${R>ZmB© hmoJr H$b!, O~ VH$ nmZr V^r VH$ OrdZ H$s H$hmZr!, 
AmO ~MoJm Ob Vmo H$m‘ Am¶oJm H$b Aem Amoir dmMm¶bm {‘iVmV. 
OdiÀ¶m EH$m Q>oH$S>rda EH$ N>moQ>§g§ {dlm‘ñWmZ Oo ~m§Yb§ Amho 
{VWohr XadfuÀ¶m nmÊ¶mÀ¶m Vmio~§XmMm ’$bH$ bmdbm OmVmo. hm 
nmÊ¶mMm Vmio~§X H$gm ‘m§S>m¶Mm ¶mda AmVm JmdmV VrZ {Xdgm§M§ 
à{ejU gwÕm {Xb§ OmV§. 

2018 {S>g|~aMr pñWVr :
 ¶m dfu JmdmV ’$º$ 187 {‘br‘rQ>a nmD$g nS>bm. 
naVrÀ¶m nmdgmda ‘w»¶ H$ê$Z Jmd Adb§~yZ AgV§ Vmo ¶m doir 
nS>bobmM Zmhr. BVH$s dfª H$mQ>oH$moa {Z¶moOZmZo nmUr dmnaë¶mZ§Va 
{hdao ~mOmagwÕm XþîH$mimbm gm‘moa§ OmV§¶. ‘hmamï´>mV XþîH$mir åhUyZ 
Omhra Pmboë¶m VmbwŠ¶m§‘Ü¶o {hdao ~mOmaMm nmaZoa VmbwH$mhr Amho. 

nmD$g Zgë¶m‘wio Eaìhr 
CÚmoJmV Agbobo H$mhr 
J m dH $ a r  J m d m Vë¶ m  
‘mê$VrÀ¶m nmamda {Zdm§V 
~gbobo {XgVmV. Vo 
gm§JVmV H$s, nmD$g Pmbm 
H$s nwT>Mo 8 ‘{hZo nmÊ¶mMm 
àý gwQ>m¶Mm. nU JmdmV 
AmO XmoZ dfmªnmgyZ 
nmD$g Zmhr. Ago XþîH$mi 
AYyZ‘YyZ nS>V AgVmV. 
nU naVrMm nmD$g nS>bm 
Zmhr Ag§ Vrg-Mmirg 

dfmªVyZ AmVm KS>b§ Amho. Joë¶m doirgwÕm AmoT>çm§VyZ nmUr dm{hb§M 
Zmhr. H$‘r nmdgmdaM JmdmZo {nH§$ noabr. ¶m dfu AmUIr {~H$Q> 
n[apñWVr Amho. 
 JmdmVë¶m ‘w»¶ VbmdmVyZ Q>mH$sV nmUr KoD$Z Vo JmdmV 
KamoKar Zim§Zm nwadb§ OmV§. gÜ¶m ho nmUr XmoZ-VrZ {XdgmAmS> 
Ho$di n§Yam {‘{ZQ>m§gmR>r gmoS>Ê¶mV ¶oV§¶. JmdmVbo hmngo ‘mÌ 
CÎm‘[aË¶m gwé AmhoV. {nÊ¶mbm nmUr H$‘r nS>ë¶mg Vo ‘XVrbm 
AmhoV. ¹${MV AmOw~mOyÀ¶m JmdmVë¶m bmoH$m§Zmhr Vo nmUr nwadVmV. 
{dhratMr gÜ¶mMr nmUr nmVir 50 ’w$Q>m§da Amho. JmdmZo nydu Ho$boë¶m 
H$m‘m§‘wio AmO XmoZ dfmªÀ¶m XþîH$mimVhr Jmdmbm {nÊ¶mM§ nmUr H$‘r 
nS>V Zmhr. nwT>À¶m OyZ‘Ü¶o Oa nmdgmZo nwÝhm AmoT> {Xbr Va ‘mÌ 
~mhoê$Z nmUr ¿¶md§ bmJob. 

JmdmVbo d¥Õ JmdH$ar, 78 dfmªMo grVmam‘ ̂ mboH$a gm§JVmV, nydu 
ho Jmd nS>PS> Pmë¶mgmaI§ CXmgrZ hmoV§. nU nmUbmoQ>mM§ H$m‘ 
Pmë¶m‘wio nmUr Amb§. Ë¶mÀ¶m‘wio bmoH$m§‘Ü¶o CËnÞmMr Mwag 
bmJbr. Vg§ ¶m Jmoï>tM§ ‘hÎd H$ib§. Amåhr JmSy>Z KoD$Z H$m‘§ 
Ho$br. ZwgV§ nmUbmoQ>mM§M Zmhr Va JmdmVbr ~m§YH$m‘§gwÕm Amåhr 
Ho$br. Á¶m JmdmV OmVrÀ¶m qH$dm njmÀ¶m AmYmamda H$m‘ MmbV§ 
Vr Jmd§ VerM AmhoV. Am‘À¶m JmdmV X{bV Kam§Vë¶m b¾m§V 
‘amR>m ‘§S>irMo bmoH$gwÕm H$m‘mbm amhVmV, EdT>m JmdmV EH$monm 
Amho. Hw$R>o H$mhr Pmb§, S>m|Jambm AmJ bmJbr Va EH$m ‘ogoOda 
gJi§ Jmd YmdyZ ¶oV§. Amåhmbm ehamnojm BWo H$a‘V§. ehamV 
H$moUË¶mhr H$monè¶mV H$Mè¶mMo {T>J {XgVmV. Am‘À¶m JmdmV 
H$Yrhr ßbmpñQ>H$Mm EH$ H$mJXgwÕm {XgUma Zmhr.
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 ¶m dfu nmD$g Zgë¶m‘wio JmdmMm {S>g|~a‘Ü¶o hmoUmam 
nmÊ¶mMm Vmio~§X ZdamÌmVM ‘m§S>bm Jobm.(ZdamÌrÀ¶m ghmì¶m 
‘miobm nmÊ¶mMm Vmio~§X J«m‘g^og‘moa ‘m§S>ë¶m OmVmo) nwT>o nmUr 
nwadm¶M§ Agob Va AmVm {nH$m§Zm nmUr XoD$ Z¶o Agm {ZU©¶ 
J«m‘g^oV Pmbm. Odinmg 350 hoŠQ>a joÌmda bmdbobm H$m§Xm JmdmZo 
nmÊ¶m{edm¶ VgmM gmoSy>Z {Xbm Amho. nmD$g H$‘r Agë¶m‘wio 
noabobr ÁdmargwÕm EH$-XmoZ ’w$Q>m§n¶ªV Ambobr Amho. nU VrgwÕm 
AmVm gmoSy>Z Úmdr bmJUma Agë¶mM§ gm§{JVb§ OmV§. 
 ¶m {ZU©¶mda J«m‘g^oV g§Kf© Pmbm Zmhr. H$maU gdmªZmM 
Ë¶mM§ ‘hÎd H$ibob§ Amho. JaO ̂ mgbr Va VbmdmÀ¶m OdinmgÀ¶m 
{dhratVyZ Cngm ~§X H$aÊ¶m{df¶r J«m‘g^oV R>amd Ho$bm OmD$ 
eH$Vmo. ¶m {dhrar eoVH$è¶m§À¶m ImOJr {dhrar AmhoV. na§Vw 
AS>MUrÀ¶m H$mimV Ë¶m JmdmgmR>r Vmã¶mV KoVë¶m OmD$ eH$VmV. 
 JmdmV AZoH$m§Mo XþYmMo ì¶dgm¶ AmhoV. Ë¶mgmR>r bmJUmam 
Mmam Eaìhr JmdmVM hmoVmo na§Vw AmVm VmogwÕm nmUr dm¶m OmD$ Z¶o 
åhUyZ ‘moSy>Z {dH$V AmUm¶bm gwédmV Pmbr Amho. XþîH$mi Omhra 
Pmbm Va Mmam N>mdÊ¶m§nojm eoVH$è¶m§À¶m ImË¶mda n¡go O‘m H$aU§ 
gmo¶rM§ R>aV Agë¶mM§ JmdH$ar gm§JVmV. H$maU N>mdÊ¶m Ho$ë¶m Va 
nmÊ¶mMm àý ¶oVmo. Ë¶mEodOr Amnmnë¶m dñVrda OZmda§ am{hbr Va 
{VWo nmÊ¶mMr gmo¶ hmoD$ eH$Vo. Mmam {dH$V KoVm ¶oVmo. XþîH$mimV 
OZmda§ {dH«$sbm H$mT>br Va qH$‘Vhr H$‘r ¶oVo åhUyZ Mmè¶mgmR>r IM© 
H$aU§ nadS>V§. 
 JmdmV hr EH$moß¶mMr ̂ mdZm V¶ma H$aÊ¶mV, Ë¶mÛmao nmUr, 
eoVr, {ejU, Am{W©H$ àJVr, ñdÀN>Vm Agm gdmªJrU {dH$mg 
KS>dÊ¶mV nÙlr nmonQ>amd ndmam§M§ ZoV¥Îd Iyn ‘hÎdmM§ R>ab§. 
JmdmVë¶m gÜ¶mÀ¶m nmÊ¶mÀ¶m n[apñWVr~Ôb Vo gm§JVmV, naVrMm 
‘mÝgyZ ¶m doir nS>bmM Zmhr. Vmio~§XmZwgma 105 H$moQ>r {bQ>a nmUr 
Amåhmbm ¶m dfu CnbãY Pmb§. Ë¶mVb§ 48 H$moQ>r {bQ>a nmUr 
naVrMm ‘mÝgyZ nS>ob ¶m AmeoVyZ Joë¶m XmoZ ‘{hÝ¶mV dmnab§ Job§. 
nU naVrÀ¶m nmdgmZo XJm {Xë¶mZo ho nmUr dOm H$amd§ bmJb§. AmVm 
Cabobm gmR>m dmnabm Va ‘mM©Z§Va nmUrQ>§MmB© gwé hmoB©b, åhUyZ 
{nH§$ AmhoV Ë¶m pñWVrV gmoSy>Z XoÊ¶mMm {ZU©¶ KoVbm. AmVm Oar 
nmD$g nS>bm Var {nH$m§À¶m JaOoEdT>§ nmUr {Z{üVM {‘iUma Zmhr. 
åhUyZ ’$º$ {nÊ¶mM§ nmUr Am{U OZmda§ Am{U ’$i~mJm OJdÊ¶mgmR>r 

{Z¶moOZ Ho$b§ Amho. Ë¶m‘wio gÜ¶m Amho Vo {Q>H$dU§ hoM ‘hÎdmM§ Amho.  
Aer ñd¶§{eñV Jmdm§‘Ü¶o nydu hmoVrM. gaH$mar ì¶dñWoZo hr {eñV 
H$m{her ‘moS>br. nU g§H$Q>§ Ambr H$s Jmd§ EH$Ì ¶oVmVM. Vo JaOoM§ 
Amho. AmVm XþîH$mimV Obg§YmaUmMr Mm§Jbr ~m§YH$m‘§ V¶ma H$ê$Z 
KoU§ Amdí¶H$ Amho. XþîH$mimV Omo {ZYr {‘iVmo Ë¶mMm ¶mo½¶ Cn¶moJ 
H$ê$Z KoVbm nm{hOo. hrM ¶mo½¶ doi Amho. Obg§YmaU H$m‘o, H$m°nm}aoQ> 
H§$nÝ¶m§Mm {ZYr, AmXe© Jmd ¶moOZm Aem ¶moOZm§‘Ü¶o gh^mJ KoD$Z 
JiVrMo Vbmd XþéñV H$am¶bm nm{hOoV, ZmXþê$ñV ~§Ymao XþéñV 
H$am¶bm n{hOoV. 
 XþîH$mimVbr Jmd§ Obgmja Pmbr nm{hOoV. Vo Pmb§ H$s 
AZoH$ g‘ñ¶m gwQ>VmV. OwÝ¶m§Mm AZw^d Am{U Vê$Um§M§ l‘XmZ ho 
EH$Ì Amb§ H$s XmoZ XmoZ dfmªV Jmd§ ~XbVmV. Jmdm§À¶m gan§Mm§Zr ho 
‘Zmda ¿¶md§. Ë¶mM§ ZoV¥Îd JmdmV ~Xb KS>dy eH$V§. {hdao ~mOma 
Vw‘À¶m ‘mJ©Xe©ZmgmR>r V¶ma Amho.  

*****

ndma ¶m§Mm EH$ Vê$U ghH$mar H$m¶©H$Vm© h~r~ hm Cƒ{e{jV 
Amho. Vmo gm§JVmo, Am‘M§ Jmd BVH§$ gw§Xa Amho H$s ehamV OmD$Z 
ZmoH$ar H$amdrer dmQ>VM Zmhr. ‘bm JmdmVM amhm¶M§ Amho. BWoM 
‘bm H$a‘V§. Am¶wî¶mV ‘Z…em§Vr nm{hOo AgVo Am{U Vr 
Am‘À¶m JmdmV Amho. h~r~ åhUVmV Vo Ia§M Amho. ’$º$ 
KmofUm§‘Ü¶o Agbobr ñdÀN> gw§Xa Jmd§ Ooìhm {hdao ~mOmagmaIr 
àË¶jmV ¶oVmV Voìhm Hw$Umbm ehamV OmD$Z amhmd§g§ dmQ>ob?

hmody Amåhr Obgmja ‘mV H$ê$ XþîH$mimda &&
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àmñVm{dH$ :
 doXH$mimnmgyZ eoVr ì¶dgm¶ ApñVËdmV Agbm Var 
H$m¡{Q>ë¶mZr Ë¶mbm {Z¶‘~ÜX Ho$bo. nrH$ d nmUr {Z¶moOZmV gwgyÌVm 
AmUbr eoVH$è¶m‘Ü¶o añVm, ~m§Y ¶mdê$Z ^m§S>Uo hmody Z¶oV ¶mgmR>r 
{Z¶‘ d X§S>mË‘H$ VaVwXr Ho$ë¶mV. Aem {d{dY Cnm¶¶moOZm§Ûmao eoVr 
ì¶dgm¶mV gwYmaUm Ho$br. 
 {¼ñVnyd© 327 Vo 200 hm H$m¡{Q>ë¶mMm H$mbI§S> ‘mZbm 
OmVmo. H$m¡{Q>ë¶ ho MmU³¶, {dîUwn§V ¶m ZmdmZohr AmoiIbo OmVmV. 
MmU³¶ ho Vj{ebm {dÚmnrR>mV AÜ¶mnH$ hmoVo. H$m¡{Q>ë¶ AW©emómV 
amOmgh àË¶oH$ A{YH$mè¶mÀ¶m H$m¶©joÌmMr d A{YH$mè¶m§Mr ñnï> 
{d^mJUr Ho$br Amho. Ë¶m§Zr gw{d{hV emgZ nÜXVrMr ‘m§S>Ur Ho$br. 
H$moUË¶m F$VwV H$moUVr {nHo$ ¿¶mdrV, nmUrnÅ>r {df¶H$ YmoaU, 
XþîH$mim‘wio bmoH$OrdZmda hmoUmam n[aUm‘ ¶m~Ôg g{dñVa {ddoMZ 
Ho$bo Amho.
eoVrMm ‘w»¶ A{YH$mar :
 H$m¡{Q>br¶ AW©emómV eoVrVrb ‘w»¶ A{YH$mar åhUOo 
grVmÜ¶j ¶mÀ¶m H$m¶m©~Ôb ‘m{hVr {Xbr Amho. eoVrMo emó, 
O{‘ZrVrb nmÊ¶mMm emoY bmdUo Am{U d¥jmMr OmonmgZm H$aUo ¶m 
{dÚmV ñdV: nma§JV Agboë¶m AWdm Ver VÁk ‘mUgo hmVmImbr 
Agboë¶m grVmÜ¶jmZo ¶mo½¶ doir gd© àH$maMr YmÝ¶o, ’w$bo, ’$io, 
^mÁ¶m, H§$X, ‘wio, dobrMr ’$io, VmJ d H$mnyg ¶m§À¶m {~¶m§Mm g§J«h 
H$ê$Z R>odmdm.
 Ë¶m Ë¶m CËnmXZmg ¶mo½¶ Aem nwîH$i doim Zm§Jaboë¶m  
O{‘ZrV Xmg, H$m‘Jma Am{U A§J‘ohZVrZo X§S> ^aUmao ¶m§À¶m H$adr 
({~¶m§Mr) noaUr H$ê$Z ¿¶mdr, Zm§Ja, eoVrMr AdOmao d ~¡b ¶m§Mr 
dmU nSy> Z¶o.
nO©Ý¶d¥ï>rMm A§XmO :
 H$moUË¶m àH$maÀ¶m àXoemV {H$Vr nmD$g Amdí¶H$ Amho d 
Vmo ‘{hZm {Zhm¶ H$gm nS>Uo Amdí¶H$ Amho ¶mMo {ddoMZ 
Imbrbà‘mUo {Xbo Amho -

"fmofgÐmoU§ Om" df©à‘mU‘² AY¶Y©‘mZynmZm‘²
XoedmnmZm‘² AY©Ì¶moXemí‘H$mZm‘², Ì¶mo{de§{VadÝVrZm‘²,

A{‘V‘namÝVmZm§ h¡‘Ý¶mZm§ M, Hw$ë¶mdmnmZm§ M H$mbV &&5&&
 H$moaS>çm àXoemV gmoim ÐmoU (AX‘mgo n§Mdrg AWdm 
~Îmrg B§M) nmdgmMo à‘mU (CÎm‘ {nH$m§gmR>r Amdí¶H$) Ë¶mÀ¶m 
XrS>nQ> X‘Q> àXoemV, àXoemZwgma {nH$m§gmR>r Aí‘H$mV (‘hmamï´>mV) 

gmS>o Voam ÐmoU nmD$g (CÎm‘), Ad§{V XoemV Vodrg ÐmoU, Anam§VmV 
(H$moH$UnÅ>rV) Am{U ~’$m©À¶m àXoemV à‘mU Zgbobm nmD$g 
(CÎm‘) Am{U H$mbì¶mda hmoUmè¶m eoVrgmR>r R>am{dH$ H$mbmMr 
{ZpíMVr Zgbobm nmD$g (Mm§Jbm).
df©{Ì^mJ: nyd©npíM‘‘mg¶mo: Ûm¡{Ì^mJr ‘Ya¶‘¶mo: gwf‘mê$n‘² 

&&6&&
 "nmdgmimÀ¶m n{hë¶m d eodQ>À¶m XmoZ (lmdU d 
H$m{V©H$) ‘{hÝ¶mV {‘iyZ EH$ V¥{V¶m§e nmD$g Am{U ‘Yë¶ XmoZ 
(^mÐnX d ApídZ) ‘{hÝ¶mV XmoZ V¥Vr¶m§e - ho gw§Xa à‘mU 
nS>boë¶m d¥ï>rMo ñdê$n."
nrH$ {Z¶moOZ d nmUrnÅ>r YmoaU :
 nmD$g H$gm {H$Vr à‘mUmV nS>Uma ¶m~Ôb ‘V ì¶º$ 
H$ê$Z H$moUË¶m {nH$m§Mr noaUr H$Yr H$amdr ¶m ~m~Vhr ñnï> ‘V ì¶º$ 
Ho$bo Amho.

"VV: à^yVmoXH$‘ënmoXH§$ dm gñ¶ dmn¶oVµ&&11&&"
" VXZwgma OmñV nmUr bmJUmao qH$dm H$‘r nmUr bmJUmao YmÝ¶ noê$Z 
¿¶mdo. "

"em{bd«r{hH$moÐd{Vb {à¶ XmaH$daH$m: nyd©dmnm:&&12&&"
" em{bd«rhr, H$moÐd, Vri, {àg§Jw, CXmaH$ Am{U dar hr àma§^m noaUr 
H$amdr 

‘wXJ‘mfe¡åì¶‘Ü¶dmnm:&&13&&
‘yJ, CS>rX Am{U e¡åì¶¶m§Mr noaUr ‘Yë¶m H$mimV H$amdr.

Hw$gwå^‘gya Hw$bËg¶dJmoYy‘H$bm¶mVgrgf©nm: 
níMmÛmnm:&&14&&

‘gya, Hw$gw§^, Hw$irW, Od, Jhÿ, H$bm¶, Aier Am{U ‘mohar ¶m§Mr 
noaUr eodQ>r H$amdr.
 noaUr H$aVm§Zm H$moUVr {nHo$ Ho$ìhm ¶m~m~V darbà‘mUo 
‘mJ©Xe©Z Ho$ë¶mZ§Va H$mhr O{‘ZrV noaUr H$ê$Z KoVm Z ¶oÊ¶mgmaIr 
Cabobr (gaH$mar) O‘rZ CËnÞmMm AYm© ̂ mJ R>odyZ KoÊ¶mÀ¶m ~mobrZo 
ImOJr eoVH$è¶m§Zr H$gmdr qH$dm ’$º$ A§J ‘ohZV H$aUmè¶m ‘Owam§Mr 
CËnÞmÀ¶m EH$ MVwWmªe  AWdm EH$ n§M‘m§e ̂ mJmÀ¶m ~mobrZo Agmdr. 
bmJdS>rImbr àW‘ AmUboë¶m O{‘ZrÀ¶m CËnÞmMm {hñgm amOmÀ¶m 
‘OuZwgma Úmdm. ¶mbm AndmX g§H$Q> H$mimMm.
 gdmªZm gagH$Q> EH$mM àH$mao nmUrnÅ>r Z AmH$maVm, 
nmÊ¶mMm dmna H$emàH$mao d H$moRy>Z hmoVmo ¶mZwgma nmUr nÅ>r AmH$mamdr 
d nmÊ¶mÀ¶m CnbãYVoZwgma {nH$m§Mo {Z¶moOZ H$amdo ¶m~m~Vhr Ho$bobo 

 H$m¡{Q>br¶ AW©emó : nrH$ {Z¶moOZ d  

 S>m°. {earf ‘mYd A‘¥VH$a - ‘mo : 9422861489

Ob ì¶dñWmnZ
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‘mJ©Xe©Z AmOhr Cn¶wº$ R>aUmao Amho.
ñdgoVwä¶mo hñVàmd{V©‘ ‘wXH$^mJ§ nÍM‘§ XYw: ñH$ÝYàH$md{V©‘§ 

MVwW©‘²
ómoVmo¶ÝÌàmd{V©‘§ M V¥Vr¶‘² MVwW© ZXr 

gañVQ>mH$Hy$nmoÜXmQ>‘²&&(2.24.18)
 ñdV:À¶m Vù¶mVyZ eoVrgmR>r hmVmZo nmUr CngyZ 
ZoUmè¶m§Zr CËnÞmÀ¶m EH$n§M‘m§e ^mJ nmUr nÅ>r Úmdr. (~¡b 
dJ¡aoÀ¶m) ImÚm§Zo nmUr CngUmè¶m§Zr EH$MVwWmªe nmUrnÅ>r Úmdr. 
¶§ÌmZo nmUr nmQ>mVyZ ZoUmè¶m§Zr EH$ V¥Vr¶m§e Am{U ZXr, gamoda, 
Vbmd d {dhra ¶mVyZ nmUr IoMyZ H$mT>Umè¶m§Zr EH$ MVwWmªe nmUrnÅ>r 
Úmdr.

H$‘m}XH$à‘mUoZ H¡$Xma§ h¡‘Z§dm gñ¶§ ñWmn¶oV&&19&&
emë¶m{X Ooð>‘², fÊS>mo ‘Ü¶‘:, Bjw àË¶da: &&20&&

 eoVrbm CnbãY² hmoUmè¶m nmÊ¶mbm AZwgê$Z nmdgmir 
{hdmir qH$dm CÝhmir {nHo$ H$mT>Ê¶mMr ì¶dñWm H$amdr. embr (^mV, 
gmi) ho gdm©V CÎm‘, ̂ mOrnmbm ‘Ü¶‘ d D$g ho nrH$ gdm©V H${Zð> 
hmo¶. H$maU D$gmÀ¶m {nH$mbm AZoH$ YmoHo$ AgVmV Am{U Ë¶mbm 
IM©hr ’$ma ¶oVmo.
 ‘hmamï´>mV nmÊ¶mMr CnbãYVm ZgVm§Zm 200 -300 ’y$Q> 
Imobrn¶ªV ~moAadob KodyZ D$g nrH$ KoÊ¶mMm AmQ>m{nQ>m eoVH$ar 
H$aVmV Ë¶m‘wio ^yOb nmVirZo Vi JmR>bm d nmÊ¶mA^mdr eoVr 
d¡amU hmody bmJbr Amho. ¶m~Ôb VÁk gmVË¶mZo Bemam XoV 
AgVm§Zmhr Ë¶mH$S>o Xþb©j Ho$bo OmVo. hr ‘moR>r qMVoMr ~m~ Amho.
 nmÊ¶mMr CnbãYVm Mm§Jbr Agob Va VoWo dobr 
(H$qbJS>mgma»¶m) bmdmì¶mV. nmUr VwSw>§~ ^ê$Z OoWo ~mhoa dmhV 
Agob Ë¶mOmJr {nßbnbr, Bew (D$g) d ‘w{ÐH$m (Ðmjo) bmdmdrV. 
{dhrar qH$dm ~mdr Á¶m§À¶mOdi AmhoV. VoWo eH$‘wio bmdmdrV. 
Vù¶mÀ¶m d Amoë¶m Virda {hado JdV bmdmdo. nmÊ¶m‘Yë¶m 
~m§Ymdê$Z gwdm{gH$ d Am¡fYr dZñnVr, dmim BË¶mXr bmdmdo.
 ¶mdê$Z H$moUË¶m {nH$m§Zm {H$Vr nmUr bmJVo d Ë¶mZwgma 
{Z¶moOZ H$amdo ¶m~Ôb ‘mJ©Xe©Z ¶mV Amho.
 YmÝ¶mÀ¶m {~¶m ngê$Z R>odyZ gmV {Xdgm§n¶ªV amÌr XdmV 
Amoë¶m H$ê$Z {Xdgm gwH$dmì¶mV. {ÛXb YmÝ¶mÀ¶m {~¶m VrZ {Xdg 
qH$dm nmM {Xdg AemM ngê$Z R>odmì¶mV. Á¶m§Mr H$m§S>r noamd¶mMr 
AgVmV Ë¶m§À¶m H$m§S>çm§Zm N>oX XodyZ VoWo ‘Y, Vyn d Sw>H$amMr Ma~r 
bmdyZ da eoUmMm bon Úmdm, H§$XmZm ‘Y d Vyn ¶m§Mm bon Úmdm. H$R>rU 
{~¶m§Zm eoUmMm bon Úmdm. PmS>mgmR>r IÈ>o OmimdoV Am{U ¶mo½¶ doir 
JmB©Mr hmS>o d eoU ¶m§Mo IV Úmdo. PmS>o CJdbr åhUOo Ë¶m§Zm Z 
gwH$boë¶m (VmÁ¶m) {VIQ> ‘mgirMo IV ñZwhr dZñnVrÀ¶m 
XþYm~amo~a Kmbmdo.
H$mo{Q>br¶ AW©emómVrb Ob{dMma d {Z¶‘Z :
 nmÊ¶mÀ¶m nmQ>m‘wio Xþgè¶mMo hmoUmao ZwH$gmZ, Vbmd, ~§Ymao 
ZdrZ ~m§Yë¶mg Ë¶mda H$amd¶mMr H$a AmH$maUr Ë¶m§Mr Xþê$ñVr, 
XoI^mb H$em nÜXVrZo H$amdr ¶mMrhr ‘m{hVr ¶mV Amho.
 nmÊ¶mMr Q>mH$s, nmÊ¶mMm nmQ> qH$dm nmUWi eoV øm§À¶m 

Cn¶moJm‘wio Xþgè¶mÀ¶m eoVmV Zm§JaQ>rZ§Va noaboë¶m {~¶mÊ¶mMo 
ZwH$gmZrà‘mUo ^anmB© H$ê$Z {Xbr nm{hOo. nmUWi eoV, ~JrMm 
~§Ymao ¶m§Mo ZwH$gmZ EH$‘oH$m§Zr Ho$bo Agë¶mg ZwH$gmZrMm X§S> XwßnQ> 
H$amdm. ImbÀ¶m ~mOybm Z§Va ~m§Yboë¶m VbmdmMo nmUr daÀ¶m 
~mOyÀ¶m VbmdmZo {^OUmè¶m eoVmV dmhÿZ OmVm H$m‘m Z¶o. daÀ¶m 
~mOybm ~m§Yboë¶m Vbmdm‘wio ImbÀ¶m ~mOyMo Vio nmÊ¶mZo ^ê$Z 
OmÊ¶mg à{V~§Y hmoVm H$m‘m Z¶o. ¶mbm AndmX VrZ df} dmnaV 
Zgboë¶m ImbÀ¶m Vù¶mMm. ¶m {Z¶‘m§Mo C„§KZ Ho$ë¶mg àW‘ 
gmhg X§S> H$amdm Am{U VbmdmVrb nmUr CngyZ Q>mHy$Z Vmo H$moaS>m 
H$amdm (3.9.27 Vo 31)dmnamV Zgboë¶m ~§Ymao Vbmd ¶mÀ¶m 
‘mbH$s~Ôb H$m¡{Q>ë¶ åhUVmV-

n§Mdfm}naVH$‘©U: goVw~ÝYñ¶ gmå¶§ bwß¶oV, AÝ¶ÌmÜX¶ 
>>&&32&&

VQ>mH$goVwãZYmZm§ ZdàdV©Zo nm§Md{f©H$: n[ahma: ^¾moËg¥ï>mZm§
MmVwd{f©H$: g‘wnmê$T>mZm§ Ì¡dpîf©H$: ñWbñQ> X¡dm{f©H$:&&33&& 

(3.9.33)

 nmM dfm©©n¶ªV dmnamV Zgboë¶m ~§Ymao, Vbmd Am{Xdarb 
‘mbH$s h¸$ Zï>> hmoVmo. AmnËH$mbmV hm {Z¶‘ bmJy hmoV Zmhr.
 Vbmd nmQ>~§Ymao ZdrZ ~m§Yë¶mda nmM df} H$amV gyQ> 
Úmdr. ZmXþê$ñV d dmnamV Zgbobo nwÝhm Cn¶moJmV AmUë¶mg Mma 
df} gyQ> Úmdr. H$moaS>r O‘rZ Zì¶mZo eoVrImbr AmUë¶mg XmoZ df} 
gyQ> Úmdr.
 eoVrgmR>r nmÊ¶mMo ‘hËd AmoiIyZ Zì¶mZo Vbmd, ~§Ymao 
~m§YUo, OwZo Xþê$ñV H$aUo, OwÝ¶m§Mr gm’$g’$mB© H$aUo BË¶mXr ¶mgmR>r 
CÎmoOZ XoÊ¶mÀ¶m Ñï>rZo H$am‘Ü¶o gdbVrMr VaVyX Amho. emgZmZo 
AbrH$S>o  "Jmi‘wº$ YaU Jmi¶wº$ {edma " Aer ‘mohr‘ Mmb{dbr 
Amho. H$m¡{Q>ë¶mZo hr VaVyX VoìhmM Ho$br hmoVr ¶mdê$Z Ë¶m§Mm 
¶m~m~VMm XÿaXeunUm {XgyZ ¶oVmo.
 H$mbì¶mVyZ dmhUmao nmUr, ZXrdarb ~m§Ym‘wio {‘iUmao 
nmUr Am{U VbmdmMo nmUr Xþgè¶mÀ¶m eoVrbm qgMZmgmR>r, ~mJogmR>r, 
’$i~mJm§gmR>r Ë¶mVyZ àmá hmoUmè¶m CËnÞmÀ¶m {híí¶mÀ¶m ~mobrZo 
Úmdo qH$dm Xþgè¶mbm Cn¶moJ hmoB©b Ë¶mà‘mUo Amnbo nmUr XoÊ¶mg 
haH$V Zmhr.
 Vbmd, ~§Ymao ¶m§Mm dmna H$aUmè¶m§Zr Vo gwpñWVrV R>odUo 
Amdí¶H$ Amho AÝ¶Wm Ë¶m§Zm Ë¶m~Ôb X§S>mMr VaVyX Amho. VgoM 
gmd©O{ZH$[aË¶m nmUr KoUmè¶m§Zr Vo nmirZoM ¿¶mdo ¶m~Ôb Ë¶m§Zr 
J«§WmV Ho$bobo ̂ mî¶ -

àH«$¶mdH«$¶m{Y^mJ^moJ {Z g¥ï>mon^modÎmma íM¡ fm§ à{V Hw$¶w© 
&&36&&

AàVrH$mao hrZ{ÛJwUmo XÊS>: &&37&&
goVwä¶mo ‘w§MVñVmo¶‘ dmao fQ>nUmo X‘:&

dmao dm Vmo¶‘Ý¶ofm§ à‘mXoZmonê$ÝYV:&&38&& (3.9.38)

 I§S>mZo, ^mS>çmZo, JhmU ,{hñgm XoÊ¶mÀ¶m ~mobrZo qH$dm 
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‘mbH$mÀ¶m nadmZJrZo (Vbmd, ~§Ymao) dmnaUmè¶m§Zr Vo Xþê$ñV 
pñWVrV R>odbo nm{hOoV. Xþê$ñV Z R>odë¶mg ZwH$gmZrÀ¶m XþßnQ> X§S> 
H$amdm. Amnë¶m nmirMm {Xdg ZgVm (g‘mB©H$) nmQ>~§Ymè¶m§VyZ 
nmUr KoUmè¶mg VgoM Xþgè¶mMr nmir AgVm Ë¶mbm à{V~§Y 
H$aUmè¶mg ghm nU> X§S> H$amdm.
 eoVrVrb {nH$m§Mo OZmdam§H$Sy>Z ZwH$gmZ hmoVo d ¶mdê$Z 
Jwam§Mo ‘mbH$ d eoV‘mbH$ ¶m§À¶mV ̂ m§S>U hmoVo. ¶m ~m~Vhr H$m¡{Q>ë¶mZo 
ñnï> {Z¶‘ Ho$bo.
 OZmdam§Zr eoVmVrb nrH$ Imëë¶mg nrH$ Ambo Agob 
Ë¶mà‘mUo ZwH$gmZrMm {hemo~ H$ê$Z Ë¶mÀ¶m XþßnQ> ^anmB© H$amd¶mg 
bmdmdo. eoV‘mbH$mÀ¶m nadmZJr{dZm eoVmV OZmdao Mamd¶mg 
ZoUmè¶m Ë¶m§À¶m ‘mbH$mg ~mam nU> X§S> H$amdm. Jwao VoWo gmoSy>Z 
XoUmè¶mg Qmmodrg nU> X§S> H$amdm. Jwao amIUmè¶m§Zm øm~Ôb AY} X§S> 
H$amdoV. ~mJm§Mr ‘moS>VmoS> Ho$ë¶mg VgoM ImonQ>mVrb AWdm 
Iù¶mVrb YmÝ¶ Imëë¶mg XþßnQ> X§S> H$amdoV.
 eoVmVrb ZwH$gmZ Oar Jwam§‘wio hmoV Agob Var Ë¶m§Zr BOm 
H$ê$ Z¶o. Jwao YmÝ¶ dJ¡ao ImV AgVrb Va Ë¶m§À¶m ‘mbH$m§Zm H$idyZ 
Ë¶m§Zm BOm Z hmoB©b Aem arVrZo hmHy$Z bmdmdo.
 H$m¡{Q>ë¶mZr eoVrMm {dMma ~hþAm¶m‘r nÜXVrZo gd© A§JmZr 
Ho$ë¶mMo {XgyZ ¶oVo. eoVr, nmUr ¶m ~m~r>Mm {dMma H$aVmZm eoVmV 
OmÊ¶mgmR>r añË¶mMr JaO AgVo. H$mhr {R>H$mUr ¶mdê$Z dmX hmoVmV 
d àH$aUo Ý¶m¶mb¶mn¶ªV OmVmV ¶mMmhr {dMma H$ê$Z añVo 
AS>{dUmè¶m§gmR>r X§S>mMr VaVyX Ho$ë¶mMo {XgyZ ¶oVo.

jwÐnew‘Zwî¶nW§ ê$ÝYVmo ÛmXenUmo XÊS>: ‘hmnewnW§
MVw{d©e{VnU:, hpñVjoÌnW§ MVwînÍMmeËnU:,

goVw dZnW§ fQ²>N>V: í‘eAmZJ«‘nW§ {ÛeV: ÐmoU‘wInW§
nM§eV: ñWmZrnamï´>{ddrVnW§ ghó && (3.10.5)

 bhmZ new d ‘Zwî¶ ¶m§Mm añVm AS>{dÊ¶mè¶mg ~mam nU> 
X§S> H$amdm (nU ho Ë¶mH$mir MbZ hmoVo) ‘moR>çm OZmdam§Mm añVm 
AS>{dUmè¶mg Mmodrg nU, hÎmr d eoVo ¶m§Mo añVo AS>{dUmè¶mg MmonZ 
nU, ~§Ymao d dZ ¶m§Mo añVo AS>{dUmè¶mg EH$eo Xhm nU, ñ‘emZ d 
Jmd ¶m§Mo añVo AS>{dUmè¶mg XmoZeo nU, ÐmoU ‘wImVrb añVm 
AS>{dUmè¶mg nmMeo nU, amï´> qH$dm Hw$aU ¶m§Mo añVo AS>{dUmè¶mg 
EH$ hOma nU X§S> H$amdm.
 OZVobm AZoH$ nrS>mXm¶H$ Jmoï>m§Mm gm‘Zm H$amdm bmJVmo. 
¶m‘wio Ë¶m§Mo OrdZ A{YH$M H$ï>‘¶ hmoVo. AmJr, nya, amoJ Am{U 
XþîH$mi øm X¡dr nrS>m hmoV Ago Z‘yX H$ê$Z ¶m~m~V Ë¶m§Zr 
Imbrbà‘mUo ‘V ì¶º$ Ho$bo Amho.

 EH$Xoe nrS>Zmo ì¶m{Y: e³¶ àVr H$maîM
gd©XoenrS>Z§ Xþ{^©j§ àm{UZm‘OrdZm¶o{V&& (8.4.7)

 ì¶mYr‘wio XoemÀ¶m EH$m ^mJmbM nrS>m hmoVo Am{U 
Ë¶mÀ¶mda CnMma H$aUo e³¶ AgVo, na§Vw XþîH$mim‘wio g§~§Y Xoembm 
nrS>m hmodyZ àmÊ¶m§Mo OrdZM Zï> hmoÊ¶mMm àg§J ¶oVmo.

{ZîH$f© :
 hOmamo dfmªnydu H$m¡{Q>ë¶mZr AW©emó hm J«§W {b{hbm. ¶mV 
AZoH$ {df¶m§Mm Chmnmoh H$ê$Z Ë¶m ~m~V ¶mo½¶ Ago ‘mJ©Xe©Z Ho$bo 
Amho. eoVrgmR>r nmUr dmnamMo {Z¶‘Z H$m¡{Q>ë¶mÀ¶m H$mir Ho$bo OmV 
Agë¶mZo {XgyZ ¶oVo. ~ma‘mhr qH$dm nmdgmù¶mV dmhUmè¶m ZXr 
Zmë¶m§Zm amOmZo YaU ~m§Ymdo Xþgao H$moUr ImOJr[aË¶m YaU ~m§Ym¶bm 
V¶ma Pmë¶mg Ë¶mbm ‘mVr bmH$S>o BË¶mXr gm‘mZ ‘mo’$V Úmdo. qgMZ 
joÌmMm {dH$g H$amdm Am{U bmoH$gh^mJmVyZ Aer gmd©O{ZH$ H$m‘o 
H$ê$Z ¿¶mdrV ¶mda H$m¡{Q>ë¶mMm {deof ̂ a Amho.
 qgMZm~m~VMo {Z¶‘ AmOhr ‘mJ©Xe©H$ AmhoV. eoVrV 
¿¶md¶mÀ¶m {nH$m§‘Ü¶o ̂ mVmbm àW‘ ng§Vr XoVm§Zm AÞYmÝ¶mMo ‘hËd 
Ë¶m§Zm hmoVo ho ¶mVyZ ÜdZrV hmoVo. eoVmÀ¶m ~m§Ymdê$Z eoVH$è¶m§Mr 
hmoUmar ^m§S>Uo gd©lwV AmhoV ¶m‘wioM eoVm‘Yrb hÔrÀ¶m IwUm 
Zmhrem H$aUmè¶mg, hÔrMm ~m§Y ’$moS>Umè¶mg Mmodrg nU X§S> H$amdm 
Ago ¶m J«§WmV gm§JÊ¶mV Ambo Amho. ¶m‘wio eoVH$è¶m§‘Ü¶o gbmoIm 
amIÊ¶mg ‘XV hmoB©b. Aem AZoH$ Jmoï>rMm Chmnmoh Ë¶m§Zr ¶m J«§WmV 
Ho$bm Amho. ¶mdê$Z Ë¶m§Zr àË¶oH$ {df¶mMm {H$Vr gyú‘nUo {dMma 
Ho$bm Amho ho {XgyZ ¶oVo. àË¶oH$ {df¶mVrb {Z¶‘mMr ñnï>Vm, MwH$sMr 
Jmoï> H$aUmè¶m§Zm X§S>mË‘H$ {ejoMr VaVyX ¶m‘wio g‘mOmda ~gUmam 
dMH$ d H$m¶ÚmMo nmbZ H$aUmè¶m§Zm g§ajU ho {ZH$mon g‘mOmgmR>r 
Amdí¶H$ Agë¶mMo ÚmoVH$ Amho.

*****
 

EH$m Vnñ¶mMm Jm¡ad

 {eanya n°Q>Z©Mo OZH$ lr. gwaoe ImZmnyaH$a ¶m§Zm d¶mMr 
75 df© nyU© Pmë¶m{Z{‘Ë¶ ‘hmamï´> {dH$mg H|$ÐmV’}$ S>o¸$Z 
{O‘ImÝ¶mdarb ³bmH©$ hm°Q>ob ¶oWo Ë¶m§Mm gËH$ma H$aÊ¶mV Ambm. 
g§ñÏmoMo AÜ¶j lr. A{Zb nmQ>rb Am{U Ob joÌmVrb EH$ Á¶oð> 
H$m¶©H$V} lr. eaX ‘m§S>o ¶m§Zr ¶m gËH$mamMo Am¶moOZ Ho$bo hmoVo. 
H$m¶©H«$‘mMo à‘wI nmhþUo åhUyZ ‘hmamï´> {dYmZ g^oMo ‘mOr AÜ¶j lr. 
har^mD$ ~mJS>o ¶m§Zm nmMmaU H$aÊ¶mV Ambo hmoVo. H$m¶©H«$‘mMo AÜ¶j 
ñWmZ lr. {dO¶ nam§Ono ¶m§Zr ̂ yf{dbo. 
 Xrn àÁdbZmZ§Va g§ñ>WoMo g{Md lr. amO|Ð eobma ¶m§Zr 
àñVm{dH$ Ho$bo. Ë¶mV Ë¶m§Zr g§ñWoZo {d{dY joÌmV Ho$boë¶m H$m‘mMm 
AmT>mdm KoVbm. nmÊ¶mÀ¶m joÌmV AmVm n¶ªV {d{dY ì¶º$s¨À¶m g§ñWoZo  
Ho$boë¶m Jm¡admMr  g^obm ‘m{hVr {Xbr. ObjoÌmV  ^ì¶ H$m¶© 
Ho$ë¶m~Ôb lr. gwaoe ImZmnyaH$a ¶m§Mr g‘mOmbm AmoiI H$éZ 
XoÊ¶mMr AmVm JaO Cabr ZgyZ {eanya n°Q>Z©Zo Ë¶m§Zm g‘mOmV EH$ 
‘mZmMo ñWmZ {‘idyZ {Xbobo Amho. Aem ì¶º$sMm Amnë¶m g§ñWoÛmaohr 
Jm¡ad Ho$bm Omdm ¶m CÔoemZo ¶m H$mµ¶©H«$‘mMo Am¶moOZ H$aÊ¶mV Ambobo 
Amho. AmnU gd© OU ¶m H$m¶©H«$‘mbm AmdOy©Z CnpñWV AmhmV 
¶m~Ôb Amnbo Am^ma ‘mZyZ Ë¶m§Zr àmñVm{dH$ g§n{dbo. lr. eaX 
‘m§S>o ¶m§Zrhr ‘moO³¶m eãXmV lr. ImZmnyaH$a ¶m§Mm Jm¡ad Ho$bm Am{U 



Cd©[aV Am¶wî¶mVhr Ë¶m§Mo H$Sy>Z AgoM H$m¶© hmoV amhmo ¶m~Ôb 
ew^oÀN>m {Xë¶m.
 Obg§dmX ‘m{gH$mZo ¶m gmohmoù¶m{Z{‘Îm Omo {deofm§V 
àH$m{eV Ho$bm Ë¶mMo ¶m àg§Jr {d‘moMZ H$aÊ¶mV Ambo. Amnë¶m 
‘ZoJVmV lr. ImZmnyaH$a ¶m§Zr Amnë¶m H$m¶m©Mm AmT>mdm KoVbm 
Am{U {eanya n°Q>Z©Mo lo¶ ‘mPo EH$Q>çmMo Zmhr Va lr. A‘[af^mB© 
nQ>ob ¶m§Zr Oo ‘mobmMo ghH$m¶© Ho$bo d gmYZo CnbãY H$éZ {XbrV 
Ë¶m~Ôb Ë¶m§Zmhr OmVo Ago AmdOy©Z gm§{JVbo. lr. A{Zb nmQ>rb 
¶m§Zr hm gËH$ma gmohmoim Am¶mo{OV H$éZ ‘mPm d ‘mÂ¶m nËZrMm Omo 
gËH$ma Ho$bm Ë¶m~Ôb Ë¶m§Mo Am^ma ‘mZbo.
 ¶m àg§Jr g‘mOmMo ^yObmg§~§Yr H$mhr C×moYZ ìhmdo 
CÔoemZo àmÜ¶mnH$ lr. {l{Zdmg dS>J~miH$a (‘mOr àmMm¶©, X¶mZ§X 
‘hm{dÚmb¶, bmVya) Am{U lr. Ym|S>ram‘ dmao (amÁ¶ g‘Ýd¶H$ -
Ob JwUdÎmm, ^yOb gd}jU Am{U {dH$mg ¶§ÌUm, nwUo) ¶m§À¶m 
^mfUm§Mo hr Am¶moOZ H$aÊ¶mV Ambo hmoVo. 

H$m¶©H«$‘mMo à‘wI nmhþUo lr. har^mD$ ~mJS>o ¶m§Zr Amnë¶m ^mfUmV 
lr. ImZmnyaH$a ¶m§À¶m H$m¶m©Mm Jm¡ad Ho$bm Am{U Ë¶m§Zr ñdV… 
Obg§YmaUmV Or H$m‘o Ho$br Ë¶m~Ôb ‘m{hVr gm§{JVbr. 
ImZmnyaH$am§Zr Omo Ob¶k gwé Ho$bm Amho Vmo AgmM A{daV Mmby 
amhmo d Ë¶mgmR>r Ë¶m§Zm XrKm©¶wî¶ bm^mo Aer ew^oÀN>m ì¶º$ Ho$br. 
AÜ¶jr¶ g‘mamonmV lr. {dO¶ nam§Ono ObjoÌmV H$m¶© H$aUm-¶m 
ì¶º$s¨Zm H$mhr nÏµ¶o nmimdr bmJVmV ¶mMm C„oI H$éZ Obg§YmaU 
{OVHo$ ‘hËdmMo Amho {VVHo$M O‘m Pmboë¶m nmÊ¶mMm ¶mo½¶ {d{Z¶moJ 
ìhmdm ¶mda OmñV ̂ a {Xbm.
 Am^ma àXe©Z Am{U ñdéMr ^moOZmZ§Va H$m¶©H«$‘mMm 
g‘mamon Pmbm.

*****
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1.0 àmñVm{dH$ : 
 {‘Ìm§Zmo, AmOda AmnU AZoH$ YaUo ~m§Ybr, H$mbdo 
~m§Ybo, ObgoVy ~m§Ybo. nmUr AS>dm, nmUr {Oadm ¶m KmofUoà‘mUo 
AZoH$ N>moQ>o ~§Ymao ~m§Ybo. nU nmUr AS>dyZ Pmë¶mda Ë¶m XJS>r qH$dm 
g§YmZH$mÀ¶m ~m§YH$m‘mVyZ  VgoM nmQ>mVyZ nmUr dmhVmZm H$mhr 
H$maUm§‘wio Ë¶mVyZ JiVr gwé Pmbr H$s ‘J ‘mÌ AmnU ZmC‘oX qH$dm 
hV~wÜX hmoVmo. nU EH$ A{^¶§Vm åhUyZ {dMma Ho$bm Va àW‘ hr MyH$ 
XþéñV H$aÊ¶mgmR>r Amnë¶mH$S>o H$m¶ ¶§ÌUm Amho, H$moUVo V§ÌkmZ 
Amho ? 
 ’o$amo{g‘|Q> V§ÌkmZ ho Ago V§ÌkmZ Amho H$s Ë¶mÀ¶m ‘XVrZo 
AmnU Aem ~m§YH$m‘m§Mr JiVr Va {Z{üVnUo Wm§~dy eH$VmoM, Vohr 
H$‘r IMm©V ! {edm¶ ZdrZ ~m§YH$m‘o qH$dm Ë¶mMo H$mhr ̂ mJ ho Oa ¶m 
V§ÌkmZmZo ~m§Ybo Va Vo ImÌrnyd©H$ JiVr à{V~§YH$ AgVrb. 
2.0 Cn¶wº$Vm : 
 Iao Va ho ~m§YH$m‘ V§ÌkmZ Vgo ZdrZ Zmhr. pŠbï> Va 
A{O~mV Zmhr. g§YmZH$ dm gbmoh g§YmZH$mMm Ooìhm emoY bmJbm  
VoìhmnmgyZM hohr V§ÌkmZ CnbãY hmoVo. g§YmZH$mMm MwbV^mD$M 
OUy ! nU H$mimÀ¶m AmoKmV g§YmZH$ A{YH$ {dH${gV hmoV Jobo Am{U 
ho ‘mÌ ‘mJo nS>bo !  Amnë¶m J«m‘rU ^mJm§V PmonS>çm§À¶m ‘mVrZo 
qbnboë¶m Hw$S>mÀ¶m ~m§~yÀ¶m q^Vr, Hw§$nU B. nydm©nma MmbV Ambo 
AmhoM H$s ! VoM V§Ì ’o$amo{g‘|Q> gmR>r dmnabo OmVo. ’$º$ AmVm  ~m§~y 
À¶m EodOr bmoI§S>r Omù¶m d ‘mVrÀ¶m EodOr {g‘|Q> d dmiy ( IS>r 
Zmhr ) Ambr, BVHo$M ! AmVm ‘mÌ ho V§ÌkmZ Mm§JboM {dH${gV 
Pmbobo AgyZ OmJ{VH$ ñVamda Vo ‘moR>çm à‘mUmda d ^ì¶ 
~m§YH$m‘mgmR>r gwÕm dmnabo OmV Amho. Ho$di ObamoYr  
(’$Q>r{da{hV) ~m§YH$m‘ gm{hË¶ åhUyZM Zìho Va ~m§YH$m‘mg gmono, 
gwb^, AmH$f©H$ aMZm, gS>nmVi OmS>r, ̂ yH§$namoYr, H$ÀÀ¶m nm¶mda 
n¶m©¶, VwbZoZo H$‘r IM© d H$‘r doi B. Ag§»¶ ’$m¶Xoera 
JwUY‘m©‘wio Vo EHy$UM ~m§YH$m‘ joÌmV A{YH$m{YH$ ñdrH$mabo OmD$ 
bmJbo Amho.  gbmoh g§YmZH$mg n¶m©¶ åhUyZ ho ~m§YH$m‘ gm{hË¶ 
gÚm Zgbo Var Ë¶mÀ¶m AZoH$ d¡{eï>¶ nyU© JwUY‘m©‘wio Ë¶mMr 
Cn¶wº$Vm Z¸$sM OmñV Amho. 
 ‘J, Ë¶mÀ¶m ObamoYr JwUY‘m©‘wio ( XþéñVr AWdm ZdrZ 
~m§YH$m‘ ) Obg§nXoÀ¶m ~m§YH$m‘mgmR>r,  Obg§YmaUmÀ¶m 
H$m‘mgmR>r VgoM J«m‘rU ^mJmV H$moUË¶mhr ‘moR>çm ¶§Ìgm‘wJ«r{dZm 
ñWm{ZH$ bmoH$m§Zmhr ghOnUo  ñdV… ~m§YVm ¶oVrb  Aer N>moQ>r 

~m§YH$m‘o Ogo H$s nmÊ¶mÀ¶m Q>mŠ¶m, OZmdam§Mo JmoR>o, nmUdR>o, N>moQ>o 
Obg§YmaU ~§Ymao, eoVMmar, N>moQ>r nU {Q>H$mD$ Kao, A§JU, Im§~, 
Hw§$nU B. H$aVm ¶oVrb. ¶m V§ÌkmZmV OJ BVHo$ nwT>o OmV AgVmZm ‘J 
AmnUM H$m ‘mJo ahm¶Mo ? 

3.0 WmoS>o V§ÌkmZm{df¶r :
 Vgo ho V§Ì ~m§YH$m‘mg gmono d gwb^ Amho. 6 qH$dm 8 {‘‘r 
OmS>rMr giB©, ~mOmamV {‘iUmar 2-3 {‘‘r OmS>rMr d {d{dY 
é§XrMr doëS>oS> Omir, H$m|~S>çmÀ¶m IwamS>çmgmR>r dmnabr OmUmar 
~marH$ Omir, {g‘|Q>, dmiy d nmUr ! ~g, BVHo$M gm{hË¶. Jd§S>çmMr 
Wmnr, ßbmñQ>aMr bmH$S>r nÅ>r, Imoè¶m, K‘obo B. {H$aH$moi gm{hË¶ 
O‘m Ho$bo H$s Pmbr nyd© V¶mar ! 
 EdT>çmM nyd© V¶marda H$moH$UmV Joë¶m 2-3 dfm©V 
Obd{Y©Zr à{Vð>mZ gma»¶m g§ñWoZo ’$º$ Vm§{ÌH$ ‘mJ©Xe©Z XoD$Z d 
Jar~ eoVH$ar ¶m§Zm H$mhr Am{W©H$ ‘XV XoD$Z Ë¶m§À¶mM l‘XmZmZo 
gw‘mao 40,000 nmÊ¶mÀ¶m Q>mŠ¶m, eoVVir ~m§YyZ KoVbr AmhoV. IM© 
H$‘r H$aÊ¶mÀ¶m Ñï>rZo bmoI§S>r Omir dm giB© À¶m EodOr M¸$ 
Km¶nmVmMo YmJo, Ho$irÀ¶m gmoQ>mMo YmJo ¶m§Mmhr Cn¶moJ Ho$bm Jobm 
Amho. ho ¶e d Ë¶mMr Cn¶wº$Vm nmhÿZ A{YH$m{YH$ eoVH$ar d 
AemgH$s¶ g§ñWm AmH${f©V hmoD$Z  nwT>o gagmdV AmhoV. 
 ’o$amo{g‘|Q> ( ’o$amoH«$sQ>, hm A{YH$ ¶mo½¶ eãX ) ho EH$ 
CËH¥$ï> ~m§YH$m‘ gm{hË¶ AgyZ H$‘rM H$‘r OmS>rV ( 30 Vo 50 {‘‘r 
) A{YH$m{YH$ VmH$X XoD$Z hì¶m Ë¶m H$moUË¶mhr AmH$mamV gwb^nUo 
~m§YH$m‘ H$aVm ¶oVo. g§YmZH$mÀ¶m VwbZoV ¶m V§ÌmV IS>r bmJV Zmhr, 

 ’o$amo {g‘|Q> V§ÌkmZ : Obg§YmaUmgmR>r  

lr. amO|Ð ndma - ‘mo : 9881144079

- EH$ daXmZ



26gßQ>|~a 2021

~m§YH$m‘mÀ¶m AmH$mamgmR>r bmH$S>r AWdm bmoI§S>r ’$ù¶m§À¶m       
( µ’$m°‘©dH©$ ) AmYmamMr JaO Zmhr. bmoI§S>r gi¶m d Omù¶m g‘m§Va 
nÜXVrZo gd©Ì ngaë¶m‘wio VmUeº$s dmTy>Z ’$Q>r{da{hV n¥ð>^mJ 
{‘iVmo. EH${OZgrnUm d H$‘r OmS>r‘wio H$mhrgm bd{MH$nUm 
Amë¶mZo EH§$XarV ^yH§$namoYr d ObamoYr JwUY‘© {‘iVmV. ¶m 
d¡{eï²>¶m‘wioM nmUr gmR>m H$aUmè¶m ~m§YH$m‘mgmR>r ¶mMm gdm}Îm‘ 
Cn¶moJ hmoD$ eH$Vmo. Aem ~m§YH$m‘mMo H$mhr gwQ>o d à‘m{UV ^mJ 
{àH$mñQ> nÜXVrZo V¶ma H$ê$Z OmJoda OmoS>ë¶mg doi d IMm©V ‘moR>r 
~MV hmoD$Z JwUdÎmm dmT> d gwb^Vo‘wio AZoH$ ~m§YH$m‘o {H$’$m¶Vera 
R>ê$ eH$VmV. Ë¶mgmR>r ¶m V§ÌkmZmMm OmñVrV OmñV dmna ‘moR>çm 
à‘mUmda ( ‘mg ñHo$b ) H$aUo JaOoMo Amho. 
4.0 AmYmagm‘J«rMr CnbãYr : 
 ¶m V§Ì kmZmMm Cn¶moJ H$aVmZm gd©àW‘ ho V§Ì d 
~m§YH$m‘ nÜXVr ZrQ> g‘OmD$Z ¿¶m¶bm hdr. ‘oar Zm{gH$ ¶m g§ñWoV 
1979 ‘Ü¶o ¶m V§ÌkmZmZo q^V, ~moQ> d Q>mH$s V¶ma H$ê$Z Ë¶mÀ¶m 
{d{dY MmMÊ¶m KoD$Z A{YH¥$V Ahdmb à{gÕ Ho$bo AmhoV, d ¶m 
V§ÌmMm dmna dmT>{dÊ¶mMr {e’$mag Ho$br Amho. nwUo ¶oWo ’o$amo{g‘|Q> 
gmogm¶Q>r Am°’$ B§{S>¶m ¶m ZmdmZo EH$ godm^mdr g§ñWm 2008 nmgyZ 
¶m V§ÌkmZmÀ¶m ¶m àñVmdmMo H$m‘ H$arV Amho. 
 AmO ’o$amo{g‘|Q> V§ÌkmZmMr ~m§YH$m‘ g§{hVm, 
g§H$ënZmÀ¶m nÜXVrda nwñVHo$, N>moQ>çm ‘m{hVr nwpñVH$m, amï´>r¶ d 
Am§Vaamï´>r¶ n[afXm§Mo emoY{Z~§Y, emgZ ‘mÝ¶Vm àmá h±S>~wH$, 
XagyMrV ‘§Oya Xa, B§Q>aZoQ> da gd© ‘m{hVr, àË¶j Pmboë¶m H$m‘m§Zm 

^oQ>r B. CnbãY AgVmZm AmUIr à{Vjm H$emMr ? 
5.0  ObjoÌmVrb ¶m V§ÌkmZmgmR>r dmd : 
gmYmaUnUo nmUrgmR>m d Obg§YmaUmgmR>r ¶m V§ÌkmZmMm Cn¶moJ 
VrZ àH$mao H$aVm ¶oB©b.
1. OwÝ¶m ~m§YH$m‘m§Mr XþéñVr d JiVr à{V~§YH$ H$m‘o
2. ZdrZ ~m§YH$m‘o  CXm.  JmdmVrb d eoVmVrb nmÊ¶mÀ¶m Q>mŠ¶m, 
N>moQ>o gmR>dZ Vbmd,  eoVVù¶m§Zm AñVarH$aU,  N>moQ>o Obg§YmaUmMo 
~§Ymao, H$mbì¶mdarb ~m§YH$m‘o AWdm Ë¶mMo H$mhr ̂ mJ
3. {àH$mñQ> nÜXVrZo ~m§YH$m‘,  ‘moR>çm H$mbì¶m§Mo AñVarH$aU

5.1 JiVr à{V~§YH$ H$m‘o d Xþê$ñVr :
 YaU, ObgoVy, H$mbì¶mdarb ‘moar ¶mgmaIr OwZr 
~m§YH$m‘o XJS>r AWdm g§YmZH$mVrb Agbr Var JiVrÀ¶m {R>H$mUr 
dm ómoVmOdi ’o$amo{g‘|Q>Mm {R>JimgmaIm Wa, ‘moR>çm YaUmÀ¶m 
JiVrgmR>r g§nyU© D$Üd© n¥ð>^mJmda ’o$amo{g‘|Q> Mm Wa ( CXm. Q>o‘Ka 
YaU ), OwÝ¶m OrU© Pmboë¶m XJS>r ~m§YH$m‘mVrb ObgoVy, ñV§^, 
‘moè¶m  B. À¶m XþéñVrgmR>r O°Ho$qQ>J nÜXVrZo Ho$bobo ‘O~wVrH$aU   
( CXm. Zram H$mbì¶mdarb 150 dfm©nyduMr XJS>r ~m§YH$m‘o ), {ZH¥$ï> 
dm OrU© Pmboë¶m g§YmZH$mVrb H$mbdm AñVarH$aUmda ’o$amo{g‘|Q>Mm 
nmVi ( 25 {‘‘r ) Wa XoD$Z ‘O~wVrH$aU ( CXm. JmogrIwX© 
H$mbdm), ‘moR>çm H$mbì¶m§Mo hì¶m Ë¶m AmH$mamÀ¶m Z{bHo$‘Ü¶o 
ê$nm§VaU ( CXm. nwUo ehamVrb EH$ Zmbm 12 ’y$Q> é§XrÀ¶m A§S>mH¥$Vr 
H$mQ>N>oXmÀ¶m 800 ’y$Q> bm§~rÀ¶m ’o$amo{g‘|Q> Z{bHo$V didyZ OmJoMr 
‘moR>r ~MV, ¶mgmaIr Ag§»¶ H$m‘o. 
5.2 ZdrZ ~m§YH$m‘o :
 ’o$amo{g‘|Q> N>moQ>o ~§Ymao ( CXm. gmH«$s, {Oëhm Ywio ¶oWo 
~m§Ybobm ‘pëQ>nb AmM© ~§Ymam ), eoVMmè¶m§Mo ( H$mù¶m ‘mVrVgwÜXm)  
{àH$mñQ> AñVarH$aU, ‘moR>çm H$mbì¶m§Mo gbJ d JiVr {dahrV 
AñVarH$aU, eoVVù¶m§Mo AñVarH$aU, H$mbdm {dgJ© ‘moOUr ¶§Ìo   
( Eg S>ãë¶y E’$, gr Q>r E’$, B. ), g§nyU© Z{bH$m {dVaU àUmbr, nm. 
dm. g§ñWoMr H$m¶m©b¶o, Mm¡Š¶m, joÌr¶ JmoS>mD$Z, H$mbì¶mdarb 
‘m{hVr ’$bH$, {XemXe©H$ ’$bH$, {H$‘r Mo XJS>, YaUm§Mr gw§Xa 
àdoeÛmao, àmén à{VH¥$Vr, YaUmdarb n§nJ¥ho, eoS>, [aQ>oqZJ dm°b, 
N>moQ>çm nU AmH$f©H$ ~moQ>r, Va§JVr gmoba n°Zëg, Va§JVo nyb B. 
5.3 {àH$mñQ> nÜXVrZo ~m§YH$m‘ :
 ’o$amo{g‘|Q> ‘Ü¶o à‘m{UV gwQ>o ̂ mJ AWdm N>moQ>r ~m§YH$m‘o, 
Z{bH$m, noìh‘|Q> Q>mB©ëg (H$mbdm  AñVarH$aUmgmR>r gwÜXm ), 
Mm¡Š¶m, H$m¶m©b¶o, ‘moR>çm N>VmMo N>moQ>o ̂ mJ ( AmM© nmH$ù¶m, AY©Jmob 
Z{bH$m, Hw§$nUmÀ¶m q^Vr B. ), ~§Ymè¶mMo AmM© qH$dm ’$ù¶mMm EHo$H$ 
^mJ, ¶mgma»¶m Ag§»¶ àH$mam§Mo nU n[a‘mU ‘moR>o Agë¶mg 
H$maImÝ¶mà‘mUo JwUdÎmmnyd©H$ gwQ>o ^mJ AÝ¶Ì ~ZdyZ OmJoda ZoD$Z 
H$‘r H$mbmdYrV OwiUr ! 
 Aem àH$mao Oa ¶m ’o$amo{g‘|Q> V§ÌkmZmMm Mm¡’o$a dmna 



H$ê$Z ‘moR>çm à‘mUmV ̂ ì¶ d AmH$f©H$ àdoeÛmao,  N>moQ>r Kao, Mm¡Š¶m, 
gS>nmVi nU ̂ ¸$‘ d ObamoYr  ~m§YH$m‘o, JiVr à{V~§YH$ XþéñVr,  
Z{bH$m {dVaU àUmbr BË¶mXr AZoH${dY ̂ mJ gmH$maUo gwb^ Pmbo 
Va ho V§Ì daXmZ M R>aob, ¶m§V e§H$m Zmhr ! 
6.0 AmdmhZ :
 J«m‘rU ̂ mJmVrb VéU dJ©,  R>oHo$Xma  d gd© A{^¶§Ë¶m§Zr 
¶m V§ÌkmZmMr gdmªJrU ‘m{hVr H$ê$Z KoD$Z gw¶mo½¶ VoWo Aer {d{dY 
~m§YH$m‘o àm¶mo{JH$ VËdmda gwê$ H$amdrV. nmÊ¶mÀ¶m Q>mŠ¶m gmaIr 
N>moQ>r ~m§YH$m‘o l‘XmZmZo H$‘r IMm©V nyU© H$aÊ¶mV ¶oD$ eH$VmV. 
ñdV:Mm AZw^d hrM ImÌr ! Amdí¶H$ VoWo Vkm§Mo ‘mJ©Xe©Z Oê$a 
¿¶mdo. ‘Ü¶dVu g§H$ën{MÌ g§KQ>ZoZo ho V§Ì AmË‘gmV H$ê$Z Ver 
g§H$ënZo joÌr¶ H$m¶m©b¶mg CnbãY H$ê$Z ÚmdrV. 
ZwH$VoM,  emgZ ‘mÝ¶VoZo ’o$amo{g‘|Q> h±S>~wH$ ( nr. S>ãë¶y. S>r. M°ßQ>a ) 
hr à{gÕ Pmbo Amho. 
gw¶mo½¶ d AmYw{ZH$ Aem ¶m ’o$amo{g‘|Q> V§ÌkmZmÀ¶m ghmæ¶mZo doi d 
IMm©V ~MV H$ê$Z gm‘m{OH$ {dH$mgmV ‘moR>m hmV^ma bmJy eHo$b  ho 
{Z{üV !

*****

"Innocence Growing To Excellence' AWm©V, 
{ZamJgVoVyZ  CËH¥$ï>VoH$S>o ¶m ~«rXdmŠ¶mÀ¶m nm¶mda 

C^r Agbobr ¶eñdr B‘maV, åhUOoM "pìhOZ 
B§p½be {‘S>r¶‘ ñHy$b, Zèho

 emioÀ¶m ~«rXdmŠ¶mZwgma {dÚmÏ¶m©Mm {ZamJgnUm OnV 
Ë¶mbm CËH¥$ï>VoH$S>o- CƒVoH$S>o ZoÊ¶mgmR>r  ¶m emioVrb àË¶oH$ 
‘mZdr KQ>H$ gVV g{H«$¶ AgVmo. {dÚmÏ¶mªMm gdmªJrU {dH$mg 
ìhmdm, Ë¶m§Zm àË¶j AZw^yVrVyZ AÜ¶¶Z H$aVm ¶mdo, Ë¶m§Mo {ZgJm©er 

ZmVo  ÑT> ìhmdo , ¶mgmR>r emio‘Ü¶o {d{dY àH$ën am~dbo OmVmV. 
Ogo H$s,~obmoam  ’w$bnmIê$ CÚmZ emio‘Ü¶o ~habobo Amho, VgoM 
àË¶j AZw^yVrgmR>r gwg‚m Aer J{UV à¶moJemim, g§JUH$ 
à¶moJemim , H$m¶m©Zw^d à¶moJemim, g§JrV à¶moJ emim Am{U àeñV 
Ago H«$sS>m§JU XoIrb CnbãY Amho.
 ¶m ZdmonH«$‘m‘Ü¶o AmUIr  EH$ ‘mZmMm Vwam åhUOo, "^y 
me'  ¶m ^yJmob  à¶moJemioMo CÓmQ>Z {XZm§H$ 5  gßQ>|~a 2021  
amoOr g§nÞ Pmbo.  ¶m H$m¶©H«$‘mMr  gwédmV  ̂ maV‘mVm d AmXaUr¶  
‘hfu H$d} ¶m§Mo  à{V‘m nyOZ d Aml‘JrV Jm¶ZmZo Pmbr. H$m¶©H«$‘mMo 
àmñVm{dH$ emioÀ¶m ‘w»¶mÜ¶m{nH$m gm¡. H$m§MZ VmB© gmVnwVo ¶m§Zr 
Ho$bo.
 à¶moJemioMo CÓmQ>Z, ‘hmamï´>mMo "ObZm¶H$' åhUyZ 
»¶mVr Agbobo , ‘m.  S>m°.S>r .Or.XoeH$a ga ¶m§À¶m ew^hñVo Pmbo. 
Ë¶m§Zr ‘ZmoJVm‘Ü¶o, àË¶j AZw^dmVyZ {ejUmMo ‘hÎd Am{U  Ob 
gmjaVm g§nyU© ^maVmV OmJ¥V Pmbr nm{hOo., nmÊ¶mMo OrdZmVrb 
‘hÎd ¶m {df¶mda àoaUmXm¶r  {dMma ‘m§S>bo. VgoM, H$m¶©H«$‘mMr 
emo^m dmT>{dÊ¶mgmR>r  ‘hfu H$d} ór g§ñWoMo H$m¶m©Ü¶j ‘m. lr.  
adtÐ Xod ga,  emim g{‘Vr AÜ¶j ‘m.S>m°. YZ§O¶ Hw$bH$Uu ga , 
g§ñWoMo gXñ¶ lr. {H$aU ~amQ>o ga ,  lr. O¶§V BZm‘Xma ga.,  
VgoM , g§ñWoMo g{Md ‘m.S>m°. nr. ìhr. emór ga.
 ho  gd©OU CnpñWV hmoVo. VgoM, ‘hfu H$d} ór g§ñWoÀ¶m 
AZoH$ emim§Mo ‘w»¶mÜ¶mnH$ Am{U g§ñWoÀ¶m N>ÌN>m¶oImbr H$m¶©aV 
AgUmè¶m pìhOZ B§p½be {‘S>r¶‘ ñHy$b ¶m emioMo H$‘©Mmar XoIrb 
CnpñWV hmoVo. CÓmQ>ZmÀ¶m ¶m H$m¶©H«$‘mV emioVrb gd© {dÚmWu d 
nmbH$m§Zr  ¶y - Q>çy~ Ûmao Am°ZbmBZ gh^mJ KoVbm.
H$m¶©H«$‘mMr gm§JVm d§Xo ‘mVa‘² Jm¶ZmZo Pmbr.
 Aem àH$mao ,AmVmÀ¶m Vmio~§XrÀ¶m H$mimV XoIrb gdm©Zm 
M¡VÝ¶ XoÊ¶mgmR>r emioÀ¶m {d{dY CnH«$‘m§Mm hmV^ma bmJV Amho.
 YÝ¶dmX!
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 AmOÀ¶m X¡Z§{XZ {XdgmV gm§S>nmUr Am{U Am¡Úmo{JH$ 
H$Mam ho Ob àXÿfUmMo à‘wI ómoV ‘mZbo OmV Amho. ZÚm àXÿ{fV 
hmoV Agë¶m‘wio nmUr g‘ñ¶m J§^ra hmoV Mmbbr Amho AmO nmÊ¶mMr 
CnbãYVoMo à‘mU Am{U JwUdÎmm ¶m XmoÝhr ~m~VrV OJ^amV g‘ñ¶m 
{Z‘m©U Pmbr Amho.dmT>Ë¶m eharH$aUm‘wio napñWVr AmUIrZM 
{~H$Q> hmoV Mmbbr Amho.  {OWo nwaoer ñdÀN>Vm Am{U gm§S>nmÊ¶mMo 
ewÕrH$aUmMm gw{dYm§Mm A^md Amho. ~XbË¶m OrdZe¡br‘wio 
gm§S>nmUr {Z‘m©U hmoÊ¶mMo à‘mU {Xdg§{Xdg dmT>VM Mmbbo Amho 
Ë¶m‘wio  ewÕrH$aÊ¶mÀ¶m gw{dYm§da VmU nS>V Amho. gm§S>nmUr ho XmoZ 
àH$maMo AgVo EH$ dm{hV‘b d Xþgao J¥hg§Hw$bmVrb gm§S>nmUr. 
ehamVrb gm§S>nmUr ho ¶m XmoZ àH$maÀ¶m gm§S>nmÊ¶mMo {‘lU AgVo. 
¶mn¡H$s J¥hg§Hw$bmVrb gm§S>nmUr Oa ¶mo½¶ nÕVrZo à{H«$¶m H$ê$Z naV 
Ë¶mM {R>H$mUr Cn¶moJ Ho$ë¶mg {Z‘m©U hmoUmao EHy$U gm§S>nmÊ¶mMr 
‘mÌm H$‘r hmoB©b d ewÕrH$aU àH$ënmda ¶oUmam VmU H$‘r hmoD$Z 
àXÿfÊmmg Amim ~gob. gÜ¶mÀ¶m H$mimV Z°Zmo Q>oŠZm°bm°Or, ’$m¶~a 
{’$ëQ´>oeZ, dmiyMo {’$ëQ>a, ¶wE’$ ewÕrH$aU, g{H«$¶ H$m~©Z {’$ëQ>a 
Aem Iyn doJdoJù¶m à{H«$¶oÛmao d gmYZmÛmao KaJwVr gm§S>nmÊ¶mda 
à{H«$¶m H$ê$ eH$Vmo na§Vw øm à{H«$¶m ‘hmJ AgyZ X¡Z§{XZ ¶mMm dmna 
H$aUohr H$R>rU Amho. ¶m gdm©VyZ ’$m¶Q>moao‘o{S>EeZ hr à{H«$¶m Iyn 
AmemXm¶r Amho. ’$m¶Q>moao‘o{S>EeZ åhUOo dmVmdaUmVrb 
Xÿ{fVKQ>H$m§Mo {dfmar à^md H$‘r H$aÊ¶mgmR>r dZñnVr Am{U BVa 
g§~§{YV ‘mVrÀ¶m gyú‘O§Vy§Mm dmna hmo¶. AemàH$mao, Xÿ{fV‘mVrMr 
H$m¶©j‘Vm ‘moR>çm à‘mUmV gwYmê$ eH$Vo Am{U hm{ZH$maH$ {dfmar 
KQ>H$m§À¶m gm§ÐVm H$‘r H$ê$ eH$Vo. ¶mì¶{V[aº$, ’$m¶Q>moao‘o{S>EeZ hr 
EH$ {H$’$m¶Vera ~m¶mo‘o{S>EeZ à{H«$¶m Amho Or ^yJ^m©Vrb {H$dm 
‘mVrVrb Xÿ{fV KQ>H$m§Mo ñWra, hñVm§VaU,H$mT>Ê¶mgmR>r {H$dm 
Zï>H$aÊ¶mgmR>r doJdoJìì¶m àH$maÀ¶m dZñnVtMm dmna H$aVo. ¶mV 
~è¶mM doJdoJìì¶m aUZrVtMm g‘mdoe Amho, {’$Q>moEŠñQ´>ŠeZ, 
’$m¶Q>mopñQ>{~bm¶PoeZ, ’$m¶Q>moS>oJ«oS>oeZ Am{U ’$m¶Q>moìhmo{bQ>m¶PoeZ 
Ë¶m n¡H$s Mma ‘w»¶ ¶§ÌUm ‘mZë¶m OmVmV. Aiy, H$X©i, nmUH$Urg, 
bìhmim, Ho$ir d nnB©  Aer  ’w$bPmS>o d ’$iPmS>o  nmUWirV  
dmT>dyZ  ñd¶§nmH$ KamVrb gm§S>nmUr  H$mhrgo  ñdÀN>  H$ê$Z 
nwZdm©namg Cn¶wº$ H$aUo ZdrZ Zmhr, nU ho ’$m¶Q>moao‘o{S>EeZM Amho. 
hoM VÎd emómoº$nÕVrZo d doJdoJù¶m dZñnVr dmnê$Z ¶mMr 
ewÕrH$aUmMr JwUdÎmm AmUIrZ dmT>dyZ ho ewÕ Ho$bobo nmUr AmnU 
‘moR>m J¥hg§Hw$bmVrb gm§S>nmUr ~mJm¶Vr, {hadi, dmhZ YwUo BË¶mXr 

H$maUm§gmR>r nwÝhm dmnamV AmUbo OmV Amho.
 ‘mB¶m à¶moJmV ‘r JdVr Mhm dZñnVr Am{n Xÿdm© dZñnVr 
Aem XmoZ dZñnVtMm àm¶mo{JH$ VÎdmda dmna Ho$bm Amho. ¶m 
à¶moJmVyZ ¶m dZñnVtMr ewÕrH$aUmMr nmÌVm VnmgÊ¶mV Ambr 
Amho. Á¶m‘Ü¶o Amåhr XmoZ nam‘yë¶ ‘mZV AmhmoV EH$ EMAmaQ>r Amho 
åhUOoM hm¶S´>m°{bH$YmaUm Am{U Xþgao åhUOoM dZñnVrMo d¶, Am{U 
naV a§J,dmg, Vmn‘mZ, nrEM, gwñn|S>oS>gm°{bS>, Q>rS>rEg, 
Q>moQ>bgm°{bS>, Q>{~©S>rQ>r, Q>moQ>bhmS>©Zog, O¡{dH$ Am°pŠgOZ ‘mJUr 
(~rAmoS>r) Am{U amgm¶{ZH$ Am°pŠgOZ ‘mJUr (grAmoS>r) h¡ KQ>H$ 
‘moObo Jobo AmhoV.
 ¶m à¶moJm ‘Ü¶o Amåhr Am¶VmH¥$Vr AmH$maMm H§$Q>oZa 
KoVbm AgyZ Ë¶mMo VrZ H$ßnm§‘Ü¶o {d^m{OV Ho$bo Amho, àW‘ 
H$ßß¶m‘Ü¶o ñd¶§nmH$KamVrb gm§S>nmUr, Xþgao H$ßßnm‘Ü¶o JdVr Mhm 
dZñnVr Am{U Xÿdm© dZñnVrMr bmJdS> Ho$br Am{U {Vgè¶m 
H$ßß¶m‘Ü¶o ewÕrH$aU Ho$bobo gm§S>nmUr EH${ÌV Ho$bo. ¶m‘Ü¶o 
d¥jmamonUmV Amåhr JmaJmoQ>r, ~mJH$m‘ H$arVm dmnamV ¶oUmar ‘mVr, 
dmiy Am{U H$moigm Aer gm‘J«r KoVbr Amho.

(n{hë¶m N>¶m{MÌm ‘Ü¶o Imbr H§$Q>oZa Am{U Xþgè¶m N>¶m{MÌm ‘Ü¶o 
Jma¶moQ>r, ~mJH$m‘mV dmnaUmar ‘mVr,dmiy Am{U H$moìR>gm øm 
gm‘wJ«r)&
 n{hbo nam‘yë¶ åhUOo PmS>mMo d¶ ¶m‘Ü¶o PmS>mÀ¶m 
C§MrZwgma KamVb gm§S>nmUr d¥jamonU H$ßßnm ‘YyZ nma Ho$bo. PmS> 
bmdë¶m da 3 {Xdg, 10 {Xdg Am{U 15 {XdgmZ§Va VrZ doim 
Amboë¶m nmÊ¶mMr MmMUr Ho$br Am{U Xþgè¶m nam‘yë¶mV 6 Vmg,12 
Vmg Am{U 24 VmgmZ§Va naV VrZ doim Ambobm nmÊ¶mMr MmMUr 
Ho$br. Am{U MmMUr ‘Ü¶o a§J, dmg Vmn‘mZ, nrEM, gwñn|S>oS>gm°{bS>, 
Q>rS>rEg, Q>moQ>bgm°{bS>, Q>{~©S>rQ>r Q>moQ>bhmS>©Zog, O¡{dH$ 
Am°pŠgOZ‘mJUr (~rAmoS>r), Am{U amgm¶{ZH$ Am°pŠgOZ ‘mJUr 
(grAmoS>r) øm gd© KQ>H$mMm {ZH$mb Zm|X Ho$br d ¶m XmoÝhr JdVr Mhm 

 doJdoJù¶m dZñnVrgh ’$m¶Q>moa‘o{S>EeZ à{H«$¶m  

S>m°. g{MZ ‘mZo (9922654067)        

dmnê$Z nmÊ¶mMo n[aîH$aU  H$aUo

lr‘Vr. ‘oKm X{hdbo (9960528221)
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dZñnVr Am{U Xÿdm© dZñnVr‘Ü¶o Amboë¶m MmMUr {ZH$mbmMr VwbZm 

Ho$br Am{U H$moUVo dZñnVr ¶mo½¶ Amho ho {ZajU Ho$bo.
({Vgè¶m N>¶m{MÌm ‘Ü¶o JdVrMhm dZñnVr Mr bmJdS> X{e©dbr 
Amho)
 doJdoJù¶m dZñnVtMm dmna H$ê$Z AmS>ì¶m Cnn¥ð>^mJmÛmao 
’$m¶Q>mo[a‘o{S>EeZ à{H«$¶oZ§Va àmá Pmboë¶m {ZarjUm§dê$Z d CnMma 
Ho$boë¶m Z‘wÝ¶mÀ¶m MmMUr AhdmbmÀ¶m g§X^©Zo ho ñnï> nUo {XgyZ 
Ambo H$s JdVr Mhm dZñnVr hr 80% A{YH$ H$m¶©j‘Vm Am{U 
ñdV…Mr ewÕrH$aU j‘Vm àXmZ H$aVo ¶mM VwbZoVyZ Xþdm©dZñnVr hr 
72% H$m¶©j‘Vm Am{U ñdV…Mr ewÕrH$aU j‘Vm àXmZ H$aVo hr 
à{H«$¶m BVa nma§nm[aH$ CnMma à{H«$¶o nojm Am{W©H$ Ñï>¶m ñdñV Amho. 
JdVr Mhm grAmoS>r, ~rAmoS>r Am{U Q>{~©S>rQ>r ‘Ü¶o Iyn Mm§Jbm n[aUm‘ 
Xe©{dVo. 
 à¶moJmÀ¶m {ZîH$fm©dê$Z AmnU ^{dî¶mV JdVrMhm ¶m 
dZñnVrMm dmna ’$m¶Q>moao‘o{S>EeZ ‘Ü¶o ¶eñdr[aË¶m H$ê$ eH$Vmo. 
Or KaJwVr gm§S>nmÊ¶mMr ewÕrH$aUmgmR>r dmnamV ¶oUmar {dœgZr¶ d 
emœV à{H«$¶m nÕV åhUyZ CX¶mg ¶oV Amho. ¶mMm Cn¶moJ Z¸$sM 
ehamVrb ewÕrH$aU àH$ënmdarb VmU H$‘r H$aÊ¶mg d ¶mMm WoQ> 
n[aUm‘ ObàXÿfU amoIÊ¶mg hmoB©b.

     *****

¶w{Zgo’$ [anmoQ>© : ^maVmgh OJmVrb 1 {~br¶Z 
‘wbm§Zm Obdm¶w n[adV©ZmMm J§^ra YmoH$m

Zdr {X„r : ^maVmgh OJmVrb 1 Aa~mnojm OmñV ‘wbm§da (1 
{~br¶‘ ‘wb§) Obdm¶w n[adV©ZmÀ¶m Ymo³¶mMo (Risk of Climate 

Change) gmdQ> Amho. ¶w{Zgo’$À¶m EH$m ZdrZ [anmoQ>© Zwgma, ^maV 
Ë¶m Mma X{jU Am{e¶mB© Xoem§‘Ü¶o gh^mJr Amho, {OWo ‘wbm§Mo 
Amamo½¶, {ejU Am{U gwajoda Obdm¶w n[adV©ZmÀ¶m à^mdmMm gdm©V 
OmñV YmoH$m Amho. [anmoQ>©Zwgma ^maV, nm{H$ñVmZ, ~m§JbmXoe Am{U 
A’$Jm{UñVmZda Obdm¶w n[adV©ZmMo g§H$Q> gdm©V OmñV Amho. 
 ¶ww{Zgo’$ Ûmao ‘wbm§da H|$Ðr¶ ³bm¶‘oQ>[añH$ B§S>o³g 
(grgrAmaAm¶) (Child Focused Climate Risk Index) gwÜXm Omar 
H$aÊ¶mV Ambm Amho, Á¶m‘Ü¶o ^maVmgh ¶m Xoem§Zm Obdm¶w 
n[adV©ZmÀ¶m ~m~VrV gdm©V OmñV Omo{I‘ (nya, dm¶w àXÿfU, 
MH«$sdmXi, CîU dmao) Agboë¶m Xoem§‘Ü¶o 

 g‘mdoe Ho$bm Amho. ¶mMm ¶mXrV ^maVmMo ñWmZ 26 do 
Amho, Va nm{H$ñVmZ 14 ì¶m, ~m§JbmXoe 15 ì¶m Am{U A’$Jm{UñVmZ 
25 ì¶m ñWmZmda Amho.
H$amoZm g‘ñ¶m AmUIr dmT>br :
 [anmoQ>©Zwgma OJ^maV Odinmg àË¶oH$ ‘wbmg H$moUË¶m Zm 
H$moUË¶m Obdm¶w Am{U n¶m©daUmer g§~§YrV Ymo³¶mMm gm‘Zm 
H$aÊ¶mg ̂ mJ nS>V Amho. Va, AZoH$ Xoem§‘Ü¶o Va EH$mM doir AZoH$ 
Ymo³¶m§Mm gm‘Zm H$aV AmhoV. hm Ë¶m§Mo OrdZ Am{U {dH$mgmgmR>r 
J§^ra YmoH$m Amho. H$mo{dS> - 19 ‘hm‘marZo hr g‘ñ¶m AmUIr dmT>br 
Amho. 
Cƒ Omo{I‘ Agboë¶m 33 XoemV OJmVrb ‘wbo :
 [anmoQ>©Zwgma OJmVrb gw‘mao {Zå‘r ‘wbo Á¶m§Mr g§»¶m 1 
Aa~nojm OmñV Amho. Vo Obdm¶w n[adV©ZmÀ¶m Cƒ Omo{I‘rÀ¶m 33 
Xoem§‘Ü¶o amhVmV.
 ‘wbm§Zm ñdÀN> {nÊ¶mMo nmUr, ñdÀN>Vm Am{U Amamo½¶ 
XoI^mb gma»¶m Amdí¶H$ godm gwÜXm nwaoem à‘mUmV {‘iV Zmhr. 
¶m‘wio Ë¶m§Mo OrdZ OmoI‘rMo Pmbo Amho. OgOgm Obdm¶w 
n[adV©ZmMm n[aUm dmT>ob Ë¶m§À¶mda Omo{I‘ dmT>V OmB©b.
^maVmV 30 H$moQ>r ‘wbo J§^ra Ob g§H$Q>mV :
 [anmoQ>©‘Ü¶o Amboë¶m J§^ra AmH$S>çmZwgma AmJm‘r H$mimV 
^maVmV 60 H$moQ>rnojm OmñV ‘wbm§Zm J§^ra Ob g§H$Q>mbm Vm|S> XoÊ¶mg 
^mJ nS>Uma Amho. Va, OmJ{VH$ Vmn‘mZmV XmoZ {S>J«rÀ¶m dmT>rgh 
^maVmÀ¶m ~hþVm§e eham§‘Ü¶o AMmZH$ nya ¶oÊ¶mÀ¶m KQ>Zm dmT>Vrb.
^maVmV àXÿ{fV dm¶yMr 21 ehao :
 dm¶w àXÿfUmÀ¶m 2020 À¶m AmH$S>çm§Zwgma OJmVrb 
àXÿ{fV dm¶w Agboë¶m 30 ‘moR>çm eham§‘Ü¶o 21 ehao ^maVmMr 
AmhoV.

*****

hm°Q>ob‘Ü¶o doQ>aH$Sy>Z qH$dm BVa {R>H$mUr Hw$UmH$Sy>Zhr 
{nÊ¶mgmR>r nmUr KoVmZm H¥$n¶m ’$º$ XmoZ eãX åhUm..

AÜ¶m©  ½bmg'...

H$maU Amnbo XmoZ eãX Hw$UmMo Var àmU dmMdy eH$VmV .
Ia§ dmQ>V Zmhr Amho Zm .
‘J hm g§Xoe Z¸$s nwU© dmMm .
AmO H$mhr {‘Ìm§Zm ̂ oQ>m¶bm EH$m hm°Q>ob ‘Yo Jobobmo.

 {df¶ AWm©VM nmÊ¶mMm hmoVm, Jßnm Mmby hmoË¶m, {df¶ 
Ogm-Ogm nwT>o gaH$V hmoVm, Vg§ EH$ Jmoï> nhmV hmoVmo, AZoH$ 
Q>o~ëgda bmoH$ {~b no H$ê$Z {ZKyZ OmVmZm {nD$Z Cabobo nmÊ¶mMo 
AY} ½bmg VgoM amhV hmoVo... Jmoï> A{Ve¶ Zm°‘©b AZ {H$Ë¶oH$Xm 
ñdV… Ho$bobrhr AZ nm{hbobrhr...



 Am‘À¶mhr Q>o~b da OmVmZm ‘bm 4 ½bmg AY}M {Xgbo. 
Am‘À¶mM ZH$iV KS>bob§ ho.
‘Zmbm H$mhrVar IQ>H$V hmoV§.
 {‘qQ>J g§nbr. gJio ~mhoa Ambmo. {‘Ìm§Zm Bye H$ê$Z naV 
hm°Q>ob ‘Ü¶o Kwgbmo. nadmZJr KoVbr AZ doQ>g©Mm ‘°ZoOa hmoVm Ë¶mbm 
^oQ>bmo. 
åhQ>b§ ho AmVm Oo Am‘À¶m Q>o~bdaM§ Mma AY© ½bmg nmUr hmoV§, Ë¶mM§ 
H$m¶ Ho$b§?
 Vmo åhQ>bm Á¶m doQ>aZo Q>o~b pŠbAa Ho$bo Agob Ë¶mZo Vo 
nmUr ~o{gZ ‘Yo AmoVyZ {Xb§ AgUma, VoM H$aVmo Amåhr. Ë¶m Cï²>¶m 
nmÊ¶mMm H$mhr Cn¶moJ Zmhr Zm AmVm.!
  åhQ>b§ {dH$-S>oO ‘Yo Vmgmbm A§XmOo {H$Vr bmoH$ ¶oV 
AgVrb?
Vmo åhQ>bm Zmhr åhQ>b§ Var 15 Vo 20 OU gamgar. Xþnmar b§Mbm AZ 
amÌr {S>Zabm OmñV.
 åhQ>b§. åhUOo 10 Vmg hm°Q>ob Mmby Amho Ag§ nH$S>b§ Va 
gmYmaU gamgar 250 OU EH$m {XdgmV hm°Q>obbm ¶oVmV. hoM 
e{Zdma a{ddma XþßnQ> hmoUma. Ë¶mVyZ Vw‘M§ ho N>moQ>§ hm°Q>ob. ‘moR>çm 
hm°Q>oëgMr hrM g§»¶m hOmamV AgUma!
 åhUOo gamgar amoO 350 OU. ¶mVë¶m gmYmaU 200 
OUm§Zr Oar AYm© qH$dm EH$ ½bmg nmUr Z {nVm Vg§M R>odb§ Va 
A§XmOo 100 {bQ>a nmUr ~o{gZ ‘Yo amoO dm¶m.
åhUOo EH$ hm°Q>ob H$‘rVH$‘r 100 {bQ>a A{Ve¶ Mm§Jb§ AZ àmogoñS> 
nmUr ~o{gZ ‘Ü¶o amoO AmoVyZ XoV§.
nwÊ¶mV gÜ¶m A§XmOo N>moQ>o ‘moR>o nH$Sy>Z 6000 À¶m da hm°Q>oëg AmhoV. 
åhUOo {Xdgmbm 6000 X 100 {bQ>a ,
åhUOo 6 bmI {bQ>a  ß¶m¶M§ nmUr AmnU amoO ZwgV§ AmoVyZ XoVmo¶. 
AmVm ¶m KS>rbm. ho Pmb§ EH$m {XdgmM§ , 
Ag§ AmR>dS>çmM§ åhQ>b§ Va 
42 bmI {bQ>a AZ dfmªM§ åhQ>b§ Va 22 H$moQ>r {bQ>a ewÕ {nÊ¶mM§ 
nmUr AmnU ’$º$ AmoVyZ XoVmo¶.
¶m nmÊ¶mbm ewÕ H$am¶Mm Ambobm IM© doJimM.
ho EH$m ehamM§, Aer ‘hmamï´>mV H$‘rV H$‘r 15 ‘moR>r eha§ AmhoV . 
‘w§~B©, Am¡a§Jm~mX, Zm{eH$, ZmJnya, gmobmnya, H$moëhmnya, dJ¡ao dJ¡ao 
{H$Ë¶oH$.
åhUOo EH$m ~mOybm bmoH$ nmÊ¶mdmMyZ VS>’$S>VmhoV AZ Xþgè¶m 
~mOybm EdT>§ ewÕ Ho$bob§ nmUr AmnUM ‘mVrV {‘giVmo¶.
åhUOo AmnU Oo dm¶m KmbdVmo¶ Vo ¶m eoVH$è¶m§À¶m h¸$mM§ nmUr 
Amho. 
ho gJi§ Wm§~y eH$V§, ’$º$ Vw‘À¶m AmoR>mVyZ ¶oUmè¶m XmoZ eãXm§Zr.. 
‘moOyZ XmoZ... 
BWyZ nwT>§ H$Yrhr doQ>a dm BVa H$moUrhr  g‘moa Vw‘À¶m ½bmg ‘Yo nmUr 
AmoVV Agob Va Ë¶mbm ’$º$ EdT>§M åhUm ...
AYm© ½bmg!!

ømZo Vwåhmbm bmJob EdT>§M nmUr Vwåhr ¿¶mb AZ Cabob§ nmUr 

dmMob, hm°Q>obM§ dmMb§ åhUOo ZJanm{bHo$M§, ZJanm{bHo$M§ dmMb§ 
åhUOo YaUm§M§ AZ YaUm§M§ dmMb§ åhUOo Amnb§M..!!
ho dmMbobo nmUr eoVH$è¶mbm dm nmÊ¶mA^mdr nmdUmè¶m bmoH$m§Zm , 
‘wbm§Zm {‘iob.
nU ¶m§Mr gwédmV AmnU XmoZ eãX ~mobm¶Mr gd¶ bmdyZ H$am¶Mr 
Amho.
’$ma N>moQ>r Jmoï>,  ’$º$ XmoZ eãX Cƒmam¶MoV nU Vw‘Mo XmoZ eãX 
Vw‘MoM 22 H$moQ>r {bQ>a nmUr dmMdy eH$VmV,  eoVH$è¶m§Mo , bmoH$m§Mo, 
‘wbm§Mo àmU dmMdy eH$VmV.
H¥$n¶m AmnU Oo {Z‘m©U H$aV Zmhr, Vo H$‘rVH$‘r dmMdy¶mV Var ... 
Amnë¶mM ‘mUgmMo àmU dmMdÊ¶m§gmR>r...!!
( hmM Cnm¶ AmnU Kar nU H$ê$¶m, KargwÜXm nmUr {nVmZm AYm© 
½bmg ¿¶mdm, bmJbo Va Zoh‘rM AmUIr nmUr KoD$ eH$Vm.)
H¥$n¶m gdm©Zr gJi¶m§À¶m Mm§Jë¶mgmR>r AmOM ¶m Z{dZ  gd¶rMr 
gwadmV H$amdr, åhUm¶bm Mmby H$am, nmUr dmMdm¶bm Mmby H$am .

AYm© ½bmg ..

*****
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 Obg§YmaU Am{U ObOrdZ OmUrd 

‘mo : 9921293399, 9423701394

S>m°.gmoZmbr dmIaS>o   

gßQ>|~a 2021

àñVmdZm :
 g§nyU© Ordg¥ï>rMo ApñVËd nmÊ¶mda Adb§~yZ Amho. 
‘mZdmbm {nÊ¶mgmR>r, KaJwVr dmnamgmR>r Ë¶mM~amo~a eoVr, 
newnmbZ, ‘mgo‘mar, CX¶moJY§Xo, Ob{dÚwwV{Z{‘©Vr, ObdmhVwH$ 
BË¶mXrgmR>rhr nmUr Amdí¶H$ AgVo. AmO dmT>Vr bmoH$g§»¶m, 
eharH$aU, Am¡Úmo{JH$sH$aU d H¥${f CËnmXZmgmR>r nmÊ¶mMr ‘mJUr 
dmT>br Amho. ¶mgd© H$maUm§‘wio nmÊ¶mMm àM§S> Cngm hmoD$ bmJbm 
Amho. {ZgJm©Zo ^maVmbm ObómoVm§À¶m ‘mÜ¶‘m§VyZ JaOoBVHo$ nmUr 
{Xbo AgyZhr ^maVmV nmÊ¶mMr Q>§MmB© AmT>iVo. Xadfu {Z¶‘rV 
nO©Ý¶d¥ï>r hmoD$Zhr ~amM ^mJ XþîH$miJ«ñV amhVmo ¶mMo ‘wi H$maU 
åhUOo nmUr ì¶dñWmnZmMm A^md ho Amho. nmdgmi¶mV nS>Umè¶m 
nmÊ¶mbm ̂ yJ^m©V ‘wa{dbo Va Ë¶m nmÊ¶mMm df©^a Cn¶moJ H$aVm ¶oVmo. 
AmnU nmUr dmnaVmo, Cn^moJVmo nU Ë¶mMr ~MV dm gmR>dU H$arV 
Zmhr. åhUyZ nmUr Q>§MmB© ¶m ‘mZd{Z‘uV g‘ñ¶obm AmnUmg Vm|S> 
X¶mdo bmJVo. AmO gOrdm§À¶m nmofU d g§dY©ZmgmR>r nmÊ¶mÀ¶m 
g§dY©ZmMr Amdí¶H$Vm Amho.
Obg§YmaU :
 ^yn¥ð>^mJmda d ^yJ^m©V CnbãY Agboë¶m nmÊ¶mMo 
g§ajU, g§dY©Z d {dH$mg H$aÊ¶mgmR>r VgoM Ë¶mMr Cn¶wº$Vm 
dmT>{dÊ¶mgmR>r Ho$bo OmUmao ¶mo½¶ ì¶dñWmnZ åhUOo Obg§YmaU 
hmo¶. Obg§YmaUm‘Ü¶o ObómoVm§Mm H$miOrnyd©H$ dmna, Ë¶m§Mo ga§jU 
d g§JmonZ Ho$bo OmVo. nmÊ¶mMr JwUdÎmm d CnbãYVm dmT>{dÊ¶mgmR>r 
à¶ËZ Ho$bo OmVmV. nmdgmÀ¶m nmÊ¶mbm AS>dyZ Vo O{‘ZrV {Oa{dUo, 
^yOb nmVir dmT>{dUo, nmUr Xþ{fV hmoD$ Z XoUo, nmÊ¶mMm 
H$mQ>H$garZo d {Z¶omOZ~ÜX nÜXVrZo dmna H$aUo Am{U nmÊ¶mMm 
Anì¶¶ Q>miUo ¶mbmM Obg§dY©Z qH$dm Obg§YmaU åhUVmV. 
Obg§YmaU ho {d{dY ‘mJmªZr H$aVm ¶oVo.
1. YmdË¶m nmÊ¶mbm ~m§Y KmbyZ nmUr AS>{dbo OmVo Am{U O{‘ZrV 
‘ya{dbo OmVo. ¶mbm "nmUr AmS>dm nmUr {Oadm' ¶m ZmdmZo AmoiIbo 
OmVo. ‘mVr ~§Ymam, dZamB©, J°{~¶Z ~§Ymam, XJS>r d {g‘|Q> ~§Ymao, 
MoH$S°>åg, nmPa Vbmd, eoVVio Aem ~m§Y ~§Ymè¶mMo H$m‘ l‘XmZmVyZ 
H$aVm ¶oVo. ~§Ymao d ~m§Y ~§{XñVrVyZ O{‘ZrdéZ nmdgmMo dmhV 
OmUmao nmUr gmR>dUo ¶mbm nO©Ý¶ Obg§dY©Z åhUVmV.
2.  EImÚm àXoemV daÀ¶m ^mJmVyZ åhUOo S>m|JamCVmamZwgma dmhV 
¶oUmè¶m nmÊ¶mbm AS>dyZ Obme¶ V¶ma H$aUo ¶mbm nmUbmoQ> joÌ 
åhUVmV. VoWrb Amohi, Zmbo, ZÚm§Mo gwg§JV Cn¶moOZ H$aUo åhUOo 

nmUbmoQ> joÌ ì¶dñWmnZ hmo¶. g‘Vb ~m§Y, ‘moR>¶m Zmë¶mda nmPa 
Vbmd, C§MdQ>çmda ~m§Y KmbyZ, Ma ImoXÿZ ObX JVrZo dmhUmè¶m 
nmÊ¶mbm amoIyZ O{‘ZrV ‘wa{dbo OmVo. CVmamda PmS>o bmdVmV H$maU 
H$s PmS>m§À¶m ‘wi¶m ‘mVr d nmUr YéZ R>odVmV. 
3. ̂ yJ^m©V A{YH$m{YH$ nmUr {Oa{dÊ¶mgmR>r OwÝ¶m VbmdmVrb Jmi 
CngwZ Ë¶m§Mr gmR>dU j‘Vm dmT>dUo, ZXr, Zmbo, AmoT>çmMo nmÌ Imob 
H$aUo, àmMrZ, {edH$mbrZ Vio, ~mad, Hw§$S>, Pao ¶m§Mr XoI^mb- 
XþéñVr, S>mJSw>Jr H$aUo BË¶mXt‘wio ObómoV nwZOudV hmoVmV.
4. ^yOb g§dY©ZmgmR>r OwÝ¶m d n{S>H$ {dhrar, H$moaS>o nS>boë¶m 
Hy$nZ{bH$m ¶m§Mo nwZ{O©drZ H$aÊ¶mgmR>r nyZ^©aU H$aUo. ObnwZ^©aU 
H$aÊ¶mgmR>r KamÀ¶m N>Vmdahr aoZdmQ>a hmd}pñQ>§J (dfm©Obg§H$bZ) 
Ho$bo OmVo. ¶mVyZ ^yn¥ð>mda gmR>{dbobo nmUr ~mînr^dZ hmodyZ CSy>Z 
Omdy Z XoVm ^yJ^m©V bn{dVm ¶oVo. KamÀ¶m B‘maVrdarb nmdgmMo 
nmUr nrìhrgr nmB©nZo {dhrar Am{U Hy$nZ{bH$m qH$dm O{‘ZrV IÈ>o 
H$éZ gmoS>Vm ¶oVo.
5. eoVrqgMZmgmR>r {R>~§H$, VwfmaqgMZmgma»¶m AmYw{ZH$ nmÊ¶mMr 
~MV H$aUmè¶m nÜXVr dmnaUo, da§~m, dm’o$ nÜXV, g|Ðr¶ IVmMm 
dmna, {nH$mda AÀN>mXZmÀ¶m dmna Am{U {nH$mg Amdí¶H$ VodT>mM 
nmUr nwadR>m H$aUo.
6. gm§S>nmÊ¶mMm ¶mo½¶ {ZMam H$aUo, gmd©O{ZH$ ObñVmoÌm§Mr 
ñdÀN>Vm amIUo, ZXr, Vbmd, gmd©O{ZH$ nmUdR>o ¶m ObómoVmMo 
àXþfU amoIUo.
7. ^yJ^© ObmMm Cngm H$‘r H$aÊ¶mgmR>r {dhrar d Hw$nZ{bHo$À¶m 
g§»¶oda ‘¶m©Xm R>odyZ nmÊ¶mMm A{VCngm amoIUo.
8. eoVVio åhUOo eoVmV Vio ImoXÿZ nmUr gmR>{dbo OmVo. Ë¶mbm 
Imbr AñVarH$aU H$éZ nmÊ¶mMm nmPa H$‘r Ho$bm OmVmo.
9. ObgmjaVm, nmUr ~MV H$aUo, nmÊ¶mMm ¶mo½¶ dmna, dmnaboë¶m 
nmÊ¶mMm nyZdm©na H$aUo, gXmof nmB©n bmB©Z ¶mVyZ ì¶W©nUo dmhUmao 
nmUr amoIUo, d¥jVmoS> Wm§~dyZ O§Jb dmT>{dUo. ‘mVr, nmUr, hdm‘mZ 
Am{U O¡{dH$ KQ>H$ ¶m§Mo ¶mo½¶ ì¶dñWmnZ åhUOo EH$mpË‘H$ d 
emóewÜX Obì¶dñWmnZ H$aUo.
Aem {d{dY ‘mJmªZr nmÊ¶mMo OVZ d g§ajU H$ê$Z Obg§YmaUmV 
¶moJXmZ XoVm ¶oVo.
Obg§YmaUmÀ¶m nÕVr :
 Ooìhm dmT>Ë¶m bmoH$g§»¶ogmR>r ^yn¥ð>^mJmdarb nmÊ¶mMo 
ómoV Anyao nSy> bmJbo Voìhm ^yObgmR>m Cngm¶bm gwédmV Pmbr. 
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^yn¥ð>^mJmdarb ObómoVmnmgyZ XÿadaÀ¶m ^mJmV ‘moR>¶m à‘mUmV 
{dhrar, ~moa IUbo Jobo. ¶m‘wio O‘rZrVrb nmUr nmVir {Xdgo{Xdg 
Imob OmV Amho. nmÊ¶mMr dmT>Vr JaO AmoiIwZ 19 ì¶m eVH$mV 
YaUo d H$mbdo ~m§Ym¶bm gwédmV Pmbr. nmdgmMo nmUr Xadfu ¶m 
XmoÝhr åhUOoM ^wn¥ð> d ^yObgmR>¶mV ^a KmbVo. ^yObgmR>m ho 
qgMZmMo ‘hËdmMo gmYZ ~Zbo. Obg§YmaU ho ^wn¥ð> d ^yObgmR>m 
XmoÝhr dmT>dÊ¶mgmR>rMo EH$ à^mdr ‘mÜ¶‘ Amho. ^maVmVrb {d{dY 
^mJmVrb bmoH$m§À¶m Obg§YmaUmÀ¶m doJdoJi¶m nÜXVr AmhoV. nydu 
nma§nm[aH$[aË¶m Z¡g{J©H$ d ‘mZd{Z{‘©V XmoÝhrhr nÜXVrZo nmUr 
ì¶dñWmnZ Ho$bo OmV hmoVo. Z¡g{J©H$ d ‘mZd{Z{‘©V Vbmd, Zmbo, 
Prb, Pao, Amohi, Vio, Hw§$S>, ’$S>, ~mdS>r, nmUdR>o ¶mVyZ nmUr 
ì¶dñWmnZ Ho$bo OmV Ago.
 ^maVmV Obg§YmaUmÀ¶m {d{dY nÜXVr ApñVËdmV hmoË¶m. 
S>m°.am.lr.‘moad§MrH$a ¶m§Zr Amnë¶m ^maVr¶ Obg§ñH¥$Vr ñdén 
Am{U ì¶már ¶m nwñVH$mVyZ àmMrZ ^maVr¶ B{VhmgmVrb {d{dY 
Obì¶dñWmnZ nÜXVrMm C„oI Ho$bm Amho. ‘§Xra, boÊ¶m, JS>, {H$„o 
¶oWrb nmUr gmR>dU, KmQ>, ~mad, Hw§$S>, Vbmd, hm¡X, {dhrar, Q>±H$ 
nmUnmoB© ¶m ObómoVm~amo~aM Obg§YmaUmÀ¶m {d{dY nÜXVr Ogo 
H$s, bS>mI‘Yrb qPJ nÜXV, {h‘mMb àXoemVrb Hw$b nÜXV, 
ZmJmb±S>Mr Pm~mo nÜXVr, V{‘iZmSy>‘Yrb CaUr nÜXV, {dX^m©Vrb 
‘mbJwOmar nÜXV, {gY§‘Yrb Prb nÜXV ¶mMm C„oI Ho$bm Amho. 
^maVmV doJdoJi¶m nma§nm[aH$ nÜXVrZo Obg§YmaU Ho$bo OmV hmoVo. 
àË¶oH$ JmdmV ZXr, Zmbo, Vbmd, nmUdR>o, Prb, ~mdS>r, Hw§$S> ¶mVyZ 
nmUr KoVbo OmV hmoVo. ¶m nmUdR>¶m§Mr X¡Z§{XZ H$miOrhr KoVbr OmV 
hmoVr. (S>m°. ‘moaqdMrH$a,2006) nydu bmoH$ gmd©O{ZH$ ObómoVm§Mr 
XoI^mb H$arV Ë¶mgmR>r bmoH$ Amnbm doi, n¡gm, l‘ bmdV AgV. 
{~«Q>re H$mimV YaU, H$mbì¶mMr {Z{‘©Vr hmoV Jobr. nU ObómoVm§À¶m 
ì¶dñWmnZmH$S>o Xþb©j Pmbo. nmÊ¶mMo g§dY©Z H$aÊ¶mMr g§ñH¥$Vr bmon 
nmdbr. AmO naV ¶mgd© nm§anm[aH$ ObómoVm§Mo g§JmonZ H$aÊ¶mMr 
JaO CØdbr Amho. 
 nydu Obme¶mVM {dhrar ~m§YyZ nwZ^©aU Ho$bo OmV hmoVo. 
amOñWmZ‘Ü¶o KamVrb Mm¡H$mV hm¡X ~ZdyZ nmdgmMo nmUr 
gmR>{dÊ¶mMr Mm¡H$ nÜXV hmoVr. nydu ‘hmamï´>mVrb ImUXoemV ’$S> 
nÜXV hmoVr. ¶mV ZXrda ~§Ymam ~m§YyZ Ë¶mImbr ¶oUmè¶m O{‘ZrMo Mma 
VwH$S>¶mV {d^mOZ H$éZ Ë¶m àË¶oH$ ’$S>mbm nmUr {Xbo OmVo Ago. 
gm‘y{hH$nUo ’$S>H$ar nmUr gmR>dU, dmQ>n d ì¶dñWmnZ H$aV. 
~§Ymè¶mnmgyZ ’$S>mn¶ªV H$mbdo H$éZ Mmè¶m‘YyZ eoVmZm nmUr {Xbo 
OmV. ~§Ymè¶mMo nmQ>, Mmar, Jmi H$mT>Uo hr XoI^mb d XþéñVrMr H$m‘o 
’$S>H$ar EH${ÌVnUoM H$aV. (KmoanS>o,2012) ‘mJrb H$mhr dfm©V 
Obg§YmaUmÀ¶m àgmamgmR>r amOñWmZ‘Yrb OmohmS>, ‘hmamï´>mVrb 
amioJU{gÜXr, {hdao~mOma Aem ¶eñdr JmdmMm C„oI Ho$bm OmVmo. 
 Ywio {Oëh¶mVrb {eanya n[agamV {eanya n°Q>Z©Zo 
Obg§YmaUmMm EH$ AmXe© g‘moa R>odbm Amho. ~§Ymao ~m§YyZ Zmbm 
AS>{dbo, ~§Yèè¶mMr gmIir V¶ma Ho$br Ë¶mVrb Jmi H$mT>bo. 
{dhrarÛmao ObnwZ^©aU Ho$bo. {dO¶ ~moamS>o ¶m§Zr Am¡a§Jm~mX {Oëh¶mV 
AS>Jmd ¶oWo AmoT>¶mda gmIir ~§Ymao ~m§YyZ Zmë¶mda ~§S> KmbyZ d 

eoVmV g‘Vb ~m§Y KmbyZ Obg§YmaUmMm ¶eñdr à¶moJ H$éZ 
XmI{dbm. ~m~m Am‘Q>oZr Am§ZXdZmV Ho$bobo nmUr gmR>dU, {dbmg 
gmiw§IoZr nyUo {Oëh¶mV Zm¶Jmd ¶oWo Ho$bobo Obì¶dñWmnZ Aem 
Obg§YmaUmÀ¶m {d{dY nXYVr ‘hmamï´>mV ¶eñdr Pmboë¶m 
nmhmd¶mg {‘iVmV. amOñWmZ‘Yrb Abdma ̂ mJmV amOoÐ§qgh ¶m§Zr 
XJS>, ‘mVrMm dmna H$éZ nmUr AS>{dbo. Vbmd ~m§Ybo Ë¶m^mJmVrb 
^yJ^©aMZm d Wam§À¶m IS>H$m§Mr aMZm bjmV KoD$Z O{‘ZrV nmUr 
‘waÊ¶mMr d {PanÊ¶mMr à{H«$¶m KS>dwZ OmohmS>Mo nwZé‚mrdZ Ho$bo. ¶m 
nXYVtZr XmIdyZ {Xbo H$s, nmÊ¶mMr OndUyH$, ¶mo½¶ dmna, 
ì¶dñWmnZ d ¶mo½¶ {dVaU ¶mVyZ nmUr àý gmoS>dVm ¶oVmo. 
(Ymam{edH$a,2005)
Obg§YmaUmMo ‘hËd :
 XþîH$mi d nmUràýmda Cnm¶ H$am¶Mm Agob Va 
Obg§nÎmrMo {Z¶moOZ H$aÊ¶m{edm¶ n¶m©¶ Zmhr. nmdgmMo nmUr 
{VWë¶m {VWo O{‘ZrV ‘wa{dUo, OmJmoOmJr gmR>dUo, Hw$ebVoZo dmnaUo 
¶m Aem {d{dY ‘mJmªZr Obg§YmaU H$aVm ¶oVo. ñWm{ZH$ nmVirdarb 
Z¡g{J©H$ KQ>H$m§Mm åhUOoM g^modVmbMo n¶m©daU, hdm, nmUr, O{‘Z 
¶m§Mo ñdén, ^m¡Jmo{bH$ n[añWrVr d Z¡g{J©H$ g§gmYZmMm ¶mo½¶ 
Aä¶mg H$ê$Z Obì¶dñWmnZ Ho$bo OmVo. XþîH$mi d nmUràýmda 
VmoS>Jm H$mT>Vm§Zm n¶m©daUmVrb gd© KQ>H$m§Mm g‘J«VoZo {dMma H$amdm 
bmJVmo. BómEb XoemV AË¶§V H$‘r nmdgmVhr nmÊ¶mMo ¶mo½¶ {Z¶omOZ 
Pmë¶m‘wio AÝ¶YmÝ¶ JaOm ^mJdyZ Ë¶mMr {Z¶m©Vhr Ho$br OmVo. 
amOñWmZ ¶m dmid§Q>r ̂ mJmVhr amO|Ð{gh ¶m§Zr OmohmS>Mo nwZé‚mrdZ 
H$éZ XþîH$mimda ‘mV Ho$br. Am¡aJm§~mX {Oëh¶mVrb AmS>Jmd ‘Ü¶o 
‘mVr AmS>dm nmUr {Oadm bmoH$gh^mJmVyZ nmPa Vbmd, Zmbm ~§qS>J, 
~m§Y ~§{XñVr d d¥jbmJdS> H$éZ nmÊ¶mMo gd§Y©Z Ho$bo. 
 amOfu emhþ ‘hmamOm§Zr ^moJmdVr ZXrda XJS>r YaU 
C^mabo hmoVo. ‘hmË‘m ’w$ë¶m§Zr 1983 gmbrM Amnë¶m eoVH$è¶m§Mm 
AmgyS> ¶m J«§WmVyZ Obg§YmaUmMo ‘hËd nQ>dyZ {Xbo. VgoM nmUr 
AS>dm d nmUr {Oadm hm Cnm¶ gwM{dbm hmoVm. S>m°.~m~mgmho~ 
Am§~oS>H$am§Zr ZXr-Imoao{Zhm¶ Ob{Z¶moOZ d ì¶dñWmnZmMm nm¶m 
amodUmao ObYmoaU AmIbo. ¶m Jmoï>rMm H$YrM J§^ranUo {dMma Ho$bm 
Jobm Zmhr. ObgmR>o dmT>{dUo, qR>~H$ d Vwfma qgMZ nÜXVr, 
ObnwZ^©aU, ̂ yOb Cngm {Z¶§ÌU, àXyfU {Z¶§ÌU, gmIir ~§Ymao, 
nmUr nwZdm©na, Vbmd ImoXUo d Jmi H$mT>Uo ¶m à¶ËZmVyZ nmUr àý 
ghO gmoS>dVm ¶oVmo. 
 ‘hmamï´>mV {Zå¶mhÿZ OmñV eoVr hr nmdgmÀ¶m nmÊ¶mda 
Adb§~yZ Amho. Joë¶m {H$Ë¶oH$ dfm©V nmdgmMo F$VwMH«$ ~Xbbo Amho. 
nmdgmMo AmJ‘Z C{eam hmoD$ bmJë¶m‘wio eoVr d nmdgmMm Vmi‘oi 
bmJV Zmhr, Ë¶m‘wio H$moaS>dmhÿ d nmdgmda Adb§~yZ AgUmè¶m eoVrMo 
ZwH$gmZ hmoV Amho. nmD$g {H$Vr d Ho$ìhm nS>ob ho Amnë¶m hmVmV 
Zmhr nU nS>boë¶m nmdgmÀ¶m nmÊ¶mMo gmR>dU H$aUo Amnë¶m hmVmV 
AgVo. Vo nmUr dmhÿZ Omdy Z XoVm AS>dyZ O{‘ZrV {Oadbo Va nwT>À¶m 
dfuÀ¶m nmdgmù¶mn¶ªV nmUr nwa{dVm ¶odw eH$Vo. H$moaS>dmhÿ eoVr hr 
nmdgmÀ¶m nmÊ¶mdaM Adb§~yZ Agë¶m‘wio O{‘ZrMr YmaUj‘Vm 
dmT>dUo, Yyn Wm§~{dUo ¶mgmR>r O{‘ZrMr ¶mo½¶ ‘emJV H$amdr bmJVo. 
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Ë¶m‘wio eoVrgmR>r O{‘ZrV Amobmdm H$gm XrK©H$mi {Q>H$dyZ R>odVm 
¶oB©b ¶mÑï>rZo à¶ËZ hmoUo Amdí¶H$ AgVo. nmdgmÀ¶m nmÊ¶mgmo~V 
gw{nH$ ‘mVrhr dmhÿZ OmVo Ë¶mgmR>r ‘¥Xm d Obg§YmaU CnMma 
nÜXVrMm Adb§~ H$éZ åhUOoM O¡{dH$ ~m§Y, gar H$mT>Uo, gar d 
aofm, ~§{XñV dm’o$, ~m§Y, ~§{S>J, Am§VanrH$, g‘Vb ‘emJV d noaUr 
¶m nÜXVrVyZ ‘¥Xm d Obg§YmaU Ho$bo Va eoVrgmR>r ’$m¶Xoera R>aVo. 
¶mgmR>r ‘mZdr l‘ d n¶m©daUm~XXbMr OmJéH$Vm Amdí¶H$ Amho. 
V§ÌkmZ qH$dm ̂ m¡{VH$ gmYZm§Mr Amdí¶H$Vm Zmhr nU ̂ yObpñWVrMr 
emór¶ ‘m{hVr CnbãY hmoUo Amdí¶H$ Amho.
 Obg§YmaUm‘wio ObómoVm§Mo nwZOudZ hmoVo. ObgmR>¶mV 
dmT> hmoD$Z {nÊ¶mgmR>r ‘w~bH$ nmUr gmR>m CnbãY hmoVmo. 
Obg§YmaUmVyZ nmdgmÀ¶m nmÊ¶mbm ̂ yJ^m©V bn{dVm ¶oVo. ¶m ̂ yOb 
nwZ^©aUm‘wio ^yJ^m©Vrb nmUr nmVir dmT>Vo. nmdgmÀ¶m dmhÿZ 
OmUmè¶m nmÊ¶mMo ì¶dñWmnZ Ho$ë¶m‘wio Ë¶m nmÊ¶mMm dmna ObqgMZ 
d CX¶moJY§X¶mgmR>r H$aVm ¶oVmo. ObqgMZmV dmT> Pmë¶mZo CËnm{XV 
eoVrMo  joÌ dmT>{dVm ¶oVo d Ë¶mVyZ eoVr CËnmXZ dmTy>Z eoVH$è¶m§Zm 
A{YH$ à‘mUmV Am{W©H$ Z’$m hmoVmo. ObgmR>çm‘Ü¶o dmT> Pmë¶mZo 
eoVr, dZ d Hw$aUjoÌmMm {dH$mg hmoVmo. Ë¶m‘wio eoVH$è¶m§Zm H¥$fr~amo~a 
newnmbZ, Xþ½Yì¶dgm¶XoIrb H$aVm ¶oVmo. Obg§YmaUm‘wio O{‘ZrMr 
hmoUmar Yyn Wm§~Vo d ObgmR>çmV Jmi {Z‘m©U hmoUmar à{H«$¶m H$‘r 
hmoVo. Obg§YmaUm‘wio n¶m©daUmMo g§VwbZ amIbo OmVo. d ¶mVyZ 
Z¡g{J©H$ g§gmYZm§Mo OVZ, g§ajU d g§dY©Z hmoVo. ¶m‘wio Ho$di 
^yn¥ð>^mJmdarb ObgmR>¶mV dmT> hmoV Zmhr Va ^yJ^©ObgmR>¶mVhr 
dmT> hmoVo. ¶mVyZ ~m§Y~§{XpñVMr H$m‘o hmodyZ O{‘ZrMr ObYmaU j‘Vm 
dmT>Vo, O{‘ZrMr Yyn Wm§~dyZ O{‘Z qgMZmImbr AmUVm ¶oVo. 

åhUOoM Obg§YmaU d ‘¥Xm g§YmaU EH$‘oH$m§er {ZJS>rV AmhoV.
 Obg§YmaU H$m¶©H«$‘ Ho$di Ob d ‘¥Xm g§dY©Z H$arV 
Zmhr Va Ë¶mVyZ n¶m©daU ajUm~amo~a ñWm{ZH$ bmoH$m§Mm Am{W©H$ 
gm‘m{OH$ {dH$mghr hmoVmo. Obg§YmaUmVyZ Z¡g{J©H$ ~Xbm~amo~a 
Am{W©H$, gm‘m{OH$ ~Xbhr hmoVmV. nmUr, O§Jb, O{‘Z, d¥j ¶m§Mo 
OVZ d g§dY©Zmgmo~V eoVrCËnmXZ dmT>, Xþ½Yì¶dgm¶, CËnmXZ 
{Z‘uVrgmR>r ObgmR>m CnbãYr, ñdÀN> nmUr nwadR>¶mVyZ Amamo½¶ d 
OrdZ‘mZmMm XOm©, amoOJma{Z‘uVrVyZ ^m¡{VH$ d Am{W©H$ ^m§S>db 
dmT>Vo. bmoH$gh^mJmVyZ Ho$boë¶m Obg§YmaUmVyZ gm‘m{OH$ 
~m§{YbH$s, EH$Vm d g‘yh ~m§YUr hmoVo. Obg§YmaUmVyZ n¶m©daU 
g§ajU d CXa{Zdm©hm~amo~a ‘mZdr {dH$mghr gmYbm OmVmo. 
n¶m©daUmMm g‘Vmob amhVmo, nmÊ¶mMr gmo¶ hmoVo, CËnÞmV pñWarH$aU 
¶oVo. åhUyZ Obg§YmaUm~Ôb OZOmJ¥Vr dmT>dUo Amdí¶H$ Amho. 
¶mVyZ bmoH$m§Zm ObOrdZmMr OmUrd hmoB©b.
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 ‘r lrnV ggo amhUma ggodmS>r VmbwH$m, ZJa, Amnbr 
H$mhr eoVr Amho JmdmH$S>§ Am{U H$mhr OZmda§ AmhoV, WmoS>m XþYmMm 
ì¶dgm¶ Omo H$amoZm ‘Ü¶ohr ì¶dpñWV Mmby Amho. H$mb ehamV XyY 
{dVaU H$ê$Z Kar {ZKmbmo hmoVmo, JmdmOdiM JmdH$sMm AmS> Amho, 
{VWo EH$ ‘mUyg {dhrarV S>moH$mdyZ H$mhrVar H$aV hmoVm, ‘bm dmQ>b§ 
CS>r ‘mê$Z Ord XoUma Amho, H$maU JmdmH$S>o ¶m AmYr H$Yr nm{hbm 
ZìhVm, ‘r JmS>r Wm§~dbr Am{U {dhrarOdi Jobmo. Vmo {dhrarV 
Amnbm ‘moOUrMm Q>on Q>mHy$Z ‘moOV hmoVm. H$m¶ H$aVm§¶ nmìhU§, ‘r 
Jßnm§Mr gwê$dmV H$aV Ë¶m AJ§VyH$mbm àíZ Ho$bm. XmXm ^{dî¶ 
nmhVmo¶,  Vr ì¶º$s em§VnUo H$m‘ H$aV åhUmbr. ‘r KmoQ>mù¶mV, nU 
‘mKma Z KoVm {dMmabo ^{dî¶ AZ² Vo H$moUmMo, Á¶moVrfr ~m‘U 
{XgVm¶ OUy, Q>on Jw§S>miV Ë¶m ì¶º$sZo {VV³¶mM em§VnUo nwÝhm CÎma 
{Xbo, ̂ mD$ JmdmMo ̂ {dî¶ nmhVmo¶. ‘OmH$ H$aV Zgmb Va ‘mPo nU 
nhm H$s ̂ {dî¶, ‘bm ‘mPr OÝ‘ doi d VmarI ‘m{hVr Amho, ‘r AmVm 
WmoS>m [agr¶g Pmbmo hmoVmo. hmo gm§JVmo Vw‘Mo nU ̂ {dî¶, H$m¶ H$aVm 
AmnU Ë¶m§Zo ‘bm {dMmabo. Amnbr eoVr Amho, I§>S>mo~mÀ¶m ‘mim 
Imbr, H$mhr Ogu OZmda§ AmhoV, AmVmM ZJamV XÿY dmQ>n H$ê$Z 
Kar Mmbbmo Amho. EìhmZm Ë¶mZo Q>on nyU© Jw§S>mibm hmoVm, hmVmda 
{bhbobo AmH$S>o OdiÀ¶m ZmoQ> n°S> da {b{hV Vmo åhUmbo, åhUOo 
Vwåhr eoVH$ar AmhmV, ‘J Vw‘Mo ^{dî¶ J«h Vmè¶m§da Zmhr, Vw‘À¶m 
{dhrarda R>aVo, Vw‘À¶m {dhrarMr n{ÌH$m Amho H$m ?
 {dhrarMr n{ÌH$m, hr H$m¶ Zdr ̂ mZJS>, ‘mUgmMr n{ÌH$m 
AgVo, b¾ OwidVmZm nmhVmV, ~mi OÝ‘b§ H$s ~maí¶mÀ¶m {Xder 
n{ÌH$m ~ZdVmV BVH$s ‘m{hVr ‘bm hmoVr, nU AmVm {dhrarMr 
n{ÌH$m, hr ^mZJS> ‘mÂ¶m S>mo³¶mV KwgV ZìhVr. Zmhr ~m ‘mÂ¶m 
{dhrarMr n{ÌH$m Zmhr ‘r ‘mZ hbdV Ë¶mbm gm§{JVbo. Hw$R>o Amho VwPm 
‘im, Ë¶mV {dhra Amho H$m ? {dhra XmId åhUOo ‘r n{ÌH$m hr 
~ZdoZ Am{U VwÂ¶m OrdZmVbm amO¶moJ hr gm§Job, Vmo åhUmbm. ‘bm 
dmQ>bo hm AmVm 500- 1000 M§ M§XZ bmJUma, nU Vw‘Mr ’$s {H$Vr 
Vo gm§Jm, O‘V§¶ H$m ~Ky, ‘J Omdy. {dhrarMr n{ÌH$m H$m¶ ^mZJS> 
Amho, ho nmhm¶Mr CËgwH$Vm hmoVrM, ‘r Amnb§ 250 - 300 ‘Ü¶o 
gm¡Xm nQ>V Agob Va ~Kw¶m åhUyZ Ë¶mbm {dMmabo. ’$s H$mhr Zmhr, 
dñVrda Mhm nmO ̂ mD$. ‘r Iyf 300 ê$n¶o dmMUma åhUyZ. E, Mmb 
EH$X‘ ñnoeb Mhm nmOVmo, KaM§M XÿY Amho. ‘r g‘moa JmS>rda Vmo ‘mJo 
Ë¶mÀ¶m JmS>rda Q>ma amoS> gmoSy>Z JmS>r dmQ>oZo dñVrda nmohmoMbmo.
 dñVrda XmoZ JmS>çm Aboë¶m nmhÿZ, Amnbr Hw$Ìr niV 

Ambr, AZmoiIr ‘mUyg nmhÿZ ̂ w§Hy$ bmJbr, ‘r Amnb§ hmS> hmS> gwê$ 
Ho$b§. XmXm KaMrM AmhoV, MmdUma ZmhrV, ZdrZ ‘mUyg nmhÿZ ̂ w§H$V 
Amho ‘r Ë¶mMr {^Vr H$mT>V åhUmbmo. Zmhr ‘bm gd¶ Amho, Mbm 
{dhra XmIdm, JmS>rM§ ñQ>±S> bmdV Vmo åhUmbm. AmYr Mhm KoVbm 
AgVm, ‘r. Zmhr AmJmoXa {dhra nmhÿ ‘J {Zdm§V Mhm Kody. Amåhr 
qnnimÀ¶m ~oM³¶mVë¶m Kw‘Q>rbm COdr KmbyZ {dhrarg‘moa 
nmohmoMbmo. Ë¶mZo h±S> ~°JoVrb Q>on H$mT>bm, n°S> H$mT>bm Ë¶mda H$mJXm§Mm 
JÇ>m hmoVm. n{hbm {bhbobm H$mJX gmoSy>Z Ë¶mZo Xþgè¶m H$mJXmda 
{bhV Ë¶mZo Q>on Yam¶bm gm§{JVbm. Q>on Zo Ë¶mZo {dhrarMm ì¶mg, 
Imobr, ~m§YUr, [a¨Jm§Mr Imobr ‘moObr. {dhrarVbr nmÊ¶mMr nmVir 
‘moOVmZm Ë¶mZo ‘moQ>a H$Yr Mmby Ho$br hmoVr Vo {dMmabo, ‘J ‘moQ>marMm 
‘m{hVr, {H$Vr doi MmbdVmo. {hdmù¶mV {H$Vr doi, CÝhmù¶mV {H$Vr 
doi dJ¡ao ‘m{hVr {dMmaV Vmo Ë¶m H$mJXmda {b{hV hmoVm. gJim H$mJX 
{bhÿZ nyU© ìhm¶bm AYm© K§Q>m bmJbm. eodQ>r Amnë¶m {dhrarOdiMr 
Xþgar {dhra Hw$UmMr d Hw$R>ë¶m ~mOybm Amho ho nmhÿZ Ë¶mZo n°S> R>odyZ 
{Xbo. ‘r eodQ>r Ë¶mbm {dMmabo, XmXm {dhrarÀ¶m n{ÌHo$M§ H$m¶ Pmb§, 
Vwåhr Va ZwgVr ‘m{hVrM {bhÿZ KoVbr. Ë¶mda Vmo hgV {bhbobm 
H$mJX XmIdV åhUmbm, hr H$m¶. hrM H$s {dhrarMr n{ÌH$m.
 AmVm Vwåhmbm ‘r gd© CbJSy>Zgm§JVmo Ago åhUV Ë¶mZo 
{dhrarÀ¶m eoOmarM ~gH$U ‘mabr. ho ~Km ^mD$, hm H$mJX ¶mbm 
Amåhr Vm§{ÌH$ ̂ mfoV dob BZìh|Q>ar AWdm dob eoS>çyb Ago åhUbmo, 
VgoM ‘r H$mhr Á¶mo{Vfr Zmhr Va , ^yd¡km{ZH$ A{YH$mar Amho. 
‘hmamï´> emgZmMm EH$ {d^mJ Amho ^yOb gd}jU Am{U {dH$mg 
¶§ÌUm, ¶m {d^mJmMo H$m‘ åhUOo O{‘ZrMr ‘m{hVr KoUo, {dhratMr 
‘m{hVr KoUo, ̂ yOb nmVir ‘moOUo, Ë¶m§Mm Aä¶mg H$aUo Am{U emgZ 
‘m{hVrMo g§H$bZ H$ê$Z Ü¶o¶ YmoaU R>a{dUo. Ë¶m ‘m{hVrMm 
eoVH$è¶m§gmR>r d {nÊ¶mMo nmUr CnbãY hmoUo H$m‘r Cn¶moJ H$aUo hr 
Am‘Mr H$m‘o AmhoV. ̂ mB©, {dhrarVrb nmÊ¶mMr nmVir ‘moOÊ¶mMo Iyn 
’$m¶Xo AmhoV. Vwbm ~mJbmU n[aga ‘m{hVr Amho H$m Zm{eH$ 
{OëømVbm, ‘m§Jr - Vw§Jr, Vmham~mX, gmëhoa - ‘wëhoadJ¡ao Mm 
n[aga, Ë¶mVrb gdmªV C§M Agm {H$„m åhUOo gmëhoa {H$„m, ¶m 
{H$ëë¶mÀ¶m ‘Ü¶^mJr Agboë¶m Hw§$S>mV, XJS>r Im§~ Amho, hrM 
Ë¶mH$mimVrb bmoH$m§Mr {ZarjU {dhra. Im§~mÀ¶m {H$Vr ^mJmn¶ªV 
nmUr Agbo Va {H$ëë¶mdarb  dñVrMo nmUr {Z¶moOZ H$go H$am¶Mo Vo 
R>aV Ago. XJS>r Im§~ AÜ¶m©nojm OmñV nmÊ¶m~mhoa Agë¶mg, 
g§H«$m§VrÀ¶m AJmoXaM JS>mdarb AZmdí¶H$ dñVr nm¶Wm JmR>m¶Mr. 
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 ‘mÂ¶m {dhrarMr n{ÌH$m 

¶m§À¶m Ûmao àH$m{eV

^yOb gd}jU Am{U {dH$mg ¶§ÌUm nwUo  



{ZarjU {dhrarVrb nmÊ¶mMr  nmVir {Z¶‘rVnUo ‘moOë¶mZo, 
JmdmÀ¶m nmÊ¶mMm Vmio~§X ‘m§S>Vm ¶oVmo. AmnU Amnbo ~MV ImË¶mMo 
nmg~wH$ H$go {Z¶‘rVnUo ^aVmo, AJXr Vgo. O‘m a¸$‘ H$ibr 
åhUOo Ogo AmnU IMm©Mm Vmi‘oi bmdVmo ho Ogo n¡emÀ¶m ~m~VrV 
Iao Amho. nmÊ¶mÀ¶m ~m~rV hr Iao Amho. AmnU Jmd{edmamV 
doJdoJù¶m Ob§gYmaUmÀ¶m ¶moOZm am~dVmo. ¶m ¶moOZm§‘wio nmÊ¶mMr 
nmVir dmT>br qH$dm Zmhr ho XoIrb H$iVo. {hdao~mOma JmdmV Va 
àmW{‘H$ emioMo {dÚmWu XoIrb JmdmMr nmÊ¶mMr nmVir gm§JVmV. 
 Kar Mhm KoVbm, Ë¶m§Zr {b{hboë¶m H$mJXmMr H$m~©Z H$m°nr 
‘bm {Xbr d åhUmbo gm§^miyZ R>od, ZJa {’$aV Ambo H$s ¶m 
Am°’$sgbm, Mhm nmOVmo. AmVm ‘mÌ WmoS>çm YmS>gmZo ‘r åhUmbmo, 
gmho~ MwH$b§ ‘mP CJrM Vw‘À¶m H$m‘mV S>moH$mdbmo. KaMo Xm{JZo JhmU 
R>odyZ {dhra ImoXbr Amho, Vwåhr {namoQ>© H$aUma Am{U ‘mPr {dhra 
~wOdUma, Ë¶mnojm ‘mPm H$mJX ‘bm naV Úm H$mhr Mhm nmUr ¿¶m AZ 
^mZJS> {‘Q>dm. ~mobVm ~mobVm ‘r hmV OmoSy>Z XmoZ hOmamMr ZmoQ> nwT>o 
gaH$dbr.
 ^mD$ doS>m Amhog H$m ? ^mZJS> H$gbr AZ Mhm nmUr 
H$m¶ XoVmog, EoH$ ‘mJrb 3 dfm©V ObñdamÁ¶ àH$ënmVyZ Vw‘À¶m 
JmdmÀ¶m nmUbmoQ>mV [aMmO© em°âQ>Mr H$m‘o Pmbr Zm, Ë¶m H$m‘mÀ¶m 
ì¶dñWmnZo‘wio Am{U Ob¶wº$ {edma A{^¶mZmVë¶m H$m‘m§‘wio 
Vw‘À¶m JmdmMm S>mH©$ PmoZ CR>bm Amho. Ë¶m‘wio H$moUVrhr {^Vr ~miJy 
ZH$mog. Vwbm Q>|eZ Ambo Agob Va hm ‘wi H$mJX nU Rod VwÂ¶mH$S>o ‘r 
H$mhr VH«$ma Zm|Xdm¶bm Ambobmo Zmhr.
 Amåhmbm amoO BV³¶m JmdmVbo bmoH$ nmhVmV, Am{U 
Agob gaH$mar H$m‘ åhUyZ nwT>o OmVmV. Ago Z H$aVm Am‘À¶m 
H$m‘mV gh^mJr ìhm. AmVm hoM ~K,  EH$ {dhra ‘moOm¶bm ‘r Vw‘À¶m 
Jmdmn¶ªV Ambmo, g‘Om ‘r AmbmoM ZgVmo Va, Kar ~gyZM {dhrarMr 
nmVir A§XmOo {b{hbr AgVr Va ? Aem Jmoï>t‘wioM ~è¶mM doim 
MwH$sMr ‘m{hVr g§H$brV hmoVo. ‘J eodQ>r {ejm H$moUmbm hmoVo, Va 
eoVH$è¶mbm. Ë¶m‘wio AmVm EH$ H$m‘ H$a, hr dhr R>odyZ Ko, hm 60 

{’$Q>m§Mm / 30 ‘rQ>aMm Q>on nU R>od, ho ‘m{hVr nwñVH$mMr H$m°nr R>od. 
{dhrarVb§ nmUr H$go ‘moOm¶M§ ho ‘r AmVmM Vwbm XmIdb§ Amho. 
VwÂ¶mH$S>o AmVm Q>on Amho, dhr Amho ¶m ‘Ü¶o Xa ‘{hÝ¶mÀ¶m 15 
VmaIobm Am{U 30 VmaIobm nmÊ¶mMr nmVir ‘moOm¶Mr Am{U 
{bhm¶Mr. Ë¶mMm ’$moQ>mo ‘bm Whatsapp da nmR>dm¶Mm. Vwbm Omo 
{dhrarMr ‘m{hVr {Xbobm H$mJX Amho, Ë¶mMr ‘m{hVr VwÂ¶m {‘Ìm§Zm Xo 
Am{U Ë¶m§Mo hr H$mJX ^ê$Z Xo. H$mhr AS>MU Ambr Va ‘bm ’$moZ 
H$a. ‘r bmJmobmJ AS>MU Xÿa H$aoZ.
 gÜ¶m ̂ yOb A{Y{Z¶‘ 2009 gmby Pmbobm Amho. Ë¶mbm 
Km~ê$ ZH$m, Vmo eoVH$è¶m§À¶m ^ë¶mgmR>rM Amho. Ë¶m‘Ü¶o àË¶oH$ 
{dhrarMr Am{U qdYZ {dhrarMr åhUOo ~moAaMr Zm|XUr emgZmH$S>o 
H$aUo A{Zdm¶© Amho. Ë¶mMr gwê$dmV hiyhiy hmoUma Amho. ^yOb 
A{Y{Z¶‘mbm Z Km~aVm Am{U Hw$Umbmhr Mhm nmUr Z H$aVm Amnë¶m 
{dhrarMr n{ÌH$m ~ZdyyZ R>odm. gd© gm{hË¶ ‘mÂ¶m hmVmV R>odV, JmS>r 
ñQ>mQ>© H$aV, {’$a {‘b|J§ Agm Bemam H$aV, Vmo nwT>À¶m JmdmH$S>o {ZKyZ 
Jobm. ‘r hmVmVë¶m Q>onH$S>o Am{U {dhrarÀ¶m n{ÌHo$H$S>o nhmVM 
am{hbmo.
 gXaMo ê$nH$ ho gË¶ KQ>Zoda AmYm[aV Amho. eoVH$è¶m§Mo 
Zmd Am{U Jmd àm{V{ZYrH$ ñdê$nmMo Amho. amÁ¶mVrb H$moUË¶mhr 
ZmJ[aH$m§Zm ̂ yOb gd}jU Am{U {dH$mg ¶§ÌUm ¶m ‘hmamï´> emgZmÀ¶m 
{d^mJmMo H$m‘ H$imdo d Ë¶m§Zm gh^mJ Zm|XdVm ¶mdm ¶m CÔoemZo 16 
Owb¡ ¶m ^yOb gd}jU Am{U {dH$mg ¶§ÌUoÀ¶m ñWmnZm {XZmMo 
Am¡{MË¶ gmYyZ ¶§ÌUoMo H$m‘ gm‘mÝ¶ ZmJ[aH$m§n¶ªV nmoMdUo H$m‘r 
gXa àmg§{JHo$Mo àgmaU H$aÊ¶mV ¶oV Amho. Ob g§YmaU, ^yOb 
A{Y{Z¶‘ d nwZ©^aU H$m‘m§gmR>r H$moUmbm gh^mJ Zm|Xdm¶Mm 
Agë¶mg {Oëhm d[að> ^yd¡km{ZH$ H$m¶m©b¶ ^yOb gd}jU Am{U 
{dH$mg ¶§ÌUm ¶m§À¶mH$S>o g§n©H$ gmYmdm. 
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Jmoï> nmÊ¶mMr (^mJ 8)…

nmÊ¶mMo àXÿfU- EH$ J§^ra g‘ñ¶m
gÜ¶m Amnbm Xoe Ob àXÿfUmZo ÌñV Amho. XoemVrb EH$hr ZXr dm Vbmd ewÕ nmUr Xody eH$V Zmhr hr emoH$m§{VH$m Amho. 
àXÿ{fV ZÚm gÜ¶m AmH«$moe H$arV AmhoV. ehamVrb KaJwVr gm§S>nmUr, H$maImÝ¶mVrb gm§S>nmUr, KZH$Mam, eoVrVrb 
amgm¶{ZH$ IVm§‘wio d H$sQ>H$ ZmeH$m§‘wio àXÿ{fV$ Pmbobo nmUr gmoS>Ê¶mMr EH$‘od OmJm åhUOo JmdmVrb ZÚm Aer 
gd©gm‘mÝ¶ g‘OyV Pmbr Amho. ¶mMr gwadmV B§J«Om§À¶m H$mimnmgyZ gwé Pmbr. XoemV CÎmaàXoe ‘Ü¶o ehar gm§S>nmUr 
ZÚm§‘Ü¶o gmoS>Ê¶mV Ambo Am{U ‘J Vr àWmM gwé Pmbr. AmO ZXrH$mR>Mo àË¶oH$ Jmd, eha ZXrV gm§S>nmUr AmoVV AgVo d 
Ë¶m‘wio CÎmamoÎma ZXrMo nmUr A{YH$m{YH$ àXÿ{fV hmoV OmVo. ZXrV EH$ Mm§Jbm JwU AgVmo. {VMo nmUr àdmhr AgVo. Vr 
IimiV dmhVo. Ë¶m‘wio {VÀ¶mV àmUdm¶yMo à‘mU dmT>V OmVo. hr ewÕrH$aUmMr à{H«$¶m gX¡d hmoV amhVo. nU hmoUmao àXÿfU 
Ë¶m{hnojm OmñV Agob Va ZXrMmhr Ë¶mbm BbmO amhmV Zmhr.
gamodamMr Jmoï> Va ’$maM {dXmaH$ R>aVo. H$maU gamodamMo nmUr gmMbobo AgVo. Ë¶mMm àmUdm¶yer VodT>m g§nH©$ ¶oV Zmhr. 
Ë¶m‘wio àXÿfUmMo à‘mU dmT>V dmT>V Vo nmUr {nÊ¶m¶mo½¶hr amhmV Zmhr. XþX£d ho Amho H$s J«m‘rU OZVobm Vo nmUr 
dmnaÊ¶m{edm¶ JËµ¶§Va ZgVo. Ë¶mMm {dn[aV n[aUm‘ J«m‘rU Amamo½¶mda hmoV AgVmo. JmdmVbo gd© Zmbo d AmoT>§o CVmamZo 
VbmdmH$S>oM dmhmV ¶oV AgVmV. àË¶oH$ Zmbm gm§S>nmUr VbmdmV AmoVV amhVmo Am{U Ë¶mMo nmUr A{YH$m{YH$ àXÿ{fV H$aV 
amhVmo. 
ZXr d gamodamMo nmUr gVV O{‘ZrV nmPaV AgVo. Ë¶mbmM AmnU ̂ yOb åhUVmo. ewÕ nmUr O{‘ZrV {eabo Va ̂ yOb ewÕ 
amhrb nU Ooìhm ho àXÿ{fV nmUr O{‘ZrV {eaVo Vo ̂ yObmbmhr àXÿ{fV H$aV amhVo. ̂ yn¥ð>mdarb AewÕ nmUr ewÕ H$aUo gmono 
AgVo nU EH$Xm H$m ^yOb àXÿ{fV Pmbo Va Vo ewÕ H$aUo Ho$di Ae»¶ R>aVo. Ë¶mMm n[aUm‘ ¶mM Zìho Va AZoH$ {nT¶m§Zm 
^moJmdm bmJVmo. Amnbr {nT>r {damgVrV ho AewÕ nmUr nwT>À¶m {nT>rbm ~hmb H$aV amhVo. Ho$dT>m hm JwÝhm. hr H$mhr ’$º$ 
Amnë¶m XoemVrb n[apñWVr Amho Ago g‘Oy ZH$m. OJmVbo gJioM Xoe ¶mM n[apñWVrVyZ OmV AmhoV. H$mhr OmË¶mV AmhoV 
Va H$mhr gynmV.
Amnë¶mH$S>o àË¶oH$ amÁ¶mV gaH$maZo àXÿfU {Z¶§ÌU ‘§S>io ñWm{nV Ho$br AmhoV. Ë¶m§MoH$S>o àXÿfU hmody Z¶o ¶mgmR>r {Z¶§ÌUmMo 
A{YH$ma {Xbobo AmhoV. nU Vr H$maImZXmam§À¶m VmQ>mImbyb ‘m§O>ao ~Zbr AmhoV. àXÿfU hmoVM amhVo nU Ë¶mda H$moUVmhr 
J§^ra CnMma Ho$bm OmV Zmhr. ‘bm AmnU EH$Var CXmhaU XmIdyZ Úm H$s {OWo ¶m ¶§ÌUoZo EImXr H$S>H$ H$madmB© Ho$br Amho. 
g§ñH¥$V ^mfoV EH$ åhU Amho. X§S>o emñVr àOm…, X§S> Edm{^ aj{V hr Vr åhU Amho. {ejm Pmë¶m{edm¶ ‘mUgo dR>Urda ¶oV 
ZgVmV. hr {ejm H$Yr hmoUma hm Amnëmg‘moa àíZ Amho.
Ë¶mV AmOH$mb EH$ ZdrZ g§H$Q> ¶odyZ R>onbo Amho. Vo åhUOo ßbmpñQ>H$Mm ̂ ñ‘mgya. AmnU ßbmpñQ>H$Mm ~ogw‘ma dmna dmT>dbobm 
Amho. Vo AKQ>Zr¶ Amho. Vo AmnU ‘wº$nUo dmnéZ ’o$Hy$Z XoVmo. Vo nmÊ¶mÀ¶m dmhÊ¶mbm AS>ga R>aVo. gm§S>nmUr Ë¶m‘wio V§w~Vo d 
ho Vw§~bobo gm§S>nmUr g‘mOñdmñÏ¶ {~KS>dVo. Ë¶mÀ¶m ‘wio gmWrMo {dH$ma ngam¶bm ‘XV hmoVo. gaH$ma ¶mda ~§YZ AmUy BpÀN>Vo 
nU g‘mO Ë¶mbm ghH$m¶© H$arV Zgë¶m‘wio ho g§H$Q> A{YH$ J{hao hmoV Amho. ZXrVyZ dmhmV dmhmV Vo g‘wÐmV OmVo Am{U 
AmO g‘wÐmV Ë¶mMr ‘moR> ‘moR>r ~oQ>o ìhm¶bm gwadmV Pmbr Amho. g‘mOgodr g§ñWm§Zr ¶m~m~V g‘mOmV OmJ¥Vr {Z‘m©U 
H$aÊ¶mMr JaO Amho.Ob àXÿfU hm g‘mOmbm bmJbobm EH$ H$b§H$ Amho. ‘mUyg OgOer àJVr H$aV Amho Vgm Vmo ehmUm 
hmoB©b Ago Amnë¶mbm dmQ>V hmoVo nU AmO Vmo ~mo{’$H$sa hmoVm§Zm {XgVmo hm Iam àíZ Amho. 



Obg§dmX n[admamV’}$ hm{X©H$ ew^oÀN>m 
Am‘À¶m n[admamMo g^mgX:

nmUr àíZmda ‘§WZ KS>dyZ AmUÊ¶mgmR>r ì¶mgnrR> CnbãY H$éZ XoUmao ‘m{gH$
g§nmXH$: S>m°. XÎmm XoeH$a: 9325203109, dgdwater@gmail.com

                    ‘m{gH$… 
nmUr ¶m {df¶mda ‘hmamï´>mV àH$m{eV hmoUmao EH$‘od ‘m{gH$. 

 www.payyoursubscription.com df© 16 doo. dm{f©H$ dJ©Ur… én¶o 500 ’$º$. dJ©Ur da ^am 

                           {Xdmir A§H$… 
nmUr ¶m {df¶mda gImob qMVZ. {Xdmir A§H$ 7 dfmªnmgyZ àH$m{eV

Obg§dmX ao{S>¶mo… 
nmUr ¶m {df¶mda 24 Vmg MmbUmam EH$‘od ao{S>¶mo. 

Jalasamvad Radio A°n Amnë¶m ‘mo~mBbda S>mD$ZbmoS> H$am Am{U EoH$m, {dZm‘yë¶

¶y Q>çy~ da ObgmjaVm… 
nmUr ¶m {df¶mda 10 {‘{ZQ>m§Mr ^mfUo. ¶y Q>çy~da OmD$Z Jalasamvad Q>mBn H$am d 

EoH$m Am{U BVam§Zmhr EoH$Ê¶mgmR>r àmoËgm{hV H$am

Obg§dmX do~ gmBQ>… 
Obg§dmX ‘m{gH$mMo A§H$, ObmonmgZmMo A§H$, 

S>m°. XÎmm XoeH$a ¶m§Zr nmUr ¶m {df¶mda {b{hboë¶m nwpñVH$m, AmXr  
 www.jalsamvad.com
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